






GENÇLİĞE HİTABE 

Ey Türk gençliği! Birinci vazifen, Türk istiklâlini, Türk Cumhuriyetini, 

ilelebet muhafaza ve müdafaa etmektir. 

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegâne temeli budur. Bu temel, senin en 

kıymetli hazinendir. İstikbalde dahi, seni bu hazineden mahrum etmek 

isteyecek dâhilî ve hâricî bedhahların olacaktır. Bir gün, istiklâl ve cumhuriyeti 

müdafaa mecburiyetine düşersen, vazifeye atılmak için, içinde bulunacağın 

vaziyetin imkân ve şeraitini düşünmeyeceksin! Bu imkân ve şerait, çok 

namüsait bir mahiyette tezahür edebilir. İstiklâl ve cumhuriyetine kastedecek 

düşmanlar, bütün dünyada emsali görülmemiş bir galibiyetin mümessili 

olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanın bütün kaleleri zapt edilmiş, bütün 

tersanelerine girilmiş, bütün orduları dağıtılmış ve memleketin her köşesi bilfiil 

işgal edilmiş olabilir. Bütün bu şeraitten daha elîm ve daha vahim olmak üzere, 

memleketin dâhilinde iktidara sahip olanlar gaflet ve dalâlet ve hattâ hıyanet 

içinde bulunabilirler. Hattâ bu iktidar sahipleri şahsî menfaatlerini, 

müstevlîlerin siyasî emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret içinde 

harap ve bîtap düşmüş olabilir. 

Ey Türk istikbalinin evlâdı! İşte, bu ahval ve şerait içinde dahi vazifen, 

Türk istiklâl ve cumhuriyetini kurtarmaktır. Muhtaç olduğun kudret, 

damarlarındaki asil kanda mevcuttur. 

Mustafa Kemal Atatürk 
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C) Kayaç sözcüğünün her bir harfini kullanarak bu kavramı açıklayan akrostiş 
yazınız.

	
	 K...................................................................
	 A...................................................................
	 Y....................................................................
	 A...................................................................
	 Ç...................................................................

D) Aşağıdaki kavram haritasında kutuların içindeki boşluklara uygun sözcükler 
yazınız.

Örnektir

Örnektir

Örnektir

Örnektir

Örnektir

Örnektir

KAYAÇLAR

Ekonomik değeri olanlardır.
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Güneş’in her sabah doğudan doğduğunu, öğlen en tepede olduğunu, akşam ise 
batıdan  kaybolduğunu gözlemleriz. Bu şekilde gözlemlediğimiz için Güneş’in hareket ettiğini 
düşünürüz. Dünya, batıdan doğuya doğru kendi ekseni etrafında döner. Bu nedenle Güneş’i 
farklı yerlerdeymiş gibi görürüz.

DOĞUBATI

SABAHAKŞAM

ÖĞLE

Güneş mi Yoksa Dünya mı Hareket Ediyor?
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5. Aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Bakır madeni elektrikli aletlerde kullanılır.
B) Bor madeni temizlik ürünlerinde kullanılır.
C) Altın madeni telefon ve bilgisayarların içinde kullanılır.
D) Kömür madeni plastik yapımında ham madde olarak kullanılır.

6. Aşağıdaki cümlelerde boş bırakılan yerlere aşağıdakilerden hangileri 
yazılmalıdır?
Yer kabuğunun kara tabakası ......................... oluşmuştur. Ekonomik değeri olan 
kayaçlara  ........................  denir.
		  A) Mineral, fosil				    B) Fosil, kayaç
		  C) Kayaçlardan, maden			   D) Magma, yer kabuğu

7. Iğdır’da Güneş’in Bursa’dan önce doğmasının nedeni nedir?

A) Dünya’nın Güneş’in çevresinde dolanması
B) Dünya’nın kendi ekseni etrafında batıdan doğuya doğru dönmesi
C) Güneş’in ısı ve ışık kaynağımız olması
D) Güneş’in Dünya’nın çevresinde dolanması

8. Aşağıdakilerden hangisi Dünya’nın kendi ekseni etrafında dönmesinin sonucu 
değildir?

A) Mevsimlerin oluşması
B) Gece ve gündüzün oluşması
C) Bir günün oluşması
D) Türkiye’de sabah yaşanırken Japonya’da öğlen vakti olması

9. Aşağıda fosiller ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Fosiller kayaç tabakasının içinde oluşur.
B) Fosiller milyonlarca yıl içinde oluşur.
C) Bitki ve hayvan kalıntıları uygun şartlar oluşursa fosilleşir.
D) Ölen her canlı fosilleşir.

4. Madenlerle ilgili yukarıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

A) İfadelerin hepsi doğrudur.		  B) Yalnızca II doğrudur.
C) I ve II doğrudur.			   D) Yalnızca I doğrudur. 

3. Kayaçlarla ilgili yukarıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

I.	 Kayaçlar, volkanik aktiviteler ile yeryüzüne ulaşan magmanın katılaşmasıyla oluşur.
II.	 Bütün kayaçların fiziksel özellikleri aynıdır.
III.	 Kayaçlar minerallerden oluşur.

I.	 Madenler, ülkelerin teknolojisinin gelişmesini sağlar.
II.	 Ülkemiz madenler açısından zengindir.
III.	 Madenleri çıkarabilmek için maden ocakları kurulur.

A) Yalnızca I doğrudur.			  B) Yalnızca II doğrudur.
C) Her üçü de doğrudur.		  D) I. ve III. ifade doğrudur.
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F) Aşağıdaki yıldızın içerisinde ünite boyunca işlediğimiz konularla ilgili 
kavramlar bulunmaktadır. Sözcükler; soldan sağa, yukarıdan aşağıya ve çapraz 
olarak harflerin içine karıştırılmıştır. Aşağıdaki sözcükleri karışık olarak verilmiş 
harfler içerisinden bulunuz. Bulduğunuz sözcükleri renkli kalemler ile çiziniz.

Dönme

Dünya

Güneş

Gün

Dolanma

Yıl

Kayaç

Fosil

Yer kabuğu

Bakır

Mineral

Bor
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Araçların hareket etmesi için neye 
ihtiyaçları vardır?

Çevremizde gördüğümüz otomobillerin 
çalışabilmesi için yakıta ihtiyaçları vardır. 
Vücudumuz da tıpkı bir makine gibi çalışır. 
Vücudumuzun yakıtı da besinlerdir. Canlıların 
yaşamsal faaliyetlerini sürdürebilmesi için 
yiyecek ve içeceklere yani besinlere ihtiyacı 
vardır. Beynimiz, kalbimiz, karaciğerimiz, 
böbreklerimiz, midemiz ve diğer organlarımız 
besinler sayesinde çalışır. Görseldeki çocuklar 
da koşmak, oynamak ve zıplamak için gerekli 
olan enerjiyi besinlerden sağlarlar.

Büyüme, gelişme ve sağlıklı 
yaşamak için gerekli olan 
besinleri vücudumuza 
alarak beslenme olayını 
gerçekleştirmiş oluruz. 
Besinlerin bazılarını 
hayvanlardan, 
bazılarını 
bitkilerden 
elde ederiz.

Çocuklar enerjilerini hangi besin içeriklerinden sağlıyor olabilir?
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Tükettiğimiz besinlerde farklı besin içerikleri vardır. 
Yiyecekler genellikle birden fazla besin maddesi içerir. 
Bir besinin içeriğinde hangi madde daha fazla ise besin o 
gruba dahil edilir. Besin içerikleri karbonhidratlar, proteinler, 
vitaminler, yağlar, mineraller ve su olmak üzere beş gruba 
ayrılır. Hep birlikte bu besin içeriklerini inceleyelim.

Oyun oynarken ya da koşarken hiç düşüp 
yaralandınız mı? Bu küçük yaralar hiç iyileşmeseydi, 
sizce ne olurdu? Vücudumuzdaki yaraların 
onarılmasında görev yapan besinler nelerdir, hiç 
düşündünüz mü?

Vücudumuzda yapıcı ve onarıcı görev yapan 
besinler, proteinlerdir. Saçlarımızın ve tırnaklarımızın 
uzaması proteinler sayesindedir. Kırılan kemiklerimiz 
de proteinler sayesinde çabucak iyileşir. Proteinler, 
vücudun mikroplara karşı savunmasında görev alan 
koruyucu maddelerin (antikor) ve bazı vitaminlerin 
yapımında görev alır. Proteinlerin eksik alınması kadar 
fazla alımı da zararlıdır. Proteinlerin aşırı alınması 
durumunda bazı hastalıklar ortaya çıkabilir.

Proteinler, vücudumuzun büyüyüp gelişmesini 
sağladığı için çok önemlidir. Proteinler, hem hayvansal 
hem de bitkisel besinlerde bulunur. Aşağıdaki 
görsellerde hayvansal ve bitkisel protein kaynaklarımız 
verilmiştir.

Proteinler

Proteinlerin fazla 
tüketilmesinin 

zararlarını 
gruplara ayrılarak 

tartışalım.

 Fındık, fıstık, badem, ceviz gibi kuru 
yemişler de protein içeriğine sahiptir.
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Yağlar da 
karbonhidratlar gibi 
vücudumuzun enerji 
ihtiyacını karşılar. Uzun 
süre aç kaldığımızda 
karbonhidratlardaki enerji 
yetersiz kalır. Bu durumda 
enerji ihtiyacımızı yağlardan 
sağlarız. Karbonhidratlar 
gibi yağların da aşırı 
tüketimi olumsuz sonuçlara 
yol açabilir. Vücut 
yağın fazlasını depolar. 
Depolanan yağlar da fazla 
kiloya neden olur.

Bazı vitaminlerin vücuda alınabilmesi için besinlerimizde belirli miktarda yağ bulunmalıdır.

Soğuk bölgelerde 
yaşayan canlıların vücutlarını 
sıcak tutmaları ve hayatta 
kalmaları, depoladıkları yağlar 
sayesindedir. Bu yağlar 
canlıların organlarını dış 
etkenlere karşı korur.

Yağlar bitkisel gıdalardan en çok zeytin, ayçiçeği, mısır, ceviz, fındık ve susamda bulunur. 
Tereyağı ve kuyruk yağı ise hayvansal yağlara örnektir.
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Vitaminler
Vitaminler vücudumuzda 

düzenleyici olarak görev 
yapar. Organlarımızın düzenli 
çalışmasını sağlar. Vitaminler 
vücudumuzun direncini 
artırarak bizi hastalıklara 
karşı korur. Vitaminler bütün 
besinlerde bulunur. Her gün 
tüketmemiz gereken meyve 
ve sebzelerde ise bol miktarda 
vitamin vardır. Vitaminleri 
yeteri kadar almazsak 
vücudumuzun direnci azalır ve 
hastalanırız.

Su ve Mineraller
Soluk alıp verdiğimizde, 

burnumuz aktığında, 
terlediğimizde, ağladığımızda 
su kaybettiğimizi biliyor 
muydunuz?    	

Vücudumuzun her gün suya 
ihtiyacı vardır. Su ihtiyacımızı 
yiyecek ve içeceklerden karşılarız. 
Tüm yiyeceklerin içinde su 
bulunur. Karpuz yediğimizde 
tabakta su biriktiğini görürüz. 
Pişirdiğimiz etler bir süre sonra 
suyunu bırakır. Susuz gibi 
görünen havucu katı meyve 
sıkacağı ile sıktığımızda su elde 
ederiz. Hatta nohut, kuru fasulye 
vb. kuru gıdalar bile içlerinde su 
barındırır. 

Mineraller de su gibi bütün besinlerde bulunur. 
Kayaçlardaki tuzlar; yağmur, rüzgâr, sıcaklık farkı vb. 
çevresel faktörlerin etkisiyle ufalanarak toprağa karışır. 
Topraktaki bu mineraller bitkilere geçer. Bitkilerle beslenen 
hayvanlar da bu mineralleri vücutlarına almış olurlar. 

Su ve mineraller  vücudumuzda düzenleyici olarak 
görev yapar. Kemiklerimizin, dişlerimizin, kaslarımızın 
ve organlarımızın düzenli çalışması için minerallere 
ihtiyacımız vardır.

Günlük su 
ihtiyacımızı 

nelerden 
karşılarız?
Tartışalım.
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Batuhan dedesini niçin ziyaret etti?

Bu konuşmalardan yola çıkarak alkol ve sigaranın zararlarına dair neler söylersiniz?

Batuhan her hafta olduğu gibi dedesini ve babaannesini ziyarete gitti. Sabırsızlıkla zili çaldı. 
Kapıyı açan babaannesinin boynuna sarıldı.
Batuhan: Ooo babaanne mis gibi börek kokuyor. Dedem nerede?
Babaanne: Hasta bir arkadaşını ziyarete gitti oğlum.
(Tam bu sırada kapı zili çaldı ve dedesi geldi. Batuhan dedesine sarılarak)
Batuhan: Dede, arkadaşın iyileşmiş mi?
Dede: Oğlum, arkadaşım şimdilik iyi görünüyor ama daha önce yaptığı bazı hatalardan dolayı 
iyileşmesi zor olacak.
Batuhan: Arkadaşın neden hasta olmuş dede?
Dede: Mehmet amcan benim eski dostumdur. Uzun süredir alkol kullanır, çokça da sigara 
içerdi. Ondan dolayı bazı organları zarar gördü hem de bağışıklık sistemi zayıfladı.
Batuhan: Çok üzüldüm dedeciğim. Okulumuzda Yeşilay Kulübü bizlere alkol ve sigaranın 
zararlarını anlatan bir program hazırlamıştı. Sen de böyle anlatınca şimdi daha iyi anladım 
dedeciğim.
Dede: Sen de Yeşilay Kulübüne katılarak toplum yararına çalışmalar yapabilirsin .

						             				    Komisyon

Alkol ve sigaranın zararlarıyla ilgili neler söyleyebilirsiniz? Arkadaşlarınızla paylaşınız.
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1.	 Yukarıdaki besin türlerinden hangisi ya da hangileri vücudumuzda yapıcı ve 
onarıcı görevi yapar?

	 A) Yalnız I 		  B) Yalnız II 		      C) Yalnız III 	 D) I, II ve III

2.	 Ülkemizde kapalı ortamlarda kullanılması yasak olan zararlı madde 
aşağıdakilerden hangisidir?

	 A) Hamburger 	 B) Sigara 		     C) Cips 		  D) Gazlı içecekler

3.	 Gıda israfı, üretilen gıdanın tüketilmeden önce atığa dönüşmesi anlamına gelir. Bu 
bilgiden yola çıkarak aşağıdakilerden hangisi gıda israfıdır ?

	

4.	 Ülkemizde alkol ve sigaranın zararlarına dair kampanyalar yürüten öncü 
kuruluşumuz hangisidir?

	 A) Kızılay		  B) Yeşilay		     C) TÜBİTAK	 D) Astronomi Derneği

5.	 Çınar, günde yaklaşık sekiz bin adım yürür. Dengeli ve düzenli beslenmeye dikkat 
eder.  Buna göre Çınar’ın aşağıdakilerden hangisini tükettiği söylenemez?

	 A) Doğal ürünler	 B) Sebzeli yemekler	   C) Asitli içecekler	 D) Su

H) Aşağıdaki cümlelerde yer alan boşlukları kutucuklardaki uygun ifadelerle 
doldurunuz.

I) Aşağıdaki çoktan seçmeli sorularda doğru seçeneği işaretleyiniz.

1.	 Vücudumuzda ……………………........ yapıcı ve onarıcı görev yapar.
2.	 Vücudumuzun ihtiyacı olan enerjiyi ……………............ sağlar.
3.	 Vücudun sıcak tutulmasını ……….................... sağlar.
4.	 Vücudumuzun hastalıklara karşı korunmasını .............…….......... sağlar.
5.	 Vücudumuzun ihtiyacı olan besinlerin düzenli ve yeterli miktarda alınmasına 

…………………........... denir.
6.	 Üretilen gıdanın tüketilmeden önce atığa dönüşmesine ………................. denir.
7.	 Dünyada ve ülkemizde ………….................. önemli bir halk sağlığı sorunudur.

A) Geri dönüşüm kutusuna atılan şişe
C) Gereğinden fazla alınan gıdanın  

           bozulması

B) Gereksiz yere kullanılan kâğıt 
D) Açık bırakılan lambalar

a. Yağlar

d. Sigara ve alkol

b. Dengeli 
beslenme

e. Karbonhidratlar

c. Vitaminler

f. Proteinler

ç. Gıda israfı

g. Obezite

I. Proteinler			   II. Yağlar			   III. Karbonhidratlar
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6.	 Yeşim sokakta oynarken düştü ve kolunu kırdı. Kolunun en kısa sürede 
iyileşmesini isteyen Yeşim hangi besin içeriğini daha çok tüketmelidir?

	 A) Vitamin		  B) Karbonhidrat	 C) Yağ		  D) Protein
	

7.	 Ulaş, beden eğitimi derslerinde çabuk yorulduğunu ve enerjisinin 
kalmadığını söyler. Ulaş hangi besin içeriğini daha çok tüketmelidir?

	 A) Karbonhidrat	 B) Yağ		 C) Vitamin		  D) Protein

8.	 Canlıların yaşamsal faaliyetlerini sürdürebilmesi, büyüyüp gelişebilmesi için 
tükettikleri yiyecek ve içeceklere ne ad verilir?

	 A) Vitamin		  B) Beslenme		 C) Besin		  D) Yağ

9.	 Vücudumuzda düzenleyici görevini üstlenen besin içeriği hangisidir?

	 A) Protein		  B) Yağ			  C) Karbonhidrat	 D) Vitamin

10.	 Öğretmen, öğrencilerine doğal besinlerle beslenmenin önemini anlatır. 
Aşağıdakilerden hangisi doğal besine örnektir?

	 A) Cips		  B) Yumurta		  C) Çikolata		  D) Pasta

11.	 Annesi, Yağmur’a her zaman doğal besinlerin yenilmesi gerektiğini söylüyor. 
Buna göre Yağmur, aşağıdakilerden hangisini yememelidir?

	 A) Muz		  B) Yumurta		  C) Peynir		  D) Çikolata

12.	 Aşağıdaki yiyeceklerden hangisi besin içeriği açısından diğerlerinden 
farklıdır?

	
	 A) Ekmek		  B) Bisküvi		  C) Yumurta		  D) Pasta
 

 
 
 
 

13.	 Besin maddelerini tüketirken yukarıda yer alan ifadelerden hangisi ya da 
hangilerine dikkat etmek gerekir?

	 A) I, II, III, IV		  B) Yalnız II		  C) I ve III		  D) Yalnız I

I.	 Tazeliğine dikkat etmek
II.	 İçerdiği katkı maddelerine bakmak
III.	 Son kullanma tarihine bakmak
IV.	 Temiz ve doğal olmasına dikkat etmek
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6.	 Aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

 
 
 

7.	 Yukarıdakilerden hangisi ya da hangileri itmeye örnektir? 
 

8.	 Aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

A) Her mıknatısta 2 kutup bulunmaz.
C) Mıknatıs, kredi kartı ve cep telefonlarına zarar verir. 
B) Mıknatıslar nikelden yapılmış maddeleri çeker.
D) Mıknatısta aynı kutuplar birbirini iter.

I) Aşağıdaki çoktan seçmeli sorularda doğru seçeneği işaretleyiniz.

1.	 Aşağıdaki metallerden hangisi mıknatıs tarafından çekilmez?

A) Demir 			  B) Bakır 		  C) Kobalt 		  D) Nikel

2.	 Aşağıdaki seçeneklerin hangisinde mıknatıs kutupları doğru verilmiştir?

A) A-S 			   B) S-R 		  C) N-S 		  D) N-E

3.	 Aşağıdaki maddelerden hangisinde kuvvetin etkisi ortadan kalktığında 
madde eski şekiline döner?

4.	 Uygulanan kuvvet ortadan kalktığında eski şekline dönen maddelere ne 
denir?

5.	 Aşağıdakilerden hangisi mıknatısın kullanım alanlarından biri değildir?

A) Bakır tel
C) Bulaşık süngeri 

B) Oyun hamuru
D) Alüminyum folyo

A) Esnek maddeler
C) Hareketli maddeler

B) Manyetik maddeler
D) Şekilsiz maddeler

A) Pusulalar
C) Bisikletler

B) Buzdolabı kapakları
D) Radyolar

A) Mıknatıs madeni parayı çeker.
C) Mıknatıs bakır teli çeker.

B) Mıknatıs altın bileziği çeker.
D) Mıknatıs demir kaşığı çeker.

A) I, II ve III
C) II ve III 

B) I ve II 
D) I ve III

I.	 Çekmeceyi açmak
II.	 Arabanın kapısını dışarıdan kapatmak
III.	 Topa vurmak
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Grip

Günlük yaşamda bazı maddelerin suyu emdiğini bazılarının ise suyu emmediğini görürüz. 
Örneğin toprak, pamuklu kumaş, havlu, bulaşık süngeri, kâğıt gibi maddeler suyu emer. Cam, 
plastik, taş, naylon suyu emmez. Demir gibi bazı maddeler suyu emmez, sudan etkilenir.

Maddelerin su geçirmezlik özelliğinden yararlanılarak birçok araç gereç geliştirilmiştir. 
Yağmurlu havalarda kullandığımız şemsiye, yağmurluk ve çizme suyu geçirmeyen maddeden 
yapılır. Su sporlarında kullanılan kanolar, suyu emmeyen maddelerden üretilir. Binaların 
temelleri su geçirmeyen yalıtım malzemesiyle kaplanır.

Maddelerin suyu emme 
özelliğinden yararlanılarak 
havlular, peçeteler, tuvalet kâğıtları 
üretilmiştir. Tenis sporu yapanlar, 
raketlerinin sap kısmını grip 
denilen süngerimsi bir madde 
sararlar. Grip, sporcunun elindeki 
teri emerek raketin daha rahat 
tutulmasını sağlar.
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Hâl Değişimi
Isının etkisiyle maddelerde birçok değişiklik meydana gelir. Bir maddenin ısı alarak veya 

ısı vererek bir hâlden başka bir hâle geçmesine hâl değişimi denir.

Katı hâldeki bir maddenin ısı alarak 
sıvı hâle geçmesine erime denir. Bir yaz 
günü serinlemek için aldığımız dondurma, 
bir süre sonra erimeye başlar. Dondurma 
havadan ısı alarak erir. 

Kullandığımız birçok metal ürün ısıtılarak 
şekil almaktadır. Örneğin kullandığımız metal 
çatal, kaşık gibi malzemelerin ham maddesi 
ısıtılıp eritilir. Eritildikten sonra kalıplara 
dökülüp şekil verilir. 

Ocakta erittiğimiz tereyağı, ocak 
kapattıldıktan sonra çevreye ısı 
vererek tekrar donmaya başlar.

Sıvı denince aklımıza ilk gelen 
sudur. Su, besinler konusunda da 
öğrendiğimiz gibi yaşamımız için 
vazgeçilmez bir içecektir. Buzluğa 
konulan su çevreye ısı vererek donar. 
Sıvı maddelerin dışarıya ısı vererek 
katı hâle geçmesine donma denir.
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Günlük yaşamımızda karışımları ayırmaya 
ihtiyaç duyarız. Evde yemek yaparken pirinç 
ve makarnayı haşladığımız sudan ayırırırız. 
İnşaatlarda kum ile içindeki çakıl taşının ayrılması 
gerekir. Geri dönüşüm fabrikalarında, demirden yapılmış metaller ile plastik ve alüminyum 
atıkların ayrılması için çeşitli yöntemler kullanılmaktadır. 

Karışımları ayırmak için birçok yöntem kullanılmaktadır. Eleme, süzme mıknatısla ayırma 
yöntemleri bunlardan bazılarıdır.

KARIŞIMLARIN 
AYRILMASI

Farklı büyüklükteki katı 
maddelerden oluşan karışımları 
ayırmak için eleme yöntemi 
kullanılır. Eleme yönteminde elek 
kullanılır. Tahılları kabuklarından 
eleme yöntemiyle ayırabiliriz.

Karışımı oluşturan maddelerin en az birinin yapısında demir, nikel, kobalttan yapılmış 
madde varsa mıknatısla ayırma yöntemini kullanırız. Demir tozu, talaş karışımını mıknatısla 
ayırma yöntemini kullanarak ayırabiliriz.

Süzme yöntemi ile katı, 
sıvı karışımları birbirinden 
ayırabiliriz. Bu yöntemde 
süzgeç kullanılır. Pilav 
yaparken su ile pirinç süzme 
yöntemleri ile birbirinden 
ayrılır. Bardağımıza çay 
dökerken süzgeç kullanırız.
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D) Aşağıdaki cümlelerde yer alan boşlukları kutucuklardaki uygun kavramlarla 
doldurunuz.

C) Aşağıdaki ifadelerde boş bırakılan yerleri tablodaki uygun sözcüklerle doldurunuz.

1 numaralı olayın ismi ……………………….
2 numaralı olayın ismi ...……………………..
3 numaralı olayın ismi ...……………………..
1 numaralı olay gerçekleşirken buz ısı ……………
2 numaralı olay gerçekleşirken su ısı ……………..
3 numaralı olay gerçekleşirken su ısı ……………..

1.	 İki ya da daha fazla saf maddenin bir araya gelmesiyle ……………………oluşur.
2.	 …………………………… maddelerin özellikleri maddenin her yerinde aynıdır.
3.	 Su ………………………………………………………donar.
4.	 Buz………………………………………………………… erir.
5.	 Pirinç ve su karışımını ……………………………….yöntemi ile ayırırız.
6.	 .…………………………………farkı olan iki madde birbiriyle temas edince ısı alışverişi 

olur.
7.	 Demir tozu ve talaşı ………………………………………ile ayırırız.
8.	 Kalem, defter, dağ, buz ………………………………………..maddelerdir.

buharlaşma

dereceli silindir

mıknatıs

erime

karışım

ısı alarak

donma

sıvı

süzme

alır

katı

saf

verir

ısı kaybederek

sıcaklık

1 3

2
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Kullandığımız aydınlatma araçları çok fazla 
enerji tüketmektedir. Bilim insanları, enerji tüketimi 
düşük aydınlatması yüksek ışık kaynaklarını daha 
da geliştirmek için çalışmaktadırlar. Böylece enerji 
tüketiminde ciddi tasarruf sağlanacaktır.

Kandil, mum, ampul, floresan gibi aydınlatma araçlarının 
üretilmesinde bir tasarım söz konusudur. Gelecekte 
kullanılacak aydınlatma araçlarının sağlam, esnek 
maddelerden üretilmesi ekonomik ve kullanışlı olacaktır. 

İnsanlar 20 yıl 
sonra ne tür 

aydınlatma araçları 
kullanabilirler?

Tartışalım.

Geçmişten günümüze kadar insanların hangi aydınlatma araçlarını kullandıklarını 
öğrendik. Aydınlanmak için meşale kullanan geçmişteki insanlar, günümüzde ampulü 
kullanacağımızı tahmin edebilir miydi? 

GELECEKTEKİ 
AYDINLATMA 
ARAÇLARI

Gelecekte kullanacağımız aydınlatma aracının nasıl 
olacağını hayal ediniz, hayal ettiğiniz aydınlatma aracının 
şeklini aşağıya çiziniz.
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İpek, okuldan eve dönerken evlerinin bahçesindeki çiçeklerin arasında bir ses duydu. 
Sesin geldiği yöne doğru gitti. Korku ve heyecanla çiçeklerin arasına baktığında gözlerine 
inanamadı. Çiçeklerin arasında yaralı bir leylek yatıyordu. İpek, koşarak eve gitti ve durumu 
babasına anlattı. Babasıyla birlikte tekrar yaralı leyleğin yanına geldiler. Babası leyleği 
yavaşça bulunduğu yerden aldı ve daha güvenli bir yere koydu. İpek ve babası leyleği kontrol 
ederken kanadından yaralandığını fark ettiler. Vakit kaybetmeden veterinere götürmeye 
karar verdiler. Veterinere geldiklerinde durumu anlattılar. Veteriner büyük bir özenle leyleği 
muayene etti. Çok ciddi bir yaralanma olmadığını sadece kanadının incindiğini ve birkaç güne 
kadar tekrar eski sağlığına kavuşacağını söyledi. Özellikle ilkbahar ve sonbaharda bu tür 
olayların çok yaşandığını söyledi. İpek bu durumun nedenini merak etti. Veteriner, ilkbahar 
ve sonbaharın göçmen kuşlar için göç zamanı olduğunu söyledi. İnsanların sebep olduğu 
ışık kirliliğinin göçmen kuşların yönlerini şaşırıp fazla uçmalarına ve sonunda da yorulup 
düşmelerine sebep olduğunu anlattı. İpek çok üzülmüştü. 

Birkaç gün sonra İpek ve babası tekrar veterinere gittiklerinde 
leyleğin iyileşmiş olduğunu gördüler. Leyleği ait olduğu yere, doğaya 
bıraktılar. Leylek kanat çırpıp gökyüzüne doğru yükselirken çıkardığı 
sesle sanki İpek’e teşekkür ediyordu.

İpek en kısa zamanda ışık kirliliği konusunu öğretmenine sorup 
bir çözüm yolu bulmalıydı. Yoksa daha fazla göçmen kuşu aynı 
durumu yaşayacaktı. 
							       Komisyon

İnsanlar daha iyi görebilmek, daha güzel bir çevrede bulunmak, 
daha kolay çalışmak ve kendilerini daha güvende hissetmek için 
geceleri çevrelerini aydınlatırlar. Ancak ne yazık ki dünyada çok 
kötü aydınlatma uygulamaları bulunmaktadır. Bu yanlış uygulamalar 
giderek artmakta ve yaygınlaşmaktadır. Bu kötü aydınlatmanın sonucunda ışık kirliliği denen 
bir kirlilik çeşidi ortaya çıkmıştır.

Sizce ışık kirliliği 
nedir?

Işık kirliliğine 
neler yol 

açmaktadır?
Tartışalım.
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İşimizi kolaylaştıran bu alet, aynı zamanda kulak sağlığımızı 
tehlikeye sokmaktadır. Kulaklıkla doğrudan kulağımıza gelen 
yüksek ses, işitme sağlığımıza ciddi zararlar verir.

Yüksek sesin olumlu ve olumsuz yönleri vardır. Kalabalığa 
hitap ederken kullanılan mikrofon sesimizin herkes tarafından 
duyulmasını sağlar. Bu sayede bir sanatçı, konser verirken 
sesinin ve müziğinin geniş bir alana ulaşmasını sağlar. 
Mikrofonun sesi iletmesinde en büyük yardımcı hoparlörlerdir. 
Gerekli ve doğru miktarda kullanıldığında bu cihazlar faydalı 
kullanılmış olur.

Ses, günlük 
yaşamımızın ayrılmaz 
bir parçasıdır. Bize iyi 
gelebileceği gibi bazı 
durumlarda bizi olumsuz 
etkiler. Çoğumuz kulaklık 
ile müzik dinlemeyi severiz. 
Kimi zaman dinlenmek, 
kimi zaman eğlenceli vakit 
geçirmek, kimi zaman da 
telefon görüşmeleri yapmak 
için kulaklık kullanırız. 

ŞİDDETLİ SESE 
SAHİP TEKNOLOJİK 
ARAÇLARIN 
ETKİLERİ

Şiddetli sesin 
sağlığımıza 

etkileri nelerdir?
Araştıralım.

Ses 
teknolojilerinin 

yararlarını ve 
zararlarını 

gruplara ayrılarak 
tartışınız.

















220

Ses kirliliği herkesi etkileyen bir sorundur. 
Gürültülü ortamlarda uzun süre bulunan 
kişilerde kalıcı işitme sorunu olduğu birçok 
araştırmacı tarafından saptanmıştır. Ses 
kirliliğinin insan sağlığı ve psikolojisi 
üzerindeki olumsuz etkileri belirlenmiştir.

Ses kirliliği, işitme duyusunda 
geçici veya kalıcı etkiler 
bırakabilir. Geçici etki, işitme 
duyarlılığındaki geçici kayıptır. 
Etkilenmenin çok fazla olduğu 
durumlarda tekrar gürültüye 
maruz kalınırsa kalıcı işitme 
kayıpları ortaya çıkabilir.

Ses kirliliğinin insan vücudunda neden olduğu başlıca fizyolojik etkiler: Kas gerilmeleri, 
stres, kan basıncında artış, kalp atışlarının ve kan dolaşımının değişmesi, göz bebeği 
büyümesi, solunum hızlanması, dolaşım bozuklukları ve ani reflekslerdir.

Ses kirliliğinin psikolojik 
etkilerinin başında ise sinir 
bozukluğu, korku, rahatsızlık, 
tedirginlik, yorgunluk ve 
zihinsel etkilerde yavaşlama 
gelir. Ani olarak yükselen 
gürültü düzeyi, insanlarda 
korku oluşturabilir.

SES KİRLİLİĞİ 
ve İNSAN 
SAĞLIĞI
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B) Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına “D”, yanlış olanların başına 
“Y”yazınız.

1.	 Geçmişte kullandığımız aydınlatma araçlarını yazınız.  
(....................................................................................................)

2.	 Işık kirliliğinden etkilenen varlıkları yazınız. 
(....................................................................................................)

3.	 Doğru renkte ve özellikte seçilmiş ışık kaynağı kullanılarak yapılan aydınlatmaya 
verilen isimdir. 
(....................................................................................................)

4.	 Aydınlatma teknolojilerinin gelişmesi hangi alanlardaki çalışmayı kolaylaştırmıştır?  
(....................................................................................................)

5.	 Geçmişte kullandığımız ses teknolojilerini yazınız.  
(....................................................................................................)

6.	 Ses şiddetini değiştiren araçları yazınız.  
(....................................................................................................)

7.	 Rahatsız edici, şiddeti yüksek her türlü varlığın çıkardığı düzensiz seslerin yaptığı 
etkiye verilen isim nedir?  
(....................................................................................................)

8.	 Ses kirliliğinin insan üzerindeki etkilerini yazınız.  
(....................................................................................................)

1.	 (.....) Meşale günümüzde kullanılan bir aydınlatma aracıdır.
2.	 (.....) Işık yayarak çevresini aydınlatan varlıklara ses kaynağı denir.
3.	 (.....) Floresan lamba ampulden daha tasarruflu bir lambadır.
4.	 (.....) Meşale kandilden daha sonra bulunmuştur.
5.	 (.....) Aydınlatma teknolojileri sayesinde iş yerleri gece de üretim yapabilmektedir.
6.	 (.....) Güneşe doğrudan bakmak göz sağlığımız için çok tehlikelidir.
7.	 (.....) Aydınlatma araçlarını tasarruflu kullanmak, ülke ekonomisine katkı sağlamaz.
8.	 (.....) Işığın yanlış yerde, yanlış miktarda, yanlış yönde ve yanlış zamanda   

         kullanılmasına ışık kirliliği denir.
9.	 (.....) Göçmen kuşlar, deniz kaplumbağaları, mercanlar ışık kirliliğinden olumsuz          

         etkilenmez.
10.	 (.....) Işık kirliliğini ışığın gökyüzüne yönelmesini engelleyerek azaltabiliriz.
11.	 (.....) Alexander Graham Bell, sesin tellerde iletimini başararak telefonu icat etmiştir.
12.	 (.....) Plaklar üzerine kaydedilen ses fonografta dinlenebiliyordu.
13.	 (.....) Megafon, mikrofon, işitme cihazı, stetoskop, sesin şiddetini yükselten cihazlardır.
14.	 (.....) Yüksek ses insanlarda korku, yorgunluk, kaygı gibi birçok olumsuzluğa sebep  

         olur.
15.	 (.....) İnsanı rahatsız eden düzensiz ve yüksek şiddetteki seslere ses kirliliği denir.
16.	 (.....) Motorlu taşıtların korna ve motor sesleri ses kirliliğine sebep olmaz.

C) Aşağıdaki soruların cevaplarını kutucukların içinden bularak altlarına yazınız.

Meşale

Caretta 
caretta

Ses
Kirliliği

Fonograf

Gaz 
Lambası

Gramofon

Uygun 
Aydınlatma

Göçmen 
Kuşlar

Kandil

Stadyum

Hastaneler

Mikrofon

Ampul

Korku

Stetoskop

Megafon

Mum

Kaygı
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1.  Aşağıdaki öğrencilerden hangileri yanlış bilgi vermiştir?

Elif : Ses kaynakları da ışık kaynakları gibi kirliliğe sebep olabilir.
Zeynep : Işık ve ses kirliliği sadece insanlara zarar verir.
Hakan: Yüksek şiddetli seslerden korunmak için kulaklık kullanabiliriz.

A) Elif ve Hakan			  B) Elif		 C) Zeynep ve Hakan	 D) Zeynep

D) Aşağıda verilen çoktan seçmeli soruların doğru cevaplarını işaretleyiniz.

2.	 Aşağıdaki kutularda yer alan rahatsızlıklardan kaç tanesi gürültü sebebiyle 
oluşur?

3.	 Gök bilimciler, gözlemevlerini şehirden uzakta ve yüksek yerlere kurarlar. Bu 
durumun nedeni aşağıdakilerden hangisidir?

A) Şehirlerde gürültü kirliliğinin olması
B) Şehirlerde aşırı trafik yoğunluğunun olması
C) Şehirlerde aşırı ışık kirliliğinin olması
D) Şehirlerde nüfusun daha fazla olması

4.	 Yandaki bazı ses kaynaklarının sütun grafiği verilmiştir. Bu ses kaynaklarıyla 
ilgili aşağıdaki ifadelerden hangisi doğrudur?

A) Mavi renkli ses kaynağının şiddeti en azdır.
B) Kırmızı renkli ses kaynağı araba sesi, mavi renkli ses kaynağı uçak sesi olabilir.
C) Yeşil renkli ses kaynağı matkap sesi, mavi renkli ses kaynağı konuşma sesi olabilir.
D) Ses şiddeti en fazla olan ses kaynağı kırmızı renkli olandır.

SES KAYNAKLARI

SE
S 

Şİ
D

D
ET

İ

Uyuma isteği

Heyecan

Mutluluk

Korku

Tedirginlik

Yorgunluk

Konsantrasyon  
  bozukluğu

Baş dönmesi

A) 4			   B) 5			   C) 6				    D) 7
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5. Yukarıdakilerden hangisi veya hangileri ses kirliliğinin nedenlerindendir?

A) I, II, III, IV	 B) I, II, III		  C) I, II				   D) I

I.	 Hızlı nüfus artışı
II.	 İş makinelerinin sesleri

III.	 Trafik yoğunluğunun artması
IV.	 Sanayi ve konut alanlarının yakınlaşması

I.	 Taşıtlarla gece yolculuğunun yapılabilmesi
II.	 Geceleri daha güvenli bir şekilde sokakta yürünebilmesi

III.	 Bilimsel, kültürel ve sportif faaliyetlerin gece de yapılabilmesi
6. Yukarıdakilerden hangisi aydanlatma araçlarının olumlu katkılarındandır?

A) I		  B) I, II, III		  C) I, II				   D) III

I.	 Yol kenarlarına sesi emen paneller yapılmalıdır.
II.	 Gereksiz yere korna çalınmamalıdır.

III.	 Gürültülü işlerde kulaklık takılmalıdır.

7. Göz sağlığımızı korumak için aşağıdakilerden hangisini yapmalıyız?	

A) Güneşe çıplak gözle bakmalıyız. 
B) Yetersiz aydınlatılmış ortamlarda kitap okumalıyız. 
C) Aşırı aydınlatılmış ortamlarda bulunmamalıyız.
D) Televizyonu odamızın ışığını kapatarak izlemeliyiz.

8. Aşağıdakilerden hangisi ışık kirliliğinin sonuçlarından birisi değildir?	

A) Caretta cerettaların üreme faaliyetlerinin etkilenmesi 
B) Göçmen kuşlarının yönlerini bulmasının kolaylaşması 
C) Gök bilimcilerinin gözlemlerinin olumsuz etkilenmesi
D) Mercanların strese girerek beyazlaşması

9. Yukarıdakilerden hangisi veya hangileri ses kirliliğini karşı alınabilecek 
önlemlerdendir.	

A) I		  B) I, II			  C) II, III			   D) I, II, III
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 Dünyamız, canlıların yaşayabileceği koşullara sahip olduğu 
bilinen tek gezegendir. Bu yüzden kaynaklarımızı tüketirken çok 
özenli davranmalıyız. Bitmeyecekmiş gibi görünen bu kaynaklar, 
insanların bilinçsizce davranışları  sonucu 
hızla azalmaktadır.

Nüfus artışı ile birlikte kaynakların 
kullanımı da artmıştır. Bu yüzden 
bilim insanları kaynakların tasarruflu 
kullanılmasına yönelik projeler  
üretmektedir.  Elektrik,  su,  besin  ve  

diğer kaynakları özenli ve gerektiği kadar kullanmalıyız. Tasarruf 
için kaynaklarımızı bilinçli tüketmeliyiz.

Bilinçli tüketici,
•	 Bir mal ya da hizmeti satın alırken gerçek gereksinimlerini 

göz önünde tutar.
•	 Satın aldıklarından en üst düzeyde yarar sağlamayı amaçlar. 
•	 Planlı ve amaçlı alışveriş yapar.
•	 Sağlıklı, güvenli ve çevreye zarar vermeyen ürünü seçer.
•	 Yüksek kalitedeki mal veya hizmetleri en uygun fiyata alır.
•	 Mal ve hizmet satın aldığında hakkını arar.

 Yaşadığımız çevrede 
canlı ve cansız birçok varlık 
bulunmaktadır. Çevre, canlı 
ve cansız varlıkların bir arada 
bulunduğu ortamdır.  Canlılar, 
yaşamlarını sürdürebilmek 
için çevre ile sürekli etkileşim 
hâlindedir. Besin, su, elektrik 
ihtiyacımızı karşılamak için 
çevredeki kaynakları kullanırız. 
Besin ihtiyacımızı karşılayabilmek 
için toprağa, suya ve hayvansal 
gıdalara ihtiyacımız vardır. 

Elektriği Tasarruflu 
Kullanabilmek İçin Neler 
Yapmalıyız?

24 saat boyunca 
elektrik ve su 
kesilmiş olsa 

yaşamımız nasıl 
etkilenirdi?
Tartışalım.

Elektrik 
ihtiyacımızı 

karşılamak için 
hangi kaynakları 

kullanırız? 
Tartışalım.

Elektrik yaşamımız için önemli bir kaynaktır. Elektrik 
üretimi çok masraflıdır. Bu yüzden elektriği tasarruflu 
kullanmalıyız. Elektriği tasarruflu kullanmak için bazı 
önlemler alınabilir.

Kurutma makinasının 10 dakika çalışması bir 
lambanın 3 saat yanmasına eş değer elektrik tüketir. 
Banyo yaptıktan sonra saçlarımızı önce havlu ile 
kurulamalıyız. Daha sonra kurutma makinası ile 
kurutmalıyız böylece elektrik tasarrufu sağlamış oluruz.
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KAYNAKLARIN ÖNEMİ

Tuğba okuldan eve döndüğünde ona kapıyı babaannesi açtı. Elini 
yüzünü yıkamak için hemen banyoya koştu. Musluğu açtığı sırada 
arkadaşlarının ona seslendiğini duydu. Pencereye doğru koştu. Onu oyuna 
davet eden arkadaşlarına birazdan onlara katılacağını söyledi. Banyoya 
geri geldiğinde musluğu açık bıraktığını fark etti. Musluğu kapatır kapatmaz 
babaannesinin yaptığı kurabiyeleri tatmak için heyecanla mutfak masasına 
yerleşti. 

Babaannesiyle birlikte kurabiyeleri afiyetle yerken açık bıraktığı musluk 
ve boşa akan su geldi aklına. O gün okulda öğretmenleri, canlıların yaşamı 
için gerekli kaynakları anlatmıştı. Sınıfta işledikleri konuyu babaannesiyle 
paylaştı. Öğretmen, “Yaşamımız için en temel besin kaynağı sudur. 
Vücudumuzun sağlıklı çalışabilmesi için suya ihtiyacı vardır.” demişti. 
Artan nüfus ve çevre kirliliği sonucu su kaynaklarının 
azaldığını, önlem alınmazsa susuzluk tehlikesi 
olabileceğini söylemişti. 

Babaannesi Tuğba’nın anlattıklarını dikkatlice dinledi. 
Tuğba’nın başını okşarken açık kalan musluğu fark edip 
kapattığı için ona teşekkür etti. Tuğba yaşamımız için en 
temel kaynakların azalmaması için neler yapabileceğini 
düşündü. Okula gidip bu konuyu arkadaşlarıyla 
paylaşmaya karar verdi. 

Komisyon

Arkadaşlarımızla 

kaynakların tasarruflu 

kullanılması konusunda 

neler yapabileceğimizi 
tartışalım.
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2.	 Yukarıdakilerden hangisi veya hangileri suyu tasarruflu kullanma 
yöntemlerindendir?

	 A) I, II ve III		  B) I ve II		  C) I ve III		  D) I 

3.	 Besin tasarrufuyla ilgili yukarıdaki ifadelerden hangisi veya hangileri doğrudur?

A) I ve II		  B) I, II ve III		  C) I, III ve IV		  D) II, III ve IV

4.	 Yukarıdaki ifadelerden hangisi kaynakların yeniden kullanımıyla ilgilidir?

	 A) I ve III		  B) I ve II		  C) I, II ve III		  D) II ve III
 

5.	 Kaynakların önemini bilen Fatma, yukarıdaki ifadelerden hangisini söylemiş 
     olamaz?

	 A) II			   B) II ve III 		  C) IV			   D) III ve IV
	

E)	Aşağıdaki çoktan seçmeli soruların doğru cevaplarını işaretleyiniz.

1.	 Aşağıdakilerden hangisini yaparsak elektriği tasarruflu kullanmış olmayız?

A)	Eski ampullerin tasarruflu ampul ile değiştirmek
B)	Enerji verimliliği A sınıfı olan alet ve makineler kullanmak
C)	Gereksiz yanan ışıkları kapatmak
D)	Odayı ışık şiddeti en düşük olan lamba ile aydınlatmak

I.	 Damlatan muslukların tamir edilmesi
II.	 Musluğun altına kova koyarak sıcak su gelinceye kadar akan soğuk suyu biriktirmek
III.	 Evlerin bahçelerine yağmur suyunu toplayan su tanklarının yapılması

I.	 Alışverişe çıkmadan önce liste hazırlamalıyız.
II.	 Çabuk bozulabilecek besinleri gerektiğinden fazla almamalıyız.
III.	 Besin maddelerini uygun koşullarda saklamalıyız.
IV.	 İndirimdeki gıdaları fırsatı kaçırmamak için ihtiyacımızdan fazla almalıyız.

I.	 Makarna veya sebze haşlama suyunu çorba yapımında kullanmak
II.	 Meyve ve sebze yıkama suyunu çiçeklerimizi sulamak için kullanmak
III.	 Bayatlamış ekmekleri yumurtalı ekmek yapımında kullanmak

I.	 Hızlı nüfus artışı, küresel ısınma ve suyun bilinçsizce kullanımı sonucu su 
kaynakları azalmaktadır.

II.	 Besin kaynaklarımızı dikkatli kullanmazsak ileride açlık sorunuyla karşılaşabiliriz.
III.	 Elektrik üretmek için kömür, doğal gaz ve su gibi kaynakları kullanıyoruz. Elektriği 

bilinçli kullanmazsak bu kaynakları tüketmiş oluruz.
IV.	 Kış ve bahar mevsimlerinde yağmur yağdığı için su kaynaklarımız hiçbir zaman 

tükenmez.
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EVİMİZDEKİ VE OKULUMUZDAKİ 
DEVRE ELEMANLARI

        Merve, karanlık çöktüğünde odadaki ışığı yakmak için elektrik düğmesine bastı. Oda
aydınlandı. Merve elektrik mühendisi babasına dönerek,
— Baba, bugün okulda basit elektrik devre yapılışını öğrendik. Kablo, ampul, pil ve 
anahtar ile basit elektrik devresi kurduk. Kurduğumuz basit elektrik devresiyle ampulün 
yanmasını sağladık. Odamdaki ampulün yanması için de kablo, pil ve anahtar gerekmiyor 
mu?
Babası, Merve’nin okulda öğrendiklerini günlük hayatla ilişkilendirmesine çok sevindi.
— Evet, haklısın kızım. Odandaki ampulün yanması için odanın duvarlarında devre 
elemanlarının olması gerekiyor. Evdeki ampuller pille çalışmaz. Çünkü pilin gücü buna 
yetmez. Pil yerine şebeke elektriğini kullanırız. Şebeke elektriği duvarlardaki kablolar 
yardımıyla ampullere ulaştırılır. Elektrik düğmeleri ile lambalar arasında duvar içinden 
geçen bağlantı kabloları vardır.
— O zaman elektrik düğmesi ile anahtar aynı işlevi mi görür?
— Evet kızım.
— Öyleyse evimizde, okulumuzda ve aydınlatmanın olduğu her yerde bir elektrik devresi 
olduğunu söyleyebilirim, değil mi babacığım?
— Söyleyebilirsin tabi.
— Teşekkür ederim babacığım.
— Ben teşekkür ederim. Öğrendiklerini benimle paylaşman beni çok mutlu etti.
			   Komisyon
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B) Aşağıdaki cümlelerde yer alan boşlukları kutucuklardaki uygun kavramlarla 
doldurunuz.

C) Aşağıda pil, anahtar, duy ve ampul görselleri verilmiştir. Aşağıdaki devre 
elemanlarının arasına ampulün ışık verebileceği şekilde kablo çiziniz. Kabloyu 
çizdikten sonra ampulü sarıya boyayınız.

1.	 Basit elektrik devresinde ….....................enerji kaynağıdır.
2.	 Elektriği devredeki ampule ve anahtara ….....................ulaştırır.
3.	 Evimizdeki elektrik düğmeleri ile devredeki ….....................aynı işlevi görür.
4.	 Devredeki ampul ile sınıfımızdaki ….....................aynı işlevi görür.
5.	 Basit elektrik devresinde pilin sabit durması için ….....................kullanılır.
6.	 Ampulün devrede sabit durması için ….....................kullanılır.

floresan

pil yatağı

kablolar

pil

anahtar

volt

devre

duy
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C) Aşağıdaki ifadeler doğru ise “D”, yanlış ise “Y” yazınız. 

1.	 (…..) Evimizin veya sınıfımızın duvarındaki elektrik düğmesi ile basit elektrik    
         devresindeki anahtar aynı görevi yapar. 

2.	 (….) Basit bir elektrik devresinde elektrik kaynağı anahtardır. 
3.	 (….) Basit bir elektrik devresinde pil, ampul, anahtar ve kablo bulunur.
4.	 (….) Pillerin yerleştirildiği yere duy denir. 

D) Aşağıdaki çoktan seçmeli soruların doğru cevaplarını işaretleyiniz.

1.	 Aşağıdakilerden hangisi basit devre elemanı değildir?

	 A) Anahtar 		  B) Pil 			  C) Ampul 		  D) Priz

2.	 Aşağıdaki devre elemanlarından hangisi elektrik enerjisini devrenin diğer 
elemanlarına taşır?

	 A) Ampul 		  B) Kablo 		  C) Pil 			  D) Anahtar
	

3.	 Yukarıdaki ifadelerden hangisi ya da hangileri doğrudur?
	
	 A) I 			   B) I, II 			  C) I, II, III 		  D) I, II, III, IV

4.	 Yukarıda verilen ifadelerden hangisi veya hangileri doğrudur?

	 A) I, II, III, IV 		 B) I, II, III		  C) I, II 		  D) I

5.	 Aşağıdaki ifadelerden hangisi yanlıştır?

	 A) Elektrik kablosunda herhangi bir kopukluk varsa devre çalışmaz.
	 B) Anahtar açık konumda iken devre çalışmaz.
	 C) Kablonun her iki ucu da ampulün yan kısmına bağlanırsa devre çalışır. 
	 D) Piller pil yatağına doğru bir şekilde yerleştirilmemişse devre çalışmaz.

I.	 Bir elektrik devresinde anahtar kapalı ise devreden akım geçer ve ampul yanar.
II.	 Bir elektrik devresinde anahtar açık ise devreden akım geçmez ve ışık vermez.
III.	 Duy ve pil yatağı olmadan da basit elektrik devresi kurulabilir.
IV.	 Pillerde artı ve eksi olmak üzere iki kutup vardır.

I.	 Basit elektrik devresi için pil, ampul, kablo ve anahtar gereklidir.
II.	 Devre anahtar kapalı konumda iken çalışır.
III.	 Duvardaki düğmeler basit elektrik devresindeki anahtar görevi yapar.
IV.	 Evimize döşenen elektrik kabloları, sıva ve harç ile kapatıldığı için görünmez.
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Görsel Kaynakça

Ders kitabında yer alan Birlikte Keşfedelim etkinliklerindeki görseller tarafımızdan 
çizilmiştir.

Ders kitabında yer alan beş adet fotoğraf (s.105, s.155, s.203, s.244, s.265) tarafımızdan 
kurgulanarak çekilmiştir.

Ders kitabında yer alan görseller https://www.dreamstime.com sitesinden telif ödenerek 
kullanılmıştır.
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ID NO: 68313575  	 05-11-2017   	01:31
ID NO: 36242565  	 05-11-2017   	01:32
ID NO: 27410694  	 17-11-2017  	23:36
ID NO: 20388400  	 05-11-2017   	01:40
ID NO: 20372440  	 17-11-2017  	23:34
ID NO: 18500529  	 05-11-2017   	01:45
ID NO: 87117252    	05-11-2017 	 01:45
ID NO: 18133994  	 05-11-2017 	 01:44
ID NO: 66190037  	 05-11-2017  	01:54

4.Ünite
ID NO: 32968215  	 09.11.2017  	 23:03
ID NO: 93679072  	 09.11.2017  	 23:02

ID NO: 44752864  	 09.11.2017  	 22:37
ID NO: 2948510  	 09.11.2017  	 22:35
ID NO: 79083580  	 09.11.2017  	 23:42
ID NO: 53711623  	 09.11.2017  	 23:45
ID NO: 53863168  	 09.11.2017  	 22:42
ID NO: 65259274  	 09.11.2017  	 22:38
ID NO: 76519554  	 21.11.2017  	 20:35
ID NO: 21882284  	 09.11.2017  	 23:48
ID NO: 8924685  	 21.11.2017  	 11:34
ID NO: 32524088  	 09.11.2017  	 23:51
ID NO: 30526051  	 09.11.2017  	 23:50
ID NO: 28711912  	 09.11.2017  	 23:38
ID NO: 98889241  	 09.11.2017  	 23:49
ID NO: 56962313  	 09.11.2017  	 22:45
ID NO: 5828437  	 21.11.2017  	 11:36
ID NO: 5282044  	 21.11.2017  	 18:39
ID NO: 22123421  	 21.11.2017  	 18:42
ID NO: 21347193  	 21.11.2017  	 18:44
ID NO: 35321519  	 09.11.2017  	 23.09
ID NO: 15208323  	 21.11.2017  	 21:04
ID NO: 1202722  	 09.11.2017  	 23:58
ID NO: 43834509  	 09.11.2017  	 23:57
ID NO: 72047223  	 21.11.2017  	 21:10
ID NO: 16599406  	 09.11.2017  	 23:59
ID NO: 50289560  	 09.11.2017  	 23:30
ID NO: 29033504  	 21.11.2017  	 21:15
ID NO: 11915072  	 09.11.2017  	 22:16
ID NO: 50946521  	 09.11.2017  	 22:17
ID NO: 62453125  	 21.11.2017  	 21:30
ID NO: 89876097  	 21.11.2017  	 18:46
ID NO: 35534053  	 09.11.2017  	 23:32
ID NO: 20990764  	 09.11.2017  	 23:33
ID NO: 49305717  	 09.11.2017  	 22:21
ID NO: 41908856  	 09.11.2017  	 22:23
ID NO: 40134827  	 21.11.2017  	 22:16
ID NO: 12031830  	 09.11.2017  	 22:26
ID NO: 80741634  	 09.11.2017  	 23:37
ID NO: 97340078  	 09.11.2017  	 22:27
ID NO: 43067324  	 21.11.2017  	 18:47
ID NO: 72816968  	 21.11.2017  	 18:52
ID NO: 25273257  	 09.11.2017  	 22:28
ID NO: 71929949  	 09.11.2017  	 21:50
ID NO: 34407351  	 09.11.2017   	21:54
ID NO: 23211550  	 09.11.2017  	 21:53
ID NO: 21363170  	 09.11.2017  	 23:36
ID NO: 65085866  	 09.11.2017  	 21:57
ID NO: 19095860  	 09.11.2017  	 21:56
ID NO: 51136262  	 09.11.2017  	 21:59
ID NO: 72302347  	 09.11.2017  	 22:05
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ID NO: 43067324  	 21.11.2017  	 18:47
ID NO: 72816968  	 21.11.2017  	 18:52
ID NO: 25951340  	 09.01.2018 	 12:41
ID NO: 97173885  	 01.01.2018 	 14:03
ID NO: 104324077	 01.01.2018  	 14:03
ID NO: 23584388 	 01.20.2018 	 11:13
ID NO: 96887701 	 01.01.2018 	 19:33

5.Ünite
ID NO: 68457326  	 15.11.2017  	 11:02
ID NO: 17412235  	 15.11.2017  	 11:00
ID NO: 67916348  	 21.11.2017  	 23:19
ID NO: 66822633  	 21.11.2017  	 23:18
ID NO: 10570854  	 21.11.2017  	 23:20
ID NO: 43794038  	 21.11.2017  	 23:22
ID NO: 54201523  	 08.11.2017  	 22.07
ID NO: 69751179  	 08.11.2017  	 22.20
ID NO: 22506828  	 21.11.2017  	 23:44
ID NO: 35657009  	 26.11.2017  	 22:43
ID NO: 18602280  	 26.11.2017  	 22:44
ID NO: 31047325  	 15.11.2017  	 22:05
ID NO: 26655870  	 21.11.2017  	 23:48
ID NO: 60236190  	 21.11.2017  	 23:51
ID NO: 93765720  	 08.11.2017  	 22.40
ID NO: 66344901  	 21.11.2017  	 23:52
ID NO: 63444956  	 08.11.2017  	 23.10
ID NO: 63252159  	 08.11.2017  	 23.05
ID NO: 19276446  	 30.11.2017  	 21:24
ID NO: 61891787  	 08.11.2017  	 23.09
ID NO: 69455037  	 26.11.2017  	 23:08
ID NO: 51477813  	 15.11.2017  	 11:25 
ID NO: 51933334  	 15.11.2017  	 11:21
ID NO: 61606575  	 15.11.2017  	 11:06
ID NO: 62842863  	 15.11.2017  	 11:10
ID NO: 73176724  	 15.11.2017  	 11:27
ID NO: 58630233  	 26.11.2017  	 23:38
ID NO: 61837549  	 14.11.2017  	 10:41
ID NO: 90760060  	 14.11.2017  	 11:26
ID NO: 23057566  	 11.11.2017  	 11:40
ID NO: 87085704  	 15.11.2017  	 11:34
ID NO: 6473929  	 14.11.2017  	 11:44
ID NO: 32960370  	 15.11.2017  	 13:15
ID NO: 42142472  	 15.11.2017  	 13:16
ID NO: 43046824  	 15.11.2017  	 22:03
ID NO: 26655967  	 14.11.2017  	 12:27
ID NO: 40811719  	 14.11.2017  	 12:30
ID NO: 10284802  	 14.11.2017  	 12:30
ID NO: 19178235  	 14.11.2017  	 12:33
ID NO: 4824066  	 27.11.2017  	 00:02

ID NO: 21004068  	 15.11.2017  	 13:22
ID NO: 23232679  	 14.11.2017  	 12:45
ID NO: 8525487  	 14.11.2017  	 12:43
ID NO: 18706486  	 15.11.2017  	 21:26
ID NO: 53034478  	 14.11.2017  	 13:38
ID NO: 94703222  	 15.11.2017  	 14:05
ID NO: 24240483  	 15.11.2017  	 15:40
ID NO: 15978612  	 15.11.2017  	 15:45
ID NO: 1669404  	 15.11.2017  	 21:27
ID NO: 45924020  	 14.11.2017  	 11:52
ID NO: 19276446  	 14.11.2017  	 12:16
ID NO: 14524040  	 14.11.2017  	 12:20
ID NO: 27881121  	 14.11.2017  	 12:25
ID NO: 53387536  	 15.11.2017  	 22:04
ID NO: 20728461  	 15.11.2017  	 21:34
ID NO: 83204520  	 15.11.2017  	 21:43
ID NO: 16034761  	 15.11.2017  	 21:37
ID NO: 89112045  	 15.11.2017  	 21:48
ID NO: 43910290  	 15.11.2017  	 21:47
ID NO: 73811151  	 27.11.2017  	 00:33
ID NO: 42184759  	 15.11.2017  	 21:50
ID NO: 86072080 	 15.11.2017  	 21:54
ID NO: 20813149  	 15.11.2017  	 21:53

6.Ünite
ID NO: 47740438  	 07-12-2017   	21:02
ID NO: 73814438   	07-12-2017   	21:18
ID NO: 10636786  	 22-11-2017  	12:05
ID NO: 20736152  	 22-11-2017  	12:09
ID NO: 6959929  	 07-12-2017  	21:41
ID NO: 90558475 	 22-11-2017  	12:13
ID NO: 31429624  	 22-11-2017  	12:55
ID NO: 84951710  	 07-12-2017   	21:52
ID NO: 69454375  	 22-11-2017  	12:29
ID NO: 31232085  	 22-11-2017  	12:33
ID NO: 7444304  	 07-12-2017   	21:57
ID NO: 33914876  	 07-12-2017  	22:11
ID NO: 103467425  	07-12-2017  	22:34
ID NO: 96141689  	 07-12-2017   	22:34
ID NO: 72922802  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 80525357  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 96734747  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 96734748  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 96734780  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 21627834  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 51042228  	 07-12-2017  	22:50
ID NO: 99138148  	 22-11-2017 	 13:05
ID NO: 38997995  	 22-11-2017  	13:11
ID NO: 25061091 	 07-12-2017  	23:24



288

ID NO: 69520871  	 07-12-2017  	23:52
ID NO: 20814963  	 22-11-2017  	12:42
ID NO: 13071127  	 22-11-2017  	12:41
ID NO: 38154375  	 22-11-2017  	13:13
ID NO: 60057757  	 07-12-2017   	23:37
ID NO: 66585914  	 22-11-2017  	13:39
ID NO: 33355978  	 22-11-2017  	13:40
ID NO: 64552121  	 22-11-2017  	13:45
ID NO: 65266257  	 07-12-2017  	 23:47
ID NO: 90412596  	 22-11-2017  	13:54
ID NO: 98842312  	 27-11-2017  	20:32
ID NO: 82324835	 07-12-2017  	23:45
ID NO: 10492088	 07-12-2017  	23:45
ID NO: 34595597	 27-11-2017 	 20:33
ID NO: 87254634	 22-11-2017	 21:30
ID NO: 67258047	 22-11-2017	 14:06
ID NO: 56959549	 22-11-2017	 14:08

7.Ünite
ID NO: 5200816  	 05-12-2017   	21:17
ID NO: 97830420  	 27-11-2017  	20:57
ID NO: 12045289  	 05-12-2017   	22:00
ID NO: 19582019  	 05-12-2017   	21:43

Ders kitabında yer alan görseller https://www.shutterstock.com sitesinden telif ödenerek 
kullanılmıştır.

	 BİLİM EĞLENCELİDİR

ID NO: 1008228775	  20.12.2019 	14:06

		  2.Ünite

ID NO: 676336081	  20.12.2019 	 14:10
ID NO: 126076520	 20.12.2019 	 14:15

ID NO: 18718514  	 27-11-2017  	20:52
ID NO: 76775235  	 05-12-2017   	21:59
ID NO: 18171950  	 05-12-2017   	21:41
ID NO: 74779633  	 05-12-2017   	22:22
ID NO: 43278757  	 05-12-2017   	22:25
ID NO: 12045289  	 05-12-2017   	22:00
ID NO: 79806819  	 05-12-2017   	22:52
ID NO: 87691402  	 05-12-2017   	23:28
ID NO: 18805500  	 05-12-2017  	23:08
ID NO: 21584874  	 05-12-2017  	23:15
ID NO: 5200816  	 05-12-2017   	21:17
ID NO: 51483959  	 05-12-2017  	23:50
ID NO: 19791230  	 05-12-2017  	23:30
ID NO: 95887581  	 11.12.2017  	 00:08
ID NO: 44404931  	 09.12.2017  	 00:30
ID NO: 489548026  	06.06.2018  	 11:30
ID NO: 108467555906.06.2018    11:35
ID NO: 751539205  	06.06.2018  	 11:45
ID NO: 272185115  	06.06.2018  	 11:56
ID NO: 40786915  	 06.06.2018  	 11:48
ID NO: 739147543  	06.06.2018  	 11:53
ID NO: 215487574  	07.06.2018  	 14:53
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GÖZLENECEK ÖĞRENCİ KAZANIMLARI

DERECELER

Zayıf Geçer Orta İyi Çok 
İyi

1 2 3 4 5

I. PROJE HAZIRLAMA SÜRECİ

Projeye uygun çalışma planı yapma

İhtiyaçları belirleme

Farklı kaynaklardan bilgi toplama

TOPLAM

II. PROJENİN İÇERİĞİ

Metne aktarılan tüm bilgilerde Türkçeyi doğru ve düzgün yazma

Proje konusunda bilimsel açıdan doğru bilgiler aktarma

Yapılan çalışmanın orijinal olmasına özen gösterme

Toplanan bilgileri düzenlenme

Yaratıcılık yeteneğini kullanma

Yararlanılan kaynakları rapora yansıtma

TOPLAM

III. SUNU YAPMA

Türkçeyi doğru ve düzgün konuşma

Sorulara cevap verebilme

Konuyu dinleyicilerin ilgisini çekecek şekilde sunma

Sunuyu hedefe yönelik materyalle destekleme

Sunuda akıcı bir dil ve beden dilini kullanma

Verilen sürede sunuyu yapma

TOPLAM

GENEL TOPLAM

Öğretmenin Yorumu: ..........................................................................................................
............................................................................................................................................

...........................................................................................................................................-

.

PROJE DEĞERLENDİRME ÖLÇEĞİ

Aşağıdaki projeyi değerlendirme ölçeği proje sürecinde çalışmalarının değerlendirilmesi için hazırlanmıştır. 
Öğrenciyi en iyi şekilde ifade eden performans düzeyinin altına “X” işareti koyunuz.

Projenin Adı
Adı ve Soyadı
Sınıfı
No

:
:
:
:

............................................

............................................

.................

.................


