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Sayfa 1 

Eyüp YILDIRIM 
Elazığ Gazi MTAL 
TDE Öğretmeni 

“Rehber öğretmen/psikolojik danışmanı bulunmayan eğitim 
kurumlarında gerektiğinde rehberlik ve araştırma 
merkezinden bir …………………………. ………………………. ya da 
rehberlik ve araştırma merkezinin sorumluluk bölgesindeki 
eğitim kurumlarında görev yapan bir ………………….. 
…………………….katılımının sağlanması için plânlama yapılır.” 
 

1. Metindeki boşluğa aşağıdaki kelime gruplarından 
hangisi getirilmelidir? 

 
A) Müdür yardımcısının 
B) Psikolojik danışmanın 
C) RAM Müdürünün 
D) Şube Müdürünün 
E) Eğitim uzmanının 

 
“PDR Komisyonunun ilk toplantısı, öğretmenler kurulu 
toplantısının yapıldığı tarihten itibaren en geç ….. ay 
içerisinde yapılır.” 
 

2. Metindeki boşluğa ne getirilmelidir?  
 

A)5  B)4 C)3 D)2 E)1 

 
“PDR Komisyonunun gündemi, ………………. ………………….. 
hazırlanarak eğitim kurumu müdürüne sunulur; gündem ve 
toplantı tarihi eğitim kurumu müdürü tarafından bir hafta 
önce yazılı olarak ilgililere duyurulur.” 
 
 

3. Metindeki boşluğa aşağıdaki kelime gruplarından 
hangisi getirilmelidir? 
 

A) PDR servisince 
B) Sınıf öğretmenlerince 
C) Müdür başyardımcısınca 
D) RAM Müdürünce  
E) Güvenlik görevlisince 

 
4. Aşağıdakilerden hangisi “rehberlik ve psikolojik 

danışma hizmetleri yürütme komisyonunun” 
görevlerinden değildir? 
 

A) Eğitim kurumuna ait genel hedeflerin 
belirlenmesinde görüş bildirir. 

B) Rehberlik ve psikolojik danışma servisince hazırlanan 
okul rehberlik ve psikolojik danışma programını 
inceler ve görüşlerini bildirir. 

C) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin 
yürütülmesi sırasında hizmetlere ilişkin çalışmaları 
inceler, değerlendirir; ortaya çıkan sorunların 
çözümüne yönelik önlemleri belirler. 

D) Eğitim ortamında; öğrenciler, aileler, idareciler ve 
öğretmenler arasında etkili iletişim kurulabilmesi için 
yapılacak çalışmaları belirler. 

E) Öğrencilerin sosyal duygusal, akademik ve kariyer 
gelişimleri ile ilgili yapılacak çalışmalar için görüş 
bildirir. 

 
 
 

 

“Bu sistem MEBBİS’in bir uzantısı olarak kullanılmaktadır. 
Bütün etkinliklerin bir arada görüldüğü, yapılan etkinliklerin 
kaydedildiği, öğrenciyi tanıma amaçlı pek çok bilginin 
edinilebileceği bir sistemdir. RAM’a öğrenci yönlendirirken 
bu sistemde var olan formlar doldurularak işlemler bu sistem 
üzerinden takip edilebilmektedir. Rehber öğretmenler 
MEBBİS’teki bu sistem üzerinden program hazırlama, yıllık ve 
haftalık program giriş ve düzenlemelerini yapabilir, veri 
raporlama yapabilmektedirler.” 
 

5. Yukarıda sözü edilen sistem hangisidir? 
 

A) E-Devlet 
B) E-Okul 
C) E-Rehberlik 
D) E-Yaygın 
E) E-Rapor 
 

“2020 yılında hazırlanan sınıf rehberlik programında üç 
basamaklı bir rehberlik sistemi kurulmuştur.  
1. Algıya dayalı değerlendirme 
2. Süreç Değerlendirmesi 
3. Sonuç Değerlendirmesi”  
 

6. Aşağıdakilerden hangisi sonuç değerlendirmesine 
örnek bir eylem olabilir? 
 

A) Öğretmenlere uygulanan ankete dayalı kanılar  
B) Önceki yıla göre devam, devamsızlık/disiplin gibi 

istatistikî gelişim sonuçlarının karşılaştırılması 
C) Öğrencilere uygulanan ankete dayalı kanılar 
D)  Velilere uygulanan ankete dayalı kanılar 
E) “Bir yıl içerisinde neler yapıldı?” sorusuna cevap 

aranması 
 

7. Aşağıdakilerden hangisi koordinatör rehber 
öğretmen/psikolojik danışmanın görev ve 
sorumluluklarından değildir? 

 
A) PDR servisi ile eğitim kurumu yönetimi arasındaki 

koordinasyonu sağlar. 
B) PDR programı doğrultusunda yapılan çalışmalarla 

ilgili öğretmenler kuruluna bilgi verir. 
C) PDR hizmetleri yürütme komisyonu toplantılarına ait 

gündemi ve toplantılarda alınan kararları yazılı hâle 
getirir. 

D) Eğitim kurumuna ait özel hedeflerin belirlenmesinde 
görüş bildirir. 

E) PDR servisi tarafından ortak olarak e-Rehberlik 
sistemi üzerinden hazırlanan okul rehberlik ve 
psikolojik danışma programını eğitim kurumu 
müdürüne onaylatır. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bu tür ezbere dayalı 

sorulardan nefret 

ediyorum ama MEB 

sever bu tür soruları. 

Her okulda 

güvenlik 

görevlisi yok 

ama neyse! 
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Sayfa 2 

Eyüp YILDIRIM 
Elazığ Gazi MTAL 
TDE Öğretmeni 

“Eğitim kurumlarında rehber öğretmen/psikolojik danışman;  
gelişimsel ve önleyici hizmetler, iyileştirici hizmetler ve 
destek hizmetlere ilişkin görevlerini yerine getirir.” 
 

8. Aşağıdakilerden hangisi rehber 
öğretmen/psikolojik danışmanın gelişimsel ve 
önleyici hizmetlere ilişkin görevlerinden değildir? 
 

A) Sınıf rehberlik programı kapsamında rehberlik 
alanında özel bilgi ve beceri gerektiren etkinlikleri 
uygular. 

B) Bireyi tanıma çalışmaları kapsamında bireyi tanıma 
tekniklerini uygular, değerlendirmelerini 
raporlaştırarak öğrencilere geri bildirimde bulunur 
ve ilgililerle paylaşır.  

C) Doğal afetler ile kaza, ihmal, istismar, intihar, şiddet, 
savaş, göç ve salgın hastalıklar gibi zorlu yaşam 
olaylarında öğrenci, aile ve öğretmenlere psikolojik 
ve sosyal destek sağlar. 

D) Bilgi verme çalışmaları kapsamında öğrencilerin 
sosyal duygusal, akademik ve kariyer gelişim 
alanlarında ihtiyaç duydukları bilgileri bireysel 
çalışmalar, grup çalışmaları veya yayın hazırlama 
yoluyla öğrencilerle paylaşır. 

E) Yöneltme ve izleme çalışmaları kapsamında bireyi 
tanıma ve bilgi verme hizmeti sunarak öğrenciyi 
kendine uygun olan eğitim kurumuna, alana, dala, 
staja, işe, mesleğe, okul içi ya da okul dışı sosyal ve 
kültürel etkinliklere yöneltir ve öğrencinin gelişimini 
izler.  
 

9. Aşağıdakilerden hangisi rehber 
öğretmen/psikolojik danışmanın destek hizmetlere 
ilişkin görevlerinden değildir? 
 

A) Hakkında danışmanlık tedbir kararı verilen çocuğa ve 
çocuğun bakımından sorumlu kişilere hizmet sunar. 

B) Okul rehberlik ve psikolojik danışma programını 
rehberlik ve araştırma merkezine iletilmek üzere en 
geç ekim ayının ilk haftasında e-Rehberlik sistemi 
üzerinden hazırlar. 

C) Okul rehberlik ve psikolojik danışma programı 
doğrultusunda e-Rehberlik sistemi üzerinden kendi 
haftalık programını hazırlar. 

D) Her yıl kasım ayı içerisinde sınıf rehber öğretmenleri 
tarafından bir örneği rehberlik ve psikolojik danışma 
servisine iletilen risk altındaki öğrencilere ait verileri 
birleştirerek eğitim kurumuna ait risk haritasını 
oluşturur. 

E) İş birliği kapsamında, doğal üyesi olduğu kurul ve 

komisyonlara katılır, rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmetlerine ilişkin görevlerini yerine getirir. 

 

 
 
 
 
 
 

10. Aşağıdakilerden hangisi rehber 
öğretmen/psikolojik danışmanın iyileştirici 
hizmetlere ilişkin görevlerindendir? 
 

A) Öğrencilerin sosyal duygusal, akademik ve kariyer 
gelişimlerinin desteklenmesi, kendilerini 
keşfetmeleri, duygusal, düşünsel, davranışsal 
düzeyde kapasitelerinin güçlendirilmesi, iyileştirme 
ve geliştirme amacıyla formasyonu uygun olan 
rehber öğretmen/psikolojik danışman bireysel ve 
grupla psikolojik danışma yapar. 

B) Araştırma ve proje çalışmaları kapsamında, sunduğu 
hizmetlerin etkililiğini ve verimliliğini artırmak 
amacıyla araştırma, izleme ve değerlendirme 
çalışmaları yapar. 

C) Okul rehberlik ve psikolojik danışma programı 
kapsamında gerçekleştirilen çalışmaları eRehberlik 
sistemine işler. 

D) Müşavirlik hizmetleri kapsamında, öğrencinin 
gelişimini desteklemek için öğretmen, veli, yönetici 
ve okul içerisinde öğrenci ile iletişimde olan diğer 
kişilere kendilerini geliştirmeleri, ortak ve yeterli bir 
rehberlik anlayışı kazanmaları amacıyla çalışmalar 
yürütür. 

E) Sınıf rehberlik programlarının hazırlanmasında, 
uygulanmasında, sınıf içi rehberlik uygulamalarının 
geliştirilmesinde sınıf rehber öğretmenlerine 
müşavirlik eder. 

 
“Eğitim kurumlarında görevli …………………. 
……………………….sistemdeki en yetkili ve görev alanı en geniş 
kullanıcılar olup ‘okul RPD programı hazırlama’, ‘RPD 
hizmetleri veri girişi’, ‘raporlama’ ve ‘öğrenci yönlendirme’ 
işlemleri ekranlarını kullanmaktadır.” 
 
 

11. Metne göre eğitim kurumlarında E-Rehberlik 
sistemindeki en yetkili kullanıcılar kimlerdir? 
 

A) Okul Müdürü 
B) Müdür Başyardımcısı 
C) Sınıf Rehber Öğretmen 
D) Psikolojik Danışman 
E) Uzman Öğretmen 

 
 
“…………………… merkez teşkilatı ise ülke genelindeki tüm 
eğitim kurumları ile Rehberlik ve Araştırma Merkezlerinde 
yapılan çalışmalara ait nicel verileri okul türü, eğitim 
kademesi, okul ve sınıf düzeyine göre raporlaştırabilmekte, 
illerin yerel hedeflerini ve eğitim kurumlarının özel 
hedeflerini görüntüleyebilmektedir.” 
 

12. E-Rehberlik sisteminde yukarıda belirtilen işlemleri 
yapabilen kurum hangisidir? 
 

A) MEB 
B) RAM 
C) İl MEM 
D) İlçe MEM 
E) Kurum Müdürleri 

 
 

Not: 8,9 ve 10. sorulara benzer bir sorunun gelmesi sürpriz 

olmaz. PDF’nin 138-139. sayfasına göz atmakta fayda var. 

Göz aşinalığı olunca farklılıktan bile sonuca ulaşılabilir. 



[Belge başlığını yazın] 
Cb 

 

29 Ağu. 

UZMAN ÖĞRETMENLİK ÖRNEK SORULAR 
MODÜL-3 ÖZEL EĞİTİM VE REHBERLİK (TEST-4) 

 

 
 

Sayfa 3 

Eyüp YILDIRIM 
Elazığ Gazi MTAL 
TDE Öğretmeni 

“•Rehberlik Araştırma Merkezine İlk kez ve Kademe 
Geçişinde Öğrenci Yönlendirme  
•Rapor Yenilemek İçin RAM’a Yönlendirme  
•Tıbbî Tanı Gerektiren Durumlar ve Yönlendirme Süreci  
 
Yaşıtlarından anlamlı derecede farklılık gösteren öğrenciler 
belli bir süre gözlem yapıldıktan ve gerekli tedbirler 
alınmasına rağmen bir ilerleme gösteremediği durumlarda, 
…… de durumla ilgili bilgilendirilerek Rehberlik Araştırma 
Merkezlerine yönlendirme işlemleri yapılır.” 
 
(Not: 13 ve 14. soruyu metne göre cevaplayınız!” 
 

13. Buna göre RAM’a yönlendirme yapılmadan önce 
durumla ilgili kim bilgilendirilmelidir? 
 

A) Okul Müdürü 
B) Psikolojik Danışman 
C) Sınıf Rehber Öğretmeni 
D) Veli 
E) Müdür Başyardımcısı 

 

14. Yönlendirme işlemleri için kendi MEBBİS 

sisteminden girişi kim yapar? 

A) Okul Müdürü 
B) Psikolojik Danışman 
C) Sınıf Rehber Öğretmeni 
D) Branş Öğretmeni 
E) Müdür Başyardımcısı 

 
“(I)Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri il yürütme 

komisyonu, il millî eğitim müdürü başkanlığında;(II)Özel 

eğitim ve rehberlik hizmetlerinden sorumlu il ve ilçe şube 

müdürlerinden,(III) RAM müdürlerinden,(IV)RAM’nin 

rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri bölüm 

başkanlarından,(V)Örgün eğitim ve hayat boyu öğrenme 

kurumlarının her tür ve kademesinden seçilen en az birer 

müdür ile bu tür ve kademedeki kurumlarda görev yapan en 

az birer rehber öğretmen/psikolojik danışmandan 

oluşur.(VI)Bu komisyona gerektiğinde; aile, çalışma ve sosyal 

hizmetler il müdürlüğü, il emniyet müdürlüğü, il sağlık 

müdürlüğü, yerel yönetimler, üniversiteler, sivil toplum 

kuruluşları ve diğer ilgili kurum temsilcileri davet edilir.  

15. Yukarıdaki metnin kaç cümlesinde doğru bilgi 

verilmiştir? 

A)2  B)3 C)4 D)5 E)6 

 

 

 

“Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri il yürütme 

komisyonu, biri ………. ayında, diğeri ……… ayında olmak 

üzere yılda en az iki kez toplanır.” 

16. Metindeki boşluklara ne gelmelidir? 

 

A) mayıs/eylül 

B) eylül/haziran 

C) ekim/mayıs 

D) mayıs/ekim 

E) kasım/haziran 

“(I)Haziran ayında yapılan toplantıda iline ait rehberlik ve 

psikolojik danışma hizmetleri ihtiyaç analizi sonuçları ile e-

Rehberlik sisteminde yer alan ilgili eğitim öğretim yılına ait 

verileri inceler ve değerlendirir.(II)Belirlenen yerel hedeflerin 

eylül ayının ilk haftasında e-Rehberlik sistemine işlenmesini 

sağlar.(III)Eğitim kurumlarının rehberlik ve psikolojik 

danışma hizmetlerine ilişkin talepleri ve ihtiyaçları 

doğrultusunda aile, öğrenci, öğretmen, yönetici ve diğer 

kamu personeline yönelik yürütülecek etkinlikleri 

plânlar.(IV)Rehber öğretmen/psikolojik danışmanı olmayan 

eğitim kurumlarında rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmetlerinin yürütülmesi için alınacak tedbirleri karara 

bağlar. (V)Haziran ve eylül aylarında yapılan her iki 

toplantıda alınan kararların uygulanmasına yönelik gerekli 

tedbirleri alır.(VI)Açılmasına ihtiyaç duyulan rehberlik ve 

araştırma merkezleri ile ilgili değerlendirmede bulunur.” 

17. Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri il 

yürütme komisyonunun görevlerine ilişkin 

yukarıdaki ifadelerin kaçında yanlış bilgi verilmiştir? 

A)0  B)1 C)2 D)3 E)4 

“(I)Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin 

yürütülmesinden birinci derecede sorumludur. (II)Rehberlik 

ve psikolojik danışma hizmetlerinin etkin şekilde 

yürütülebilmesi için hizmetin gerektirdiği fiziksel şartları ve 

uygun çalışma ortamını hazırlar, kullanılacak araç gereci 

sağlar. Kurumda birden fazla rehber öğretmen/psikolojik 

danışman olması durumunda fiziksel imkânlar dâhilinde her 

bir rehber öğretmen/psikolojik danışman için ayrı oda tahsis 

eder. (III)Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri yürütme 

komisyonuna başkanlık eder. (IV)Eğitim kurumundaki 

rehberlik ve psikolojik danışma hizmetlerinin verimli bir 

şekilde yürütülmesi için rehber öğretmen/psikolojik 

danışman, sınıf rehber öğretmenleri, öğrenciler ve veliler 

arasında iş birliğini sağlar. (V)Eğitim kurumunda birden fazla 

rehber öğretmen/psikolojik danışman bulunması halinde bir 

rehber öğretmen/psikolojik danışmanı koordinatör olarak 

görevlendirir ve gerekli gördüğü takdirde görev değişikliği 

yapar.” 

 

Kimdi 

acaba ya? 
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Sayfa 4 

Eyüp YILDIRIM 
Elazığ Gazi MTAL 
TDE Öğretmeni 

18. Okul Müdürünün Rehberlik ve Psikolojik Danışma 

Hizmetlerine ilişkin görevlerinin anlatıldığı 

yukarıdaki metnin kaç cümlesinde yanlış bilgi 

verilmiştir? 

A)4 B)3 C)2 D)1 E)0 

19. Aşağıdakilerden hangisi Okul Müdürünün Rehberlik 

ve Psikolojik Danışma Hizmetlerine ilişkin 

görevlerinden değildir? 

 

A) Rehberlik ve psikolojik danışma hizmetleri 

yürütme komisyonuna başkanlık eder. 

B) Eğitim kurumunun özel hedeflerini e-Rehberlik 

sistemine işler. 

C) Okul rehberlik ve psikolojik danışma programını 

hazırlar ve öğretmenlere özenle sunar. 

D) Okul rehberlik ve psikolojik danışma programı 

ile haftalık programın uygulanmasını e-

Rehberlik sistemi üzerinden izler. 

E) Sınıf rehber öğretmenleri tarafından hazırlanan 

sınıf rehberlik planlarını onaylar ve 

uygulanmasını izler. 

 

20. Aşağıdakilerden hangisi Sınıf Rehber Öğretmeninin 

rehberlikle ilgili görevlerinden değildir? 

 

A) Sınıf rehberlik planını okul rehberlik ve psikolojik 

danışma programı ile sınıf rehberlik programı 

çerçevesinde hazırlayarak en geç ekim ayının ikinci 

haftasında eğitim kurumu müdürüne onaylatır. 

B) Sınıf rehberlik plânının bir örneğini rehberlik ve 

psikolojik danışma servisi ile paylaşır. 

C) Plân haricinde uygulamalarını gerçekleştirir. 

D) Sınıf rehberlik programı kapsamındaki etkinlikleri 

sınıfında uygular. 

E) Öğrencilerinin rehberlik ve psikolojik danışma 

hizmetlerine ilişkin ihtiyaçlarını belirleyerek okul 

rehberlik ve psikolojik danışma programına 

yansıtılmak üzere rehberlik ve psikolojik danışma 

servisine iletir. 

 

 

 

 

 

 

 

“(I)Okul rehberlik ve psikolojik danışma programının 

hedeflerine ilişkin etkinliklerde rehberlik ve psikolojik 

danışma servisiyle iş birliği yapar. (II)Her yıl kasım ayı 

içerisinde sınıfında bulunan risk altındaki öğrencilere ait 

verilerin bir örneğini rehberlik ve psikolojik danışma 

servisine iletir. (III)Bireyi tanıma tekniklerinden uzmanlık 

bilgisi gerektirmeyenleri (Sosyometri gibi, kimdir bu gibi 

etkinlikleri yaparak) rehber öğretmen/psikolojik danışman 

ile iş birliği yaparak sınıfında uygular, sonuçlarını rehberlik ve 

psikolojik danışma servisi ile paylaşır. (IV)Sınıfa yeni gelen 

veya uyum güçlüğü yaşayan öğrencilerin okula uyum 

sağlamaları sürecinde rehber öğretmen/psikolojik danışman 

ile iş birliği içerisinde çalışır. (V)Öğrencilerini rehber 

öğretmen/psikolojik danışman ile iş birliği yaparak ilgi, 

yetenek, değer, akademik başarı ve kişilik özelliklerine göre 

öğrenci kulüplerine, seçmeli derslere ve sosyal etkinliklere 

yöneltir. (VI)Risk altında olan öğrencileri fark ettiğinde, 

gerekli desteği almaları için rehberlik ve psikolojik danışma 

servisini bilgilendirir. (VII)Öğrencinin, öğrenme stilini fark 

etmesine, öğrenme becerilerini geliştirmesine, akademik 

performansını artırmasına yönelik çalışmalarında rehberlik 

ve psikolojik danışma servisiyle iş birliği yapar.” 

21. Sınıf Rehber Öğretmeninin rehberlikle ilgili 

görevlerini anlatan yukarıdaki cümlelerin kaçında 

doğru bilgi verilmiştir? 

A)3  B)4 C)5 D)6 E)7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CEVAP ANAHTARI: 1B  2E  3A  4A  5C  6B  7D  8C  9A  10A  11D  12A  13D 14C  15E  16B  17A  18E  19C  20C  21E 

Komisyonların veya kişilerin rehberlikle ilgili görevlerine dair bir 

sorunun gelmesi kaçınılmaz gibi görünüyor. Sıkıcı ama yapacak 

bir şey yok! Üzgünüm! 

Bir de rehberlik görevi olmayan 

diğer öğretmenler var. Benzer 

şeyler! Bu görevler dururken 

oradan soru gelmez herhalde! 


