1)

Bireyde meydana gelen davranis degisikliklerinin bir bolimu rastlantilarla ve kendiliginden gergeklesir. Bir
kismi ise yetiskinler

tarafindan planli ve kasitli olarak gergeklestirilir. Bireyde toplumca istenen davranislari gelistirme sirecine
ne ad verilmektedir?

a) Egitim

b) Ogretim

c) Yonetim

d) Kisilik hizmetleri

e) Himanizm

2)

insanin merkeze alindig! bir diinya anlayisi olarak tanimlanabilecek olan bu diisiince akiminin etkileri olarak
herkese egitim anlayisi, egitimin yayginlastiriimasi, egitimde firsat esitligi, egitimde evrensel degerlerin
ogretilmesi sayilabilir. Yukarida anlatilan ve egitimi 6nemli sekilde etkileyen distince akimi nedir?

a) Egitim

b) Ogretim

c) Yonetim

d) Kisilik hizmetleri

e) Himanizm

3) Okul 6rgiti bilesenlerinden olmayan hangisidir ?
a) Ogretim

b) Yonetim

c) Kisilik hizmetler

d) sosyal hizmetler

4)

Ogretim ve yénetim hizmetlerinin disinda kalan, 6grenciye doniik olarak diizenlenen tiim hizmetlere ne
denir?

a) Ogretim
b) Yonetim

c) Kisilik hizmetler



d) sosyal hizmetler

e) 6grenci kisilik hizmetleri

5) Egitim strecinin bltUnlGginG olusturan (¢ ana alandan biri degildir ?
a) Ogretim

b)Yonetim

c)Ogrenci kisilik hizmetleri (OKH)

d) Saghk hizmetleri

6) hangisi 6grenci kisilik hizmetlerinin disinda kalir ?
a) Saglik hizmetleri

b) Sosyal yardim hizmetleri

c) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri

d) Ozel egitim ve 6zel yetisti rme hizmetleri

e) Sosyal-kiiltlirel hizmetler

f) Gorevler modeli

7) Ogrencilere, ekonomik yardimlardan yararlanma, barinma (yurt, pansiyon), kredi, burs, yiyecek,
giyecek, ulasim vb. gibi

ihtiyaglari temin etmesine yardimci olan hizmetlere ne denir?
a) Saglik hizmetleri

b) Sosyal yardim hizmetleri

c) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri

d) Ozel egitim ve 6zel yetistirme hizmetleri

8)

Ozel egitim ihtiyaci olan dgrencilerin egitim ve sosyal ihtiyaclarini karsilamak tizere dzel yetistirilmis
personel ile uygun ortamlarda sirdirilen hizmetlerine ne denir?

a) Saglk hizmetleri
b) Sosyal yardim hizmetleri

c) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri



d) Ozel egitim hizmetleri

9)

Serbest zaman egitimi verme, serbest zamanlarini degerlendirme olanaklari sunma, ilgilere gore cesitli
sosyal ve kiiltlrel etkinlikler planlama, bu kapsamda diistintlen hizmetlerdir. Yukarida anlatilan hizmet
nedir?

a) Saglik hizmetleri

b) Sosyal yardim hizmetleri

c) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
d) Ozel egitim hizmetleri

e) Sosyal-kiltirel hizmetler

10)

Bireye kendini anlamasi, cevredeki olanaklari tanimasi ve dogru kararlar vererek 6zini gerceklesti
rebilmesi icin yapilan sistemati k ve profesyonel bir yardim siirecine ne denir?

a) Saglik hizmetleri

b) Sosyal yardim hizmetleri

c) Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
d) Ozel egitim hizmetleri

e) Sosyal-kiiltlirel hizmetler

11)

Egitim slirecinde rehberlik hizmetlerini gerekli kilan faktorlerden degildir
a) 6grenciye egitim ve ekonomik yardim hizmetleri vermek

b) Bireysel farklarin egitimde dikkate alinma zorunlulugu

c) ilerlemeci egitim anlayisinin benimsenmesi

d) Demokratik toplumlarda bireylere taninan secme 6zgirlGgu

e) Demokratik yasamin karar verme glicline sahip bireyler gerektirmesi

f) Egitimde bireyin duygusal yonlerine verilen 6nemin giderek artmasi

h) Psikometride gelismeler

m) Akil saghgina verilen dnemin artmasi

n) Meslek seciminin zorlasmasi



12) Rehberlik hizmetlerinin nasil olmasi gerektigi ile ilgili farkli modeller vardir hangisi bunlarin disindadir
?

a) Parsons Modeli

b) Ozellik Faktér Modeli (Klinik Model)

c) Rehberligi Egiti m Sureci ile Karsilasti ran Model

d) Rehberligi Karar Verme Sirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli
e) psikometri modeli

f) Gelisimsel/Kapsaml Rehberlik Modeli

13) kisilerin mesleki secim siireclerine yardimci olmak, mesleki rehberlik etmek olan modelin adi nedir?
a) Parsons Modeli / Frank Parson’un Parsonien Modeli.

b) Ozellik Faktdér Modeli (Klinik Model)

c) Rehberligi Egiti m Sireci ile Karsilasti ran Model

d) Rehberligi Karar Verme Sirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli

14)

Ogrencilerin ayrintili incelenmesini taninmasini gerektiren ve ¢ok sayida 6lcme aracinin gelistiriimesine
katkida bulunan bir model hangisidir?

a) Parsons Modeli / Frank Parson’un Parsonien Modeli.
b) Ozellik Faktér Modeli (Klinik Model)
c) Rehberligi Egitim Sireci ile Karsilastiran Model

d) Rehberligi Karar Verme Siirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli

15)

Rehberligi diger konular gibi egitim stirecinde 6gretilecek bir konu olarak géren ve rehberlik igin egitim
programlarinin igcinde ders saati ayrilmasini saglayan model hangisidir?



a) Parsons Modeli / Frank Parson’un Parsonien Modeli.
b) Ozellik Faktdr Modeli (Klinik Model)
c) Rehberligi Egitim Sireci ile Karsilastiran Model

d) Rehberligi Karar Verme Sirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli

16)

Rehberligin kisilerin karar asamasinda yararlanacagi bir hizmet olarak géren model hangisidir?
a) Parsons Modeli / Frank Parson’un Parsonien Modeli.

b) Ozellik Faktér Modeli (Klinik Model)

c) Rehberligi Egitim Sireci ile Karsilagtiran Model

d) Rehberligi Karar Verme Siirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli

17)

en glincel yaklasimdir Gelisim sireklidir ve rehberlik de bu sireci destekleyen bir modeldir. Ginlimizde
daha kullanish bir model olarak karsimiza ¢ikan bu model hangisidir ?

a) Parsons Modeli / Frank Parson’un Parsonien Modeli.

b) Ozellik Faktér Modeli (Klinik Model)

c) Rehberligi Egitim Siireci ile Karsilastiran Model

d) Rehberligi Karar Verme Siirecine Yardim Olarak Géren Rehberlik Modeli

e) Gelisimsel/Kapsamli Rehberlik Modeli

18)

Kisinin kendini anlamasi, problemlerini cozmesi, gercekgi kararlar almasi, kapasitelerini gelistirmesi,
cevresine dengeli ve saglkli bir uyum yapmasi ve boylece kendini gerceklestirmesi icin uzman kisilerce
bireye yapilan psikolojik yardimlara ne denir?

a) Rehberlik
b) Psikolojik Danisma
c) Oryantasyon

d) Bireyi Tanima



e) Bilgi Toplama ve Yayma

19) Hangisi Rehberligin ilkeleriden degildir ?

a) Rehberlik bir sirectir.

b) Rehberlik bireye yardim etme isidir.

c) Rehberlik yardimi bireye dontktar.

d) Rehbelik yardimi bireye gotiriir

e) Rehberlik bilimsel ve profesyonel bir yardimdir.

f) Rehberligin esasi bireyin kendini gerceklesti rmesine yardim etmekti r.

g) Rehberlik uygulamalari her okulun amac ve ihti yaclarina uygun olan alanlarda yogunlasti rilmalidir.
m)Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde gizlilik esasti r.

n) Rehberlik hizmetleri planli, programli, 6rglitlenmis bir bicimde ve profesyonel bir yardimdir.

20) Rehberlik hizmetlerinin islevlerinden degildir ?
a) Psikolojik Danisma

b) Oryantasyon

c) Bireyi Tanima

d) Bilgi Toplama ve Yayma

e) ders programi hazirlama

21)

a) Yoneltme ve yerlestirme izleme
b) Arastirma ve degerlendirme

c) Cevre ve veliiliskileri

d) Yerlestirme

e) izleme

f) Misavirlik



h) ekonomik ve soyal yardim vermek

22)

Bireyin karar verme ve problem ¢6zme ihtiyaglarini karsilayarak gelisim ve uyumunu sirdiirmesine yardimci
olmak amaciyla bireyle yiz yiize kurulan psikolojik yardim iliskisine ne denir?

a) Psikolojik Danisma

b) psikolojik destek

c) psikolojik yardim

d) Bilgi Toplama ve Yayma

e) ders programi hazirlama

23)

Ogrencilerin okula ve yakin cevresine uyumlarini ve bdylece 6grencilerin egitim hizmetlerinden en etkili bir
sekilde yararlanmalarini, amaglayan hizmete ne denir?

a) Psikolojik Danisma

b) Oryantasyon

c) Bireyi Tanima

d) Bilgi Toplama ve Yayma

e) ders programi hazirlama

24)

Ogrencilerin kendilerine uygun egitsel ve mesleki tercihler yapmalarina yardim etmeye yonelikti r.
Rehberlik alanlari agisindan bakildiginda bu hizmetler egitsel ve mesleki rehberlikle yakindan iliskilidir.

a) Psikolojik Danisma

b) Oryantasyon

c) Bireyi Tanima

d) Bilgi Toplama ve Yayma

e) ders programi hazirlama

25) Yerlestirme calismalarindan degildir ?

a) Egitsel



b) Mesleki
c) Sosyal

d) izleme

26)
Dolayli yollardan 6grencilere sunulan hizmetlerdir.
Cunkl bu diger hizmetlerden farkli olarak 6grencilere degil okuldaki diger personele yoneliktir.

Okuldaki yoneticilerin ve diger 6gretmenlerin ortak bir rehberlik anlayisina sahip olmalarini saglamaya
yonelik olabilir

a) Egitsel
b) Mesleki
c) Sosyal
d) izleme

e) Misavirlik

27)

Bir tiir AR-GE galismasi demek olan bu galismalar bireylere hizmet verecek olan bir servisin gergekgi ve etkili
olma cabasi olarak degerlendirilmelidir. Bu rehberlik hizmeti nedir?

a) Arastirma ve Degerlendirme
b) Mesleki

c) Sosyal

d) izleme

e) Gorevler Modeli

28) PDR hizmetlerinin nasil érgiitlenecegi konusunda uygulanan modellerden degildir ?
a) Hizmetler Modeli

b) Siire¢ Modeli

c) Gorevler Modeli

d) Kapsamli Psikoljik Danisma ve Rehberlik Programlari

e) Arastirma ve degerlendirme modeli

29)



1920’ li yillarda uygulanmaya baslanan psikolojik danisma hizmetinin klinik ve trapotik yénind vurgulayan,
psikolojik danismanlar psikolojik danisma, musavirlik ve koordinasyon rollerini tstlendigini ifade eden
model hangisidir?

a) Hizmetler Modeli
b) Siire¢ Modeli
c) Gorevler Modeli

d) Kapsamli Psikoljik Danisma ve Rehberlik Programlar

30)

Psikolojik danismanlarin gorevleri basitge listelenmistir. Bu gérevler fazla sayidadir ve son gorev genellikle
“Zaman zaman kendisine verilen diger gorevleri yerine getirir.” biciminde ifade edilir. Bu durum da
psikolojik danismanlarin rollerinde bazen belirsizliklere neden olmustur. Yukarida anlatilan rehberlik modeli
nedir?

a) Hizmetler Modeli
b) Strec Modeli
c) Gorevler Modeli

d) Kapsamli Psikoljik Danisma ve Rehberlik Programlar

31)

Kurumsal temelini gelisimsel rehberlik yaklasimindan alan, 1960l yillarda ortaya ¢ikan bu yaklasimda
bireyin gelisimsel ihtiyaclari 6n plandadir ve rehberlik hizmetlerinin 6grencilerin icinde bulunduklari gelisim
doénemlerinin ihti yaglarini karsilamaya yonelik olmasi gerektigi savunulur.

Yukarida anlatilan rehberlik modeli nedir?
a) Hizmetler Modeli

b) Siire¢ Modeli

c) Gorevler Modeli

d) Kapsamli Psikoljik Danisma ve Rehberlik Programlar

32)

Siddete maruz kalma, aile tyeleri/bir yakinin kaybi, savas, teror, dogal afetler gibi kriz durumlari sonrasi
ortaya cikabilecek psikolojik uyumsuzluklarin 6nlenmesi, aile ve toplum dizeyinde iliskilerin kurulmasi ve
gelisti rilmesi, bireylerin kendi kapasitelerini fark etmeleri ve giiclenmeleri amaciyla diizenlenen hizmetler
bitldndne ne denir?

a) Hizmetler Modeli
b) Psikososyal destek

c) Gorevler Modeli



d) Kapsamli Psikoljik Danisma ve Rehberlik Programlar

e) Stire¢ Modeli

33)

ihmal ve istismar siiphesi oldugunda gizlilik ilkesine dikkat edilerek vaka ile ilgili birimlerin olaydan
haberdar edilmesi seklinde tanimlanan yerine getirilmesi gereken yukimlalik nedir?

a) Hizmetler yikimlGlugu
b) Psikososyal yukimlaluk
c) Gorevler yukimlalGgi
d) Bildirim YakimlGlGga

e) Strec yukimluliGga

34) Egitim kurumlarinda rehber 6gretmen/psikolojik danismanlarin gérevleri vardir, hangisi gorevleri
degildir ?

a) Gelisimsel ve 6nleyici hizmetler
b) iyilestirici hizmetler
c) Destek hizmetlere iliskin gorevler

d) rehberlik ve yardim hizmetleri

35)

Milli Egiti m Bakanligina bagh 6zel ve resmi egiti m kurumlarinda RPD hizmetlerinin yiratilmesinde rolii
olan okuldaki personelden bakanlik personeline kadar tiim sorumlular tarafi ndan kullanilarak tim
birimlerin etkin bir sekilde stirece dahil olmalari saglayan sisteme ne denir?

a) Destek sistemi
b) Rehberlik sistemi
c) Gelisimsel sistem

d) psikolojik yardim sistemi

36)
Bireyi tanimak icin hangi 6zelliklerini incelemek gerekir?
a) Saghk durumu

b) sosyal faliyetler



c) ilgiler

d) Akademik basari

e) Kisilik

f) Benlik tasarimi ve degerler
g) Cevreyle ilgili bilgiler

h) Yetenekler

37)

Hangisi iyi bir testin sahip olmasi gereken 6zelliklerden degildir ?
a) Gegerlik

b) Givenirlik

c) Kullaniglihk

d) Ekonomiklik

e) olglut

38)

Rehberlikte kullanilan testlerden degildir ?
a) yeterlilik testleri

b) Yetenek Testleri

c) ilgi Envanterleri

d) Kisilik Testleri

e) Tutum Olgekleri

39)

Bu tlir anne-baba cocuklarini bagimsiz olmaya tesvik eder ama yine de eylemlerine sinirlar ve kontroller
getirirler. Kural koyarlar ama kurallarin mantigini aciklarlar ve elestirileri dinlerler. Sevgilerini hissettirler ve
cocukla iletisim kurarlar. Yukarida anlatilan anne baba tutumu hangisidir?

a) Otoriter anne baba tutumu
b) izin verici anne baba tutumu
c) Demokratik anne-baba tutumu

d) ihmalkar anne baba tutumu



40)

Bu tur ana babalar ¢cocuklarini kontrol ederler ancak onlari dinlemezler, gocuklariyla daha az ilgilenirler,
bazen soguk ve kati olurlar. Ceza ve emirleri oldukga siktir.

a) Otoriter anne baba tutumu
b) izin verici anne baba tutumu
c) Demokratik anne-baba tutumu

d) ihmalkar anne baba tutumu

41)

Bu tlir anne-babalar ¢ocuklariyla yakindan ilgilenir ancak onlardan pek bir sey istemezler, kural koymazlar,
cezalandirmadan kaginirlar. Genellikle tutarsiz ve glivensizdirler. Yukarida anlati lan anne baba tutumu
hangisidir?

a) Otoriter anne baba tutumu
b) izin verici anne baba tutumu
c) Demokratik anne-baba tutumu

d) ihmalkar anne baba tutumu

42) Bu tlr anne-babalar, gocuklarinin yasamiyla son derece ilgisizdirler. Anne-babalari ihmalkar olan
cocuklar, anne-babalarinin yasamlarinin diger yonlerinin kendilerinden daha 6énemli oldugu duygusu
gelistirir.

a) Otoriter anne baba tutumu
b) izin verici anne baba tutumu
c) Demokratik anne-baba tutumu

d) ihmalkar anne baba tutumu

43)

Rehberlik ve psikolojik danismanin temel ilkeleri nelerdir?
a) Yetkinlik

b) Dlrustluk

c) Duyarlik ve Hosgori

d) Toplumsal sorumluluk



e) Mesleki ve bilimsel sorumluluk
f) Etik Kurallar

g) Stirekli gelisim

m) Profesyonel kimlik

n) Rehberlikte Etik ve Bilgilerin Saklanmasi

p) hepsi

44)

Bireysel ve gelisim ozellikleri ile egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik
gosteren bireylerin egitsel ve sosyal gereksinimlerini karsilamak amaciyla gelistirilmis bireysellestirilmis
egitim programlari araciligiyla 6zel olarak yetistirilmis personel tarafindan uygun egitim ortamlarinda
sirdurilen egitim olarak tanimlanmaktadir.

Yukarida anlatilan egitime ne denir?
a) Ozel egitim

b) rehberlik egitimi

c) psikolojik destek egitimi

d) okul destek egitimi

45)

22 yasindan 6nce ortaya c¢ikan, hem 6grenme, akil yiritme, problem ¢ézme gibi zihinsel islevlerde hem de
bireylerin glinlik yasamlarinda gerceklestirdikleri kavramsal, sosyal ve prati k becerilerin toplami olan
uyumsal davranislarda 6nemli sinirhlik durumuna ne denir?

a) fiziksel engel
b) Zihinsel engel
c) psikolojik engel

d) cevresel engel

46)

Norogelisimsel bir bozukluk olup yasamin erken dénemlerinde sosyal iletisim ile etkilesimde giicliik yasama
ve sinirh yineleyici davranislar sergileme gibi belirtilerle ortaya ¢ikan bir durum olarak tanimlanan
yetersizlik tlrli nedir?

a) fiziksel engel
b) Zihinsel engel

c) psikolojik engel



d) Otizm Spektrum Bozuklugu

47)

Normal zekaya sahip olmalarina karsin beynin atipik isleyisinden kaynakli olarak bilgiyi isleme ve edinme
bicimi bakimindan akranlarindan farkli 6zellikler gosterirler seklinde tanimlanan yetersizlik tlri hangisidir?

a) Ogrenme Guigligi
b) Zihinsel engel
c) psikolojik engel

d) Otizm Spektrum Bozuklugu

48)

Ogrenme giicligiiniin siniflandiriimasi ile ilgili hangisi dogrudur ?
a) Okuma bozuklugu (disleksi),

b) Yazili anlati m bozuklugu (disgrafi )

c) Matematik bozuklugu (diskalkuli) olarak sinifl andirilir.

d) hepsi

49)

Ozel egiti m ihti yaci olan bireylerin takip etti kleri egiti m programi temel alinarak 6grencinin gelisim
ozellikleri, egitsel gereksinimleri ve performans dizeyleri dogrultusunda hedefl enen amaglara ulasmaya
yonelik hazirlanan ve bu bireylere verilecek destek egiti m hizmetlerini de iceren bireye 6zgi program
olarak tanimlanmaktadir

a) BEB
b) rehberlik
c) RAM

d) PDT

50) BEP gelistirme birimi kimlerden olusur?
a) Rehber 6gretmen

b) Ogrencinin sinif 6gretmeni

c) Ogrencinin dersini okutan alan 6gretmenleri
d) Ogrencinin velisi BOgrencinin kendisi

e) hepsi



51) Zeka, yaraticilik, sanat, liderlik kapasitesi, motivasyon veya 6zel akademik alanlarda yasitlarina gore
yuksek diizeyde performans gosteren bireye ne denir?

a) Ustiin zekal
b) ileri zekali
c) ileri gorasla

d) Ozel yetenekli birey

52) Ozel yetenek kuramlari nelerdir?
a) Uclii Halka Kurami
b) Besgen Kuram
c¢) Bulanik Kuram
d) Ayrimsal Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenek Kurami

e) hepsi

53) Ozel yetenekli 8grencilere egitim veren kurumlar nelerdir?
a) Fen liseleri
b) Sosyal bilimler liseleri
c) Guzel sanatlar ve spor liseleri

d) hepsi

54)

Ozel yetenekli 6grencilerin kendi okullarina devam ederken okul sonrasi saatlerde yeteneklerine uygun
programlara kati labildikleri, Tlrkiye’de 1992 yilinda Ustlin yetenekli 6grencilerin egitimi icin Milli Egiti m
Bakanligi Ozel Egiti m Rehberlik ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigii biinyesinde Ustiin Yeteneklilerin
Egiti mi Subesine baglh olarak kurulan, okul 6ncesi, ilkdgreti m ve ortadgreti m cagindaki 6zel yetenekli
ogrencileri egiterek potansiyellerini gelisti rmen kurum modelinin adi nedir?

a) Bilim ve arastirma Merkezi
b) Sosyal bilimler liseleri
c) Glizel sanatlar ve spor liseleri

d) Bilim ve Sanat Merkezi (BILSEM)
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