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SUNUS

Degerli Calisma Arkadaslarim,

Egitim, milli ve stratejik karakteri ile tlkemizin temeli ve vatan evlatlarinin aydinlk
yarinlarricin en 6nemli unsurdur. Egitimin bu vasfi ile siz kiymetli 6gretmenlerimiz, gelecek
nesillerimizi tlkemizin milli degerleriyle, bilimle ve 6grenme sevgisiyle donatarak biiytik bir
sorumlulugu tistleniyorsunuz. Her biriniz, evlatlarimizin birbirinden farkliihtiyaclarina uygun
egitimi sunmak icin ¢cabaliyorsunuz. Sadece 6greterek degil, ayni zamanda 6grencilerinizin
potansiyellerini kesfetmelerine rehberlik ederek de hayatlarina dokunuyorsunuz. Tim
cabalariniz ve fedakarliklarinizin bir takdiri olarak, 6gretmenligi sadece bir meslek degil
yasam bicimi edinmenizde size ilham kaynagi olmasi amaciyla hazirlanan bu “Armagan”

kitabi sizlere sunmaktan mutluluk duyuyoruz.

Millt Egitim Bakanligi olarak, 6zel egitim alanindaki uygulamalarda her bir 6grencimizin
bireysel ozelliklerini ve egitim ihtiyaclarini gozeterek ilgi ve yetenekleri dogrultusunda
kapasitelerini en (st dlizeyde kullanmalarina, list 6grenime, meslek hayatina ve toplumsal
yasama hazirlanmalarina yonelik 6nemli calismalar yiiriitmekteyiz. Rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetleri kapsaminda kendini taniyan, kendine sunulan egitsel ve mesleki firsatlari
degerlendirebilen, sorumluluk alabilen nesiller yetistirmek ve evlatlarimizin toplum icinde
saglikh bir sekilde yasamlarini stirdiirebilmelerini saglamak icin biiylik bir 6zen ve dikkatle
calisiyoruz. Ancak en 6nemlisi, biliyoruz ki Bakanligimizca yiritilen tim calismalarin
evlatlarimiza ulasmasinda ve anlam kazanmasinda siz degerli 6gretmenlerimiz en biliyiik

katkiyr saglamaktasiniz.



Cumbhuriyetimizin ilk 100 yilinda, 6zel egitim ve rehberlik alanlarinda birbirinden degerli
egitim onclileri ve bilim insanlan yetistirdik. Stiphesiz ki tilkemizin yetistirdigi bu degerler,
bizleri Tirkiye Yuzyilrna hazir hale getirmede biiyiik fayda saglamistir. “Armagan” kitap
serimizin ilki olan bu kitapta Cumhuriyet'in imkanlariyla ve kendi 6gretmenlerinin
gayretleriyle egitim ve 6gretimde yol katetmis, dahasi kendileri de ayni bilincle nesiller
yetistirmis olan cok kiymetli sahsiyetlere yer verilmistir. Dr. Halil Fikret KANAD'dan Prof. Dr.
Hasan BACANLI'ya bu kitapta bahsedilen tiim isimler gerek kendi egitim hayatlariyla gerekse
yaptiklari calismalarla hepimize 6rnek teskil etmislerdir. Bilgelikleriyle, alanlarindaki cagdas
ve etkili uygulamalariyla yeni nesil egitimciler icin adeta birer rehber olmuslardir. Ulkemizin
yuz yilhik tarihinde buyiik katkilar saglamis bu emektar isimler, Bakanligimizin Armagan
kitap vesilesiyle, 6zel egitim ve rehberlik alanlarinin mihenk taslari olarak tarihimize kalici

bir sekilde not edilmektedir.

Bu secki ile Cumhuriyetimizin ilk ytzyilinin kiymetli sahsiyetlerini anmayi, 6zel egitim ve
rehberlik alanlarindaki onciilerimizin egitim yolculuklarindan ilham almayr amacladik.
Cumbhurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip ERDOGAN’in vizyonlari ile hazirlandigimiz Tiirkiye
Yizyil'nda bu sahsiyetlerin ve eserlerinin sizlere yol gostermesini diliyorum. Armagan
kitabimizin hazirlanmasinda ve sizlere ulastirilmasinda emek veren herkese tesekkiir

ediyorum.

Turkiye Yizyilrni insa edecek nesillerin mimari ve giivencesi olan degerli 6gretmenlerimize

saygive selamlarimla...

Prof. Dr. Yusuf TEKIN
Milli Egitim Bakani



PRESENTATION

Dear Colleagues,

Education, with its national and strategic character, is the foundation of our country and
the most important element for the bright future of our children. With this characteristic of
education, you, our esteemed teachers, undertake a great responsibility by equipping our
future generations with the national values of our country, science and passion for learning.
You all strive to provide the education that is suitable for the different needs of our children.
Youtouch theirlives notonly by teaching, butalso by guiding them to discover their potential.
In appreciation of all your efforts and devotion, we are pleased to present you this "Gift" book,
which is intended to inspire you to embrace the teaching profession not only as a profession

but also as a way of life.

As the Ministry of National Education, we carry out important activities in the field of special
education to ensure that each and every one of our students utilize their capacities at the
highest level in line with their interests and abilities, and prepare them for higher education,
professional life and social life by taking into account their individual characteristics and
educational needs. Within the scope of guidance and psychological counseling services, we
are working with great care and attention to raise generations who are self-aware, who can
make use of the educational and professional opportunities offered to them, and who can
take responsibility in order to ensure that our children can lead a healthy life in society. And
most importantly, we know that you, our esteemed teachers, make the greatest contribution

toensure thatall the work carried out by our Ministry reaches and makes sense to our children.



In the first100 years of our Republic, we have raised many valuable educational pioneers and
scientistsin the fields of special education and guidance. Undoubtedly, all these values raised
by our country have been of greatest benefit in preparing us for the Turkish Century. In this
book, which is the first of our "Gift" book series, there are many distinguished individuals
who have made progress in education and training with the opportunities of the Republic
and the efforts of their own teachers, and also who have raised generations with the same
consciousness. From Prof. Dr. Halil Fikret KANAD to Prof. Dr. Hasan BACANLI, all the names
mentioned in this book have set an example for all of us both with their own educational
careersand theirworks. With theirwisdom, modern and effective practicesin their fields, they
have become a guide for the new generation of educators. These distinguished names, who
have made great contributions to the hundred-year history of our country, are permanently
noted in our history as the cornerstones of the fields of special education and guidance by

means of the Gift Book of our Ministry.

With this selection, we intended to commemorate the outstanding people of the first century
of our Republicand to be inspired by the educational journeys of our pioneers in the fields of
special education and guidance. | hope that these great pioneers and their works will guide
you in the Century of Turkey, which we are being prepared with the visions of our President
Mr. Recep Tayyip ERDOGAN. | would like to thank all those who have contributed to the

preparation and delivery of our gift book.

With all my respect and greetings to our esteemed teachers who are the architects and

assurances of the generations that will build the Turkish Century...

Prof. Yusuf TEKIN

Minister of National Education
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Degerli Ogretmenler,

Bu kitap, 6zel egitim alani ile rehberlik ve psikolojik danisma alaninda iz birakan énciilerin
yasamlarina ve mesleklerine odaklanarak, bu alanlardaki duayenleri ve onlarin egitim
diinyasina kattiklari degerleri sizlere tanitmayi amaclamaktadir. Ozel egitim, her bireyin
potansiyelini en Ust dlzeye ¢ikarma amacini tasiyan bir alandir. Rehberlik ve psikolojik
danismanlik alani ise bireylerin icsel potansiyellerini kesfetmelerine, duygusal zorluklari
asmalarina ve yasamlarini daha anlamli kilmalarina yardimcr olan kilit bir disiplindir.
Bakanligimizca 6zel egitim ihtiyaci olan 6grencilerimizin egitim hizmetlerinden en (st
dlzeyde yararlanmasina yonelik pek ¢ok calisma stirdiiriilmektedir. Bakanligimiz tarafindan
ayrica her yas grubundan bireyin hayatinin her doneminde gelisimine, ilgisine ve ihtiyacina
yonelik kolay erisilebilir ve kesintisiz olarak rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
sunulmasinayonelik calismalar titizlikle yirttiilmektedir. Cumhuriyetimizinikinciyiizyilinda

da 6zel egitim ve rehberlik alanlarindaki calismalarimiz artarak devam edecektir.

Tirkiye Cumhuriyeti, kurulusundan bugtine hizl bir gelisim ve degisim gostermis, ilkemizde
bilim, sanat, spor, egitim gibi pek cok alanda ge¢cmisten bugiline 6nemli ilerlemeler
kaydedilmistir. Toplumlarin gelismeleri ancak egitimle mimbkindir. Nitelikli egitimin
anahtari ise 6gretmenlerdir. Toplumun temel yapi taslarindan biri olan 6gretmenler, bilgi ve
degerleri yeni nesillere aktarmanin yani sira onlarin gelisimine rehberlik etmektedirler. Bu
kitap, 6zel egitim ve rehberlik alaninin duayenlerine bir saygi durusu niteliginde olup onlarin
mirasini gelecek nesillere tasima cabasinin bir Griintidir. Bu minvalde, 6zel egitim ihtiyaci
olan cocuklarimizi hayata hazirlayacak ve her yastan tiim 6grencilerimize rehberlik edecek
siz degerli 6gretmenlerimiz icin hazirlanan bu armagan kitabin Cumhuriyetimizin ikinci
yuzyilinda calismalariniza ilham kaynagi olmasini temenni ediyor, kitabin hazirlanmasinda

emegi gecen herkese tesekkiirlerimi sunuyorum.

Dog. Dr. Mustafa OTRAR
Genel Midur



FOREWORD

Dear Teachers,

This book presents the lives and professions of pioneers who left their mark in the field of
special education, guidance and psychological counseling. The book introduces the doyens in
thesefieldsand thevaluestheyaddedtoeducation. Special educationisafield that maximizes
the potential of each individual. On the other hand, guidance and psychological counseling
is a key discipline that helps individuals discover their inner potential, overcome emotional
difficulties, and make their lives more meaningful. The Ministry of National Education is
carrying out various activities to ensure that students with special education needs benefit
from educational services at the highest level. The Ministry also meticulously works to
provide accessible and uninterrupted guidance and psychological counseling services for the
development, interests, and needs of individuals of all age groups at every stage of their lives.
Our work in the field of special education and guidance will continue enriching in the second

century of the decleration of the Republic.

Since its foundation, the Republic of Tiirkiye has shown great development and change and
made significant progress in many fields such as science, art, sports, and education. The
development of societies is only possible through education. Further, teachers are the key to
quality education. As one of the basic building blocks of society, teachers not only transfer
knowledge and values to new generations but also guide their development. This book is
atribute to the doyens of the field of special education and guidance and is the product of the
effort to carry their legacy to future generations. | hope this book which is prepared for our
valuable teachers who guide students of all ages and help children with special education
needsacquire lifelonglearningskills, will be a source of inspiration foryourworkin the second
century of our Republic. In this respect, | would like to thank everyone who contributed to the

preparation of this book.

Assoc. Prof. Mustafa OTRAR

General Director






Halil Fikret Kanad, 5 Ocak 1892'de Make-
donya’nin Manastir ilinin Serfice isimli
kasabasinda dogmustur. ilk ve orta 6gre-
nimini burada tamamlamistir. Ardindan
1910y1linda Maarif Nezaretitarafindan Al-
manya'ya gonderilmistir. 15 Nisan 1912’de
Berlin Universitesinde felsefe egitimine
baslamis olup burada iic donem egitim
almistir. 1913-1914 egitim 6gretim yilinda
ise Leipzig Universitesinde pedagoji egiti-
mine baslamistir. Leipzig Universitesinde
“Pestalozzi’nin Umumi Mektepcilige Kar-
s1 Vaziyeti (1809’a kadar)” konulu doktora
tezini 1917 yilinda sunmustur ve akabinde
bu alanin doktoru olarak Tiirkiye'ye don-

miistiir. Boylelikle Halil Fikret Kanad, Tiir-
kiye'nin Pedagoji dalinda doktora yapan
ilk egitimcisi olmustur.

Meslek hayatina 19 Kasim 1917de “Maarif
Nezareti Misavirlik Kitabeti ve Terciimani”
olarak baslamistir. 26 Ocak 1919 tarihinde
Kandilli, Erenkdy ve Selcuk Hatun inas Sulta-
niye'lerine (Kiz Lisesi), Fenn-i Terbiye ve Ma-
lumat-1 Ahlakiye 6gretmeniolarak tayin edil-
mistir. Ayni yil ek gorev olarak Camlica inas
Sultanisinde de ders vermeye baslamistir.

Pedagoji alaninda ilk doktora yapan kisi
tnvaniyla birlikte Kanad, bugtinki ismiyle
Gazi Universitesi olan Gazi Egitim Enstitiisii




Pedagoji Subesinin Kurucusu olarak gérev
yapmistir. 26 Mayis 1936 tarihinde ise Talim
ve Terbiye Kurulu tiyeligine getirilmis olup
bu gérevi 1939 yilina kadar stirdiirmistiir.
Ayrica Tirkiye'de KOy Enstitiilerinin kuru-
lusuna oncilik etmis, Tirkiye'nin cesitli
sehirlerinin yaninda, 1923-1926 yillari ara-
sinda Bakii ve Almanya'da da psikoloji ve
pedagoji dersleri vermistir.

Satrancgla tanismamis olan kimselere sat-
ranci tanitmayi hedefleyen “Satrang Kila-
vuzu’nu Halil Fikret Kanad kaleme almis-
tir. Kilavuz, Latin harfleri ile yazilmis olan
ilk Tirkce kaynak olma 6zelligine sahiptir.

Halil Fikret Kanad’'in; Pedagoji Tarihi, Ter-
biye ve Tedris Tarihi, Muassir Terbiye Ul-
kileri ve Terbiyede Yenilikler, Pestalozzi,
Pedagoji C. ., Pedagoji C. Il., Milliyet ideali
ve Topyek(n Terbiye, Ailede Cocuk Terbi-
yesi, Deneysel Pedagoji, Pedagojinin Teka-
miilii ve Pedagoji ilmi, Terbiye Sosyolojisi,
Pedagoji Tarihi, Kisaltilmis Pedagoji isimli
kitaplari bulunmaktadir. Bununla birlikte
ilkmektep Miifettislerine Rehber, Cograf-
yanin Tedris Usuld, Siller, Goethe, Satrang
Kilavuzu, Goethe ve Faust, Lise, Ogretmen
Okulu ve Ortaokullarin 1947 Blitgesinde
Yapi Esasli Onarim Ihtiyaclari isimli ceviri
kitaplari da bulunmaktadir.

Halil Fikret Kanad 1956 yilinda emekliye
ayrilmis olup 1974 yilinda Ankara'da vefat
etmistir.




Halil Fikret Kanad was born on January
5, 1892, in the town of Serfice in Bitola
(Manastir) province of Macedonia. He
completed his primary and secondary
education there. Then, he was sent to
Germany by the Ministry of Education
in 1910. He started studying philosophy
at the University of Berlin on April 15,
1912, and studied there for 3 semesters.
He started his pedagogy education at
the University of Leipzig in the 1913-
1914 academic year. He presented his
doctoral thesis on "Pestalozzi's Position
towards Public Schooling (until 1809)"
at the University of Leipzig in 1917.
Subsequently, he returned to Tiirkiye as
a doctor in this field. Thus, Halil Fikret
Kanad became Tiirkiye's first educator to
receive a doctorate in Pedagogy.

He started his career on 19 November 1917
as "Ministry of Education Consultancy Clerk
and Translator”. On January 26, 1919, he
was appointed as a “Fenn-i Terbiye” and
“Malumat-1 Ahlakiye” teacher to Kandilli,
Erenkdy and Selcuk Hatun inas Sultaniye
(Girls' High School). In the same year, he
started teaching at Camlica inas Sultanisi
as an additional duty.

Having received the title of the first
person to receive a doctorate in the
field of pedagogy, Kanad served as the
Founder of the Cazi Education Institute

Pedagogy Branch, today which is known
as Gazi University. On May 26, 1936, he
was appointed as a member of the Board
of Education and continued this duty until
1939. He also pioneered the establishment
of Village Institutes in Tirkiye. In addition
to various cities in Tiirkiye, he also gave
psychology and pedagogy lectures in Baku
and Germany between 1923 and 1926.

Halil Fikret Kanad wrote the "Chess Guide",
which introduces chess play to people who
have not met chess, and this guide is the
first Turkish source written in Latin letters.

Halil Fikret Kanad’s published books are
as follows: Pedagoji Tarihi (History of
Pedagogy), Terbiye ve Tedris Tarihi (History
of Education and Training), Muassir Terbiye
Ulkiileri ve Terbiyede Yenilikler (Modern

Tiirkische Lesestoffe

handsehriftlich im Ryk*a-Charskter wnd umschrieben mit
Isteinischen Buchstaben, unter Beifigung einer einfihrenden
Darstellung des tirkischen Alphabets im Ryk'a-Charakier
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Educational Ideals and Innovations
in  Education), Pestalozzi (Pestalozzi),
Pedagoji Cilt | (Pedagogy V. I.), Pedagoji
Cilt Il (Pedagogy V. IL.), Milliyet ideali ve
Topyekin Terbiye (Nationality Ideal and
Total Education), Ailede Cocuk Terbiyesi
(Child Discipline in the Family), Deneysel
Pedagoji  (Experimental  Pedagogy),
Pedagojinin Tekamiilii ve Pedagoji ilmi
(Evolution of Pedagogy and the Science of
Pedagogy), Terbiye Sosyolojisi (Sociology
of Education), Kisaltilmis Pedagoji
(Abbreviated Pedagogy) In addition,
the author also translated these books:
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Ilkmektep Miifettislerine Rehber (Guide
for Primary School Inspectors), Cografyanin
Tedris Usulii (Education Method for
Geography), Siller (Schiller), Coethe
(Goethe), Satrancg Kilavuzu (Chess Guide),
GCoethe ve Faust (Goethe and Faust), Lise,
Ogretmen Okulu ve Ortaokullarin 1947
Biitcesinde Yapi Esasli Onarim ihtiyaclari
(Building-Based Repair Needs of High
Schools, Teacher Training Schools and
Secondary Schools in the 1947 Budget).

Halil Fikret Kanad retired in 1956 and
passed away in Ankara in1974.







HALIL FIKRET KANAD

MEKTEPLERIMIiZiN YENI TESKiLATI HAKKINDA*
-1-

Bir memlekette en mithim yeniliklerden biri mektep teskilatidir. Mektep teskilati yetisecek neslin ter-
biye-i umumiyesine yeni bir istikamet verir. Bunun matluba muvafik olup olmamasi mutlaka memle-
ketin hayat-1 umumiyesinde faideli veyahut muzir tesirlerini gosterir. Arzu olunurdu ki yeni teskilat,
hélihazirin veistikbalin ihtiyaclarini tatmin etsin ve devamli bir mahiyeti haiz bulunsun! Zira mektep-
lerisik sik tebeddiilata maruz birakmak, nesl-i atiyi gerek tedrisat ve gerek terbiye nokta-i nazarindan
cok fazla mutazarrir eder. Bir teskilat, mevki-i tatbike konmadan evvel efkar-1 umumiyenin nazar-i
tenkidine arz edilirse siiphesiz ki daha faidelidir. Zira teskilatla ugrasanlarin nazar-1 dikkatini celp et-
meyen noktalarin tadil ve tashih edilmesi ve teskilatin miimkiin mertebe az kusurlu olmasi miimkin-
dir. Mamafih mevki-i tatbike konduktan sonra yapilan tenkitlerin bugtin igin olmasa bile yarin icin
herhélde faidesi vardur.

Benim yeni teskilat etrafinda nazar-1 dikkatimi celp eden noktalar sunlardir:

1. Halihazirdaki vaziyetimiz, esasl teskilata katiyen misait degildir. Miitarekeden beri takip edilen,
halihazir idame politikasi cok muvafik bir tedbirdi. Bilahare hangi esbaptan dolayi bu fikirden niikdl
edildigini bilmiyoruz. Oyle zannediyorum ki memleketin irfaniyla alakadar olanlarin ekserisi bu nok-
ta-i nazari elan musib ve muvafik gérmektedirler. Zira bu yeni ictimai inkilabi yakindan arastirmak ve
ona gore mektepleri yeni teskilata tabi tutmak icap ederdi. Biz ne kadar olsa memleketimizin daha
biiyiik bir kisminda olup biten her seyi layikiyla bilmiyoruz. Bilenleri dinlemek, mahallinde tetebbu-
atta bulunanlarin fikirlerini anlamak ve ona gore teskilati tespit etmek cok daha miismir olurdu.

2. Bugiin mektep teskilati miinhasiran nezaret mesailinden ma’dud degildir. Evlat sahibi olan her-
kesin, bilhassa muallimler ve mirebbiler ordusunun bu meselede dinlenmege layik fikirleri vardir.
Halihazirda mutlakiyete en az mitehammil mesailden biri, mektep ve terbiye meseleleridir. Filvaki
birka¢ seneden beri mekteplerin yeni bir teskilata tabi tutulacagi vakit mevzu-1 bahis oluyordu. Lakin
teskilatin esasi ve hatta teferruati hakkinda neler diisiniildiigii efkar-1 umumiyeye sarahaten bildiril-
miyordu. Bunun icindir ki bu vadide umumi bir miinakasa kapisi agilamadi. Halbuki nezaret disin-
duklerini, projelerini efkar- umumiyeye bildirecek, miicadelat ve miinakasati yakindan takip edecek
ve netice-i miinakasati teskilatta esas ittihaz edecekti. Hele memleketin mektepleri ile birinci dere-

| ERE
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HALIL FIKRET KANAD

cede alakadar olan muallimleri evvelden ikaz ederek muallimler kongreleri ile meseleyi ilmi olarak
miinakasa etmek suret-i katiyede llizumlu idi.

Filvaki Muallimler Cemiyeti, teskilat-1 cedide ve programlar hakkinda kongre akdetmeye hazirlanmis-
t1. Lakin mifredat programlarinin Matbaa-i Amire’de tab edildigine muttali olunca meselenin miina-
kasasini talik ve tehir etmege mecbur kaldi. Bunun simdilik ne derece faideli olacagi cay-1 sualdir. Zira
her sey ikmal edildikten sonra yapilacak tenkit ve miinakasalarin bugiin icin fiili bir kiymeti olamaz.

Bu umumi miitalaattan sonra teskilatin esasini tesrih edelim:

Yeni teskilatta en miihim nokta devre-i saniye ile sinif-t mahsus ihdasidir. Gerek devre-i (ilada ve ge-
rek devre-i saniyede zlkd{r ve inas kisimlari tevhid edilmis gibidir. Devre-i (ila sekizinci sinifta ikmal
ediliyor. Al-i tahsil gormegi arzu etmeyenler bir sene sinif- mahsusa devam ederek sahadetname
alabileceklerdir. Dariilfiinuna devam etmek isteyenler ise (i¢c sene daha fen ve yahut edebiyat kisimla-
rina devam etmekle miikelleftirler. Ben kendi nokta-i nazarima gore teskilatin bu seklini faideli gor-
mekten ziyade muzir buluyordum. Malumdur ki talebe ve talibat 6-7 yaslarinda mektebe dahil oluyor.
Sekizinci sinif-1 ikmal ettikleri zaman talebe ve talibat 14-15 yasini gegmemis olacaklardir. Bu cagda
sekizinci sinif-1ikmal eden ¢ocuklar, 6nlerinde ti¢ muhtelif hayat yolu géreceklerdir:

a. Sinif-r mahsus

b. Devre-i saniye edebiyat kismi

c. Devre-i saniye fen kismi
Acaba ilk genclik caginda bulunan ve heniiz cocuk addedilen talebe ve talibatin bu devrede kendi is-
tikballerini katiyetle tayin edecek bir karar vermelerine imkan var midir? Acaba ¢ocuklara 14 yasina
kadar o derece iyi ve esasli malumat verilebilir mi ki falan ve filan dersi digerlerinden daha fazla sev-
diklerini katiyetle tespit edebilsinler? Acaba derslerin az veya cok sevilmesi mutlaka istidat meselesi
midir? Yoksa muallimlerin iktidari ve usul-i tedrisi meselesi de haiz-i ehemmiyet midir? Ve acaba co-
cugun herhangi bir derste zahiri muvaffakiyeti gerek cocugun ve gerek muallim ve ebeveynin aldan-
masini mucip olamaz mi? Herhalde bu ve buna miimasil ruhi mesail, meslek intihabi keyfiyetini tacil
degil tecil eden avamilden ma'duddur.

Malumdur ki hayatin en buhranli ve ruhen en kararsiz devri, ilk genclik devridir. ilk genclik devrinde
bulunan cocuklari hiisn-i idare etmek, ruhi ve fikri buhranlarin devami aninda onlari istikbalin salim
ve emin yollarina sevk etmek terbiyenin vezaif-i mithimmesindendir. Cocuk ruhiyati ve ilk genclik
ruhiyati bizi bu meselede kafi derecede tenvir ediyor. Terbiyeci arkadaslarimizdan ibrahim Alaeddin
Bey’in muktedir ve maruf ruhiyatcilarin ve miirebbilerin tecriibelerine ve eserlerine istinaden nesret-
tigi “llk Genclik” kitabi nokta-i nazarimizi tevsik edecek mehazlarla doludur. Kitabin bir sahifesinden
su ciimleleri aliyorum: “ilk genclikte bulunanlarin hissiyati muvazenesiz ve adeta marazidir. Fikirler-

—_
i g



HALIL FIKRET KANAD

deki insicamsizlik gibi, hislerdeki buhran, bu devrin baslica alametlerindendir. Gencler biyik isleri
distnirler. Sedit kararlar verirler. Kendilerini her fevkaladelige namzet addederler. Muazzam eserler,
kesifler viicuda getirmek herkesin hayretini mucip olacak kentlerde bulunmak gibi heyecanli teseb-
biisler bu devrede insani cok isgal eder. Onlar her seyi kendi sahsiyetlerinin rengine benzetmege cali-
sirlar. Bunun icindir ki glizellige, bedii tahassiisata sanayi-i nefiseye karsi meyilleri fazladir”

Iste bu nevi ruhi ve fikri buhranlarda cirpinan bir genci sekizinci sinifi ikmal ettikten sonra hayatini,
mukadderatini muayyen bir cerceve dihiline sokacak muazzam kararlar karsisinda bulundurmak,
memleketin gencligini ve bilvasita memleketi zarar dide etmektir. Bu vaziyette tesadiifi olarak ha-
kiki meslegini bulanlardan sarf-1 nazar biiyiik bir ekseriyet ya ileride, darilfiinunda, evvelce verdigi
karardan niik(l ederek nokta-i nazarini degistirecek ve miskiilat icinde bocalamaga mecbur kalacak
veyahut miiddet-i 6mriince hayatta ruhuna milayim gelen sahalarda calisamayarak ve taliine ve ha-
yatina kiskin kalacaktir.

Meslek intihap etmenin ne kadar miskdl bir sey oldugunu biz kendimizden biliriz. Ekserimiz on sekiz
yaslarinda iken mektebi ikmal ettikten sonra son dakikaya kadar hangi meslegi intihap edecegimizi
bir tiirli kestiremiyorduk. Hatta bazi genclerin dariilfiinunda bile mesleklerini tebdil ettikleri vakidir.
Binaenaleyh bu kadar muskil ve hayati bir meselede cocuklarin muvafik kararlar verecegine ihtimal
vermek fazli nikbin olmaktir. Bu devrede genclerin hayali fazla kuvvetlidir. Edebiyatla ugrasmak ve
hatta tesa’lir etmek meyli ilk genclikte kesretle goriilen vakayidendir. Binaenaleyh flinun-1 muhtelife-
ye miistaitolanlardan bircogu sinlerinin icabati olarak edebiyat kismini tercih edeceklerdir. Bunlar bir
sene veyahut iki sene sonra kararlarinin ruhlarina milayim gelmedigini anlasalar bile artik onlar icin
fen kismina devam etmek hemen hemen imkénsiz gibidir.

Zira fen kisminin son siniflarinda bulunan talebe, edebiyat kisminin son siniflarindaki talebeye na-
zaran cebir, misellesat, hikmet, kimya ve hendese derslerinden cok ileride bulunacaktir. Bu takdirde
kararini degistiren talebe, fen kismina girmis olsa bile ya bircok derslerden geri oldugu icin sinifta
kalacak, bir sene daha fazla okuyacak veyahut sehadetname numerolari pek fena olacaktir. Her iki
ihtimalde de talebe, bunu haysiyet-siken ve miiskil bir mesele addederek arzusunun hilafinda olarak
edebiyat kisminda tahsiline devam etmeye mecbur kalacaktir.

Yukaridailk genclik devrine ait soylediklerimizin hilafina olarak muallim arkadaslarimdan biri talebe-
nin tercihen fen kismina devam ettigini, edebiyat kismina devam eden talebe adedinin pek az oldu-
gunusoyliyordu. Bu, yasadigimiz devrin gayr-i tabii tezahiratidir. Halihazirda ilmi malumatin, hayati
kazandiracak bir sermaye olmadigi bircok genclerin zihninde yer etmistir. Ebeveynin de ayni nokta-i
nazardan cocuklarini fenislerine alakadar etmeye calistiklari ve cocuklari tesir altinda biraktiklar mu-
hakkaktir. Bunun icindir ki gencler son zamanlarda fen kismini edebiyat kismina tercih etmektedirler.
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Sinif- mahsus teskilati bizce tatmin edici mahiyette degildir. 14-15 yaslarindaki bir gencin bir sene
ticaret dersleri gordiikten sonra tamamen miicehhez olarak hayata atilmasina imkan yoktur; filvaki
sinif- mahsus teskilatina esas olan prensip dogrudur. Gencleri memur olmaktan kurtarmak, serbest
mesleklerde hayatlarini kazanacak bir vaziyete sokmak her vakit sayan-1 arzu bir seydir. Lakin buna;
“mimkin mertebe cabuk” prensibini ilave etmek ve bu esas dihilinde teskilata girismek mutlaka
mahzurludur.

Bizde son zamanlarda, sefalet-i ictimaiyenin biylklGglni gorerek gencleri cabuk hayata atmak zih-
niyeti maalesef tevsi-i daire ediyor; bir zamanlar istanbul’'un, ibtida-i mekteplerini dort seneye tenzil
etmek istemesi az cok bu zihniyetin mahsultdiir.

Henliz hayat denizinde ylizecek mahareti kazanamayan genclerin cabuk maiset sahasina atilarak ru-
hen ve ahlaken mahvolmalari, birka¢ sene gec¢ hayata cikanlara nazaran daha fazla varid-i hatirdir.
Tabiidir ki sdylediklerimiz kiiciik kdy ve kasabalardan ziyade bliyiik sehirler icin mevzu-1 bahistir. Sirf
bu sebepledir ki Almanya'da ve bilhassa Bavyera'da ibtidai tahsilini 15-16 yasina kadar temdit etmis-
lerdi. Bu tedbir bircok miirebbilerin nazar-1 takdirini celp etmekten hali kalmamistir. Umumi olarak
denilebilir ki cocuklarin takriben kendilerini idare edebilecek bir sinne yani on sekiz yasina kadar
mektep hayatinda isgal edilmeleri Avrupa miirebbilerini cok mesgul etmekte ve bu esasa gore vasi
Islahat yapmaga ugrasmaktadirlar; buna mukabil bizim aksi zihniyeti tervi¢ etmekligimiz herhalde
bir terakki eseri addolunamaz. Diisiinmeliyiz ki Avrupa’da aile terbiyesi ve ictimai hayat, cok mazbut
ve muntazamdir. Bizde ise gerek aile terbiyesi ve gerek ictimai hayat—hele fakir tabakada—cok geri ve
cok kusurludur. Binaenaleyh diger sebeplerden sarf-1 nazar etsek bile bu son sebep cocuklari cabuk
hayata atmak taraftarlarini uzun uzadiya diisiindiirmeye kafidir.

Sinif- mahsus, cocuklari hayata ve serbest mesleklere hazirliyor. Sultaniler ise gencleri dariilfiinuna,
ilmi hayata ihzar ediyor. Acaba ¢ocuklari hayata atacak mektepleri Sultani teskilati dahiline sokmak
ne dereceye kadar muvafiktir? Eger cocuklar sultanilerin herhangi bir siniftan serbest mesleklerden
birine gecmege karar verirlerse herhalde sinif-i mahsusu bekleyecek ve tercih edecek degillerdir. Si-
nif- mahsus ticari birtakim malumat veriyor ve bu suretle cocuklari ya tiiccar veyahut herhangi bir
ticarethanede is gorecek surette yetistirmege calisiyor; tacir olmak isteyen veyahut ticarethanenin
birinde istihdam edilmeyi tasavvur eden bir geng, kendine miinasip bir mektep bulamadigi takdirde
sinif-mahsuslardan istifade edebilir. Halbuki ticaret mektebi bu gibi talebeyi maalmemnuniye kabul
eder ve herhalde Sultani teskilati dahilinde bulunan sinif-r mahsuslardan daha iyi ve daha miicehhez
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bir surette cocuklar yetistirebilir. Farz-1 muhal olarak ticaret mektebinin halihazir teskilati bunu te-
min edemezse yeni bir teskilatla bu manii izale etmek pekala miimkiindiir ve bu ticaret mektebinin
yegane vazifesidir; yoksa Sultani mekteplerinin, prensipleri haricinde muvaffakiyeti meskik teskilat
ile ugrasarak blitceye bar olmasi ve bu gibi tali tesebblisler ile meslek mekteplerinin vahdetini ihlal
etmesi herhalde dogru degildir. Muvaffakiyetleri meskik diyorum zira ben, sinif-1 mahsuslarin bir
sene zarfinda nazari tedrisatla cocuklari ameli hayata, miicehhez bir surette, atacagina katiyen ihti-

mal veremiyorum.

Memleketimizde meslek mekteplerine devam eden talebenin azligina ve bilakis Sultanilerdeki tale-
benin kesretine bakarak ensal-i atiyeyi ticarete ve serbest mesleklere tesvik edecek vesaiti taharri et-
mek ¢ok llizumlu mudur? Lakin meslek mektepleri dururken ve mevcut olmayanlarin hemen agilmasi
icap ederken Sultani teskilati d&hilinde sinif-t mahsuslar ihdasi maksadi temin edemez.

Ticaret ve sair meslek mekteplerine derece-i kifayede ehemmiyet verilmemesinin sebebi, evvela me-
muriyet zihniyetinin memlekette iyice koklesmis olmasindan ve saniyen babalarin cocuklarini ticare-
te sevk edecek sermayeye malik bulunmamalarindan ileri geliyor.

Cocuk ibtidai tahsilini ikmal ettikten sonra peder, birkac sene daha fedakarlik ederek masrafindan
ve maasindan kirparak cocugunu en az sermayeye muhtag olacak bir sekilde yetistirecek vasitalar
aramaga basliyor. Ve bir sevk-i tabiiyle cocuklarini zeki ve miistait gormege meyyal olan ekser aileler
belki oglum ileride biiyiik bir adam olur diyerek evvela Sultaniye badehi Dariilfiinuna ve tibbiyeye
filan gonderiyorlar. Bu suretle cocuk en az sermayeye muhtac olacak bir sekilde hayata atiliyor. Doktor
oluyor, avukat oluyor, muallim ve ameli kimyager oluyor. Neticede peder cocugunu yetistirdigi icin
vicdanen misterih ve genc de soyle boyle hayati kazanacak bir vaziyete geldigi icin memnundur. Eger
peder zenginse, cocugunu ticarete ve sair serbest mesleklere sevk edecek vesait-i maddiyeye malikse
ve cocukta serbest mesleklere karsi bir temay(il goriirse o zaman sinif-1 mahsuslardan ziyade tercihen
ticaret mektebine ve yahut diger bir meslek mektebine génderecektir. Zira peder kaniidir ki cocugun
iyi bir tacir olabilmesi, miinhasiran ticareti gaye ittihaz eden ve tertibatini ona gére tanzim eden tica-
ret mektebine devam etmekle mimkindiir.

Peder fakirse, cocuguna tam bir Sultani tahsili verecek kabiliyette degilse bu nevi cocuklar bile sinif-i
mahsuslara ragbet gostermeyeceklerdir. Zira peder evvela ¢cocuguna bir sanat mektebi arayacak ve
bulursa evladini oraya yerlestirecek; eger oglunun ticari islerle ugrasmasini muvafik gorirse ilk teseb-
biis edecegi cihet bir ticarethaneye kayirmak ve ameli olarak yetismesine yardim etmektir; olmadigi
takdirde ticaret mektebi mutlaka sinif-t mahsuslara tercih edilecektir.

N
N



HALIL FIKRET KANAD

Tekrar ediyorum; ticaret mektebi, ticarete veyahut komisyonculuga siilitk etmeyi diisiinen ve uzun za-
man tahsil etmek niyetinde olmayan gencleri en az bir zamanda olduk¢a miicehhez bir surette hayata
atmak icin teskilatini su veya bu sekilde tevsi ve tecdit etmek salahiyetini haizdir. Hatta mevcut nok-
sanlari islah ve ikmal etmek yegane vazifesidir. iste bu sebeplerden dolayi ziikur mekatibinde sinif-i
mahsus teskilatina ihtiyac olmadigi kanaatindeyim. inas mekatibine gelince burada sinif-1 mahsus
teskilatini tervig ettirecek esbap kismen kuvvetlidir. Malumdur ki Sultaniden mezune olan kizlarin
yiizde sekseni dariilfiinuna gitmeyip aile hayatina riici ediyor; aile hayatina atilanlari daha iyi yetis-
tirmege calismak zaruridir. Eger ileride aile kadini yetistirecek mekteplerimiz ¢cogalirsa o zaman belki
boyle teskilata hacet kalmaz. Lakin bugtin icin dartilflinuna devam etmeyen sultani mezunelerini dii-
stiinmek ve acil bazi tedabir ittihaz etmek zaruridir.

Inas mekatibinde sinif-1 mahsus ihdasini muvafik bulmakla beraber seklini ve tarz-1 tatbikini sayan-i
miinakasa ve tenkit goriiyorum, evvela ayni suali burada da soruyorum: Tahsil middetini bir iki sene
daha temdit etmek imkani varken ve bunun ezher cihet faideli olmasi melhuz iken kizlari on alti ya-
sinda hayata atmaktaki hikmet nedir? Elyevm kizlarin on altiyasinda aile teskil ettikleri nadirdir. Bina-
enaleyh tahsil middetini temdit etmekte katiyen bir mahzur yoktur. Eger temdit edilmeyip halihazir
teskilati aynen ibka edilirse korkarim ki muhtelif esbaptan dolayi sinif-t mahsuslara devam eden kiz-
larin adedi pek az olacaktir.

Bu sebeplerden en mithimi sudur: Kizlarin sultani tahsilindeki gayeleri erkeklerin sultani tahsil ga-
yelerinden ayridir. Erkek birinci derecede istikbalini temin etmegi, hayatta kazanmagi dusiiniir; bi-
naenaleyh bunlarin tahsili bizatihi gaye olmaktan ziyade istikbali tahti emniyete alacak bir vasitadir.

Mesleki sahada calisan kizlardan sarf-1 nazar sultaniye devam eden kizlarin biiytik bir kismi miinhasi-
ran cehaletten kurtulmak, malumat-1 umumiye sahibi olmak icin ¢alisir. Binaenaleyh bunlarin naza-
rinda tahsil bizatihi gayedir. Bu sebepten dolayi vaziyet-i hususiyesi kendisini isticale sevk etmedigi
takdirde on besyasinda devre-i ulayiikmal eden caliskan ve zeki bir kiz, dariilfiinuna gitmek niyetinde
olmadigr halde on sekiz yasina kadar tahsil etmegi muvafik gérecek ve binnetice sinif-1 mahsustan
ziyade devre-i saniyeyi tercih edecektir. Bu takdirde darilfiinuna devam etmeyen kizlar icin lizumlu
olan sinif-1mahsus yari yariya kiymet ve ehemmiyetinden gaib ediyor demektir. Bundan maada gayr-i
tabii bir sebep de kiz ¢ocuklarindan bircoklarinin sinif- mahsusa devam etmelerine mani teskil ede-
cektir. Malumdur ki geng kizlar son zamanlarda aile islerine pek o kadar alakadar olmuyorlar. Bunun
hakiki sebeplerini arastirmak faideli olsa bile mevzumuz buna misait degildir. Ortada muhakkak bir
sey varsa o da aile islerine miteallik hususata genc kizlarin ekseriya lakayt kaldigi keyfiyetidir; hatta
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kiz ne derece zeki olursa alaka da o derece azaliyor. Zaten sinif-1 mahsus bu noksani telafi igin aciima-
di mi? iste zeki ve caliskan kizlarin ekserisi devre-i ulayi ikmal ettikten sonra sinif-1 mahsusa girmegi
kismen tenezziil ve kismen malumati umumiyelerini tezyit etmek hirsini teskine gayr-i kafi bulacaklar
ve yine darllfiinuna devam etmegi diisiinmedikleri halde bile devre-i saniyeye devam edeceklerdir.
Bu da sinif-r mahsuslarin maksat ve gayesiyle kabil-i telif degildir.

Bundan baska devre-i ulayr ikmal eden kizlardan bazilarinin dartlfiinuna devam edip etmeyecekle-
rini katiyetle bilememeleri ve bazilari evvelce dariilfiinuna gitmek niyetinde iken bilahare aile teskil
etmege mecbur olarak evvelki fikirlerinden niikal etmeleri yine sinif-1 mahsuslarin gayeleriyle kabil-i
telif degildir.

Kezalik bazi kizlarin hiss-i rekabete kapilarak arkadaslarindan daha az malumatli olmalari kendileri-
ne giran gelecek ve bir sevk-i tabiiyle devre-i saniyeye girerek sultani sahadetnamesi almaya calisa-
caktir. Hatta kizlardan bazilari aile teskil edememeleri ihtimalini diistinerek bir tedbir-i ihtiyati olarak
devre-i saniyeye girmegi muvafik bulacak ve diisiinceleri dogru ciktigi takdirde darilfiinuna devam
edecek ve aksi takdirde aile hayatina atilacaktir.

iste buraya kadar tadat edilen esbaptan bazilari yanlis bir ictihat ile terk edilse bile bir takimi katiyen
ihmal edilemeyecek kadar mithimdir. Binaenaleyh kizlar icin lizumlu olan sinif-t mahsus teskilati bu-
giinki sekliyle blyiik faideler temin edemeyecektir. Bunun icin ben kizlarin son sinifa kadar miistere-
ken okumalarini ve ancak ondan sonra edebiyat ve fen kisimlari tefrik edilirken dariilfiinuna devam
etmeyecek olanlara sinif-1 mahsus acilmasini daha milayim ve muvafik gérmekteyim. Bu suretle son
sinifa kadar eger kizlar kati kararlarini verir ve yine bir kism-1 kalil istisna edilmek sartiyla dartilfiinuna
devam etmeyeceklerin ekserisi sinif-i mahsusa devam etmegi musib goriir ve yukarida tadat edilen
mahzurlar kismen bertaraf edilir.

Mamafih istanbul'da kiz sanayi mekteplerinden maada kizlara mahsus diger bir nevi mektebe sid-
detle ihtiyac vardir ki kizlar bu mekteplerde bir aile kadini icin lazim olan her seyi az bir zamanda
ameliolarak 6grenebilsinler ve pek az da nazari tedrisatla ugrassinlar. Kizlarinin uzun zaman tahsil ile
istigalini arzu etmeyen valideler, aile kadini mekteplerini tercih edebilirler. Avrupa’da bu gibi mektep-
lerin midavimeleri pek coktur.
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Arastirmaci, bilim insani, egitimci ve ida-
reci olan Do¢. Dr. Mitat Enc¢ Tiirkiye’de
ozel egitim alaninda 6nemli bir arastir-
maci, bilim insani, egitimci ve idarecidir.
Antep Savasi yiiziinden kesintiye ugrayan
ilkogrenimini 1923'de bitiren Enc, ortadg-
retim icin istanbul Erkek Lisesine yatili
olarak yazilmistir. 1929 yilinda lise 6gre-
nimini tamamlayip istanbul Dariilfiinun
Hukuk Fakiiltesine yazilmistir.

Enc’in taninmis Tirk egitimcileri arasinda
olmasini tetikleyen onemli olaylar zorlu
yasaminda ortaya cikmustir. istanbul'da
hukuk 6grenimini sirdiriirken goziinden
rahatsizlanan Eng, yanlis bir miidahale ne-
ticesinde sol gozliniin islevini tamamen
kaybetmistir. Yapilan tiim midahalelere
ragmen bir iyilesme kaydedilmeyince dok-
tor tavsiyesi ile Viyana'ya gitmistir. Burada
da yapilan tedaviye gozleri yanit vermemis
ve Enc icin yeni bir yasam miicadelesi bas-
lamistir. Gaziantep’e donen ENC, Amerikan
Hastanesinde calisan Mr. Isely’den ingilizce
ve Braille alfabesini 6grenmis ve bagimsiz
yasama ilk adimlarini atmistir. Bu yeni ha-
yata alismaya calisan Enc’e “Belki de hasta-
ligininyoluile Tanri sana yeni bir gorev veri-
yor. Memlekette binlerce kor var. Yoksulluk
icinde yasiyorlar. Sen onlara aydinhgin yo-
lunu gosterebilirsin.” diyen Mr. Isely’nin bu
tavsiyesi, memleketicin yararli bir hakikate
doniismistar.

Viyana'ya tekrar donip gozi ile ilgili tim
umudunu yitiren Encg, Pedagoji Enstitiisiin-
de de dersleri izlemeye baslamistir. Viya-
nada tanistigi iki Amerikalidan burs alan
Enc’in, Amerika’ya gidebilmekicinoddnem-
de Saglik Bakanligina bagl olan izmirdeki
Sagir-Dilsiz ve Korler Okulunda calisip mu-
dirden olumlu goriis almasi gerekmistir.
Oyle ki bu yillarda Tiirkiye'de engellilerin
egitimi alaninda tek bir okul bulunmakta
ve bu okulda da 6zel egitim adina cok az sey
yapilmaktadir. Eng, ilerleyen yillarda bu hiz-
metin bir egitim hizmeti oldugunu savun-
mus ve bu okulun Milli Egitim Bakanligina
gecmesinde de 6nemli etkisi olmustur.

1936'da burslu olarak ABD'ye gitmis ve bir
yil Harvard Universitesi Egitim Fakiiltesinde
egitim gérmustir. Buradan kaydini Colum-
bia Universitesi Egitim Fakiiltesine aldirarak
1938 yilinda 6zel egitimde lisans, 1939'da ise
yiiksek lisans diplomasini almistir.

Ikinci Diinya Savas’nin oncesinde Ame-
rika'dan Tirkiye'ye donen Encg icin dnem-
li sorunlardan biri is sahibi olmamasidir.
Eng, donemin Milli Egitim Bakani Hasan
Ali Yiicel ile gorlismistir. Enc’i cok sicak
karsilayan Bakan, goériismede ikna olmus
ve Enc’in atanmasi icin talimat vermistir.
Bakanin insiyatif kullanmasi ile Gazi Egitim
Enstitlisiinde az bir ticretle gecici goreve
baslamistir. Gazi Egitim Enstitiisii hocala-



rinca ilgi ve ictenlikle karsilanan Eng, hem
hocalara hem de 6grencilere kendini kisa
stirede sevdirmistir. Kendini ne kadar iyi
yetistirdigini ve engelinin 6gretmenlik yap-
maya mani olmadiginiispatlamistir.

1942 yilinda, Sabahat Canakkaleli ile evlen-
mistir. Biri kiz, biri erkek iki cocugu ve dort
torunu bulunmaktadir.

1951°de Ankara Korler Okulunu, 1952'de Gazi
Egitim Enstitiisiinde Ozel Egitim Bolimiinii
kurmakla gorevlendirilmis ve 1956 yilina
kadar Ankara Korler Okulunun midirligi
1954 yilina kadar Boliim Baskanhgini birlik-
te yiiriitmiistiir. Bu siire icinde Ozel Egitim
Boliimundeki calisma arkadaslaryla birlik-
te tlkenin gesitli yerlerinde “Korler, Sagirlar
Okullar’”, “Agir Ogrenenler icin Alt Ozel Si-
niflar” ve “Rehberlik Arastirma Merkezleri”
acilmasini saglamistir. Bu donemde ENC,
hem Gazi Egitim Enstitiisiinde hem de kor-
ler okulunda ders vermis, yediden yetmise
bircok insanin hocaligini yapmistir.

Gazi Egitim Enstitlisiinde Dogan Caglar,
Yahya Ozsoy, Hasan Karatepe ve Mehmet
Okuturlar gibi ozel egitim alaninda 6n-
cilik yapacak bircok kisinin yetismesini
saglamistir. Engelliler disinda korunmaya
muhtac cocuklar, egitim psikolojisi ve istlin
yetenekli bireylerin egitimi konularinda da
Tirkiye'de 6ncii olmus bir bilim insanidir.

En¢’in Tirk egitim sistemine 6nemli bir di-
ger katkisi da 1953 yilinda Talim ve Terbiye
Dairesine bagh olarak “Test ve Arastirma
Merkezi” kurulmasidir. Bu biiro 6grenci sec-
me isini ilk defa merkezi bir sinava doniis-
tiirmeyi basarmis ve bugiinkii OSYM’nin
temelini atmistir. Bu donemde 6zel egitim
ogrencilerinin vaka incelemesi yapmasi
icin yararlandiklari Deneysel Psikoloji Kli-
nigi de Enc’in 6nemli hizmetlerinden bir
digeridir.

1956'da Ford Vakfi bursundan faydalanarak
doktorayapmak iizere ABD'de lllinoise Uni-
versitesine gitmis ve 1958'de calismalarini
tamamlayarak tekrar Tiirkiye'ye dénmiis-
tir. ABD'den déndiikten sonra Orta Dogu
Teknik Universitesi Egitim Fakiiltesinde
kuruculuk ve dekanhk, Ankara Yiiksek Og-
retmen Okulu, Sosyal Hizmetler Akademi-
si, Hacettepe Universitesi Temel Bilimler
Fakiiltesinde ogretim (yeligi yapmis ve
bes yil siireyle MEB Talim ve Terbiye Kuru-
lu tiyeliginde bulunmustur. 1965'te Ankara
Universitesinde kurulan Egitim Fakiiltesine
gecerek Ozel Ogretim Bélimiinii kurmus-
tur. 1977'de emekli oluncaya kadar bu bélii-
miin baskanhgini tistlenmistir.

Eng, farkl engel tiirlerinin yas sinirlamasi
gozetilmeksizin bir arada egitim almalari-
ni, mifredatin olmamasini ve meselenin
bir saglik hizmeti olarak algilanmasinin
dogru olmadigini savunmustur.



Eng, egitim bilimi, psikoloji ve 6zel egitim
alaninda kavramsal analizler yapmis, ya-
sal diizenlemeler konusunda yasama ve
ylritme organlarina ilmi destek saglamis,
personel yetistirme konusunda objektif ve
bilimsel kriterler getirmistir. “Bilgi, amag
degil aractir ve amaci gerceklestirecek
olan bilginin kendisi degil, onun 6gretilis
yontemleridir” diyen Eng, ezbercilige karsi
ctkmis, egitim yontemleri ve materyalleri
konusunda 6nemli goriisler sunmustur.

Gorme engellilerin egitimi konusunda sivil
inisiyatifi harekete gecirmek ve toplumsal
bir baski grubu olusturmak amaciyla 1950
yili basinda Altinokta Korler Egitim ve Kal-
kindirma Dernegini kuran Enc, kisa siirede
dernegin istanbul ve Gaziantep Subeleri-
nin kurulusunu da gerceklestirmis; 1958
yilinda Bakanlar Kurulu karariyla dernegi
kamu yararina statisiine kavusturmustur.
Bu dernek araciligi ile 1961 Anayasasi’'nda
engellilerle ilgili hiikkimlerin yer almasini
saglayan Eng, rehabilitasyon calismalari-
nin geregine dikkat cekerek rehabilitasyon
merkezleri kurmak tizere 1970'li yillarda
“Altinokta Korler Vakfini”,1980’liyillarda da
“Tirkiye Korler Vakfini” kurmustur.

Enc; akademik, idari ve sivil toplum calis-
malar ile 6zel gereksinimli vatandaslar
icin 15tk olmus ve toplum bu 1sigin altinda
aydinlanmistir. Bu sebeple Enc’e sagliginda

bircok odiil verilmistir. Tiirkiye Sakatlar Ko-
misyonu Hizmet Sildi ve 1980 Tiirk Egitim
Vakfi Egitim Bilimi Odiilii bunlara érnek
olarak verilebilir.

Doc. Dr. Mitat Enc, emekli olduktan sonra
Yalova'ya yerlesmistir ve 1991 yilinda ara-
mizdan ayriimistir.

En¢’in bilimsel ve edebi eserleri sunlardir:

- Ruh Sagligi Bilgisi

- Korlerin Psikoloji ve Egitimleri

- Ustiin Beyin Giicii-Gelisim, Uyum ve
Egitimleri

- Gorme Oziirliiler-Gelisim, Uyum ve
Egitimleri

« Ruhbilim Terimler Sozligi

- Cocuklarda Yemek Yeme Sorunlari

- Selamlik Sohbetleri (Cocukluk ve
Genglik Anilar)

- Bitmeyen Gece (Otobiyografi)

«Uzun Carsinin Ululan (Gaziantep
Oykiileri)

- Ozel Egitime Giris (Ortak Yazar)

- Egitim Psikolojisi (Ortak Yazar)

- Tenaslil Psikolojisi (Ceviri-S. Freud)

« Allaha Ismarladik Mr. Chips
(Ceviri-). Hilton)

« Mikrop Avcilari (Ceviri-P. de Kruif)

Prof. Dr. Aysegiil ATAMAN



Assoc. Prof. Mitat En¢ an important
researcher, scientist, educator, and
administrator in the field of special
education in Tirkiye. Because of
interruption caused by the Battle of Antep,
En¢ completed his primary education in
1923 and pursued his secondary education
as a boarding student at Istanbul Boys'
High School. He completed his high school
education in 1929 and enrolled in Istanbul
Dariilfiinun Faculty of Law.

Challenging living conditions caused Encg
to become one of the most well-known
Turkish educators. While he was studying
law in Istanbul, En¢ got eye disease and
because of mistreatment, he completely
lost the function of his left eye. Because
there was no improvement despite all the
interventions, he went to Vienna with the
doctor’s advice. His eyes did not respond
to the treatment and a new struggle for
life began for Enc. Returning to Gaziantep,
En¢ met Mr. Isely working at the American
Hospital. He learned English and the Braille
alphabet from Isely and took his first steps
towards independent living. Mr. Isely said
“Maybe God is giving you a new mission
through your illness. There are thousands
of blind people in the country. They live
in poverty. You can show them the path of
light” to En¢ who is trying to get used to this
new life. For Enc, who was trying to get used
to this new life, Mr. Isely's advise turned into
a useful truth for the country.

Returning to Vienna and losing all hope
about his eyesight, Enc started to attend
lectures at the Pedagogical Institute. Enc,
who received a scholarship from two
Americans he met in Vienna, had to work
at the School for the Deaf-Mute and the
Blind, affiliated with the Ministry of Health
in Izmir, and get a positive opinion from
the director to go to the US. During these
years, there was only one school in the
field of special education in Tiirkiye. In the
followingyears, Engargued that this service
was educational and had a significant
impact on the transfer of this school to the
Ministry of National Education.

In1936, he went to the USA on a scholarship
and studied in the College of Education
at Harvard University for a year. Then,
he enrolled in the College of Education
at Columbia University and received his
bachelor’s degree in special education in
1938 and his master’s degree in 1939.

One of the important problems for Enc,
who returned to Tirkiye from the US
before the Second World War, was not
having a job. ENC met with the Minister of
National Education Hasan Ali Yiicel. The
Minister, who welcomed Enc very warmly,
was convinced during the meeting and
gave instructions for the designation of
Enc¢. With the initiative of the minister, he
started working temporarily at the Gazi



Education Institute fora low wage. En¢, who
was welcomed with interest and sincerity
by the teachers of Gazi Education Institute,
quickly endeared himself to both teachers
and students. He has proven how well he
has educated himselfand that his disability
does not prevent him from teaching.

In 1942, he married Sabahat Canakkaleli.
He had two children, a girl, and a boy, and
four grandchildren.

He was assigned to establish the Ankara
School for the Blind in 1951 and the
Special Education Department at the Gazi
Education Institute in 1952, and he served
as the director of the Ankara School for
the Blind until 1956 and as the head of
the department until 1954. During this
period, together with his colleagues in
the Department of Special Education, he
opened “schools for the blind and deaf,
sub-special classes for slow learners, and
guidance research centers” in various parts
of the country. Eng also taught at both the
Gazi Education Institute and the school for
the blind and taught many people from
seven to seventy. Gazi Education Institute
trained many people who would later
become pioneers in the field of special
education, such as Dogan Caglar, Yahya
Ozsoy, Hasan Karatepe, and Mehmet
Okuturlar. He is a scientist who has
become a pioneer in Tiirkiye in the fields of
children in need of protection, educational
psychology, and the education of gifted
individuals, as well as the disabled.

Another important contribution of Eng
to the Turkish Education System is the
establishment of the “Test and Research
Center” under the Department of
Education and Training in 1953. This office
succeeded in turning student selection
into a central exam for the first time and
laid the foundation of today’s OSYM (The
Measuring, Selection, and Placement
Center). The Experimental Psychology
Clinic, which special education students
use to conduct case studies during this
period, is another important service of Enc.

In 1956, he benefited from the Ford
Foundation scholarship and went to the
University of Illinois in the USA to do his
doctorate. He completed his studies in 1958
and returned to Tiirkiye. After returning
from the USA, he served as the founder
and dean of the Middle East Technical
University Faculty of Education, as a faculty
member at Ankara Higher Teacher Training
School, Social Services Academy, Hacettepe
University Faculty of Basic Sciences, and
was a member of the Ministry of Education
Board of Education and Discipline for five
years. In 1965, he moved to the Faculty
of Education at Ankara University and
established the Department of Special
Education. He served as the head of this
department until his retirementin1977.

Enc argued that it is not right for different
types of disabilities to receive education
together regardless of age, that there is



no curriculum, and that it is not right to
perceive the issue as a health service. Eng;
made conceptual analyses in the fields
of educational science, psychology, and
special education, provided scientific
support to legislative and executive bodies
regarding legal regulations, and introduced
objective and scientific criteria for training
personnel. “Knowledge is a tool, not a
goal, and it is not the knowledge itself that
will achieve the goal, but the methods of
teaching it” Enc opposed memorization
and offered important opinions on
educational methods and materials.

Eng, who founded the “Altinokta Blind
Education and Development Association”
in the early 1950s to mobilize civil initiative
on the education of the blind and to create
a social pressure group, also established
the Istanbul and Gaziantep Branches of
the association in a short time; In 1958,
the association was granted public benefit
status by the decision of the Council of
Ministers. Through this association, Eng
ensured that the provisions regarding
the disabled were included in the 1961
Constitution, drew attention to the need for
rehabilitation studies, and established the
“Altinokta Blind Foundation” in the 1970s
and the “Turkish Blind Foundation” in the
1980s to establish rehabilitation centers.

En¢ has become a light for citizens
with special needs with its academic,
administrative, and non-governmental

studies, and society has been enlightened
under this light. For this reason, En¢ was
given many awards during his lifetime. The
Turkish Disabled Commission Service Shirt
and the 1980 Turkish Education Foundation
Educational Science Award can be given as
examples.
Assoc. Prof. Mitat En¢ settled in Yalova after
his retirement and passed away in 1991.
Enc’s scientificand literary works are:

- Mental Health Information

- Psychology and Education of the Blind

- Superior Brain Power-Development,

Adaptation and Training

-Visually Impaired People -Development,

Adaptation and Training

- Dictionary of Psychology Terms

- Eating Problems in Children

. Selamlik Conversations (Memories of

Childhood and Youth).

- Endless Night (Autobiography

-The Greats of the Long Bazaar (Gaziantep

Stories)

- Introduction to Special Education (Co-

Author)

- Educational Psychology (Co-Author))

- Psychology of Conception, Translation-S.

Freud

- Goodbye, Mr. Chips (Translated by J.

Hilton).

- Germ Hunters (Translation-P. de Kruif).

Prof. Dr. Aysegiil ATAMAN
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MITAT ENC

USTUN BEYiN cUCU*

Yurdumuzda ve hemen blitiin 6zgr lkelerde 6zel egitimin en az ilgi ve yatirim saglayabildigi dali
"Ustiin beyin glici’niin egitimidir. Bunun nedenleri cesitlidir ve ilerdeki bolimlerde etraflica lizerinde
durulmaya calisilacaktir. Burada sadece cesitli uygarlik diizeyindeki toplumlarin bu konuda kendileri-

ni koruyamadiklari 6nemli bir celiskiye deginmekle yetinilecektir.

Bircok diistindr, toplumlarin uygarlik diizeyinin giivenilir 6l¢litiiniin, insanlarina ve insan giicii kay-
naklarina verdigi dnemle élcmenin dogru olacagini séyler. ilk bakista bu genelleme dogru goriilebi-
lir. Clinkii toplumlar insan glicli kaynaklarini egitim yoluyla gelistirmeyi 6nemsedikleri oranda 6teki
yer Ustl ve yer alti zenginlik kaynaklarini gelistirmeye ve akillica kullanmaya yeterli yurttaslara sahip
olabilirler. Yeni gelismekte olan bazi toplumlarda rastlandigi gibi ulusal gelirin 6nemli bir bolimiini
oncelikle "gosterisliyapilara, pahaliendiistri kurallarina ve benzerlerine” yatirip egitimi ikinci ve tictin-
cli plana itenler de vardir. Bununla da yetinmeyip insana ve yurttasa doniik kamu hizmetlerini ancak

bolluga erisildigi zaman ele alinacak konular gibi goriip ve gosterenlere de rastlanir.

Bu tutuma baglananlar iki 6nemli gercegi gézden kacirmaktadirlar: Bunlardan birincisi amaci ve ni-
teligi ne olursa olsun biitiin bu kuruluslar kuracaklar, isletecekler ve kullanacaklar insandir. Onlar bu
kurma, isletme ve (retilenleri kullanma konularinda yeterli ve becerili olmadikca kurulan fabrika ve
dikilen yapitlarin yeterince yararli olabilecegi umulamaz. Bunun ilging 6rneklerine rastlanmistir. Mil-
yonlarca lira harcanarak yapilan modern ve mitkemmel bir kara yolundan yararlananlarin cogu at ara-
basi ya da binek hayvanlari tizerindeki kisiler olursa bu verimsiz ve vakitsiz bir yatirnmdir. Uretilecek
elektrigi kullananlarin biiyiik bir kismi ancak barinaklarina bir veya iki ampul sallandirarak bundan
yararlaniyorsa, glicli kullanacak yeterli endiistri kuruluslari yoksa barajlara yapilan yatirim vakitsiz
bir harcama sayilabilir. Kisacasi uygarligin sagladigi ve saglayacagi teknik kolayliklari ve hizmetleri
o ulusun yurttaslar tretip kullanacak duruma gelmedikgce o llkeye gercek anlamda uygarlik girmis

sayllamaz.

ikinci 5nemli gercekse yonetim ve yasayis diizeni demokrasi olan toplumlarla ilgilidir. Bu gibi toplum-
larda insan, uygarlik anitlar; kurmak ugruna harcanamaz. Totaliter bir (ilkede bir baraj, fabrika ya da

yolun yapiminda, is giivenliginin yoklugu, iklim ve benzeri nedenlerle birkag yiiz ya da daha fazlasinin

* Eng, M. (1979). Ustiin Beyin Giicii, Gelisim ve Egitimleri. Ankara: Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi Yayinlari.
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yok olmasi 6nemli degildir. Onemli olan, toplumun yararina oldugu ileri siiriilen o yapit ya da hizmetin
ne pahasina olursa olsun gerceklesmesidir. Bu ylizden insan gerek birey gerekse kiime ve toplum ola-

rak bu cesit tilkelerde politik bir inanci gerceklestirmeye yarayan, harcanabilir araclar olarak gordlr.

Buna karsilik demokratik toplumlarda her seyin insan glivenligi, rahat ve mutluluguna déniik olmasi,
bunu gelistirmeye ve gerceklestirmeye yaramasi inanci benimsenmistir. Kuskusuz bu konuda umulan
ve istenen kosullar yeterince henliz gerceklesememis olabilir. Fakat bunu saglayabilmek icin bireyle-
rin 6rglitlenme ve bu Ulkiilere dogru calisma hakki vardir. Hicbir glic o toplumda bir kisiyi istemedigi
bir iste calismaya zorlayamaz. Ne devlet ve ne de herhangi bir kurulus onu, yurttaslik gérevlerinin di-
sinda, hayatini tehlikeye sokacak ya da kendine baska tiirli zarar verecek islerde calistiramaz.

insanin egitimi, mutluluk ve refahina her seyin iistiinde deger veren toplumlarda da bu tutum acisin-
dan bilingliya da bilingsiz bir celiski géze carpmaktadir. Bu iilkelerde toplumun bazi tiirinsan sorunla-
rini, ister bireylerle ilgili olsun isterse genis kiimeleri kapsamina alsin ¢ozmek ve or-tadan kaldirmak
icin bilyiik cabalar harcandigini, 6nemli maddi fedakarliklara katlanildigini goriiyoruz. Ornegin sagi-
tilmasi olanagi kalmayanlarin bakimi, beyin giicii yetersiz olanlarin egitimi, asin ortopedik 6ziirleri
olanlarin bakim ve egitimleri ve bir ise yaratiimalarinin yollanin arastirmak gibi konulara cogu uygar
toplumlar her yil yiizlerce milyon lira harcamaktan kaginmamaktadir. Bu harcamalarin yersiz ve ve-
rimsiz oldugunu diistinmek s6z konusu olmamalidir. Aksine doganin tartakladigi bu insanlari biraz
mutlu kilabilmek ve arta kalan giiclerinden yararlanabilmek igin hicbir seyin esirgenmemesi gerekti-

gine inaniimalidir.

Fakat buna karsilik insanligi bugtin erisebildigi insanlik dlizeyine eristirmekte katkisi essiz olan "listiin
beyin glicii’nilin gelisim ve egitim sorunlarina egilmek ihtiyacini duyanlar pek azdir. Cok ileri toplum-
larda bile 6zel egitimin en az iizerinde durulan dallarindan birisi budur. Geri zekalilik ve nedenleri,
onlenme yollari, etkili egitim tedbirleri izerinde her yil biyiik aragtirma ve gelistirme 6denekleri har-

cayan toplumlarin istiin beyin gliciine yatinnmlari kiyaslanamayacak kadar azdir.
Bunun nedenleri gesitlidir. Fakat en sik deginilen ikisine isaretle yetinilecektir.

Bu konuyla ugrasan ya da ugrasmayan bircok diisiiniir ve arastirici Gstiin beyin gliciiniin hangi ortam-
da ve hangi kosullar altinda diinyaya gelirse gelsin, gelisip olagan (istii yeteneklerini ortaya koyabile-
cegine ve topluma énderlik edecegine inanmaktadir. Kitabin ¢esitli bolimlerinde bu gorisiin, arastir-
malara dayanarak gerceklik ve gecerlik durumuna deginilecektir.

w
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ikinci goriisse, egitim hizmetleri yeterince gelismis olan biitiin toplumlarda "yiiksekogretim’in (istiin
beyin glicline doniik ve ancak onlarin yararlanabilecegi masrafli bir hizmet oldugu belirtilmektedir. Bu

yiizden onlarla geregince ilgilenilmedigini ileri siirmenin gercege aykiri distiigiinii savunmaktadirlar.

Bu goriiste, bir parca olsun gercek payi var. Ortadgretimde geregi gibi yonetilip yetistirildigi, yeterli
secim sinavlari kullanildigi takdirde yiiksekogretim, gercekten ancak Gstiin beyin giicii olanlarin gi-
rebilecegi ve yararlanabilecegi egitim kurumlaridir. Ayrica bu kurumlarin program, personel, arag ve

gereclerinin de bu (istlin beyin giiciinii geregince yetistirmege elverisli olmasi da zorunludur.

Yalniz bu goriisteki gercek payi, deginilen kosullara ek olarak birinci goriisiin dogru olabilmesi sarti-
na baghdir. Baska bir deyisle tstiin yetenekleri olan bireyin dogdugu yer ve kosullar ne olursa olsun,
yiitksekégrenime erismenin yolunu bulabilmesine baglidir. ileride bu konuya yeterince deginilecegi-
ni belirtmistik. Burada sadece sunu belirtmek yeter: Ustiin beyin giiciiyle diinyaya gelenlerin bu gizil
glici geregince gelistirebilmeleri ve toplumu bundan yararlandirabilmeleri, cesitli toplumsal beden-
sel ve kisisel niteliklerin gelismis olmasina dayanir. Bazilari dogal fakat biiyiik kesiti elverisli egitimle
gelistirilen bu nitelikler olmadikca Gstiin beyin giicii gizil giiciiniin her cesit kosul altinda gelisip triin

veremedigini gdsteren bulgular var.

Burada kisaca deginilmesi uygun diisecek baska bir husus da sudur: Olumsuz ve elverissiz cevre kosul-
larraltinda dogup gelisen tstiin beyin giiciinlin topluma zararli olabilecek yonlerde gelismesi olasiligi
da var. Kisisel dengesizlikleri ve hastalikla tutkulari yiiziinden bulunduklar toplumlari ya da tiim in-
sanlig mutsuz yasantilara siiriikleyen ve milyonlarin yok olmasina sebep olanlarin hikayelerine tarih

kitaplarinda rastlanir.

Sonug bu kadar kétl olmasa bile bu tiir olumsuz ve elverissiz yasantilar tistiin yeteneklerin ruh sagl-
gini bozmaya, gliclinden geregince yararlanamamaya da sebep olabilir. Bunlarin her kusakta cok az
sayida dogan ve toplumun en degerli ve yerine konamaz zenginlikleri oldugu distniilecek olursa bu
ylizden bas gosterecek kaybin telafi edilemeyecegi anlasilir.

Bu konuda 6n s6zde kisaca tizerinde durulmasi yararli olabilecek ticlincii bir gériis daha s6z konusudur.
Yurdumuzda da bazi temsilcileri bulunan bu goriise "seckincilik" adi verilebilir (Turhan, 1974). Bun-
lar, Glkemiz gibi gelisme halinde olan, kaynaklari sinirli Gilkelerin yaygin egitime genis ¢apta yatirim
yapmasini yersiz bulmaktadir. Onlara gore bir tilkenin kalkinmasi 6ncelikle ortalama beyin giiciinden
cok tistiin beyin giiciiniin calisma ve katkilarina dayanir. Her alanda en yliksek diizeyde arastiricilarini,

w
(9]



MITAT ENC

teknikgilerini, disiintr ve 6nderlerini yetistiren az gelismis bir tilkenin kisa siire icinde agigini kapatip
glinlin uygarlk diizeyine erisebilecegini ileri stirmektedirler. Buna, bir gercegi yanlis yorumlayip yan-
lis uygulama denebilir. Clink Gstlin beyin giicii, Geiger araci gibi, aletleri yeni kusaklarin arasinda do-
lastirarak bulunacak dogal bir goriintii degildir. Her diizeydeki beyin gliciiancak 6rgiin egitime girdik-
ten sonraki stirekli degerlendirmeler yoluyla gelisme diizeyi ve gizil glicii teshis edilen bir durumdur.
Buyiizden olagan tstl yetenegi bulabilmenin en kestirme yolu da biitiin ¢cocuklari yeterli ve etkili bir
yaygin temel drgiitii icine almakla saglanabilir. ilerdeki boliimlerde iistiin yetenege rastlama olanag
bulunan sinif, okul ve ailelerin 6zelliklerine de deginilecektir. Fakat bu gercekler listiin beyin glicline,
ozellikle kesin sinif sinirlar s6z konusu olmayan ve 6ncelikle heniiz kirsal kiltlr niteligini tasiyan yur-
dumuzda, biitiin sosyoekonomik kiimelerde de rastlanabilecegi gercegini ortadan kaldirmaz.

Ote yandan demokratik yasayis diizenini benimsemis olan toplumlarda tabandaki genis yurttas kesi-
tini, yeterli yurttaslar durumuna getirmek zoru ve sorumlulugu da hangi nedenle olursa olsun ihmal
edilemeyecek temel bir demokrasi ilkesidir.

Bu goriise karsi ileri siiriilmesi zorunlu olan baska bir gercek de var. Hicbir tstiin beyin giic(i, kendi
basina calisarak verimliolamaz. Onur; en yeterli bicimde etkili ve verimli olabilmesi kendisi ile birlikte
cahsacak olan ikinci, Ggiincii ve hatta doérdincii dizeyde yetenek ve becerileri bulunan yardimcilarin
varhgina baglidir. Yeryliziinde esi heniiz bulunmayan balistik bir flizenin ya da ucagin planlarini hazir-
layan yaratici bir teknikginin, ilk modelini ortaya koyacak teknisyenlere, iscilere, hatta diiz iscilere ihti-
yaciolur. Bunlarin destegi ve yardimi olmadikca bulusunu gerceklestirebilmesi hayli zorlasir. Kirlettigi
her tiipii kendi yikamak zorunda kalan, hastalarinin yarasini kendi degistirip ignelerini de kendi yapar
kimyaci ve doktor arastirma ve buluslarina ayirabilecek fazla vakit bulamazlar. Buyiizden tstiin beyin
gliciinden en etkili bicimde yararlanabilmenin bir geregi de ona yardimci olabilecek, onu 6nemsiz
ayrintilarla ugrasmaktan kurtarabilecek ikinci ve tigiincli ve daha asagi basamaklardaki teknisyen ve
iscilerin de yetistirilmesini zorunlu kilar. Buysa egitimi yetenekli bir azinligin imtiyazi haline sokarak
degil, bitiintile ele alarak gerceklestirilebilir.

Bu eserin sadece yabanci kaynaklardan yararlanilarak hazirlanmasini basindan itibaren yetersiz bul-
dum. Ciinkii bu konuda yurdumuz gecmiste bir cesit onciiliik etmis oldugu gibi bugiin de (istiin beyin
glicli ve olaganistl 6zel yetenekleri yurt yararina yetistirmek icin bircok caba harcamaktadir. Ge¢mis-
te Enderun ya da Saray Okulu buna 6rnek gosterilebilir. Buglinse miizik ve plastik sanatlarda olaga-
niistli 6zel yetenek gosterenlerin devletce egitimini diizenleyen ve yirmiyila yakindir uygulanan 6660
sayili yasa var. Bunlara fen lisesi, TUBITAK burslari, parasiz yatililik sinavlari, yitksekdgrenim burslari
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gibi tedbirlerden baska egitim vakfi ve benzerlerinin cabalarini da eklemek mimkiindiir. Bu uygu-
lamalarin kosullarini belirlemek, yeterlik ve etkililik durumlarini degerlendirmek icin gerekli caba
gosterilmedikce boyle bir eserin eksik kalacagi distiniImistir. Bu ylizden egitim fakiltesinin gerek
lisans gerekse lisansUstii 6grenimi asamalarinda okutulan bu konuyla ilgili olarak gerekse fakiilte 6zel
egitim bolimi asistanlarina verilen arastirma ve seminer 6devleri yoluyla bu konulara gerekli bilgi-
lerin toplanmasina ve mimkiin olabilen degerlendirmelerin yapilmasina ¢alisiimistir. Bununla ilgili
olarak 6660 sayili yasanin yiiriirliige girdigi tarihten bugiine kadar siiren uygulamalarini arastirip ce-
sitli acilardan degerlendirilmesini yapan asistan Dr. Aysegiil Glizel'e tesekkiir etmek isterim.

Ayrica Enderun okulu konusunda yerli ve yabanci kaynaklar izerinde kapsamli bir inceleme yapan,
tarihgilerin goriislerini inceleyerek seminer ddevi olarak kaynastiran bolim asistani Mehmet Alibal'in
degerli calismasina dikkati cekmeyi gerekli bulurum.

Bunlardan baska lisansiistii 6grencilerimizin metinde adlari ile yer yer deginilecek fen lisesi, TUBITAK
burslari, Eflatun ve Gortisleri gibi iliskili konularda yaptiklari inceleme ve calismalara da deginmek ve
tesekkiir etmek zorundayim.

Bundan dnceki eserlerimde oldugu gibi bunun hazirlanisinda da yabanci ve yerli kaynaklarin arastiril-
masi, okunmasi ve 6teki hususlarda daima benden, degeri bilyiik olan yardimlarini hig esirgemeyen
esim Sabahat Enc'e de sitkranlarimi sunmak isterim.

Cesitli eksik ve kusurlari olabilecegini pesinen kabul ettigim bu kitabin, toplumumuzu her alanda y6-
netip ileri gotirecek seckinlerinin teshis ve egitiminde ufak bir katkisi olabilirse yazilisin doyurucu
gerekeesini bulmus olacaktir.

Cocuklarda Hirsizlik

Doc. Dr. Mitat ENG
A0, gt Fakiis Ofrtm 09l -+
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Prof. Dr. Refia Semin, Capa Kiz Ogretmen
Okulundan mezun oldu. 1927'de acilan
sinavda basar gostererek Fransa'ya gitti.
Fransa'da Beanvais sehrinde iki yil lisans
ve pedagoji egitimi gordii. Bu arada Ce-
nevre Universitesine bagl Egitim Bilimle-
ri Enstitiisiinde ¢ocuk psikolojisi ve peda-
goji konusunda arastirmalar yapti ve bu
enstitiiden pedagoji diplomasi aldi. Se-
min, Tiirkiye'ye doniip 1933-1934 6grenim
yilinda Edirne Kiz Ogretmen Okulunda
bir yil 6gretmenlik yapti. Doktorasini yap-
mak iizere tekrar Cenevre’ye gitti. 1937°'de
doktorasini tamamlayarak iilkeye dondii
ve istanbul Universitesi Edebiyat Fakiilte-
si biinyesinde yeni kurulmakta olan Peda-
goji Enstitiisiine asistan olarak girdi.

Enstitiide, farkli akademik yillarda; “Zeka
ve Zeka Olciileri”, “Cocuk Psikolojisi”, “Terbi-
yevi Psikoloji”, “Tecriibi Psikoloji”, “Zeka Psi-
kolojisi”, “Zihin Seviyesinin Tayini ve Test-
ler” ve “Rehberlik” derslerini okuttu. Ayrica
Edebiyat Fakiiltesine bagli olarak agilan 6g-
retmenlik formasyonu sertifika programla-

rinda alaniileilgili dersleri okuttu.

1942 yilinda dogent tnvani aldi. 1943 yilin-
da Ordu Alfa Testlerini Tirkiye'ye uyarla-
yarak testleri istanbul Teknik Universitesi
ogrencileri ve istanbul'daki bazi lise 6gren-
cilerine uyguladi. Farkli testlerin Tiirkiye'ye
uyarlanmasinda ve istanbul okullarinda
yaygin olarak uygulanmasina enstitii ekibi
ile birlikte onciliik etti.

Ustiin yeteneklilerin egitimini Maarif Sii-
rasi giindemine tasiyan, okullarda psiko-
lojik danismanlik ve rehberlik birimlerinin
kurulmasi, egitim bilimleri enstitiilerinin
kurulmasi, okul disinda cocuk kulipleri
(Cocuk Yurdu) kurulmasi gibi sahada egiti-
me dair pek cok projenin Tiirkiye’de hayata
gecirilmesine oncliliik etmistir.

Psikoloji alaninda inceleme ve arastirma-
lar yapmak (lizere 1949-50 yillari arasinda
ABD'ye gitmistir. Stanford ve Chicago Uni-
versitelerinde arastirma ve incelemelerde
bulunmustur. British Council tarafindan
incelemeler yapmak iizere 1974 yilinda in-
giltere'ye davet edilmistir.

1957'de profesor olan Semin'in yayimlanmis
cok sayida arastirma makalesi, kaynak eser
niteliginde kitaplar bulunmaktadir.

Erol KOMUR

EGITIM ve OGRETIM
PROBLEMLERIMIZ




Prof. Dr. Refia Semin graduated from
Capa Teacher Training School for the
Girls. In 1927, she successfully passed an
exam and went to France. She studied
language and pedagogy for two years
in Beanvais, France. In the meantime,
she conducted research studies on child
psychology and pedagogy at the Institute
of Educational Sciences of the University
of Geneva where she received a diploma
in pedagogy. She returned to Tiirkiye and
worked as a teacher at Edirne Teacher
Training School for the Girls in the 1933-
1934 academic year. She went to Geneva
again to pursue her doctorate. In 1937, in
pursuit of completing her doctorate, she
returned to Tiirkiye and, as an assistant,
joined the Pedagogical Institute, which
was newly established within the Faculty
of Literature of Istanbul University.

In differentacademicyears, the courses she
taught at the Institute are; Intelligence and
Intelligence Measures, Child Psychology,
Educational Psychology, Experimental
Psychology, Intelligence  Psychology,
Determination of Mental Level and Tests,
and Guidance. She also taught courses
related to her field in teacher formation
certificate programs opened under the
Faculty of Literature.

She received the title of associate professor
in 1942. In 1943, the Army adapted the

Alpha Tests to Tirkiye and applied the
tests to Istanbul Technical University
students and some high school students
in Istanbul. Together with the team at the
institute, she pioneered adapting different
tests to Tiirkiye and their widespread
implementation in schools in Istanbul.
Prof. Semin brought the education of
the gifted to the agenda of the National
Education Council. She contributed to
the implementation of many on-field
educational projects in Tiirkiye, such
as the establishment of psychological
counseling and guidance units in schools,
the establishment of educational sciences
institutes, and the establishment of
children’s clubs (children’s dormitories)
outside schools.

She went to the United States to
conduct research studies in psychology
between 1949 and 1950. She conducted
research studies at Stanford and Chicago
Universities. Shewasalsoinvited to England
by the British Council as a researcher (June
19-July 3,1974).

Prof. Semin, who became a professor in
1957, has published many research articles

and books that serve as reference works in
the field.

Erol KOMUR
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REFIA UGUREL SEMIN

TURKIYE’'DE ZEKA TESTLERI NEREDE VE NASIL KULLANILMALIDIR?*

Tiirli testlerin mebzul bir sekilde terciime edilip tatbikine gecildigi su giinlerde bunlarin degeri hak-
kinda bir fikir edinmek ve kullanilis seklini bilmek zamani artik coktan gelmistir.

Cocugu tanidigimiz nisbette terbiyenin miessir olabilecegi bugtin icin su gétiirmez bir hakikattir. Bu
bakimdan, muhtelifilimlerin yardimiyla cocuk mevzusu ele alinmakta, muhitine intibaki, mismirligi
ve fert olarak kendisini daha iyi tatmin etmis bir insan olmasi keyfiyetleri saglanmaya calisiimaktadir.

Bugtin ileri memleketlerde cocugun tedris ve terbiyesi meselesi, onun zihnt iktidarlarina, mizacina,
ruhi temayiillerine gore tanzim olunmaktadir. Cocuk zihni bakimdan, teheyytici vechesi déhilinde,
sosyal miinasebetler kurma yoniinden incelenmektedir.

Okulda ¢ocugun kendi kabiliyetine uygun sekilde ¢alisip calismadigini anlamak igin zekasini ve di-
ger kabiliyetlerinin hususiyetlerini tespit etmek icap etmistir. Iste testler bu hususta kullanildigi gibi
genclere en uygun mesleklerin secimi meselesinde de ise yaramislardir.

Halen psikolojide ferdi farklari muhtelif hususlarda meydana ¢ikarmak ve 6lgmek igin tiirlii teknikler
mevcuttur. Bunlara psikolojik testler denmektedir. Ruhi hayatin zihni, teheyyiici vechelerini aydinlat-
mak hususunda bu testlerden faydalaniimaktadir. Ferdi psikoloji bugiin: Miisahede, interview, test
usulli, tecriibe gibi teknikler vasitasile normal cocugun ihtiyac ve kabiliyetlerini, anormal cocugun
anormalliklerinin sebeplerini meydana koymaya calismaktadir.

Kullanilmakta olan zeka testleri, yarim asir kadar evvel BINET tarafindan Fransa’'da geri cocuklarin
meydana cikarilmasi icin ortaya atilmisti. Zeka testleri, aradan gecen zaman zarfinda, biiyiik inkisaf-
lar kaydetti. Birinci Diinya Harbi esnasinda, Amerika Birlesik Devletleri ordularinin kurulmasinda hiz-
meti goriliince bu testler, okullara da tesmil olundu.

Bahis mevzuu zeki testleri, her yasa tahsis olunmus muayyen sorulari ihtiva eder. Bu sorularin cocuk
tarafindan cevaplandirilmasi neticesinde, cocuga bir zeka yasi verilir. Cocuk, dogum yasina muadil bir
zeka yasina sahipse normal sayilir; zeka yasi, dogum yasindan ileri ise tistiin zekal, aksi takdirde nor-
malin altinda bir zeka yasina sahip addolunur.

*“Ugurel Semin, R. (1956). Tiirkiye'de Zeka Testleri Nerede ve Nasil Kullanilmalidir? IV. Egitim

Kongresi Raporlari, istanbul.
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Uzun miiddet, yalniz zeka testlerinin tatbikiyle cocugun zihnive terbiyevi kabiliyetlerinin meydana ¢I-
karilacagina inanildi. Bilhassa Birlesik Amerika'da cocuklar sadece bu testlere tabi tutularak gruplan-
dinldi. Bugiin de bu testlerden faydalaniimakla beraber artik onlarin tatbik sahalari tamamiyle tespit
edilmis bulunmaktadir. Filhakika, mevzubahis testler, bilhassa ferdi hallerin tetkiki sirasinda, diger
vasitalar meyaninda kullanilmasi faydali biralet olarak ele alinmaktadir. Zeka testlerinin kullanilmasi
hususunda tahdityoluna gidilmesinde muhtelif amiller rol oynamistir.

Oldukca erken denecek bir tarihte, ilk tatbikleri sirasinda BINET-SIMON testlerinin bazi mahzurlari
gorilmustiir. Filhakika bu zeka 6l¢iisii bir kere (socio-economique) tesirler altinda kalmaktadir. Fran-
sa'dainsaedilen butestlerin Belcika cocuklarina tatbiki, (socio-economique) durumu iyi olmayan mu-
hitlerde diisiik bir netice vermistir. Bundan da anlasiliyordu ki bu zeka testleri, vakti hali iyi olan aile
cocuklarinin gelistirdigi bir zeka seklini dlciiyordu. O halde, vakti hili iyi olmayan bir aile cocugunun
bu testlerde gosterdigi yitksek basari ile durumu iyi bir aile cocugunun gosterecegi yliksek basarinin
ayni sayllmamasi lazim geliyordu.

Avrupa'da ve Amerika’da yapilan diger bir hata da: Kiltirl( ve vakti hali iyi olan bir ailede yasayan co-
cuklarin zeki sayilmalari ve bu cesit bir aileden gelmeyen cocuklarin haksiz olarak hususi bir mektebe
veya geri cocuklara mahsus miiesseselere génderilmis olmalaridir.

BINET mikyasindan miilhem olarak hazirlanan testlerin bir baska mahzuru da bunlarin okul basa-
rilariyle siki bir miinasebet arz etmeleridir. Demek ki bu testler okulda gelistirilen bir zihni vakiayi
6lcmektedirler.

Bugiin zihin testlerinin nasil bir kiymet arzettikleri daha iyi anlasiimaktadir. Bunlarin tasidiklari dege-
re gore kullanilacaklari yerler vardir. Bugiin bilhassa anlasiimis olan nokta, bunlarin zihni kabiliyetleri
6lcen yegane usul olmayip elde mevcut usullerden biri olmalari keyfiyetidir. O halde zeka testlerinin
nerelerde kullanilabilecegine bir gz atalim.

ZEKA TESTLERi NERELERDE KULLANILABILIR?

Sinifinda normal sekilde basari gosteren, sosyal miinasebetleri iyi olan bir cocugun tetkiki, daha ziya-
deihtiyaclarinin, kabiliyetlerinin taninmasi bakimlarindan alaka vericidir. Zira bu sayede tedris ve ter-
biyeyi cocuga gore ayarlamak, basariyi yiikseltmek, karakteri takviye etmek gibi glizel imkanlar elde
edilmis olur. Halbuki ders takibinde gticliik ceken, karakter bozuklugu gésteren bir cocugun tetkiki ise
dogrudan dogruya zaruri bir istir. iste bugiin icin ferdi hallerin incelenmesi meselesi bilhassa bu nevi
héller hakkinda lizumludur.
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Bu tarzda bir tetkiki aciklamak tizere soyle bir 6rnek alalim:

Ahmet11yasindadir. Mektepte geridir. Evinde fazla giirtilti yapmaktadir. Mektepten kagmaktadir. Bir
defa bir diikkandan 6teberi calmistir. Hocasi, cocugun zihninde bozukluk oldugunu séylemektedir.

Bu durumda bir cocuk icin zeka testlerinin nasil bir rol oynadigini anlatmak maksadiyla, bu ferdi hali
nasil tetkik edecegimizi gosterelim: Bu tetkik, cocugun zihni, teess(iri bir muayeneye tabi tutulmasini
ve ailevi durumunun incelenmesini icap ettirir. Burada ti¢ saftha mevzubabhistir.

A) Evvela cocukta gorilen bozukluklarin menseini gecmiste aramak [4zim gelir. Bu, gecmisteki ince-
leme, cocugun kendi hayatini ilgilendirdigi kadar ailesininkini de aldkadar eder. Bu nokta, cocugun
irst olarak alabilecegi tesirler bakimindan ehemmiyetlidir. Ahmed’i tedavi etmeden 6nce, geriliginin
irst olup olmadigini, dogumunu takip edip etmedigini tesbit etmek gerektir. Mesela Ahmet, 6; 6-8
yaslarinda iken bogmaca veya kizamiga tutulmussa, mektebine zamaninda baslayamamis demektir.
O halde okulda goriilen geriligin sebebi, okuma geriligi olabilir.

Cocugun ferdi hayatinin inkisaf merhalelerinin teferruatiyle gdzden gecirilmesi icap eder. Bu inkisaf
merhalelerine tesir edebilecek herhangi bir hadiseyi kaydetmelidir: Kazalar, hastaliklar, ameliyat, aile
hayatindaki degisiklikler, gecimsizlikler gibi. Cocukta gortilen ilk teheyylici tezahiirler bilhassa ele
alinmalidir. Siddetli hiddet hallerinin kiskancliklarin, kibuslarin hangi sartlarda vuku buldugunu gér-
mek ehemmiyetlidir. Biitiin bunlar, cocugun sosyal miinasebetlerini aciklayacaktir.

B) Arastirmanin ikinci safhasi, halen Ahmed’in gésterdigi hususiyetlerin ele alinmasi teskil eder. Bu-
rada 6gretmenin ve annenin cocuk tizerinde yaptiklar miisahedelere basvurulur. Cocugun zihnf, tees-
stir hayati, ailevi durumu tetkik olunur.

Psikolog, cocugun ruht karakteristiklerini tesbit eder. Evveld cocugun goz, kulak hassasiyetini, adali
insicamini basit bir sekilde aksettiren testler tatbik olunur. Sayet bu testler menfi bir netice veriyorsa
cocugun duyu uzuvlarindaki bozuklugun tetkiki doktora havale olunur. Bunun arkasindan ruhi haya-
tin zihni ve teessiri vecheleri bakimlarindan tetkiki gelir.

Okuldaki geriligin stiratle meydana cikariimasi icin cocuga Stanford-Binet testleri veya bunlarin mu-
adili bir test tatbik olunur. iste klasik zihin muayenesi, umumi durumu tespit hususunda burada ise
yaramaktadir. Cocuk bu testlerde normal bir zeka gosteriyorsa geriligin sebebini baska yonlerde ara-
malidir. Bu takdirde, cocugun yasina uygun bir metodla teessiiri hayati ele alinir: Ahmed’in bir kardesi
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olmustur. Onu, sevmesine ragmen, fazlasiyla kiskanmaktadir. Cocugun okulda disipline riayetsizligi,
calismamasi sirf annesinin ve babasinin dikkatini cekmek, onlara eza etmek icin yapilmis gayrisuuri
hareketler olabilir. Hattd cocuk, kardesini kiskandigindan, kendisini cezalandirmak tizere, bu sekilde
hareket etmis olabilir.

Farzedelim ki Ahmet, Stanford-Binet zeka mikyasinda muvaffak olamadi, normalin altinda bir basari
gosterdi. O zaman onun zihni hayatini baska usullerle tetkik etmek icap eder. Mesela cocuga dikkati
teksif testi tatbik olunabilir. Boylece zihn bir istikrarsizliga sahip olup olmadigi meydana cikarilabilir.
Gene uygun testler sayesinde ¢ocukta zihni enerjinin kifayetsizligi gortilebilir. Cocugun geriligi, slirat-
le yorulmasindan ileri gelebilir.

C) Muayenenin Gi¢iincti safhasini, bu tahlili mutalari terkip etmek teskil eder. Bu terkibi faaliyet, sosyal
asistanin, aile muhitinde ¢ocugun gosterdigi intibak hallerine dair raporunu, psikologun testlerden
aldigi neticeleri, 6gretmenin verdigi bilgileri mezcetmekle kabildir. Bu terkip faaliyeti, sonunda bizi
bir teshise gotiirecektir ve bu bir tedavi tarzina miincer olacaktir.

Boylece psikolog, sosyal asistan, talebesini miisahede etmesini bilip ona gére ders veren 6gretmen ve
(psychiatre)in da istirak ettigi bir miitehassis bir grup cocuga icap eden istikameti verecektir.

Bu nevi faaliyetleri muhtelif memleketler, kendi blinyelerine gore halletmeye calismaktadirlar. Bazi-
larinda genclik merkezleri, bazilarinda (Consultation medico-pedagogique) biirolar veya cocuk biiro-
lari buisi gormektedir.

Zeka testlerinin umumiyetle ileri memleketlerde kullanilis tarzini kisaca arzettikten sonra bizde bu
meselenin nasil halledilebilecegini disiinelim.

Zeka Testleri Bizde Nasil Kullanilabilecektir?

Evvveld bu testleri kullanabilecek ehil sahislari yetistirmek isi gelir. Bu meseleyi, 1953 yili Maarif Siira-
sr'nda bir raporla aciklamistik. Okul psikologu adi verilebilecek olan bu miitehassislar, Universite'de
-elde mevcut imkédnlar dahilinde- yetistirilmege calisilmaktadir. Bunlar yetistikten sonra, Maarif
Vekaletinin bunlarin calismalarini saglamasi gerekir. Halbuki Pedagoji Enstitlisiinden mezun olan ta-
lebelerimizin ¢cogu hidlen bankalarda calismaktadirlar.

Birikinci mesele ki birincisiyle yakinen ilgilidir, testlerin Tlirk sartlarina uydurulmasi keyfiyetidir. Test-
ler kiilttrel tesirler altinda kaldigina gore, onlari Tirk kiiltiir sartlarina uydurmak zaruridir. Halen bir-
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coklarimiz testleri terclime etmekle iktifa etmekte, baska memleketlerin 6lciilerine gore cocuklarimi-
zi degerlendirmekteyiz.

Terclime ile her isin olup bittigini diisiinmek, bize hakikaten pahaliya malolmaktadir. Bir is icin 6nce
yetismek [azimdir. Mesela cocugu miisahede etmek teknigine bile vakif bulunmayan bir insanin sirf
yabanci bir dil bilgisinden faydalanarak cocuk psikologu kesilmesi gibi. Biz bir yabanci dil bilince, sos-
yolog, pedagog, psikolog hiilasa her sey oldugumuza kaniyiz. Bu umumi hastaligimizi tedavi etmek
zamani gelmistir. Bu hal testlerin kullaniimasinda da kendini géstermektedir.

Zeka testleri olsun, karakter testleri olsun, bunlarin bize gore ayarlanmasi sarttir. Buna muvazi olarak
miitehassislar yetistirildigi takdirde muhtelif mintikalarda psikolog, sosyal yardimci, psikiyatr, rehber
hocanin elele vererek calistigi merkezler agmak suretiyle cocuklarimizi ferdi olarak tetkik etmek ve

onlari kabiliyet ve temayiillerine goére hayata hazirlamak miimkin olacaktir.
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Annesi Halep'te, babasi ise Trablusgarp’ta
dogan Prof. Dr. Feriha Baymur, 1915 yi-
linda babasinin gérev yaptigi Beyrut'ta
diinyaya gelmistir. I. Diinya Savasi patlak
verince ailesiyle birlikte Beyrut'tan istan-
bul’a tasinmislardir. Cocukluguna iligkin
hatirladigi ilk anisi ailesiyle birlikte Bey-
rut’tan istanbul’a yaptiklari tren yolculu-
gudur. Annesi sanat yetenegi olan, keman
ve piyano calan, resimle ilgilenen bir ka-
dindir. Babasi ise 6nce memurluk yapmis
sonra ticarete atilmis ve sapka inkilabin-
dan sonra sapkaci ditkkani agmistir.

Feriha Baymur, daha 5-6 yaslarindayken is-
tanbul'da bir anaokulunda egitim almaya
baslamistir. Bu donemde toplumda egitim
oraninin disiik oldugu goéz 6niinde bulun-
duruldugunda, Feriha Baymur'un erken
yasta “anaokulu” deneyimi oldukca 6zel bir
durumdur. Baymur ilkokula Cerkez Numu-
ne Mektebinde baslamis, burada bir sene
okuduktan sonra italyan Mektebine ve
oradan da Amerikan Mektebine ge¢mistir.
Dordiinci siniftan besinci sinifa gecerken
Harf inkilabi yapilmistir. Bunun tizerine an-
neannesi de dahil olmak lizere tim ailesi
Latin alfabesini 6grenmistir.

Ortadgrenimini izmir Amerikan Kolejinde
tamamlayan Baymur, bu siirecte Atatiirk’iin
oldigi giine, okulda ders yaparken tanik
olmustur. Liseyi bitirip yiiksekogrenimine
basladigi donemde psikoloji egitimi veren

dort yillik lisans programlarinin olmamasi
nedeniyle Gazi Egitim Enstitiistinde iki yil-
lik bir 6gretmen okulunda pedagoji egitimi
almistir. Bu okula kabul alan tek kiz 6gren-
ci de o olmustur. Mezun olduktan sonra
ilkokul 6gretmenligi yapmis ve Kiz Teknik
Ogretmen Okulunda psikoloji dersleri ver-
mistir. 1950’lerin baslarinda Gazi Egitim
Enstitiisiinde “Cocukluk ve Genglik Psiko-
lojisi” dersi vermis ve bu dersi 6gretirken
Charlotte Biihler'in “Cocukluk ve Genclik
Psikolojisi” kitabini temel almistir, daha
sonra ayni adi tasiyan bir kitap yazmistir.

Egitimle ilgili arastirmalara biyiik 6nem
veren Baymur, 1953 yilinda Amerika Birlesik
Devletlerine giderek Chicago Universite-
sinde yiiksek lisans egitimini tamamlamis
ardindan 1958 yilinda Illinois Universitesin-
den egitim alaninda doktora derecesi al-
mistir. Budonemde Baymur, Carl Rogers’in
psikoloji ekoliinii benimsemeye baslamis
ve 1962-1963 akademik yilinda Boston Uni-
versitesinde Fulbright bursuyla calismalar
yapmistir. Bu siirecte Boston Universitesin-
de Universiteli Kadin Dernegi Egitim Vakfi-
nin verdigi bir bursu kazanmustir.

Tirkiye'ye donduigiinde Milli Egitim Bakan-
ligindaki gorevine devam etmis ve 1960-
1964 yillari arasinda Milli Egitim Bakanlig
Talim ve Terbiye Kurulu tyeligi yapmistir.
Orta Dogu Teknik Universitesinde psikoloji
Ogretim lyesi olarak calistiktan sonra An-



kara'da Test ve Arastirma Biirosunda madiir
olarak gorev yapmistir. Daha sonra Prof. Dr.
Ihsan Dogramacrnin daveti iizerine Hacet-
tepe Universitesinde calismaya baslamistir.

Feriha Baymur, Hacettepe Universitesi Psi-
koloji Boliimiiniin kurucu baskani olarak
kabul edilir ve Psikolojik Danisma ve Reh-
berlik alaninin 6nci kurucularindan biridir.
1971 yilinda profesor tinvanini alan Feriha
Baymur’un 1972 yilinda basilan “Genel Psi-
koloji” kitabi glinimiizde de hala kullani-
lan 6nemli bir kaynaktir. Orijinalleri Tiirk
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegin-
de bulunan ve Baymur'un daktilo ile ele al-
digiyazilarinicinde “Egitimde Firsat Esitligi
ve Kadin Sorunu”, “Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Bilim Dalinda Verilen Derslerin
Tanimlari”, “Grup Etkilesimini Kolaylastirip
Cabuklastiracak Tutumlar ve Bazi Egzersiz-
ler” baslikli yazilari ve 6grencilerinin 6dev
kagitlar bulunmaktadir. Baymur, emekli-
ye ayrilana dek Hacettepe Universitesin-
de ders vermis, alana katkilarindan dolayi
1985 yilinda Tiirk Egitim Vakfi Hizmet Odii-
[i’ne layik goriilmustiir. Yetistirdigi pek cok
6grenci de alanin énemli profesérlerinden
olmus ve Baymur’un cizdigi yolda yeni 6g-
renciler yetistirmistir. Hayati boyunca Tirk
egitim sistemine ve “Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik” alanina ¢ok 6nemli katkilar-
da bulunan Baymur, 2010 yilinda vefat et-
mistir.
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Prof. Dr. Feriha Baymur was bornin1915in
Beirut where her father was working. Her
mother was born in Aleppo and her father
in Tripoli. When World War | broke out,
she and her family migrated to Istanbul
from Beirut. The first memory she has of
her childhood is the train journey from
Beirut to Istanbul with her family. Her
mother was a woman with artistic talent,
who played violin and piano and was
interested in painting. Her father, first
worked as a civil servant, then went into
business and opened a hat shop after the
hat reform.

Feriha Baymur started receiving education
in a kindergarten in Istanbul when she
was only 5-6 years old. Considering the
low level of education in the society
during this period, Feriha Baymur’s early
“kindergarten” experience is a very special
situation. Baymur started primary school at
Cerkez Numune Mektebi (Cerkez Numune
School), and after studying there for a year,
she transferred to the Italian School and
later from there to the American School.
As she was moving from the fourth to
the fifth grade, the alphabet reform took
place and her entire family, including her
grandmother, learned the Latin alphabet.

Baymur, who completed her secondary
education at Izmir American College,

witnessed the day of Atatiirk’s death while
studying at school. When she graduated
from high school and started her higher
education, she received pedagogy training
at a two-year teacher training school at
the Gazi Institute for Education due to the
lack of four-year undergraduate programs
providing psychology education, and she
was the only female student accepted to
this school. After graduation, she worked
as a primary school teacher and taught
psychology at the Technical Teacher
Training School for Girls. In the early 1950s,
she taught the “Childhood and Youth
Psychology” course at the Gazi Institute
for Education, and while teaching this
course, she took Charlotte Biihler’'s book
“Childhood and Youth Psychology” as base,
and later wrote a book with the same title.

Baymur, who prioritized great importance
to educational research, went to the United
States in 1953 and completed her master’s
degree at the University of Chicago and
then received her doctorate degree in
education from the University of Illinois
in 1958. During this period, Baymur began
to adopt Carl Rogers’ school of psychology
and studied at Boston University with a
Fulbright scholarship in the 1962-1963
academic year. In this process, she won an
international fellowship given by the The



American Association of University Women
Education Foundation at Boston University.

When she returned to Tirkiye, she
continued her duty at the Ministry of
National Educationandserved asamember
of the Board of Education of the Ministry
of National Education between 1960 and
1964. Afterworking as a psychology lecturer
at the Middle East Technical University,
she worked as a manager at the Test and
Research Bureauin Ankara and then started
working at Hacettepe University upon the
invitation of Prof. Dr. Ihsan Dogramaci.

Feriha Baymur is considered to be the
founding head of the Department of
Psychology at Hacettepe University and
one of the pioneering founders of the
field of Psychological Counseling and
Guidance. Feriha Baymur received the title
of professor in 1971 and her book “General
Psychology”, which was published in 1972,
is an important source that is still used
today. Baymur’s own typewritten writings
on “Equality of Opportunity in Education
and the Problem of Women”, “Definitions
of Courses in Psychological Counseling and
Guidance”, “Attitudes and Some Exercises to
Facilitate and Accelerate Group Interaction”
and her students’ homework papers are
still being kept in the original form in
Turkish  Psychological Counseling and

Guidance Association. Baymur taught at
Hacettepe University until her retirement
and was awarded the Turkish Education
Foundation Service Award in 1985 for her
contributions to the field. Many of her
students became important professors in
the field and trained new students on the
path she had drawn. Baymur, who made
very important contributions to the Turkish
education system and the field of Guidance
and Psychological Counseling throughout
her life, passed away in 2010.

Feriha BAYMUR
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FERIHA BAYMUR

TENSEL ACIDAN KENDiNi TANIMA
PSIKOTERAPIDE UCUNCU BOYUT*

insanin kendisini her bakimdan gercekte oldugu gibi tanimasi, psikolojik sagligin temelini olusturur.
Cogumuz kendimizi ¢cok az taniriz. Oysa insan, kendini tanidig dlciide yasamini daha iyi planlar,
daha doyum alarak yasar, giinliik islerini daha verimli olarak yiriitiir, hayatta kendisini daha iyi

gerceklestirebilir. insan kendisi ve cevresi konusunda bilinclendikce yasami daha cok anlam kazanir.

Bedeni, kafasi, duygusal ve sosyal yanlarrile insan cok yanli, karmasik bir varliktir. Onun iyi anlasiimasi,
cesitli yanlarinin dikkate alinmasi ile miimkiin olur. Once tensel (bedensel) ve psikolojik (ruhsal)
yasamlari insanin birbirinden farkli iki yanini olusturur. Bu her iki yan da kendi icinde birtakim alt
béliimlere ayrilabilir. insan psikolojik yani anliksal (diisiinsel), duygusal ve sosyal olmak iizere ayri
ayri ele alinabilir. Bunun gibi tensel yasamin da kimyasal, fizyolojik, anatomik gibi cesitli yonleri
vardir. Davranis -cogunlukla sanildigi gibi diistinsel giiclerin degil- tiim organizmanin bir Griniddr.
Bu yazida, 6zelikle kisinin davranislarini etkileyen tensel faktérler, yani biyokimyasal, fizyolojik ve

anatomik etkenler ele alinacaktir.

Yakin zamanlara kadar genellikle insanlarin anliksal yasami, yani zihinsel (cognitive) yonleri
vurgulanmistir. Psikoterapide de daha cok akla ve mantiga dayanan rasyonel yollar izlenmistir.
Duygusal yasami dikkate alan ve duygusal bosalima yer veren teknikler daha sonra gelistirilmistir. Son
yillardaiseinsandavraniglarinietkileyen tensel, fizyolojik faktorler iizerinde de 6nemle durulmaktadir.

Psikoterapide Akilci Tutum

Tarihsel olarak incelendigi zaman gorilir ki psikolojik danisma ve psikoterapide onceleri anliksal
yontemlere agirlik verilmistir. Davranis bozukluklari ve psikolojik uyumsuzluklar kisinin aklina,
mantigina seslenilerek tedavi edilmeye cahsilmistir. Nitekim klasik psikanalitik yéntemler,
glidimlii ve sozel terapi sistemleri ruhsal bozukluklari iyilestirmede kisinin mantigina hitap etmeyi
vurgulamaktadir. insani tanimada ve ona yardim saglamada aklin rolii elbette inkar edilemez. Bu
konuda insanin disiinsel gliclerinden yararlanmak dogaldir. Ancak zamanla, bircok klinik gozlem ve

* Baymur, F. (1992). Tensel Acidan Kendini Tanima: Psikoterapide Uciincii Boyut. Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Dergisi, 1(3), 7-10.
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deneyler sonucu kisiyi ruh sagligina kavusturmada bu tutumun yeterli olmadigr anlasiimistir. Bunun
acik bir 6rnegi, sigaranin kendisine ne kadar cok zararlari oldugu anlatildiginda kisi bunu gayet acik
olarak anladigi halde onun bundan kolaylikla vazgecememesidir. Bu tiir aliskaniklar kisiligin cok
derinlerine giden duygusal, sosyal nedenlerden kaynaklanabilir. insanin davranis ve tutumlari yalniz
zekasinin degil cesitli duygularinin, inang, istek ve 6zlemlerinin, sevgiye, saygiya ve anlayisa olan

ihtiyaclarinin bir Griinaddr.
Psikolojide Duygusal ve Sosyal Yasamin Vurgulanmasi

Son zamanlarda psikoterapideki gelismelerin duygusal yasam ve kisiler arasi iliskilerin aragtiriimasi
yonlerindeyogunlastigigozlenmektedir.Cagdas psikanalistler,varoluscular,fenomenciler,danisandan
hiz alan terapistler ve Gestaltciler duygusal yasam, kisiler arasi iliskiler, icinde yasanilan toplumsal
ortamin etkileri gibi faktorleri vurgulamaktadirlar. Duygusal bosalim, lizerinde 6nemle durulan bir
iyilestirme yolu olarak ele alinmaktadir. Kisiligin derinlerinden gelen 6zlemler, istekler, egilimler gibi
cesitli ictepilerin en 6nemli niteligi, bunlarin anlatiimak ve doyurulmak gereksiniminde oluslaridir.
Oysa bu ictepilerin bir kismi, toplumsal yasaklar ve baskilardan o6tiirii rahatca ifade olunamamakta
ve de doyuma ulasamamaktadir. Kisi bunlari kontrol altina almak, kendi ic egilimlerine ters diisse
bile bazilarini bastirmak ya da carpitarak ifade etmek cabalarina girisir. Birtakim énemli ictepilerin
stirekli olarak baski altina alinmasi ya da carpitilmasi, duygusal bunalimlara ve bazi ciddi psikolojik
sorunlarin ortaya c¢ikmasina yolagabilir. Bu nedenledir ki kisinin psikolojik sagligi, tam verimle
calisabilmesi, kendini gerceklestirmesi séz konusu olunca duygusal yasamin dikkate alinmasi
psikoterapide vazgecilemez bir ilke olarak benimsenmistir. Bu ilkeye cesitli psikolojik danisma ve

psikoterapi sistemlerinde, epey zamandan beri nemle yer verilmektedir.
Psikoterapide Tensel Yaklasimlar

Son zamanlarda akilci tutumlar ve duygusal yasama agirlik veren yontemler yaninda psikoterapide
tensel faktorleri de dikkate alan bir tutumun giderek yayginlastigi gézlenmektedir. Bu da bircoklar
sozel olmayan tensel, biyofizyolojik cesitli iyilestirme yontemlerinin psikoterapi siireci icinde yer
almasina yol agmaktadir. insanin ¢ok yanl bir organizma olmasi dikkate alinacak olursa bu gelisme
normaldir. Davranislar yalniz anliksal, diisiinsel giiclerin degil, tiim organizmanin bir fonksiyonudur.
Kafa ve beden ayni biyolojik varligin birbirinden ayrilmasi miimkiin olmayan yanlaridir. insanin

organizmasinda psikolojik olaylar ile biyokimyasal ve fizyolojik degisimler ic ice olusur.
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Aslinda, psikoterapide duygusal yasamin 6neminin anlasiimasi ile birlikte kisinin tensel durumunun,
yasama etkin uyum saglamadaki payinin biiylik oldugu kendiliginden glindeme gelmistir. Duygusal
yasamin tensel yasam ile cok sik iliskili oldugu epey zamandan beri bilinmektedir. Heyecan halindeki
otonom sinir sistemine bagli olarak beden icinde siiregelen biyokimyasal ve fizyolojik olusumlarin
oynadigi rol, giderek daha iyi anlasiimaktadir. Ornegin aniden cok iiziildiigiimiiz, korktugumuz ya
da cok sevindigimiz zaman otonom sinir sistemi bedenimizde adrenaller gibi birtakim icbezlerini
uyarir, bu bezler de kana organizmayi uyarici salgilar iletir. Bu salgilar kalp vuruslarinin hizlanmasi,
solunumda tutukluklarin belirmesi, kandaki alyuvarlarin artmasi gibi degisiklikleri ortaya cikarr.
Biitiin bu degisiklikler kisiyi cesitli davranislara daha yatkin bir hale getirir. Organizma canlanir, kisi
daha hizli kosabilir, daha etkili savasabilir, daha iyi disiiniir ve daha derin sevebilir. Ancak boyle bir
duygusal cosku, asiri derecede siddetlenecek olursa bazi bez salgilarinin etkisi beden dengesini
bozabilir, organizma ani bir karnsikliga ugrayabilir, sindirim aygitinin goérevi aksar, kisi saglikli
disliinemez duruma girer. Otonom sinir sistemine bagli bu fizyolojik degisimler istemli olarak kontrol

altina alinamaz yani istenildigi zaman baslatilip istenildigi zaman durdurulamaz.

Kaygilar, korkular, hiisranlar gibi duygular da bedende kassal gerilimlerin olusmasina neden olur.
S6zgelimi, evinde annesi ya da esi ile siddetli bir miinakasadan sonra bir davete giden kisi, orada
dostlari ve baska davetliler arasinda giileryiizle dolasip neseli goriinmeye calisir, sakalar yapar. Ancak
dislerinin, bileklerinin, boyunyada mide kaslarininasiri derecede kasildiginin farkinda olmayabilir. Bu
gibihallerinsiirekliligicene,omuzlar, bel, karin kaslari gibibelliyerlerde gerginliklerin kroniklesmesine
yol acar. ic kaslarda gerilimlerin artmasi ile bedenin bazi bolgelerinde hissizlesmeler, kiitliikler belirir.
Korkular, kaygilar, distan gelen baskilar ve de bunlarin sonucu olarak meydana gelen ve catismalarin
engellenmelerin, hiisranlar ve doyumsuzluklarin yarattigi gerginlikler insanin bedeninde, kaslarinda
doniip kalir. Schutz (1975) bu olayi soyle agiklamaktadir; icsel bir duyusumuza gére davranmak
istedigimiz bir sirada gene icimizden gelen buna ters bir duyus bu davranisimizi engelleyecek olursa
bedenimizde bir gerilim olusur. Bu catismanin farkinda olmamissak gerilim daha derin olur. Farkinda
olmadigimiz bu tir gerilimler cok sik yinelenecek olursa kas gerilimleri kroniklesir. Schutz ayrica
bir kimsenin ¢ocukken &fkesini belirtmesine miisaade edilmedigi bir durumu da 6rnek olarak ele
almaktadir. Bu durumda gocuk 6fke ile dislerini sikmis, gozlerini kismis, yumruklarmi sikmis, isirmak

istemis, gogls ve karin kaslari gerilmistir. Amaannesive babasionun bu hareketleriniengellemislerdir.
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Bu durumda ¢ocuk zamanla ister istemez bu gibi yasaklari icsellestirmek zorunda kalir ve sonunda
da bunlari benimser. Oyle ki artik ne zaman 6fkelense kendisini ketlemeye calisir. Bu tiir ketlenmeler
asiri derecede fazla olursa kisinin cene kaslarindaki gerilim kroniklesir, gozleri devamli olarak kisik bir
hal alabilir. Bilek ve kollarnda, siirekli gerilimler belirebilir. Omuz, mide ve karin kaslarinda kasiimalar
olusabilir. Bedende gerilen ve gevseyen kaslarin farkinda olmamak beden ici iletisimi aksatir, bedende
pek cok bolgenin hissiz, kit kalmasina yol acar. Bedenden gelen duyumlar yavas yavas bilingsizlesir.
Bedende hissizlesmis bolgelere blokajlar denir. Bu bolgeler cogaldikea kisi bedenine yabancilasir ve
bedenini yadsimaya baslar. Béyle bir kisi genel bir huzursuzluk icindedir, rahat davranamaz, kolay
aglayamaz, sevemez, hatta nefes alamaz. Kisi bedenini taniyamaz ve kontrol edemez duruma girer.
icindeki irrasyonel giicler bazen barajlari asip cesitli durum ve tepkilere yol acabilir. Bu gibi asiri
durumlarda kisinin saghgi ciddi bicimde etkilenebilir. Beden organlari arasinda karsilikli bir iliki
vardir. Bedendeki kasilmalar, gerginlikler sindirimin, solunumun ve cesitli salgi bezlerinin normal
calismasini aksatabilir. Sonucta da kronik kabizlik, ishal, migren, cesitli organlarda nedensiz agrilar
belirebilir. ic kaslardaki gerilimler ve blokajlar en azindan kisiyi bedence ve kafaca optimum formunda
olmasini engeller. Bu durumda insan verimli calisamaz. Kendisini tam anlamda gerceklestiremez.
Tensel, 6rgensel (organismic) kaynaklarindan, biyo-fizyolojik olanaklarindan yeterince yararlanamaz
bir durumdadir. Ayrica, yiizyillimizin ortalarinda bazi hiimanist psikologlarin da ruhsal yasantilarin,
ic duyuslarin fiziksel ve biyolojik temellerinin 6nemini vurguladiklarini gérmekteyiz. Bu psikologlar
arasinda 6zellikle Rogers ve Maslow, kisinin kendisi konusunda bilgilenmesinde, yaraticilik siirecinde,
icsel degerlendirme ve karar verme eylemlerinde biyolojik faktorlerin, 6rgesel dirtiilerin roliine

dikkati cekmektedirler.

Rogers terapi siireci sirasinda bir kimsenin nasil iyilesmekte oldugunu séyle anlatmaktadir:
Danisan terapi seanslari boyunca kendisini -yalniz zihinsel ve duygusal degil- duyularindan ve
ic organlarindan (visceral) gelen duyumlar sayesinde varliginin biitiinii ile anlamaya baslar. Her
yasantisinin icinde uyandirdigi ve daha énce farkina varmadigi- i¢ organlarindan gelen tepkilerini
duyusal alanda algilamaya baslar. Bu icsel tepkilerini zihinsel olarak kontrol etmeden, bunlari
ketleme mekanizmalarinin stizgecinden gecirip carpitmadan kendisini daha gercekte oldugu gibi
biyofizyolojik diizeyde tanimayi ve kabul etmeyi 6grenir. Boylece kendisini benligine dis cevreden
empoze edilmis deger yargilarinin yanilgilarindan kurtarabilir. Kisi gercek yasantilarinda ne ise o

olmaya calisir. Bu hususta artik ne kendini ne de baskalarini aldatma gereksinimi duymaz. Boylece
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kisinin bedensel diizeyde i¢sel duyuslarin farkina varmasi, tercihlerinde érgensel diizeyden gelen
duyuslarina giivenmesi, onun yaraticilligini da artirir. Kendisine daha uygun, kendini daha iyi
gerceklestirebilecegi secimler yapabilmesi mimkiin olur. Artik distan empoze edilmis, yapmacik,
egreti benliginden siyrilabilir; daha spontan ve 6zgiin (authentic) biryasam diizeyine girebilir (Rogers
1961).

Maslow (1971) da psikolojik olaylarin kékeninde organizmada meydana gelen biyofizyolojik
etmenlerin bulunduguna ve giinlimiizde beden ve ruh iliskileri konusunda bilimsel arastirmalarin
hizlandigina dikkati cekmistir. Kendisi psikolojik ve fizyolojik olaylar arasindaki iliski konusunda Olds
(1955) ve Kamiya’nin (1968) arastirmalarini 6rnek vermektedir. Olds bir beyaz farenin beyninin haz
ve doyum merkezi olan rihnen cephalonun septal bolgesine elektrotlar yerlestirip hayvanin bunlari
kendiliginden uyarabilecegi bir mekanizmaya baglamistir. Bu durumda, yani fare bu mekanizmaya
bagl bulundugu siirece, kendi kendini yogun bicimde uyarmaya devam ettigi gorilmistdr.
Ayrica farenin bu yolla elde ettigi kivanci, yemek yeme gibi distan aldigi baska hazlara tercih ettigi
gozlenmistir. Buna karsilik hayvanin aci sizi merkezine baglanan elektrotlar uyarmaktan kagindigi
saptanmistir. Kamiya da tensel ve psikolojik olaylar arasindaki iliskiyi gosteren ilging gozlemlerde
bulunmustur. EEC ile operant kosullanma deneyimleri yapan Kamiya, alpha dalgasi belli bir dizeye
geldigi zaman denege bunu bir isaretle belirtmistir. Boylece bir dis uyariciile i¢sel bir yasanti arasinda
baglanti kurulabilmesine olanak saglamistir. Kamiya bu deneyimleriyle deneklerin EEG alpha
dalgalarinin kendi i¢ yasamlarinda siikiinet, huzur hatta mutluluk hali yaratabilecek bir frekansa
getirebildiklerini kanitlamistir. Daha sonra Uzak Dogu'da gelistirilmis olan meditasyon yontemini
uygulayan kisiler tizerinde yapilan izleme arastirmalarinda, meditasyon yoluyla elde edilen i¢ huzur
ve sitk(in hallerinde ayni EEC dalgalarinin kendiliginden meydana geldigi gézlenmistir (Maslow,
1971). Boylece insanlarda huzur ve rahatlik hali saglamada bu tiir bazi yollardan yararlanilabilecegi

bazi tekniklerin gelistirilebilecegi anlasiimaktadir.

Bu deneyimler psikobiyoloji agisindan 6nemlidir. Bunlar gosteriyor ki canli varliklarin organizmalari,
kendileri icin nelerin yararli olduguna dair belirli isaretler vermektedir. Beyinlerinde haz ve aci sizi
merkezlerini uyarabilecek mekanizmalara baglanan laboratuvar fareleri yiizde ylz isabetle aci sizi
yerine hazverendiigmeye basmayiyeglemektedirler. Budurum canlilarintercihve kararlarindaonlarin

dogal 6rgesel icgiidiilerine, biyolojik sagduyularina giivenilebilecegi kanisini desteklemektedir.
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Kisilik psikologlari 6teden beri kokeni biyolojik olan birtakim duyuslarin, uyaricilarin, iletilerin insanin
yasami ve davranslari lizerindeki etkilerine deginmislerdir. Freud'dan baslayarak Goldstein, Shelden,
Horney, Cattel, Franks, May, Murray gibi psikologlaricyasamdan gelen bu 6rgensel niteliktekiiletilerin
ruh sagligi bakimindan énemini vurgularlar. Maslow'un ileri stirdigli gibi nevrotiklerde ve baska bazi
ruh hastaliklarinda ic yasamdan gelen iletiler zayiflar, bazi hallerde biitiinii ile yok olur. ileri derecede
obsesyonlu kisilerin i¢ yasamlar hemen hemen bosalir gibi olur. Bu kisiler i¢c yasamlarindan mesaj
alamaz olurlar, kimi sevip sevmediklerini, nelerden hoslanip hoslanmadiklarini iyi ayirt edemezler.
Ne zaman yemek yemek, ne zaman dinlenmek, ne zaman disar ¢ikmak ihtiyacinda olduklarini
kestiremezler. Ozbenlerinin sesini duyamaz olmuslardir. Genel olarak aciktiklari zaman degil, saati
geldigi zaman yemek yerler. Yasamlarinda kurallarin, programlarin, cevreden gelen uyarilarin biiyiik
onemi vardir, cogunlukla dissal kriterlere gére davranirlar (Maslow, 1971).

Goriiliiyor ki kafasi, kalbi ve bedeniile insan cok yanli ve karmasik bir varliktir. insanin kendini tanimasi
yalniz zekasini, zihinsel yeteneklerini incelemesi ve de cesitli duygularin ¢6ziimlenmeye calismasi ile
mimbkiin olmuyor. Beden, icinde yalniz psikolojik olaylarin siiregeldigi bir kap, bir kabuk degildir.
Bedenimiz, psikolojik yasamimizla devamli alisveris halinde olan ve bizi bizeden 6nemli faktorlerden

biridir. Bunun icin insanin kendini bedence, yani biyokimyasal, fizyolojik ve anatomik yonlerden de
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tanimasi gerekmektedir. Bir yanimizla bu diinyanin, bu evrenin maddesel yapisinin bir pargasiyiz.
Bu husus inkar edilemezse de dikkate alinmak zorundadir.. Ancak ilging bir nokta; bedenin, yakin
gecmisimizde bircok kiiltiirde horlanmis olmasidir. Giinlimiize kadar cesitli nedenlerle insanlarda
bedenlerini asagilama, kiicimseme ve de dikkate almama egilimi siiregelmistir. Bugiin bircok
yerlerde insanlar, kendilerini genellikle zihinsel, duygusal yasamlari ile tanirlar da bedenlerinin
yani biyokimyasal ve fiziksel yanlarinin pek farkinda degillerdir. Bircok kimse mecbur kalmadikca
bedenleriile ilgilenmez. Sanki kafadan asagi kisimlari onlar icin yok gibidir. Alexander Lowen Bedene
ihanet baslikli kitabinda bu konuyu vurgulamaktadir (Léwen, 1968).

Son yillarda bu alanda bilin¢clenme yayginlasmaktadir. Bugiin bircok psikoterapistler icten gelen
biyolojikiletilerin farkina varilmasinin, ruhsal sorunlarin ¢céziimlenmesinde ve kisiligin saglikli olarak
gelismesinde etkili bir yol oldugu kanisindadirlar. Bu bilinclenme ile birlikte gerek kisilik gelistirme
calismalarinda gerekse psikoterapide kisinin kendisini bedence tanimasini, daha huzurlu bir hale
gelmesini kolaylastirici, cogu sézel olmayan bazi yéntemler gelistirmislerdir. ic kaslari gevsetme
alistirmalari, bedene bilin¢clenmeyi saglayan biofeedback calismalari, nefes alma alistirmalari,
mizikle hareket teknikleri, i¢ carpikliklarin diizeltme alistirmalarini iceren teknikler (rolfing)
bunlardan bazilaridir.







Prof. Dr. Hasan Tan, 1922 yilinda Karaman'da
dogdu. Edebiyat 6gretmeni olarak egitim
hayatina basladiktan sonra ABD’de psikolo-
ji alaninda egitimini tamamlayarak 1961'de
dogent, 1968’de profesor olmustur. 1959-1964
yillari arasinda ODTU Sosyal Bilimler Boliim
Bagkanligi, Subat-Ekim 1977 tarihleri ara-
sinda ODTU rektorliigii gorevini yiiriitmiis-
tiir. Meslek hayati boyunca ABD, ingiltere ve
Libya’da iiniversitelerde 6gretim liyesi olarak
calisip dersler vermistir. Yiiksekogretimde
rehberlik egitiminin baslamasinda ve temel
arastirma ve yayinlariile bu alanin iilkemizde
gelismesine 6nemli katkilari olmustur.

Turkiye'nin yetistirdigi en 6nemli psikolojik
danismanlik ve rehberlik uzmanlarindandir.
Tirkiye'de rehberlik dendiginde ilk akla gelen
isimler arasindadir ve rehberlik calismalariy-
la Tirk egitim sistemine damga vurmustur.
1953'te ABD'de psikolojik danisma alaninda
doktora calismalari yaparken Miistesar Resat
Tardu, 6zel bir mektupla bu alanda kendisine
ihtiyaci oldugunu, yurda doniip calismalara
yardimar olmasini istemistir. Bunun (zerine
1953'te yliksek lisans derecesi ile yurda don-
mistir. 1956’da doktorasini yapmak tizere tek-
rar ABD'ye giderek Maryland Universitesinde

doktorasini tamamlamistir.

Meslektasi Prof. Dr. Feriha Baymur ile rehberlik
hizmetlerinin iilkemizde taninmasina ve gelis-

mesine onemli katkilar saglamislardir. Bu bag-

lamda Gazi Egitim Enstitiisii, Pedagoji ve Ozel
Egitim Boliimlerinin 1953-1954 yilinda ilk defa
ders programlarina rehberlik dersinin konul-
masini ve 1955 yilinda Ankara Demirlibahce il-
kokulunda ilk rehberlik merkezinin agilmasini

saglamistir.

1954 yilinda yazdigi “Okullarda Rehberlik” ve
1962 yilinda yazdigi “Rehberligin Esaslari” adli
kitaplar, rehberlik ve psikolojik danisma ala-
ninin lkemizdeki belki de ilk telif kitaplaridir.
“Rehberligin Esaslar” kitabi rehberlik ve da-
nisma konusunda calisan 6grenci, 6gretmen,
uzman ve 6gretim (iyelerine yillarca yeni bas-
kilari ile hizmet etmistir. Ogrencileri tanimalk,
onlarin gelisimlerini daha etkin bir sekilde sag-
layabilmek hususunda 6gretmen ve arastirma-
cilara yararli olmasi ve okullarda rehberlik faa-
liyetlerinin gelismesine katki sunmasi amaciyla
1971 yilinda “Ogrenci ihtiyaclari Tarama Listesi
ve Kullanilisi” isimli el kitabini yayimlamistir.
Ayrica Otto Mathiasen tarafindan yazilan “Reh-
berligin Manasi” ve “Rehberlik Programinda
Gozetilecek Hususlar” kitaplarini, Sidney L.
Perssey ve Francais P. Robinson tarafindan ya-
zilan “Psikoloji ve Yeni Egitim I-II” kitaplarini ve
Everest Franklin Lindquist tarafindan yazilan

“Istatistige Giris” kitabini Tiirkceye cevirmistir.

1986 yilinda kaleme aldigi, alaninda yazilmis
ilk kitaplardan olan “Psikolojik Danisma ve
Rehberlik-Teori ve Uygulama” kitabi bircok fa-
kiiltede ders kitabi olarak kullanilmis, kendi-



sinden sonra yazilan tiim psikolojik danisma ve
rehberlik kitaplarina kaynaklik etmis ve alan-
da calisanlar icin de kaynak kitap olarak kabul
goérmistir. Yogun bir yaraticilik déneminin
rni olan bu kitabi, tiniversitelerde rehberlik
ve psikolojik danisma derslerini okutan bircok
meslektasinin tesvik ve israriyla kaleme almis-
tir. Ayrica bu kitap 6gretmen yetistiren tiim
boliimlerde kullanilabilecek, her 6gretmenin

basucunda bulunabilecek nitelikte bir eserdir.

Danisman ve psikoterapist yetistirme prog-
ramlarinda Tirkce bir ders kitabina ihtiyag
duyuldugunu fark etmesi sonucu bu boslugu
doldurabilmek ve alanda calisanlara kaynaklik
edebilmek amaciyla bir diger eseri olan “Psiko-
lojik Yardim iliskileri-Danisma ve Psikoterapi”
kitabi 1986'da yayimlanmistir. Danisan ile da-
nisman arasindakiilkiliskiden, bu iliskinin biti-
mine kadar olan stirecin etraflica aciklamasini
yapan kitapta, ilk psikolojik danisma oturumu
ve sonraki oturumlarin bicimleri, ulasiimaya
cahisilan amaclar ve teknikler tizerinde durul-
maktadir. Esas itibariyla Gniversitelerde bu
alanda egitim gorenlerin kullanabilecegi bir
ders kitabi olarak hazirlanmis olup egitim ku-
rumlarinda ya da benzeri alanlarda calisanlar
icin yardima bir kaynak olarak da kullanilabil-
mektedir. Kaleme aldigi son kitap olan verimli
ders calisma yontemleri ve bunlari giinliik ha-
yatta uygulama konulariniiceren “Verimli Ders
Calisma ve Hayata Hazirlanma” isimli kitabi
1996 yilinda yayimlanmuistir.

Prof. Dr. Hasan Tan, mesleginin son yillarin-
da Marmara Universitesinde calisarak emekli
olmus, 14 Subat 2018 tarihinde vefat etmistir.
Turkiye'de rehberlik ve psikolojik danismanlik
alaninda, baslangic yillari denebilecek zaman-
larda, bu alanin gelismesine katki saglayarak
onciilitk etmis ve geride bircok eser ve 6grenci

birakmistir.

Prof. Dr. Hasan TAN

OGRENCI IHTIYACLARI TARAMA
LISTESI ve KULLANILISI
-ELKITABI-

MILLI EGITIM BAKANLIGI

Egitim Birimi Mudirliigi



Prof. Dr. Hasan Tan was born in Karaman in
1922. After starting his education career as a
literature teacher, he completed his education
in psychology in the USA and became an
associate professor in 1961 and a professor
in 1968. Between 1959 and 1964, he served
as the head of the Department of Social
Sciences at METU, and between February
and October in 1977, he served as the rector of
METU. Throughout his career, he worked and
lectured at various universities in the USA,
England and Libya. He has made significant
contributions to the development of guidance
education in higher education and to the
development of this field in our country with
his basic research and publications.

He is one of the most important psychological
counseling and guidance experts raised in
Tirkiye. He is one of the first names that come
to mind when it comes to guidance in Tiirkiye
and he left his mark on the Turkish education
system with his guidance studies. In 1953,
while he was doing his doctoral studies in the
field of psychological counseling in the USA,
Undersecretary Resat TARDU told him in a
private letter that he was needed in this field
and asked him to return home and help with
the studies. Upon this, he returned home in
1953 with a master’s degree. In 1956, he went
back to the USA to pursue his doctorate and
completed his doctorate at the University of
Maryland.

He and his colleague Prof. Dr. Feriha Baymur
made significant contributions to the
recognition and development of guidance
services in our country. In this context, he
ensured that guidance courses were included
in the curricula of the Pedagogy and Special
Education departments of Gazi Institute for
Education in 1953-1954 for the first time and
the first guidance center was opened in Ankara
Demirlibahce Primary School in 1955.

The book “Guidance in Schools” he wrote in
1954 and the book “Principles of Guidance” he
wrote in 1962 are perhaps the first copyrighted
booksinthe field of guidance and psychological
counseling in our country. The book “Principles
of Guidance” has served students, teachers,
experts and faculty members working in the
field of guidance and counseling for many years
with new editions. In 1971, he published the
handbook “Student Needs Screening List and
its Usage” in order to be useful for teachers and
researchers to get to know students, to provide
their development more effectively and to
contribute to the development of guidance
activities in schools. He also translated
the books “The Meaning of Guidance” and
“Considerations in Guidance Program” by
Otto Mathiasen, “Psychology and The New
Education I-1I” by Sidney L. Perssey and Francais
P Robinson and “Introduction to Statistics” by
Everest Franklin Lindquist into Turkish.



The book “Psychological Counseling and
Guidance-Theory and Practice”, which he wrote
in 1986 and is one of the first books written
in the field, was used as a textbook in many
faculties, served as a source forall psychological
counseling and guidance books written after
him, and was accepted as a reference book
for those working in the field. He wrote this
book, which is the product of a period of
intense creativity, with the encouragement
and insistence of many colleagues who teach
guidance and psychological counseling courses
at universities. In addition, this book is a work
that can be used in all departments that train
teachers and can be found at the bedside of

every teacher.

Realizing the need for a Turkish textbook
in counselor and psychotherapist training
programs, he published his other book
“Psychological Help Relationships-Counseling
and Psychotherapy” in 1986 in order to fill this
gap and to serve as a resource for those working
in the field. In the book, which provides a
detailed explanation of the process from the
first relationship between the client and the
counselor to the end of this relationship, the
first psychological counseling session and the
formats of the subsequent sessions, the aims
and techniques are emphasized. It is mainly
prepared as a textbook that can be used by
those studying in this field in universities, but

it can also be used as an auxiliary resource for
those working in educational institutions or
similar fields. His last book, “Efficient Study and
Preparation for Life”, which includes efficient
study methods and their application in daily
life, was published in1996.

Prof. Dr. Hasan Tan retired from Marmara
University in the last years of his career and
passed away on February14,2018. He pioneered
the field of guidance and psychological
counseling in Tirkiye in its early years by
contributing to the development of this field

and left behind many works and students.
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HASAN TAN

REHBERLIK VE PSIKOLO]iK DANISMANIN TURKIYE’DE GELISMESI*
Ulkemizde psikolojik danismayla ilgili olan bazi s6nemli gelismeleri sdyle belirleyebiliriz:

Cercekte Misliman-Tirk kiltirt, psikolojik yardim hizmetleri anlayisina ve uygulamasina yabanci
bir kilttr degildir. Ruhsal sikintilarin psikolojik yollarla tedavisi yaklasimi, Tirk toplumunda cok eski-

lerden idrak edilmis ve uygulanmistir.

Islam-Tiirk kiiltiiriinde ruh hastalari ta eski devirlerden beri sefkat gormiis ve bakilmistir. Hatta bazi-
lari"deli" degil "veli" olarak kabullenilmis, sayilmis, korunmustur. Ruh hastalarina karsi olan bu anlayis
ve tutumun kéklerini, Tiirk insaninin sicak ve miisfik tabiatinda ve islam dinin 6gretilerinde aramak
lazimdir.

Daha eski caglarda Orta Asya'daki Tiirk toplumlarinda, beden ve akil hastalariile o devrin din ve bilim
adami sayilan samanlarin ugrastigina ait bilgiler vardir. Samanlar, iyi ve kotii ruhlarla temas kurarken
degisik giysiler ve kiliklar icinde dans eder, bircok hareketler yapar, duman ve kokular kullanir, trans
haline girerek probleme ¢6ziim getirmeye calisirlardi. Bltiin bunlarin hasta lizerinde psikolojik etkisi
olacagr aciktir. Fazla bilgimiz olmamakla beraber, is birligi icinde yasamaya aliskin, tabiattan, disiplin
ve dlizenden hoslanan, sicakkanli Tiirk insaninin yarattigi teskilatci Tiirk toplumlarinin insan unsuru-

na ¢cok 6nem verdigi muhakkaktir.

Kutsal Kuran'da insan, varliklarin en yiicesi ve sereflisi olarak yer alir. Yaratan, ona, biitiin yaratiklarin
ustiinde ayri bir sayginlik vermistir. Evrendeki her seyi insanin hizmetine ve yararlanmasina vermistir.
Onu 6zenle yaratmistir. Ona, diger yaratiklardan farkli ve fazla olarak diisiinme, konusma, alet yapa-

bilme, el ve ayaklarini kullanabilme gibi yetenekler vermistir.

Bu sebeple islamiyet, insanin beden ve ruh sagligi ile yakindan ilgilenmistir. Akil hastalarina sefkatle
muamele edilmistir. ‘Deliligin’ bir hastalik oldugu kabul edilmistir. Tip ilmi ileri gitmistir. Bircok has-
taneler kurulmustur. Daha 8. ylizyil basinda, akil hastalari icin hastanelerde ayri bir kisim ayriimasi
geregi duyulmus ve ruh hastalari kismi acilmistir. Harun Resid devrinde ilk bagimsiz akil hastanesi

kurulmustur.

Tabiata diskin, insana bliyiik deger veren, tek tanriya inanan, sosyal dayanisma ve disiplinden hos-
lanan Tiirk toplumlarinin islamiyet’i kabulii, yukarida belirtilen islami anlayisa daha da giic ve hiz

*Tan, H. (2000). Psikolojik Danisma ve Rehberlik—Teori ve Uygulama (3. Baski). Ankara: MEB Yayinlari.
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kazandirmistir. Blytik Tiirk bilgini ve devrinin meshur hekimi ibn-i Sina (980-1037), akil hastaligini
beyindeki bozukluklar olarak gormustiir. Melankolilerde, hazim sistemi ve karacigerin fonksiyonla-
rindaki aksamalari fark etmistir; ruhsal rahatsizliklar ile beden arasindaki siki iliskiye isaret etmistir.
insan sagliginda ruhsal hayatin derin roliinii gdrmiistiir. Hasta Buhara prensinin ask duygularindan
bedenine yansimis derdine care bulmustur. Bu tedavide bir gesit psikanaliz yaklasimi kullanmistir.

ibn-i Sina’ya gore ruh madde degil, moral bir cevherdir. Madde olan bedene kemal verir. Onun var
olusunu saglar, onu canli kilar. Onu korur ve devam ettirir.

Diger bir Miisliiman Tirk alimi olan Ebu Bekir Razi (834-932) daha 9. ylizyilda melankoliyi tarif et-
mis ve melankolik bir hastanin balik tutma, avlanma, sevip saydigi bir kimse ile sohbet etme, miizikle
ugrasma, giizel sesli birinden miizik dinleme gibi faaliyetlerde bulunmasini tavsiye ederek hastanin
tedavisinde rehabilitasyon yaklasiminin nemini belirtmistir (Bayiilkem, 1970).

Selcuklu Tirkleri de beden ve ruh hastaliklari ile yakindan ilgilenmislerdir. Anadolu’da ruh hastalik-
larina kucak acan bircok hastaneler yaptirmislardir. Bunlardan en taninmislari, Kayseri (1205), Sivas
(1217), Divrigi (1228), Kastamonu (1272), Amasya (1308) gibi sehirlerde kurulmus olan kiilliyetlerdeki
bu hastanelerde akil hastalariicin ayri kisimlar ayrilmistir (Aksel, 1945, s. 5).

Selcuklu Tiirkleri devrinde ruh hastalarinin tedavisi icin "ocaklar" yani (hastanekoyler) tesekkiil etmistir.

Osmanlhlar devrinde ruh hastalarinin bakim ve tedavisine daha da 6zen gosterilmistir. Selcuklularin
biitiin kiiltir ve medeniyet birikimlerine varis olan Osmanli toplumu daha ilk dénemlerinden itibaren
halkin egitim 6gretimine, refah ve mutluluguna, bilim ve teknige, saglk ve yardim islerine, adalet
ve giivenlige cok 6nem vermistir. Devletin belli basl kentlerinde birer bilim, kiiltir ve sosyal yardim
merkezi olan kiilliyeler kurmuslardir. Kiilliyeler, Misliimanlarin sosyal toplanma, aydinlanma, birbir-
leriyle tanisip kaynasma ve ibadet yeri olan cami etrafinda kurulan bircok birimlerden olusmaktadir.
Bu birimler, siibyan okullarindan tiniversiteye kadar cesitli seviyelerde 6grenim veren medreseler,
kitiphane, imaret, kervansaray, dariissifa (hastane), hamam ve sebil cesmelerdir. Bu kiilliyelerin en
taninmislari istanbul'da Fatih ve Siileymaniye Kiilliyeleri, Edirne’de Bayazit Kiilliyesi, Manisa’da Hafza
Sultan Kiilliyesi'dir.

Orta caglarda bile Tirk toplumu, diger cagdas toplumlardan cok ileri bir goriis ve anlayisla, ruhsal
bozukluklarin bir hastalik oldugunu anlamis ve camiler etrafinda kurulan kiilliyeler icinde yer alan
bimarhanelerde akil hastalarinin bakim ve tedavisine calisiimistir. Orta Cag Avrupasinda ruh hastala-

r1, “icine seytan girmis lanetli varliklar” olarak zincirlere vurulur, déviilir, soytari gibi para ile seyretti-
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rilir, bircok iskencelere maruz birakilir, hatta yakilirken, Miisliman Tiirk toplumunda bu gibi talihsiz
kimseler sefkat gérmis ve 6zel ilgi ve itina ile tedaviye tabi tutulmuslardir. (Coleman ve Broen, 1974,
2. Boliim; Gectan, 1974, 1. Boliim; Bayiilkem, 1970). Osmanli imparatorlugunun son yillarinda Toptasi
Akil Hastanesinin baghekimligini yapmis olan Mongeri Pere, Annals Medico-Psychologique’de yayim-
ladigi bir makalede sunlari yazmistir: "Eger bir milletin medeniyeti, halkin istiraplarina karsi hiik(-
metin ilgisi ile ve hayir miiesseselerinin coklugu ile élciiliirse, denebilir ki istanbul, Avrupa’dan ¢ asir
once bu medeniyetin basinda bulunuyor. Ciinkii hastaneler, fakir ve diiskiin evleri, nekahet miiessese-
leri, miizmin ve sifasi kabil olmayan hastalar icin dariilacezeler, mecnun yurtlari cok mitkemmel, cok

azametli ve hayret edilecek tarzda yapilmistir.” (Songar, 1976, sf. 4).

Keza, Misliman-Tiirk kiiltiiriinde, ruh hastalarinin séhret yapmis bazi din hocalar tarafindan "oku-
narak" tedavi edildigini bilmekteyiz. Bu "okuma" yoluyla yapilan tedavi tarzinda, psikolojik yardim
yaklasimi (danisma ve psikoterapi) olarak adlandirabilecegimiz bircok yonler vardir (Oztiirk, 1964).

Toplumumuzdaki bu anlayis ve tecriibe birikimlerine ilaveten, psikolojideki bazi nemli gelismeler
Turk toplumunda da yansimalarini bulmustur. Mesela Fransa'daki Binet-Simon Zeka Testi daha 1915
yilinda ibrahim Aldeddin Govsa tarafindan Tiirkceye cevrilmistir. Bu testin daha bilimsel ve gelismis
sekli olan Stanford-Binet de, bugiin sosyal psikolojide taninmis bir isim olan Muzaffer Serif Basoglu
tarafindan 1945te Tiirkceye aktarilarak yayimlanmistir. Bu yillarda istanbul Universitesinde de bazi

test calismalari oldugu anlasiimaktadir.

Psikolojik yardim hizmetleri ile ilgili biitiin bu anlayis ve tecriibe birikimine ragmen, Tirk toplumuna
psikolojik danisma ve psikoterapinin girmesi, 2. Diinya Savasi sonrasinda Amerika ile baslayan politik,

ekonomik ve kiilttirel iliskilerimizin etkisiyle olmustur demek daha dogru olacaktir.

Tirkiye'de psikolojik yardim hizmetleriiki ayri alanda baslayip gelismistir. Bunlardan biri egitim alani,

digeri de tip alanidir.
1. EGITiM KANADINDAKI CALISMALAR

Cumhuriyet devrimizin ilk ceyreginde, geng Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ¢cagdas llke ve ihtiyaclarina uy-
gun vatandaslar yetistirmek icin llke egitim sistemine cak agirlik verilmistir. Okul programlarinin
iyilestirilmesi ve etkinlestirilmesinde yeni arayislar ve cabalara girisilmistir. Demokratik hayat tarzini
benimsemis olan Tiirk toplumunda hakimiyet, kayitsiz sartsiz milletin olmustur. Kisinin hak ve hiir-

riyetlerine biiylik agirlik verilmistir. Boyle bir toplumda egitim sisteminin de demokratik felsefeye
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uygun olmasi kaginilmaz bir sonugtur. Demokratik toplum, kisi olarak gelisip olgunlasmis, kendine
ve toplumuna en iyi sekilde yararli olabilecek, bilgili, dengeli, kendinden emin, yaratici ve sorumluluk
duygusu olan vatandaslara ihtiyac duyar. Genclerin boyle bir egitim sisteminde iyi birer "kisi" ve vatan-
das olarak yetismeleri demokratik egitim sisteminin temel amacidir. Bireysel egitim agirlik kazanir.
Bireysel egitim de, her bir 6grencinin bireysel yetenek, ilgi ve ihtiyaclarinin dikkatle incelenip ortaya
konmasini gerekli kilar. Ozellikle 1950 civarinda 6gretmenler arasinda yaygin olarak "aktif metot” diye
anilan bireysel egitim ve yaparak 6grenme cereyani, cocugun bir birey olarak etraflica incelenerek kisi-
sel niteliklerine en uygun diisecek egitim ve meslek alanlarina yoneltilmesi geregine yol agmistir. Boyle
bir cabada, psikolojik hizmetlere biiyiik ihtiyac oldugu daha iyi gériilmeye baslamistir. Yani Tiirk egi-
timinde psikolojik yardim hizmetleri, 6grencilere yapilacak rehberlik faaliyetleri yoluyla baslamistir.

a) 1950-56 DONEMINDE YAPILAN CALISMALAR

Bugiinkii anlamda rehberlik kavrami, Tiirk egitimine 1950’lerin ilk yillarinda girmeye baslamistir.
1947'lerde Marshall yardimi cercevesinde baslayan Tiirk-Amerikan dostluk iliskileri, egitim alaninda
da degisme ve gelisme arzularini kamgilamistir. Amerika’ya gruplar halinde 6grenciler gonderilmeye
baslanmistir. Bircok tarimcilar, yoneticiler, egitimciler, askerler vb. "gorgli-bilgi arttirmak” icin gruplar
halinde gonderilmis; oradan da Tiirkiye'ye bircok alanlarda "uzmanlar” gelmeye baslamistir. Organize
rehberlik faaliyetleri, dolayisiyla psikolojik yardim hizmetleri kavraminin Tirk egitiminde yer almaya
baslamasinda bu iliskilerin biiytik rolii olmustur. Ger¢i 1950'den 6nceki yillarda da 6grencinin kisisel
gelismesi icin bazi fikirler ve cabalar egitim literatiiriinde ve okul faaliyetlerinde goriilmektedir. Co-
cugun kendi yetenek, ilgi ve ihtiyaclari cercevesi icinde 6grenip gelismesinin gerektigi fikri yaygin-
dir. 1939 tarihli bir ilkokul miifredat programinda, 6gretmenin 6grencilere "kilavuzluk" etmesi isaret
edilerek rehberlikten miiphem bir sekilde bahsedilmistir. Ogrencinin kisisel gelismesini daha etkili
bir sekilde saglamak icin okul ve ailenin is birligi geregi idrak edilerek okullarda okul-aile birlikleri
kurulmus ve MillT Egitim Bakanligi, okul-aile birlikleri yonetmeligini ¢cikartmistir. Bu cabalar, 6grenciyi
bir birey olarak daha iyi taniyip yetistirmek icin girisilen cabalardir. 1950’lere girerken, rehberlik fikri,

dolayisiyla egitimde psikolojik hizmetler fikri egitim cevrelerinde duyulmaya baslamistir.

1950 6ncesi yillarda istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Pedagoji Enstitiisii ile Psikoloji Bolimiin-
de ve Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Psikoloji- Pedagoji Boliimiinde bazi test ca-
lismalari ve yayinlarini da bu arada zikretmek lazimdir, istanbul'da Refia Semin, Binet'in Tiirkceye ka-

zandirilmasiile ugrasmistir. Ankara’da da, Basoglu, Stanford-Binet'i Tirkceye aktararak yayimlamistir

(o))
O



HASAN TAN

(1945). Oyle gériiniiyor ki tiniversitelerin bu ilgisi, Tiirkiye'nin pratik egitim sorunlarina care arama
cabalarindan ziyade, bir cesit miinferit akademik faaliyet ve tecessiisten ileri gelmekteydi. Clinki bu
test calismalarindan hicbir pratik alanda yararlanilmamis oldugu gériilmektedir. O tarihlerde Giniver-
sitelerimizde egitim fakilteleri olmadigi icin (iniversitelerimiz egitim konularina bilim dal olarak
bakmadiklari icin) test calismalarinin da cok kapsamli olmasi beklenemezdi. Bu sebeple, psikolojik

yardim hizmetleri konusu, uzun yillar tiniversitelerimizin ilgisini cekmemistir.

Tirk egitiminde rehberlik, dolayisiyla 6grencilere psikolojik hizmetler konusunda asil bilingli ¢caba-
larin ve yayinlarin 1950°den sonra basladigini gormekteyiz. 1951-56 yillari, Tirk egitim sisteminde
rehberlik ve psikolojik danisma cabalari bakimindan cok hareketli bir donem olmustur. Tiirk-Ameri-
kan yardim ve is birligi cercevesi icinde gelen Amerikali egitimci ve psikologlar, Tiirk egitimi lizerinde
yaptiklariinceleme ve elestirilerde rehberlik ve egitimde psikolojik hizmetler konusuna da egilmisler,
Millt Egitim Bakanliginda mistesar, Talim ve Terbiye daire baskani, genel midr gibi yiiksek seviyede
sorumluve yetkililerin bu konuda anlayis ve desteklerini saglamislardir. Budénem gelismelerinin bel-

li bash nirengi noktalari sunlar olmustur:

1) Yabana Uzmanlar: 1951-52 ders yilinda Missouri Universitesinden Tiirkiye'ye getirilmis olan Profe-
sor Rufi (Rufay okunur), Tlirk ortadgretimini inceleyen raporunda, egitim sistemimizin eksik yonleri
arasinda, belli bir egitim felsefesi ve amaclarinin saptanmasi ve bu felsefe ve amaclara gore (lkenin
bolgesel ve mahalli 6zellikleri ve ihtiyaglarini dikkate alarak hazirlanacak miifredat programlarindan
bahsederken "6grencilerdeki bireysel farklara 6nem verilmesi” lizerinde durmustur. Raporun kol fa-
aliyetlerinden ve secmeli dersler konmasindan bahseden kisminda, rehberlik ve danisma konusuna
ayri bir kisim ayirmistir (Rufi, 1953, sf. 14-15). Rufi, bazi 6gretmen ve yonetici gruplarina rehberlik ve
danisma konusunda konferanslar vermis, cesitli illerde konusmalar yapmistir. Ders yili sonunda (ilke-
sine donmstiir.

1952-53 dersyilinda Tompkins, Mills, Beals ve Kvaraceus adli egitim uzmanlar gelmislerdir. Tompkins,
esas itibariyla egitim yontemi uzmanidir. Hazirladigi raporda esas itibariyla Tiirk egitim sisteminin
orgiit, denetim ve yonetimini elestirmekle beraber 6zellikle Tiirk okullarinda egitim programlarinin,
bireysel farklara yeteri kadar 5nem vermedigine ve cok agir ve yiiklii olduguna dikkati cekmistir. Og-
rencilerin ilgi ve ihtiyaclarina dayanan daha fonksiyonel bir programa gerek oldugunu belirtmistir.
Bu arada ozellikle 6grenci rehberlik hizmetleri kurulmasini, egitim programlarinin 6grenci ve iilke

ihtiyaclarina uyacak sekilde islahini, teftis islerinin bu anlayis ve fonksiyonlara uygun olarak iyilestiril-
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mesini, 6gretmenlerin modern egitim ihtiyaglarina cevap verebilecek sekilde yetistirilmeleri geregini
ve 0grenci basarisi ve gelismelerinin daha objektif ve saglikli yapilabilmesi icin iyi bir degerlendirme
programi gelistirilmesini tavsiye etmistir (Tompkins, 1956). Boylece Tompkins’in raporu rehberlik ve
danisma hizmetleri ile 6lgme ve degerlendirme calismalarina olan ihtiyaca da isaret etmistir. Tom-
pkins'i takip eden yil, ic ayri yerde deneme mahiyetinde cok gayeli okul kurulmustur. Bu suretle 6g-
rencilerin bireysel farkhliklarina, ilgi ve ihtiyaclarina cevap verebilme denemelerine girisilmistir ki bu
cesit bir egitim, genis 6lclide rehberlik, danisma ve psikolojik 6lcme araclari ile degerlendirme faali-

yetlerini gerektirir.

Danisma alaninda uzman olan Mills ve Beals (1955), calismalarini Tirk egitim sisteminde rehberlik
ve psikolojik yardim hizmetlerinin liizumu ve kurulmasi konusuna yogunlastirmislardir. Rehberlik ve

danisma konularinda 6gretmenlere konferanslar vermislerdir.

Beals, okullarda rehberlik ve danisma hizmetleri konusunda bir rapor hazirlamis ve bu hizmetleri bas-
latmak tizere 6 ili pilot bolge olarak se¢mistir Bu illerde rehberlik kurullari olusturarak enerjik calis-
malara girismistir. Bu pilotiller, Beals'in danismanliginda rehberlik ve danisma faaliyetleriicin planlar
yapmis, raporlar hazirlamislar ve seminer ve konferanslar tertip etmislerdir. Beals, bu pilot okullarda
calistirilacak 6gretmen ve yoneticiler icin 1953 yazinda Istanbul'da ii¢ haftalik bir rehberlik ve deger-
lendirme kursu tertiplemistir.

Buyillarda, 6grencideki kisisel farklari ve onlarin kisisel yetenek, ilgi ve ihtiyaclarini objektif yéntem-
lerle tespit etme isi, egitimimizin bilimsellesme, bireysellesme ve hayata dontik olma arayislarinda
bir zorunluluk olarak ortaya ¢ikmustir. Kisa bir siire icin Tiirkiye’ye gelen Kvaraceus (Boston Universi-
tesi), egitimde bilimsel arastirmalar icin oldugu kadar, psikolojik hizmetlerin ylriitiilmesinde de ge-
rekli olan objektif 6lcme araclarini gelistirmek icin Millt Egitim Bakanligi biinyesinde bir test biirosu

kurulmasini dnermistir. Ogrencilerinden Dr. George Prescott’'u bu biiroyu kurmak icin tavsiye etmistir.

2) Test ve Arastirma Biirosu ve Psikoteknik Laboratuvari: Boylece 23 Mart 1953'te Talim ve Terbiye
Dairesine bagli olarak Test ve Arastirma Biirosu kurulmustur. Basina da Prescott konmustur. Biironun
Talim ve Terbiye Dairesi Baskanligi ile olan irtibatini saglamak icin Baskanligin bir (iyesi koordinator
olarak gérevlendirilmistir. Test Biirosundan iki yil énce Erkek Teknik Yiiksek Ogretmen Okulunda
Psikoteknik Laboratuvari kurulmustur. Laboratuvarin kurulmasinda hakim olan diisiince, teknik 6g-
retmen okulu 6grencilerinin meslek kabiliyetlerini bilimsel metotlarla saptayip okuldaki 6grenim

dallarina ayirmak, egitmek ve isteyen kuruluslarin 6grenci ve eleman secimlerine yardim etmek ola-
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rak 6zetlenebilir. Laboratuvara cesitli kabiliyetleri 6l¢mek icin bircok testler 6zellikle icra testleri alin-
mistir. Ama ne yazik ki bu laboratuvar, calismalarini ve meslege yoneltme konularinda etkisini fazla
bir yere gotliirememistir. Test ve Arastirma Biirosu, sahip oldugu elemanlar ve yonetimden gordiagu
destek sayesinde, bu konuda daha etkili olabilmistir. Test ve Arastirma Blrosu, egitimde bilimsel
arastirmalar, testler ve objektif dlcme fikrinin ve metotlarinin tanitilmasi ve yayginlastiriimasinda cok
etkili olmustur. Ozellikle ilkokul ve ortaokul seviyelerinde bircok basari testleri gelistirilmis; yetenek
6lciimiinde kullanilabilecek bircok Amerikan yetenek testleri Tiirkgeye terciime edilmistir. Thurstone
Zihin Kabiliyetleri, Otis Zihin Kabiliyetleri, Farkli Kabiliyetler Testi (DAT), American Consul on Edu-
cation’in Genel Kabiliyet Testi bu ciimleden olarak sayilabilir. Bu testler, 1953 ve sonrasi yillarda bazi
okullara 6grenci seciminde, devlet yarisma sinavlarinda ve bazi okullarin rehberlik programlarinda
kullanilmistir. Boylece Tiirk egitiminde ilk defa secme sinavlarinin klasik yazililar yerine testler yoluy-
la yapilmasi gerceklesmistir. Biiro; testler, sinavlar, 6l¢me ve arastirma araclari konularinda da bircok
brosiirler ve arastirma raporlari yayimlamis, bircok elemanlarin bu konularda bilgi ve tecriibe kazan-

masina yardim etmistir. Yani egitici fonksiyonu da olmustur.

3) Yaz Seminerleri: 1953 yazinda Test ve Arastirma Biirosunun sorumlulugunda, yerli ve yabanci uz-
manlarin katilmalariile istanbul’da yapilan rehberlik, danisma ve 6lcme teknigi semineri, bu konulara
karsi egitimciler ve egitim yoneticilerinde ilgi ve motivasyon yaratmistir. Bu seminerde egitilen 6gret-
men ve yoneticiler, kendi okullarinda bazi rehberlik calismalarina girismisler; 6grencilerle karsilikli
konusmalar yapmislar; bir anlamda Milli Egitim Bakanligini okullarda rehberlik ve danisma faaliyet-
lerinin baslatilmasi i¢in zorlamislardir. Fakat bekledikleriilgi ve yardimi gérememislerdir.

Rehberlik konusundaki yaz kurslari, 1954 ve 1955 yazlari da siirdiirilmiistiir. 1954 yazinda, Ameri-
kali misavir Profesor Otto Mathiasen’in oncliliguyle, "Egitim Sistemimizde Rehberligi Engelleyen
Faktorler" temali Kandilli Semineri yapilmistir. Bu seminere, 6zellikle Millt Egitim middrleri ve okul
idarecileri ve bu konuya ilgi gdstermis bazi 6gretmenler katilmistir. Seminer 1) Eleman Yetistirme, 2)
Rehberlik Orgiitii, 3) Kanun, Yonetmelik ve Program Yéniinden Rehberligi Giiclestiren Sebepler ve 4)
Okul-Aile-Cevreiliskileri olmak izere dort komisyon halinde calisarak konuyu incelemistir. Bu Kandilli
Raporlarinda bugiinki rehberlik ve danisma calismalarina isik tutacak cok 6nemli gozlem ve éneriler
mevcuttur. Bu raporlarin yayimlanmis olmalari arzu edilirdi. Mathiasen, rehberlik konusunda iki de

kitap hazirlayip Milli Egitim Bakanligina birakmistir (Mathiasen, 1955).
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1950-56 yillarini kapsayan donem, rehberlik ve psikolojik danisma calismalari yontnden Tiirk egitim
sisteminde ¢ok hareketli ve 6nemli bir dénem olmustur. Bir kismina yukarida isaret edilmistir. Reh-
berlik ve danisma konusunda bu doneme 6nem kazandiran diger gelismeleri de soylece 6zetlemek
mimbkindiir; rehberlik ve psikolojik danisma konusunda Amerika’da uzmanlik derecelerinde egitim
gormiis yerli elemanlar, 1953 yazindan itibaren Tiirkiye’ye doniip psikolojik danisma, rehberlik ve test
calismalarina fiilen katilmaya baslamistir. Bu kitabin yazari, bu alanda ihtisas derecesi ile donen ilk
Tirk uzman olmustur. Test Blirosunun test gelistirme ve uygulama faaliyetlerinde, testler yoluyla
yapilan se¢me programlarinin planlanmasi ve uygulanmasinda ve arastirma calismalarinda faal rol
almis ayni zamanda Gazi Egitim Enstitiisti ders programlarina konan danisma, rehberlik ve 6l¢me tek-
nigi konularinda dersler okutmaya baslamistir.

4) Gazi Egitim Enstitiisiinde Baslatilan Calismalar: 1953-54 yilinda Gazi Egitim Enstitlisii (Buglnki
Gazi Egitim Fakiiltesi) Pedagoji ve Ozel Egitim Béliimleri ders programlarina rehberlik ve danisma
dersi fiilen ve resmen konmus ve okutulmustur. Bundan bir yil 6nce de danisma ve rehberligin bazi
konularinin egitim psikoloji dersi icinde ele alinmis olduguna dair bazi belirtiler vardir. Bu gelisme-
ler, rehberlik ve danisma dersinin yiiksekogretim programinda ilk defa yer almis olmasi bakimindan

onemlidir. Universitelerimizde ise bu konuda heniiz bir ilgi ve hareket yoktur.

Egitimde psikolojik hizmetlerle ilgili derslerin tiniversitelerde degil de, Gazi Egitim Enstitiisii miifredat
programlarinda kabul gérmesine ortam hazirlayan birkag dnemli sebep vardir. Bir kere, liniversitele-
rimiz, kendilerinin "ilimle" ugrastiklar gerekgesiyle egitim konularina pek ilgi gostermemisler; 6gret-
men yetistirme isiyle ve egitim bilimleri ile ugrasmak istememislerdir. Tiirk egitiminin sorunlarina bi-
limsel ve pratik careler arama isini MillT Egitim Bakanligina birakma gériiniimiindedirler. Millf Egitim
Bakanligina bagl olarak ortadgretim okullarina 6gretmen yetistiren bir yliksekdgretim kurumu olarak
Gazi Egitim Enstitiisii, bu cesit cabalari iistlenme durumunda olmustur. ikincisi, 6gretmen yetistirme
ve egitim konulari ile yakindan ilgili bir yiiksekdgretim kurumu olarak Gazi Egitim Enstitiisii, egitim
alanindaki gelismeleri (iniversitelerden daha yakindan takip edebilmekte ve milli egitimdeki sorunlari
daha yakindan yasayarak bilmektedir. Dolayisiyla, liclincii olarak da, egitim konularindaki gelismeleri
dahayakindan bilen ve izleyen, cogunlugu Amerika’da 6grenim gérmiis daha giiclii bir 6gretim kadro-
suna sahip olmasidir. Dérdiincii ve en 6nemlisi olarak da, enstitii midiirii Vedide Baha Pars, okul kad-
rosunda egitimde psikolojik hizmetlerle yakindan ilgili 6gretim lyelerini etrafina toplayip onlara calis-
malarinda destek olarak miifredat programina yeni dersler koymak icin miisait bir ortam hazirlamistir.

~N
w



HASAN TAN

Gazi Egitim EnstitUsi, psikolojik hizmetlerle ilgili derslere programinda yer vermekle kalmamis; Pe-
dagoji Boliimii programina deneme mahiyetinde se¢gmeli dersler sistemini getirmis; okullarimizda ilk
defa olmak lizere bu bolim 6grencilerine 6gretim lyelerinden danismanlar atamistir. Ayni zamanda
okul blinyesinde bir Rehberlik Blirosu kurarak bir 6gretim tiyesinin sorumlulugunda calismalara bas-
lanmustir. Ogrenciler icin toplu dosyalar gelistirilmistir. Tabii bu calismalarla okuldaki biitiin 6gretim

lyelerinin ayni sekilde ilgilenmis oldugunu séylemek miimkiin degildir.

Gene, 1954 yilinda, bliyitk 6gretmen ve egitimci kitlesinin ilgisini ceken bazi kitap, brosiir ve makaleler

yayimlanmaya baslanmustir.

5) Okullarda Orgiitlenme Girisimleri ve Diger Uygulamalar: 1954 yilinda, Milli Egitim Bakanligi
biinyesinde bir rehberlik biirosu kurulmast icin bu kitabin yazari tarafindan Talim ve Terbiye Dairesi
Baskanligina bir rapor proje sunulmustur. Bu projede, dogrudan Miistesarliga bagli bir "Egitimle ilgili
Arastirmalar Madiirliigi" onerilmistir. Bu Arastirmalar Madiirliigii, mistesara karsi sorumlu bir koor-

dinatoriin baskanhginda, su blrolardan olusmakta idi:

Test Gelistirme, Miifredat Programi Gelistirme, Ozel Egitim Hizmetleri, Rehberlik ve Danisma, Diger Psi-
kolojik Hizmetler, Egitim Arastirmalari, Yayin ve Halkla liskiler. Bu Miidiirliik icinde Rehberlik Biirosu:
Personel Yetistirme, Arastirma ve Bilgi Toplama, Okullarda Konsiiltasyon, Yayin ve Halkla iliskilerbé-

[imlerinden meydana gelmekte idi.

Keza, gene budonemde, Ankara'da Ankara Kiz Lisesinde ve istanbul'da Atatiirk Kiz Lisesinde 1953 yilin-
da timit verici bazi rehberlik ve psikolojik danisma calismalarina baslanmis ve o glinkii sartlar icinde
dénem boyu basariyla siirdiiriilmiistiir. 1954 yilinda Ankara Deneme Lisesi -ki diger klasik liselerden
farkli ve Amerika’daki emsallerine benzer program uygulamasi ve bazi program denemelerinin yiri-
tlilmesi amaciyla kurulmustur- rehberligi esas alan bir egitim anlayisi icinde, secmeli ders ve branslar
sistemini uygulamis; 6grenci degerlendirmesinde A, B, C, D ve F seklinde yeni bir sistem getiren calis-
malara baslamistir. Gene bu yilda Ankara ve istanbul’dan baslamak iizere rehberlik ve arastirma mer-
kezleri kurulmaya baglamistir. Bu merkezler, eleman yetersizlikleri dikkate alinmazsa, 6grenci ve veli
problemleriyle ugrasma, 6grenci yetenek ve ilgilerini degerlendirme, psikolojik danismada bulunma
calismalarini tlke sathina yayginlastirma gayretlerinin bir isaretidir.

Bu heyecan verici baslangiclar ve hazirliklar; yetismis eleman ve lider yonetici eksikligi, Milli Egitim
Bakanligi kademelerinde bir biitiin olarak destekleyici yonetim, érgiit ve yardim yoklugu ve hele daha
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onemlisi, Milli Egitim Bakanliginin gesitli seviyedeki yapisinda rehberlik ve danisma konusuna karsi
bilgi ve inanc eksikligi sebebiyle fazla bir yere gidememistir. Ama bu cabalar, rehberlik ve psikolojik
danisma kavramlari ve cabalarinin, yiizeyde de olsa genis 6gretmen kitlelerine yayilmasina hizmet
etmistir.

1956'dan sonra rehberlik ve danisma konusuna karsi eski sevk ve heyecan kalmamis olmakla beraber,
bazi okullarda midirlerin ya da bazi 6gretmenlerin kisisel inang, gayret ve liderlikleriyle rehberlik

calismalar yapilmaya devam edilmistir.
b) 1960’DAN SONRAKi GELISMELER

Okullarda 6grencilere rehberlik yapilmasi lizumu, 1960'dan sonraki 5 yillik ulusal kalkinma planlarin-
da da ifadesini bulmustur. Fakat planlarda rehberlik ve psikolojik hizmetlerin lizumu, 6grencinin bir
birey olarak gelisip kisisel mutluluga erismesi yoniinden olmaktan ziyade, ekonomik bir varlik olarak
gelisip iyi bir Gretici olmasi yoniinden rehberlik yapilmasi distinilmistir. Yani rehberlik, bir insan
glicti planlamasi araci olarak ele alinmistir. Hemen belirtilmelidir ki kalkinma planlarinda rehberlik
konusunun yer almasi, okullarimizda psikolojik hizmetlerin gelismesine ne teorik, ne de pratik ba-

kimdan bir katkida bulunmamuistir.

1950-56 donemindeki yaygin ve yogun calismalar, daha sonraki yillarda rehberlik ve danisma konusu-

nun okul yonetmeliklerine daha agik bir sekilde girmesinde rol oynamistir.

Rehberlik ve danisma konusu, 1960’tan sonraki yillarda yapilan biitiin egitim s(ralarinin en 6nemli
konusu olmustur. 1960'dan sonraki yillarda ilk, orta, lise ve cesitli meslek okullari yonetmeliklerinde
de 6grencilere rehberlik yapilmasi ile ilgili bircok fikir ve maddeler yer almistir. 1965'te yayimlanan
Okul-Aile Birligi Yonetmeligi'nde de, cocugun kisisel gelismesi ve olgunlasmasi hususunda rehberlik

kapsamina giren calismalara yer verilmis oldugu goriilmektedir. (MEB, 1965).

1955'lerde 6 ilde kurulan rehberlik ve arastirma merkezlerinin sayisi artarak devam etmisse de, 1968
yilina kadar bunlarin calismalarini kapsayan bir yonetmelik yoktu. 1968'de Rehberlik ve Arastirma
Merkezleri Yonetmeligi, merkezlerin calismalarina aciklik getirecek bir sekilde hazirlanip yiiriirlige
sokulmustur. Bu merkezlerin blyiik sikintisi; rehberlik, psikolojik danisma ve psikolojik testler konu-
larinda uzman elemanlarin olmamasindan dogan sorunlar olmus ve olmaya da devam etmektedir.
Bumerkezlere genellikle ilkokul 6gretmenleri, ilkogretim miifettisleri ve 6zel egitim bolimii mezunu

elemanlar atanmistir. Baslarinda kendilerine yol gosterebilecek, gorev icinde yetismelerine yardim-
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ci olabilecek uzman kisilerden mahrum olarak calismak zorunda kalmislardir. Her sey elemanlarin
kisisel gayretlerine ve ferasetlerine birakilmistir. Daha sonraki yillarda egitim fakiiltesinden mezun

egitim uzmanlari da gérev almaya baslamistir.
1) Milli Egitim Siiralari ve Psikolojik Hizmetler

1961de 7. Millt Egitim Sdrasi icin hazirlanmis olan Ortadgretim Komitesi raporunda rehberlige ayri
bir boliim ayrilmis ve "grup dgretmenligi” yolu tavsiye edilmistir. Ogrencinin kisi olarak gelismesine
yardim edecek olan grup faaliyetleri icin haftalik ders programlarinda ayri bir zaman dilimi ayriimasi
onerilmistir. Grup 6gretmeninin fonksiyonu ve yapilabilecek islerin cesitleri belirtilmistir (MEB. Milli
Egitim SGrasi Dokiimanlari 1961, s. 89-91).

Rehberlik ve danismaya karsi 7. MillT Egitim Sirasi ile baslayan ilgi, 6zellikle 8. Sira’da daha da buyiik
bir hamle kazanmistir. 8. MillT Egitim Sdrasi, okullarimizda rehberlik ve psikolojik danisma ¢alisma-
lart bakimindan 6nemli bir doniim noktasi olmustur. Orta 6gretimin yeniden diizenlenmesini hedef
alan 8. Milli Egitim Sdrasi'nda cok 6nemli kararlar alinmistir (MEB, 8. Milli Egitim Strasi Dokiimanlari,
1970):

a) Ortaokul, zorunlu 6grenimin devamidir. Yani zorunlu 6grenim 8 yila uzanmaktadir. Orta 6gretimin
ilk kademesi olarak ortaokul, 6grencileri gézleme ve branslara yoneltme kurumu niteliginde tek tip
bir ortaokuldur.

b) Orta 6gretimin ikinci kismi olarak liseler, 6grencileri yiiksekdgretime hazirlama; hem meslege hem
yiksekogretime hazirlama veya hayata ve meslege hazirlama olmak lzere (i¢c temel gérevle yikim-
lendirilmistir.

¢) Bu maksatla ortadgretimin ikinci devresi yani liseler, fen, sosyal bilimler, tabif bilimler ve dil ve
edebiyatla ilgili programlari biinyesinde toplayan dort koldan olusacak bir egitim sistemi olmaktadir.

(Eski liselerde sadece fen ve edebiyat kollari vardir.)

d) 9. siniflar, 6grencinin ilk ve ortaokul yillarinda beslenip gelismis egilimlerine daha ¢ok belirginlik
kazandiracak bir yoneltme sinifi olmaktadir. Bu sebeple okulda iyi isleyen bir rehberlik servisi ve aktif

6grenci danismanhg kurulmus olacaktir.

e) Cocugun kendi ilgi, ihtiyac ve yeteneklerine daha uygun bir 6grenim koluna ayrilabilmesini sagla-

mak icin temel dersler yaninda, secmeli derslere de yer verilmektedir.
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f) Sinif gecme yerine ders gecme sistemi getirilmektedir. Cocuk, sadece basarisiz oldugu dersten sinif-
ta kalmakta ve bu dersi tekrarlayarak tamamlamaktadir.

g) Yoneltme sinifi olan 9. sinif sonunda, 6grencinin bu yila kadar olan basarisi, cocugun danismani
ve 6gretmenler kurulunca 6grenci ve velisine, cocugun 6grenim yoni hakkinda 6neride bulunacaktir.

h) Okuldaki cesitli brans programlari arasinda yatay ve dikey gecisler mimkiin olacaktir.

Yukarida isaret edilen biitiin bu 6nemli kararlar, 6grencinin birey olarak gelismesinin yakindan ince-
lenmesini ve takip edilmesini, dolayisiyla cocuga kisisel yardimda bulunacak psikolojik hizmetleri
iceren bir rehberlik ve danisma servisini egitimin temel unsuru haline getirmektedir. Her 6grencinin
danismani olacaktir. Gencin 6gretimi, onun kisisel yetenek, basari, ilgi ve ihtiyaclarina dayanacaktir.
Bu amaca ulasabilmek ise onu yakindan ve objektif olarak inceleyip tanimayi; alacagi kararlar, yapa-
cagi tercih ve planlarda ona psikolojik yardimlari gerekli kilmaktadir.

8.S(ra calismalarina paralel olarak, 10 Agustos 1970 tarihinde "Orta Dereceli Okullarda Rehberlik Ser-
vislerinin Kurulusu ve Goérevleri" ile ilgili olarak bir genelge yayimlanmistir (MEB, Tebligler Dergisi,
10 Agustos 1970). Millf Egitim Bakanligi ayni zamanda rehberlik calismalarinin bazi pilot okullarda
baslatiimasina karar vermis ve bu maksatla, rehberlik programinin resmen baslatilacagi okullardan
aday danisman olarak secilen 6gretmenlere rehberlik ve danismaileilgili konularda yogun yaz kursla-
ri diizenlemistir. Yildiz Sagirlar Okulunda baslayan bu kurslar, ertesi yillarda Uskiidar Kiz Lisesinde ve
Kadikéy Anadolu Lisesinde devam etmistir. Bu kurslarda, bir yandan bu okullar icin rehber 6gretmen
yetistirmeye calisilirken, bir yandan da okul yoneticilerinin rehberlik ve danisma konusunda aydinla-
tilmasi ve bilinclendirilmesi hedef almustir.

Milli Egitim Bakanhgi,1970-71 ders yilinda ilk olarak 23 okulda rehberlik programini resmen baslatmis
(Giingor, 1970) ve lc¢ yil icinde bu okullarin sayisini 72’ye cikarmistir. Bunlarin sayisini her yil arttirarak
stirdiirmeyi amaglamistir.

Milli Egitim Bakanhginin bu gayretlerine paralel olarak, biitiin okullarin ders programlarinda "reh-
berlik saati" adi altinda, miistakil 2 saatlik zaman dilimi ayrilmistir. Gerci cogu okullar bu saatlerde ne
yapacaklarini bilememisler, bu bagimsiz zaman dilimini, bazi derslerin takviyesi icin kullanma yolu-
na gitmislerdir. Ama yine de okullarda 6grencilere gotiiriilmesi disiiniilen psikolojik hizmetler icin
6nemli biradim olmustur.

Bu okullardaki rehberlik ve danisma faaliyetlerine yardimci olabilmek, calismalari degerlendirip ge-
lismelerini saglamak ve gerekli rehberlik ve danisma araclarini gelistirmek tizere Millf Egitim Bakan-
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liginin Planlama, Arastirma ve Koordinasyon Dairesinde kurulmus olan Psikolojik Danisma Biirosu
olumlu gayretler géstermistir. Bu biiro uzmanlari, rehberlik programini yiiriiten bu 72 okula ziyaretler
yapmis, muskiillerinde onlara danismanlik etmis, heryil onlardan raporlaralarak calismalarini deger-
lendirmistir (PAK, 1972). Biitlin bunlar, tilkede egitimde psikolojik hizmetlerin gelismesinde olumlu
ve 6nemli gelismeler olmustur.

Bu calismalar bir tarafta siirerken, 6blr tarafta orta 6gretime 6gretmen yetistiren kurumlarin prog-
ramlarinda rehberlik dersleri temel dersler arasina girmistir. 1961'den sonraki 6gretmen okullari prog-
ramlarinda ruh saghgi ve rehberlik dersi yer almistir. 1973’lerde de rehberlik dersi bagimsiz bir ders
halinde secmeli dersler arasinda yer almistir.

Bugtin artik rehberlik servislerini calistiran okullarin bazilarinda danisman olarak atanmis birden faz-
la eleman goriilebilmektedir. Danismanlik, artik bagimsiz bir kadro olarak kabullenilmis bulunmak-
tadir. Bu okullarda verilen psikolojik hizmetler, 6grencilerle yapilan bireysel danismalardan ziyade,
kol faaliyetleri, grup saatleri (sinif 6gretmenligi), duruma alistirma (oryantasyon), 6grenci problemve
ihtiyaclarinin taranmasi gibi faaliyetlere agirlik verilerek yiiriitiilmektedir. Bununla beraber, bunlarin
cok olumlu gelismeler oldugunu belirtmek lazimdir (Gelisme yillarinda karsilasilan sorunlar hakkin-
da daha fazla bilgiicin Tan, 1974.).

2) Universitelerdeki Gelismeler

Psikolojik hizmetlerle ilgili olarak (ilke egitiminde baslayan hareketler, gec de olsa liniversitelerde de
yansimasini bulmaya baslamistir.

Orta Dogu Teknik Universitesi

Yeni bir anlayisla 1956'da kurulmus olan Orta Dogu Teknik Universitesi, bircok konularda oldugu gibi,
modern egitimin istedigi bazi psikolojik hizmetlerin tGniversitelere girmesinde de 6nciilitk yapmistir.

Universite, daha kurulusunda, yil yerine sémestir ve sinif gecme yerine ders gecme sistemini kabul
etmistir. Ders yiikii ve basari dlciimiinde kredi sistemini getirmistir. Ogrenim programinda zorunlu
dersler, secmeli dersler, 6ncelikli dersler vardir. Biitiinleme yoktur ama sinamaya diisme vardir. Og-
renci degerlendirmesinde basariyi tasvir eden harf sistemini (A, B, C, D ve F) kabul etmistir. Basari
degerlendirilmesini rakamsal kavramdan kurtarmistir. 1960-61 ders yilindan itibaren, 6grenci secme
isini, daha objektif 6lcmeye imkan veren testler yoluyla yapmaya baslamistir. Yeni aldigi 6grencile-
re liniversiteyi ve sistemi tanitmak, verimli ders calisma yollarini 6gretmek lizere 1958 giizlinde iki
haftalik bir oryantasyon (duruma alistirma) yapmistir. Universitede bir 6grenci danisma hizmetleri
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kurulmasi icin girisimde bulunmustur. Bu girisim ilk yilda gerceklesmis olmakla beraber, (iniversite-
de 6grenci kisilik hizmetlerine olan ihtiyacin idrak edilmis olmasi bakimindan 6nemlidir. 1960’'da Fen
ve Edebiyat Fakiiltesi biinyesinde bu kitabin yazari tarafindan kurulan Psikoloji BoliimU ders progra-
mina Danisma Psikolojisi, Kisiyi inceleme Metotlari, Psikolojik Testler, Sahsiyet Psikolojisi, Anormal
Psikoloji gibi psikolojik hizmetlerle yakindan ilgili dersler konmus ve béliim 6grencilerinin mecburi
dersleri arasinda yer almistir. Boliimde Danisma Psikolojisi dersi gibi dersler icin bir de Psikolojik Da-
nisma Laboratuvari kurulmus ve Prof. Tan'in zamani miisaadesince bazi problemli 6grencilerle tera-
pi ve danisma yapilmaya baslanmistir. Psikoloji konularini kapsayan bir bolim olarak da, bélimiin
kurulusundan itibaren boliim 6grencileri icin 6grenci akademik danismanhgi ihdas edilip akademik
calismalarin normal bir parcasi haline getirilmistir. Boliim 6grencileri 6gretim lyelerine paylastiril-
mistir. Bu uygulama, zamanla tiniversitede yayginlasmistir. Bolimde 6grenci zekd durumunu, cesitli
alanlardakiilgilerini, kisilik yapilarini tespit icin Wechsler Yetiskinler Zeka Olcegi, Stanford-Binet, Ku-
der, Gordon Kisilik Profili gibi psikolojik araglar 1961’lerde Tirkceye uyarlanmis ve kullanilmigtir. Bu-
glin bircok hastanelerde, benzeri kuruluslarda ve arastirmalarda kullaniimakta olan Weschsler, Kuder
tarafimizdan yapilan bu uyarlamalardir.

Universitede ders yiliyerine sémestir usulii, sinif gecme yerine ders gecme, sabit standart program ye-
rine zorunlu, segmeli ve 6ncelikli derslere gére her donemin ders programini ayarlayarak lisans prog-
ramini zamaninda tamamlayabilme, sinamaya diisme ve bundan kurtulabilme gibi bircok yonleri
olan ve 6grencinin kendi tercih, karar ve planlamalarini gerekli kilan bir sistemde 6grenci danismanli-
g1 kacinilmaz olmaktadir. Busebeple, akademik danismanlik sistemi de liniversitede 6zellikle 1960’ta
baslayip1964’lerde biitiin fakiilte ve béliimlerde kurumlasmis bulunmaktadir. Ogrencilerin psikolojik
sorunlarinda yardimci olabilmek icin, 1963'te liniversite saglik merkezi kadrosuna bir de psikiyatrist
ilave edilmistir. Daha sonraki yillarda, tiniversitede 6grenci dekanhgr kurulmus (1974) ve bu kadroya
bir de rehberlik ve danisma alaninda yetismis danisman alinmistir (1976).

Ovyillaricin ileri yenilikler olan biitiin bu uygulamalarin bircoklari, simdi tiniversite ve fakiiltelerimiz-
de mutat uygulamalar haline girmis bulunmaktadir.

Biitiin bu yenilik uygulamalarinin ODTU’de miisait bir ortam bulabilmesinin dnemli sebepleri vardir.
Ayri bir kurulus kanununa tabi olan ve degisik bir statiiyle kurulmus bulunan bu tiniversitedeki 6gre-
tim elemanlarinin biiyiik cogunlugu, yitksekdgrenimlerini ve doktoralarini Amerika Birlesik Devletle-
ri'nde yapmislardir. Geng ve dinamik bir kadrodur. Amerikan (iniversitelerinde goriip yasadiklari bir-
cok iyi seyleri kendi tiniversitelerinde de uygulama istiyaki icindedirler. Kurulus Kanunu'nun sagladigi
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bazi imkanlar sebebiyle, mevzuat engellerinden oldukca masundurlar. Universite kurulus halindedir.
Kurucu durumunda bulunan bu elemanlar, bircok hususlarda tercihleri kendileri yapmak ve kararlari
kendileri vererek uygulamaya koymak avantajina sahiptirler. Miitevelli sistemi, kararlarin uygulama-
ya konmasini kolaylastirmis ve siiratlenmistir. Bu sebeplerle bircok yenilikleri uygulamak daha kolay
olmustur.

istanbul Universitesi

istanbul Universitesi de 6grencilerin sinif disi sorunlari ile ilgilenmis, onlarin sinif disinda kalan fakat
akademik ve kisisel gelismelerini yakindan etkileyen saglik, sosyal, kiiltiirel, ekonomik, vb. sorunla-
rinda yardimci olabilmek icin bazi careler aramistir. 1961 yilinda istanbul Universitesi Mediko-Sosyal
Merkezi kurulmustur. Merkez, ilk zamanlarda tamamen 6grencilerin beden sagligina yonelmistir.
Uzmanlar hep doktorlardir. 1966’da merkezin basina bir psikiyatrist getirilmis, 6grencilerin ruh sag-
lig1 tarafina da yonelinmeye baslanmistir. Zamanla psikolog ve sosyal hizmet uzmanlarina da ihtiyag
duyulmustur. Merkez sadece tedaviye degil, 6nleyici ve koruyucu tibba da 6nem vermis, saglik ko-
nularinda konferanslar vermis ve saglik taramalari yapmistir. Zamanla sosyal ve kiiltiirel faaliyetlere
agirlik verilmistir. Yeni 6grenciler icin duruma alistirma faaliyetleri; daktilo, yabanci dil, ilk yardim,
verimli ders calisma yollar gibi kurslar; spor, tiyatro, miizik, folklor calismalari; tatil kamplari; kiilttrel
geziler; 6grenci devamsizliklari sebeplerinin arastiriimasi; yurt ve burslar hakkinda bilgiler verme; ki-
taphk kurulmasi ve ucuz kitap temini ve ucuz beslenme yollari gibi ve bunlarla ilgili yayin faaliyetleri
Mediko-Sosyal Merkezin bugiinkii calismalar arasindadir. Bazi psikoterapi faaliyetleri de yapildigi
ifade edilmektedir. Bugiin adi Mediko-Sosyal ve Kiiltir Merkezi olarak degistirilmistir.

Ogrencilere psikolojik yardim ihtiyaci iiniversitede cok hissedilmistir. 1965'te Refia Semin, Universi-
te fakiiltelerinde birer 6grenci rehberlik danisma biirosu kurulmasi icin Mediko-Sosyal Kuruluna bir
proje sunmustur. (Semin, 1966). Pedagoji Enstitiisii 6grencileri programlarinda rehberlik, danisma,
psikolojik testler, sahsiyet gelismesi gibi dersler bilincli olarak yer almistir.

Ankara Universitesi
istanbul’dakine benzer bir merkez de Ankara Universitesi tarafindan kurulmustur. (1964).

Baslangicta bir saglik merkezi hdlinde goriinen bu 6rgt, kadrosunda psikiyatrist de bulundurmustur.
Kurulustaki tip agirhgr, imkanlar hasil oldukca kadroya psikolog ve sosyal hizmet uzmanlari da alina-
rak, 6grencilere yardim faaliyeti kapsami genisletilmistir. Sosyal ve kiiltirel faaliyetlere, kultip ve kol
faaliyetlerine daha cok yer verilmistir.
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Ankara Universitesinin psikolojik hizmetlere diger bir katkisi da, Tiirkiye'de ilk defa egitim fakiiltesini
biinyesinde kurmus olmasidir (1965).

Kurulan bu fakiiltenin dért bagimsiz béliimiinden biri de, egitimde psikolojik hizmetler icin uzman
yetistirmek lizere planlanmistir. Kurulus yillarinda yeterli 6gretim elemani yoklugu sebebiyle bolim,
amacladigi uzmanlari gercekte yetistirememistir. Uzman olarak mezun ettikleri de millf egitim kad-
rosuna uzun siire sorun olmustur. Ama gene de bu mezunlarin bir¢cogu okullardaki rehberlik servisle-
rini ellerinden geldigince yiritmekte yararli olmuslardir.

Hacettepe Universitesi

O tarihlerde yeni kurulmus olan diger bir iiniversite de Hacettepe Universitesidir. Bu iiniversitedeki
egitim bolim, rehberlik ve danisma konusunda lisansiistii seviyede eleman yetistirme isine giris-
mistir (1967). Bu gelisme, (ilke egitim ihtiyaclarina cevap vermede bir tiniversitenin gosterdigi bir gay-
ret olarak degerlendirilmelidir. 1967’lerde boliim icinde bir opsiyon olarak yiiriitiilen bu calismalar,
1974’te bagimsiz bir bolim haline gelmis ve bugiine kadar psikolojik hizmetler icin bir hayli eleman
yetistirmistir.

Universite, 1973 yilinda 6grenci isleri miidiirliigiine bagh olarak Danisma ve Rehberlik Merkezini
kurmustur. Ertesi y1l bu merkez, 6grenci saglik merkezi biinyesine alinarak rektorliige baglanmistir.
Boylece Universite kapsaminda biitiin 6grencilere psikolojik hizmetler verilmeye calisiimistir. Bu yak-
lasim, Giniversitelerin, psikolojik hizmetlere 5Gnem vermeye basladigina énemli bir isarettir. YOK ka-
nunuile1980’den itibaren psikolojik danisma ve rehberlik alani, tniversitenin Egitim FakUltesi Egitim
Bilimleri Bollimii icinde Psikolojik Hizmetler Ana Bilim Dali olarak hizmet vermeye devam etmekte-
dir.1982-83 dersyilindan itibaren bu ana bilim dali, lisans seviyesinde 6gretimle birlikte, yliksek lisans
(master) ve doktora programlarini da siirdiirmektedir.

2) TIP KANADINDAKIi GELISMELER

Ulke egitim sisteminde rehberlik ve psikolojik danisma fikri ve calismalari giderek gelisip yayginlasir-
ken, tip kanadinda da danisma ve psikoterapiile ilgili bazi kayda deger gelismeler olmustur. 1950’lere
girerken ruh hastaliklari ile ugrasan kuruluslarda genellikle ilag ve sok terapi yaygin olarak kullanil-
makta idi. Psikiyatri kliniklerinde psikanalizden bahsedenler olmakla beraber, hastalar ilagla veya
elektrosok veya insiilin sok gibi yaklasimlarla tedaviye cahisiliyordu. Psikiyatri klinikleri daha ziyade
Kreaplin geleneginde idi. Ankara Tip Fakiltesi Psikiyatri klinigi direktorii Rasim Adasal, psikolojik
yaklasimlarin gerektigi bilinci icinde olan birisi olmustur. Kliniklerdeki Kreaplin gelenegini yikmis,
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yeni gorlsler getirmistir. Medikal psikoloji konusunda ders, konferans ve yayin yolu ile Tiirk psikiyat-
ri calismalarina hayli katkisi olmustur. Dinamik psikolojiye agirlik vermistir. Daha 1953’lerde klinikte
hastalara psikolojik testler uygulatmaya baslamis; yetistirdigi asistanlarina ruh hastaliklarinin teda-
visinde psikolojik yaklasim bilincini vermistir. Yetistirdigi bu uzmanlar, daha sonralar Ege, Hacettepe,
Ankara ve istanbul Universitelerinin séhretli bilim adamlari olmuslar; 6zellikle 1959'dan sonraki calis-
malarinda kliniklerde psikoterapi calismalarini baslatmislardir.

Ozellikle o tarihlerde yeni kurulmakta olan Hacettepe ve Ege Universiteleri Psikiyatri Kliniklerinde
hastalara, ilag ve sok tedavisi yaninda psikolojik yardim yaklasimlari da beraberce kullaniimaya bas-
lanilmistir. Bu baslangictan sonra, 1960’larin son yillarinda, hastalara grup terapisi de uygulanmaya
baslanmistir. Hacettepe’de Cocuk Psikiyatrisi ayri bir klinik olarak tesekkiil ettirilmis (1963) ve burada
oyun terapisi, sino-terapi (pupetlerle aile kurma), resim cizerek tizerinde konusma gibi bircok psiko-
lojik yaklasimlar kullanilmaya baslanmistir. 1974’te Hacettepe Yetiskinler Psikiyatrisi Boliimi kadro-
suna bir de klinik psikolog almistir.

Tespitlerimize gore, ilk klinik psikolog kullanan kurulus, istanbul Universitesi Capa Psikiyatri Klinigi
olmustur. Bu calismalarin agirligi, hastalarla psikoterapi olmaktan ziyade, onlara psikolojik testler uy-
gulamak olmustur. 1962’lerde bir psikolog, Bakirkdy Akil ve Sinir Hastaliklari Hastanesinde Wechsler
Yetiskinler Zeka Testi gibi bazi klinik testler uygulamakta ve psikoterapi yapmaktadir.

istanbul'daki diger bir gelisme de, Capa Cocuk Psikiyatrisi’nin kurulmasi olmustur (1974). Bu ikinci co-
cuk psikiyatrisi klinigi, Hacettepe’ninkinden daha genis kapsamli olarak planlanmistir. Kadrosunda
psikologlar, danismanlar ve pedagoglar yer almistir.

Yukarida isaret edilen bu mutlu gelismeler yaninda, 1976'da Ankara Tip Fakiiltesi Psikiyatri Kliniginde
grup terapisi yaninda psikodrama gibi daha ileri seviyede ustalik isteyen psikoterapi yontemleri de
kullanilmaya baslamistir.

Universitelerde heniiz bu gelismeler baslamisken, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi, iilkede ruh sag-
ligrile yakindan ilgilenmeye baslamis ve bir Ruh Sagligi Dernegi kurulmustur (1962). Bu dernek, daha
sonralari Ankara civarinda Golbasi Glindiiz Hastanesini kurmustur (1974). Bakirkody Akil Hastanesinde
gerek hasta koguslarinda ve hastane yapisinda gerek hasta tedavilerinde bircok gelismeler olmustur.
Mesguliyet terapisi ve rehabilitasyon faaliyetleri genis 6lciide kullaniimaktadir. Hastalarin yaptiklari
isler ve sanat eserleri halka sergilenmektedir. Hastalarin yaptiklari spor faaliyetleri ve folklor gosteri-
leri de bu arada sayilmalidir. Busuretle, iyi bir "halkla iliskiler" de kurulmus olmaktadir. Ayni zamanda
ruh hastaliklarina halkin ilgisi cekilmekte, ruh sagligi konularinda bilinclenmelerine calisiimaktadir.
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Hocamiz 6z gecmisini alisiimisin disinda
sondan basa dogru sunardi. Ben de Hoca-
mizin 0z ge¢misini onun yaptigl gibi son-
dan basa dogru giderek sunacagim.

Hocamiz ani bir hastalikla aramizdan ay-
ridigr glinlerde, emekli olmasina ragmen
basta Anadolu Universitesi olmak iizere ce-
sitli iniversitelerde derslere girerek, konfe-
ranslar vererek 6zel egitim alanina katkila-
rini siirdtriiyordu.

Hocamiz Abant, izzet Baysal Universitesin-
de (AIBU) Rektdr Yardimciligi gérevini siir-
diriirken, esinin rahatsizligi nedeniyle ve
kendi istegiyle 1995 yilinda emekliye ayril-
misti. AIBU'de Rektor Yardimcilig gérevin-
den 6nce bu Universitede Egitim Fakiiltesi
Dekanligi ve Sosyal Bilimler Enstitlisii Mi-
durligii gorevlerinde bulunmustu.

Yahya Ozsoy Hocamiz, Abant izzet Baysal
Universitesine, Anadolu Universitesinden
gecmisti. Anadolu Universitesinden ayril-
madan once Agikogretim Fakiiltesi Ankara
Ogrenci Biirosunda Yoneticilik gérevinde
bulunmustu. Bunun éncesinde ayni Univer-
sitede Egitim Fakiiltesinde Egitim Bilimleri
Bolim Baskanligi gorevini ylriitmiis, 1983
yilinda Béliimiin biinyesinde “Ozel Egitim
Ogretmenligi Programi’nin acilmasinda
onemli katkilari olmustu. Bu program o
donemde iilkemiz icin bir ilkti. ilerleyen

yillarda bu program ilki Anadolu Universi-
tesinde olmak tizere diger (iniversitelerde
ozel egitim bolimlerinin acilmasinin yolu-
nu agmistir. Hocamizin Profesorliik tinvani
almasi bu yillara rastlar.

Hocamiz Anadolu Universitesi Egitim Fa-
kiiltesindeki gérevinden 6nce, kisa bir siire
Acikégretim Fakiiltesinde, daha sonra ileti-
sim Bilimleri Fakiiltesinde gorev yapmis ve
bu Fakiltenin biinyesinde yer alan Egitim
letisimi ve Planlamasi Boliimii Baskanli-
ginda bulunmustu.

Hocamiz akademi doéneminde Anadolu
Universitesine, Ankara Universitesi Egi-
tim Bilimleri Fakiiltesinden gelmisti. Bu
Fakiiltede Ozel Egitim Boliimii Baskanhgi
gorevinde bulunmus, ayni fakiiltede 1979
yilinda dogent tinvanini almis, 1975 yilinda
doktorasini tamamlamisti.

Hocamiz (iniversite yillari dncesinde Millt
Egitim Bakanliginda ozel egitim sube mii-
dirligi, rehberlik ve arastirma merkezi
uzmanhgr ve maduirligd, ilkogretim mii-
fettisligi, gezici basogretmenlik ve koy 6g-
retmenligi gorevlerinde bulunmustu. Bu
yillarda 1964’de Amerika'da GCeorge Pea-
body College'da 6zel egitim alaninda yiik-
sek lisans, 1963 yilinda lisans ve 1954 yilinda
Gazi Egitim Enstitiisiinde 6n lisans derece-
lerini almisti.



Hocamizin Millt Egitim Bakanhgindan
Abant izzet Baysal Universitesine uzanan
mesleki yasami 1943 yilinda Cifteler Koy
Enstitlisiinden mezun olusu ile baslamisti

Universitede calistigi yillarda Tiirkiye Korler
Vakfinda cesitli hizmetlerde bulunmus, bir
donem vakfin Genel Baskanligini yapmisti.
Basta MillT Egitim Bakanligi olmak (lizere
bircok bakanlik ve kurulusun egitim calis-
malarinda gérev almis, bu arada OSYM'de
uzunca bir dénem danismanlik yapmisti.

Hocamizin Egitim Bilimleri ve Ozel Egitim
alanlarinda yayimlanmis bes arastirma ca-
lismasi, on iki kitabi ve cok sayida makalesi
bulunmaktadir. Doneminde egitim alanin-
da ulusal ve uluslararasi diizeylerde di-
zenlenen kongrelerin neredeyse tamami-
na katilmistir. Yaptigl konusma ve verdigi
konferanslarin hesabini tutmak miimkiin
degildir.

Hocamiz 1996 yilinda aramizdan ayrildi.
Mezari, koy enstitiileri ruhuna uygun ola-
rak dogdugu yerde Aktepe koyiindedir.

Hocamizin anisina, adinin verildigi Anka-
ra Aydinlikevlerde isitme Engelliler oku-
lu, Ozel Egitim Meslek Okulu ve Eskisehir
Odunpazarrnda bir park bulunmaktadir.

Hocamiz, 2008 yilindan glinlimiize her
6liim yil déniimiinde Anadolu Universite-
sinde “Prof. Dr. Yahya Ozsoy Toplum Hiz-
metleri Odiilleri” etkinligi cercevesinde
anilmaktadir.

Prof. Dr. Siileyman Nazif ERIPEK
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Our professor used to present his
autobiography unusually, starting from
the end. | will present our professor's
autobiography as he did, starting from the
end.

When our professor passed away due to
a sudden illness, despite his retirement,
he continued to contribute to the field of
special education by giving lectures and
giving conferences at various universities,
especially Anadolu University.

While our professor was serving as the Vice
Rector of Abant izzet Baysal University
(AIBU), he retired in 1995 due to his wife's
illness and at his own request. Before
serving as Vice Rector at AIBU, he served
as Dean of the Faculty of Education and
Director of the Institute of Social Sciences
at this University.

Our professor Yahya Ozsoy came to AIBU
(Abant Izzet Baysal University) from
Anadolu University. Before leaving Anadolu
University, he worked as a Manager at the
Open Education Faculty Ankara Student
Office. Prior to this, he served as the
Head of the Department of Educational
Sciences at the Faculty of Education at the
same University, and made significant
contributions to the opening of the "Special
Education Teaching Program" within the
Department in 1983. This program was

a first for our country at that time. In the
following years, this program paved the
way for the opening of special education
departments in other universities, the
first of which was at Anadolu University. It
was during these years that our professor
received the title of Professor.

Before our professor worked at Anadolu
University Faculty of Education, he
worked for a short time at the Faculty of
Open Education and then at the Faculty
of Communication Sciences and was the
Head of the Department of Educational
Communication and Planning within this
Faculty.

Our professor came to Anadolu University
from Ankara University Faculty of
Educational Sciences during his academy
period. He served as Head of the Special
Education Department at this faculty,
received the title of associate professor at
the same faculty in1979, and completed his
doctorate in1975.

Before his university years, our professor
worked as special education general
manager, guidance and research center
specialist and director, primary education
inspector, traveling head teacher and
village teacher at the Ministry of National
Education. During these years, he received
his master's degree in special education



from George Peabody College in the United
Statesin1964, his bachelor's degreein1963,
and his associate's degree from the Gazi
Education Institute in 1954.

Our professor's professional life, which
extended from the Ministry of National
Education to Abant izzet Baysal University,
began with his graduation from Cifteler
Village Institute in 1943.

Our professor provided various services
to the Turkish Foundation for the Blind
during his years at the university, and was
the Chairman of the Foundation for a while
. He took part in the educational activities
of many ministries and organizations,
especially the Ministry of National
Education, and also worked as a consultant
at OSYM for a long time.

Our professor has (5) research studies,
(12) books, and many articles published
in the fields of Educational Sciences and
Special Education. He attended almost
all of the congresses held at national and
international levelsin the field of education
during his period. It is not possible to keep
an account of the speeches he made and
the conferences he gave.

Our professor passed away in 1996. His
grave is in Aktepe village, where he was
born, inaccordance with the spirit of village
institutes.

In memory of our teacher, there is a school
for the deaf, named after him, in Ankara
Aydinlikevler - the Special Education
Vocational School, and a park in Eskisehir
Odunpazari.

Our professor has been commemorated at
Anadolu University since 2008, every year
on his death anniversary, with the “Prof. Dr.
Yahya Ozsoy Community Service Awards”
event.

Prof. Dr. Siileyman Nazif ERIPEK
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YAHYA OZSOY

NORMAL SINIFLARDA EGiTIME MUHTAC COCUKLAR:
KEKEMELIK SORUNU*

Konusma 6ziri, degisik konusma bozukluklarini iceren bir salkim basliktir. Fakat cogunlukla konus-
ma 6zirl denince kisilerin aklina kekemelik gelmektedir. Kekemelik icin rekaket, tutukluk, dil tutuk-

lugu, konusma akimi bozuklugu gibi sézciiklerin kullanildigi da olur.
Tanim

Kekemeligin cok degisik tanimi vardir. Cogunluk tarafindan kabul edilmis bir tanimi da yoktur. Cok
tanimda bulunan, izerinde durulan yanlari dikkate alarak bir tanim yapilmaya girisilirse asagi yuka-
ri sOylesi bir tanim ortaya cikmaktadir : Kekemelik, kisinin tekrar kekeleme kaygisiyla konusma sesi,
hece, sozciik ya da ciimleciklerinde irkilme, duraklama, uzatma, patlama, yinelemeler ve bazen bun-
laryaninda, birtakim ylz, el, kol ve beden devinimleri gibi belirtilerle konusmanin ritim ve akiciligin-

da olusan bir tiir bozukluktur.
Belirti ve Tiirleri

Yukarda verilen tanimda da gorildig gibi kekemelik konusmanin isik ve ses dalgalarina dayali iki tiir

belirti veren bir bozukluktur.

Ses dalgasina dayali olan belirtileri, sesin gereken zamanda ¢ikmayisi, patlayarak ¢ikmasi, geregin-
den fazla uzatilmasi, gereksiz yere yinelenmesi, olagandisi yerde duraklanarak ulamanin kesintiye

ugramasi gibi 6zelliklerdir.

Istk dalgasina dayali olan belirtileri, konusanin dudak, burun devinimlerindeki olagandisilik, goz
kirpma, gereksiz yiiz kasilmalari, boyun, sinir ve kanlarinda kabarma ve gerilme, ayak ve bacak devi-
nimlerinin katilasmasi, tepik ve kasilma, bazen tiimiiyle gévdenin olagandisi devinimleri gibi gozle
goriilebilen belirtilerdir.

Tirlerine gelince : Kekemelik, bir adla anilirsa da kendi icinde bes degisik tiirii olan bir bozukluktur.

O
e
(=], *Ozsoy, Y. (1982). Normal Siniflarda Egitime Muhtag Cocuklar: Kekemelik Sorunu.
Orijinal metin ve kaynakea Egitim ve Bilim, 27-33.
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YAHYA OZSOY

Konusmaya baslayamama. Kekemelerin bazilar konusmaya niyet edip girisimde bulundugunda ko-
nusmanin ilk sézciigiine baslayamaz. ilk sézciigiin ilk sesini ¢ikaramaz. O sesi cikarmak icin zorlanir.

Bu zorlama karsidaki dinleyici tarafindan kolayca farkedilir.

Konusmada kesilme. Kekemelerin bazilar konusmaya basladiktan sonra alisiimamis bicimde ve ko-
nusmanin beklenmedik bir yerinde duraklar. Baslanmis olan tiimce beklenmedik bicimde bir ya da
birkac yerinde kesintiye ugrar. Bu kesintiler dinleyenin dikkatinden kagmaz. Bazen her duraklamayi
bir baslayamama giicliigii izleyebilir. Boylece baslayamama ve duraklama bozuklugu binisik bir sorun

halini alir.

Patlatma. Bazi kekemeler konusurken bazi sesleri 6zellikle sdzcliklerin ilk seslerini birden patlatarak
cikarir. Kisi «pantolon» diyecekse, dnce duraklar, glictinii toparlar ve ilk ses ya da ilk heceye yiiklenir ve
birden patlatarak cikarir. Boylece «pan» kismi patlayarak ¢ikan bir «pantolon» sozciigii séylenmis olur.

Yineleme. Kekemelerin bazilar konusmasinda gecen bazi sesleri olagandisi sayida yineler. Kisi «<bu»
diyecekse, «b» sesini 5-6 kez yineler, sonra «u» sesini ekleyerek «bu» diyebilir. Boylece konusmasi b, b,
b, b, b, b, bu biciminde olusur.

Uzatma. Bazen konusma icinde gecen bir ses —iinl{i seslerden biri— gereginden fazla uzatilarak ¢i-
karilir. <Ufak» demek isteyen kekeme «u» sesini uzatarak sézciigli sdyler. Béylesi durumda s6zcitk Uu-
uuuvuuuuuufak biciminde ¢ikarilmis olur. Uzatmalar ilk seslerinde oldugu gibi sézcliklerin ortasinda
olan Ginlii seslerde de gorilebilir.

Sozii edilen bu tiirlerin goriiliis sikligi: Baslayamama, yineleme, patlatma, uzatma ve duraklama si-
rasindadir.

Niteligi
Diger tiirler arasindaki orani az olmasina karsin kekemelik, konusma bozukluklari arasinda en ¢ok bi-

linenidir. Ayni zamanda, kekemelik en eski caglardan beri bilinen bir konusma bozuklugudur. Tarihte-
ki tinlti kisilerden bazilarinin kekeme oldugu bilinmektedir.

Kekemelik uygarlikla iliskisi bulunan bir konusma bozuklugudur. Uygarlik arttikca kekemelik artmak-
tadir. Uygar toplumlarda, ilkel toplumlardan daha cok goriilen bir sorundur. Ayni toplumun sosyo-e-
konomik ve kiiltiirel diizeyi yliksek olan kesimlerinde dusiik olan kesimlerinden daha ¢ok goriilmek-
tedir.
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YAHYA OZSOY

Kekemelik, erkeklerde kizlardan daha ¢ok gériilmektedir. Erkeklerin kekemeligi, kizlara oranla daha

agirve uzun siiren bir problem olmaktadir.

Kekemeligin ortaya cikisi genellikle 2-4 yaslari arasinda goriilmektedir. Builk cocukluk caginda basla-
yan kekemelik yas ilerledikce artar, biilug caginda kuvvetlenir. Kekemeligin baslamasi, ortaya ¢cikmasi
bazen birdenbire olmaktaysa da, cogunlukla cok hafif belirtiler ile baslayip yavas yavas ilerleyen bir
bozukluktur.

Kekemelik derece ve siiregenlik yoniinden farklilik gdsteren bir konusma bozuklugudur. Hicbir keke-
me konusmasinin timiinde ve her zaman kekelemez. Her kekemenin, kekelemeden rahat ve diizgiin
konustugu durum ve anlar vardir. Orta derecede bir kekeme, konustugu sézciiklerin ancak % 10'unda
kekeler, % 90'inda diizgiin konusur. Koroda, kendi kendine, gece karanliginda, biris yaparken, bir hay-
vana konusurken kekemelerin cogu kekelemeden konusur. Kekemeler, bazi kisilerle rahat konusurken
bazilarina karsi daha fazla kekeleyerek konusur. Genellikle otorite diye bilinen, yabanci, kendinden

biyiik kisiler karsisinda daha fazla kekelenir.
Kekemelik, gelisimsel bir konusma bozuklugudur. Gelisimiicinde iki ayri doneme ayrilip incelenebilir.

1. Birinci donem kekemelik. Bu donem, kekemeligin basladigi bir donemdir. Belirtiler daha ¢ok ko-
nusmanin sesine iliskindir. Konusmada duraksama, irkilme, yineleme, uzatma, dinleyiciler tarafindan
farkedilir. Fakat cocuk bunlarin farkinda olmaz. Konusmaktan da kacinmaz, sakinmaz. Tabii bu belir-
tilerin cok kisi tarafindan ve cogu zaman farkedilir olmasi dnemlidir. Ancak o takdirde birinci donem

kekemelikten kuskulanilir.

2. ikinci donem kekemelik. Bu donemde kekemelik artmis; duraksama, tutulma, yineleme ve uzat-
ma gibi ses belirtilerinden baska yliz, el, kol, gévde devinimlerindeki olagandisi farkhliklar da goriliir
héle gelmistir. Ayrica konusan kisi yani kekemenin kendisi de kekelediginin farkindadir ve bu yiizden
kekemelik kaygisi gelistirmistir. Konusmaktan sakinir hile gelmistir.

Okulla ilgisi

Sayisal olarak diger konusma oOziirlerinden daha az oldugu halde kekemelik, etki olarak okullarda

basta gelen sorunlardan biri olmaktadir.

Kekemelik, konusmanin tiimini etkiledigi, okullarda bircok etkinlik, konusmaya dayandigi icin bu
tiir bozukluk okullarda biiyiik sorun olmaktadir. Ogretmenlerin en cok farkina vardiklari konusma
ozurl turt kekemeliktir. Buyiizden de kekemeligin okulla ilgisi fazla olmaktadir.
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Ogrenciler arasinda alay konusu edilen davranislarin basinda kekeleme gelmektedir. Bu bakimdan
kekemelik sadece kekeleyenin degil, 6gretmenin de bir sorunu olmaktadir. Kekemelik, sinifta kisa za-

manda disiplin olayi yaratabilmektedir gereken énlemler alinmadiginda.

Ote yandan ilk ve ortaokul cagi, bes yastan énce baslayan hafif kekemeligin giderek arttig yaslari
kapsamaktadir. Bu bakimdan ilk ve ortaokullardaki 6gretmen ve yoneticilerin, kekemelik konusuyla
bilingli olarak ilgilenmeleri gerekmektedir.

Nedenleri

Taniminda bir beraberlik olmadigi gibi, nedenleri konusunda da birlik ve beraberlik yoktur kekemeli-
gin. Neden kenusunda cok ve degisik gorisler var. Bu gorisleri kitmeleyerek aciklamak gerekirse sun-
lar soylenebilir.

Bazilarina gore kekemelik, yapisal nedenli bir bozukluktur. Kekemelik bedensel, fizyolojik ve néro-
lojik bir nedene baghdir. Fiziki yapi, kekemelige uygun bir ortam hazirlar. Bu ortam, diger kosullarla
birlestiginde kekemelik gelisir.

Bazilarina gére kekemelik, 6grenilmis bir davranistir. Bunlara gore kekeleyenle kekelemeyen arasinda
bedensel, fizyolojik, norolojik bir farkhlik yoktur. Eger kekemelik yapisal bir nedene bagl olsaydi, ke-
keleyen kisi, konusmasinin her yerinde kekelemesi gerekirdi. Oysa gercek dyle degildir. Zaten konus-

manin kendisi 6grenilen bir slirectir. Bu bakimdan kekemelik de 6grenilir.

Diger bir goriise gore kekemelik bir kisilik bozuklugudur. Ruhbilimci ve ruhsal sagaltimcilar, bu go-
riiste birlesmektedirler. Onlara gore kekemelik, kisilik bozuklugunun bir belirtisidir. Kekeme, kekele-
yerek konusmakla, diizgiin bicimde konustugunda doyuramadigi bir takim ruhsal gereksinimlerini
doyurmaktadir. Bu goristekilerin bazilarina gore, kisilik gelisimi anal dénemde saplanip kalirsa ke-
kemelik gelisir.

Bazilarina gore kekemelik, bir direnis belirtisidir. Bu goriiste olanlara gore insanoglunda degisiklikle-
re kars! bir direnme vardir. Degisiklikle kastedilen de fizyolojik-organik, ruhsal ve sosyal degismeler-
dir. insan organizma olarak bir énceki duruma alistirir kendini. Onceki durum degisse, etkisi ortadan
kalksa bile insan onu bir siire hissetmeye devam eder. Eger birey, direnmeye neden olan bir durumun
etkisi altindayken konusmaya zorlanir ya da kisi kendini konusmak zorunda hissederse, direnme, et-

kisini onun konusmasinda gosterir.
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Bazilarina gore ise kekemelik, her zaman bir tek nedene baglanarak aciklanamaz. Yukarda aciklanan
gorisler az cok hep dogrudur. Bunlarin birini kabul edip digerlerini atmak ya da onlara toptan karsi
gelmek olanaksizdir. Neden, bireyden bireye degisir. Bazen bir kekemelik olgusunda birden fazla ne-
den bulunabilir. Daha kesin bilgilerle donatilincaya kadar bu son goris gecerli olacak denebilir.

Neden, ne olursa olsun sonunda kekemelik o kisi icin, onun yakinlari icin, okula devam eden 6grenci-
nin arkadaslariicin, 6gretmen icin, yoneticiicin lizerinde durulmasi gereken 6nemli ve ciddi bir sorun

olmaktadir.
Kekemeligin Diizeltilmesi

Kekemeligin sagaltimi bir uzmanhk isidir. Uzmanlarin sagaltim yaklasimlari ve kullandiklari yontem-
ler, onlarin yukarida agiklanan nedenlere iliskin gorislerden hangisine daha yakin olduklarina gére
degismektedir. Ama bunlar, bu yazinin konusu disinda kalmaktadir. Burada daha ¢ok 6gretmene bu
konuda diisen gorevler ve 6gretmenin neler yapabilecegi belirtiimektedir. Bu bakimdan konuyu sinif
ogretmenine disen gorevler bashgi altinda toplamak daha yararli alacaktir.

Sinif Ogretmenine Diisen Gorevler

Sinif 6gretmeni, konusma 6ziirii uzmani degildir ama sinif 6gretmenlerinin bu konuda yapabilecek-
leri, 6ziiriin dizeltilmesinde katkida bulunabilecekleri pek¢ok nokta bulunmaktadir. Sinif 6gretmen-
lerinin katki ve katilimi olmadan uzmanlarin sagaltimda basarili olmalari giictiir. Sinif 6gretmeninin
bu konuda yapmasi gerekenleri, 6gretmene oneri tiiriinde anlatimla vermek yararli olabilir diisiince-

siyle dylesi bir anlatim yeg tutulmustur.

1. Cocugu kekeme diye damgalamayiniz. Siz damgalarsaniz o da kendini kekeme gérmeye baslar.

Oysa damgalanmadiginda cocuk birinci donem kekemeligi kendiliginden ve tehlikesizce atlatabilir.

2. Cocugun konusmasi lizerine asir titizlik gostermeyiniz. Onu sakin dinleyiniz. Onun konusmasi icin

endise etmeyiniz. Siz endiselenirseniz, cocuk bunu hisseder ve daha cok endise duyar.

3. Cocugu konusmada acele ettirmeyiniz. Cocuk birsey sdylemek istediginde acele ve telasa kapiima-
dan, soyleyebilecegi kadar firsat veriniz. Sizin ve diger arkadaslarinin iyi, sabirli dinleyiciler oldugunu
cocuk hissetsin.

4. Cocuk konusurken onu konusmasini diizenlemek icin uyarida bulunmayiniz. “Dur, acele etme!”, “Ye-

» o«

niden basla”, “Once derin bir soluk al.” gibi uyarilar onun icin zararli olur.

O
w



YAHYA OZSOY

5. Cocuk konusurken onun goziinin igine bakin, dudaklarinin kipirtisina degil.

6. Sinifta rahat bir hava yaratiniz. Ogrencileriniz sikilmasin, sinirleri gerilmesin. Boylesi havadan ke-
keme cocuk da yararlanir.

7. Sinifta siki disiplin, askerce emir vermek, alayci ve aci sakalari disiplin saglama araci olarak kullan-
mak, hizli konusma kekeme cocuk lizerine olumsuz etki yapar. Bunlardan sakininiz.

8. Cocukla samimi ve candan ilgilenin. Ona sevgi ve sevecenlik gosterin. Ondan yapamayacagi kadar
cok ve zor seyler beklemeyin.

9. Sinifin kekeme cocuga karsi olan tutumunu kontrol ediniz. Kekeleyene giilmemelerini, onunla alay
etmemelerini sdyleyiniz. Bunlari cocuk sinifta yokken sdyleyiniz.

10. Siniftasiir okundugu ya da sozli anlatim calismalariyapildiginda kekeme icin 6zel dnlemleraliniz.
Ornegin ezber 6devi verilecekse bunun cocugun durumuna uygun, kolay, kisa tiirden olmasina ézen
gosteriniz. Cocugun bu tiir etkinliklerdeki basarisini gorip takdir ediniz.

11. Koro calismalari, toplu séylenen marslar ve diger miizik calismalari, ritmik etkinlikler, kekeme icin
yararli olur. Bu bakimdan sinifta bu tiir etkinliklere sikca yer verilmeli ve bunlara kekeme 6grencinin
katilimisaglanmahdir.

12. Sinifta yapilacak kiime ¢alismalarinda ona durumuna uygun iyi gérevler veriniz.

13. Cocugun kisisel kusurlarini azaltmasina yardimci olunuz. Cocugun yaninda baskalariyla onun ku-
surlar 6zellikle kekemeligi hakkinda konusmayiniz.

14. Ona bazi 6zel 6devler veriniz. Okul midiriine, yandaki sinif 6gretmenine ya da bir yetiskine gon-
derilecek bir haber ya da iletiyi onunla génderiniz.

15. Cocugun ailesini iyi taniyiniz, onlarla gereken is birligini yapiniz. Sizin okulda yapmaya calistiginizi
onlar evde farkinda olmadan yikmasinlar. Gerekli énlemleri birlikte aliniz. Evde eksik kalan yanlari
okulda siztamamlamaya calisiniz.

Buraya kadar séylenenler daha ¢ok birinci donem kekemeligi diye adlandirilan durumlar icin yarar-
lidir. Ama ikinci donem kekemeligi durumlari icin de yararli olur. Ancak ikinci donem kekemeligi icin
yukaridakilerden baska ve onlara ek olarak asagidaki hususlarin yerine getirilmesi gerekir.

16. Kekeme, kekemelik, kekeleme gibi sozciikleri kullanmaktan sakininiz. Bunlarin yerine cocuk keke-
lerken ne yapiyorsa onlari kullaniniz. Tekrar, uzatma, tutulma, irkilme, patlatma gibi.

O
~



YAHYA OZSOY

17. Cocugun en az kekeledigi durum ve kosullari yakalamaya calisiniz ve sinifta bu gibi durumlarda
onu konusturunuz.

18. Cocukla problemi hakkinda konusunuz. Kekeledigi ve kekelemedigi zamanlarda onun olumlu, ye-
terliyonlerini bulunuz. Sonradan bunlardan yararlanarak 6zendirici 6nlemler aliniz.

19. Cocuga kendi problemini glilmece agisindan goriip ele almasina yardimci olunuz. Cocuk kendi ke-
kemeligine kendisi glilebilmeli. O kendisi, kendi kekemeligine kendisi gtilebilirse arkadaslariyla bir-
likte glilen olur. Aksi olursa, arkadaslari onun kekemeligine glilen, o da giiliinen olur.

20. Cocuk kekelemeden konustugunda farkina variniz ve begeninizi esirgemeyiniz. Konusurken cocuk
belli bir tutulma gosterirse, cocugun dikkatini baska tarafa cekiniz.

21. Sinifta cocuga bazi ézel haklar taniyiniz. Ozellikle sézlii calismalarda bazi kolayhklar saglayiniz.
Goniilli olarak siir, monolog okumasina izin veriniz.

22. Cocuk konusurken belli bir seste tutulursa o sesi tamamlamasi icin kendisine yardim etmeyiniz.
Kendisi tamamlasin. S6ziin sonunu getirmesini bekleyin.

23. Sozlu etkinliklere 6zellikle sorulara yanit vermesi gereken sozlii etkinliklerde sorularinizi daha

» o«

onceden seciniz ve cok kisa tiirden yanitlanacak sorular hazirlayiniz. Ornegin yanitlar “Evet”, “Hayir”,
“Var”, “Yok.” gibi olmalidir. Sinifta her tiirlii konusma pekistirme etkinliklerine yer veriniz. Konusma
oyunlari, kukla oyunlari, yasanti dykdleri, fikra anlatma, dramatizasyon vb. gibi etkinlikler yararli olur.

24. Ve nihayet 6gretmen olarak iyi konusan 6rnek, model olunuz. Kekemelik agisindan bakildiginda
iyi 6rnek :

a) Sozligiinde kekeme, kekemelik, kekeleme gibi sozciikleri bulundurmaz, onlari kullanmaz.

b) “Dur, acele etme!”, “Once derin bir soluk al”, “Yeniden basla.” gibi uyarici deyimleri kullanmaz.

¢) Kekemenin konusmasini sabirla dinler. Onun konusmasini oldugu gibi kabul eder.

¢) Bazen begeninin olumsuz etki yapacagini bilir ve bundan sakinir. Begeninin olumsuz etki yapma-
dan nasil kullanilacagini bilir.

d) Alay ve aci sakalari disiplin araci olarak kullanmaz.

e) Kendi kusurunu goriir, kabullenir ve gerektiginde ona giilebilir.
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Tirkiye'de 6zel egitim alaninin 6nci bilim
insanlarindan ve alanininilk profesoriiolan
Dogan Caglar, 1927 yilinda Gaziantep'in
Bur¢ koyiinde dogmus ilkdgretimini bu-
rada tamamlamistir. 1940-1944 yillar ara-
sinda Dizici Koy Enstitiisiinde egitimini
tamamlayarak 6gretmen olmustur.

Yiiksel Ogrenimi:

e 5 yil Ankara Hasanoglan Yiiksek koy
Enstitiisiinde Zirai iktisat (1946-1948)

« 2yl Gazi Egitim Enstitiisiinde Ozel Egi-
tim (1952-1954)
o 1yil 4 ay Georgetown Lisan Enstitlisin-

de ingilizce (1962-1963)

e 3yl 4 ay Amerika New York Colombia
Universitesinde Universite ve yiiksek
lisans 0grenimi yapmis ve ‘Master of
Arts’ yliksek lisans diplomasi (1963-
1967) almistir.

Yaptigi Gorevler:

o 7yililkokul 6gretmenligi ve midiirlik

6 ay yetistirme yurdu idareciligi
o 2yl Korler Okulu midurligi

o 1yl Almanca 6gretmenligi

o 1yililkogretim mufettisligi

o 3yl Rehberlik ve Arastirma Merkezin-
de uzmanlhk

o 3 yil Millt Egitim Bakanhgi 6zel egitim
sube mudir yardimciligi

o 3 yil Millt Egitim Bakanligi egitim biri-
mi midirliglinde uzman olarak gérev
yapmistir.

Asil gorevleri sirasinda ek gorev olarak orta
dereceli okullarda Almanca, ingilizce ve
egitim psikolojisi 6gretmenlikleri ile Ba-
kanligin her seviyesinde 6gretmenler igin
acmis oldugu yaz kurslarinda ézel egitim,
rehberlik, 6lcme ve degerlendirme konula-
rinda 6gretim lyelikleri yapmistir.

1969-1972 yillari arasinda Kiz Teknik Yiiksek
Ogretmen Okulunda Ol¢me ve Degerlen-
dirme dersi 6gretim lyeligi, ayni siiregicin-
de Sosyal Hizmetler Akademisinde Sosyal
Psikoloji ve Gevher Nesibe Saglik Egitim
Enstittsinde idarecilik dersleri.

1972-Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesi
Ozel Egitim Boliimiiniin acilmasi (Gazi Egi-
tim Enstitlisiinde de 6gretmeni olan Sayin
Mithat En¢ 6nderliginde, Gazi Egitim Ensti-
tiisiinden arkadasi Yahya Ozsoy ile birlikte).

1974-Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesin-
de Doktor tinvani

1979-Ankara Universitesi Egitim Fakiiltesin-
de Docent linvani

YOK 6grenim kanunu cikar ¢ikmaz goniillii
olarak1yilligina Uludag Universitesi Egitim



Fakiiltesi O0gretim (iyesi gorevini yapmis
ayni zamanda dekan yardimcisi gorevini
yuratmustar.

Ankara Universitesine doniiste Egitim Bi-
limleri Fakiiltesinde EPH Boliimi(Egitimde
Psikolojik Hizmetler) Ozel Egitim Anabilim
Dali Ogretim Uyesi ve Anabilim Dali Baska-
niolarak gorevyapmistir.

1987 yili kasim ayinda Ozel Egitim alaninda
ilk profesor olmus ve Cukurova Universite-
si Egitim Fakiiltesine atanmistir. Cukurova
Universitesi Egitim Fakiiltesi 6gretim (iyesi
ve Egitim Bilimleri Bolim Baskani olarak
gorevyaparken 3 Aralik1991'de ayni zaman-
da Millt Egitim Bakanligina Ozel Egitim ve
Rehberlik Danismani olarak atanmis ve bu
gorevi de ikinci gorev olarak yapmustir.

1993 yilinda Abant izzet Baysal Universitesi
Diizce Egitim Fakiiltesi Dekanligina atan-
mustir. Bu fakiiltenin dekani olarak ti¢ yil ca-
lismis ve 21 Ekim 1996’da emekli olmustur.

Adi verilen Ozel Egitim Meslek Lisesine ya-
sami icinde bilgi destegi vermistir.

Meslek yasami 52 yil 3 glin siirmdistir. Ya-
yinlanmis 14 kitabi ve 54 makalesi bulunan
ozel egitime gonil veren degerli bilim insa-
ni 4 Agustos 2012'de vefat etmistir.

Kitaplarindan Bazilari:
o Sosyometrik Metot
o llkokul Basari Testleri

o Basarinin Olciilmesi ve istatistik Metot-
larla Degerlendirme

o Ozel Egitime Giris

« Ortopedik Oziirlii Cocuklar ve Egitimi
o Uyumsuz Cocuklar ve Egitimi

o GeriZekali Cocuklar ve Egitimi

Fatos CAGLAR
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Dogan Caglar, one of the pioneering
scientists and the first professor of special
education in Tirkiye, was born in 1927 in
the village of Burg in Gaziantep, where he
completed his primary education. Between
1940 and 1944, he completed his education
at Duzici Village Institute and became a
teacher.

Higher Education:

o 5 years Agricultural Economics at
Ankara Hasanoglan High Village
Institute (1946-1948)

e 2 years Special Education at Gazi
Institute for Education (1952-1954)

e 1 year and 4 months English at
Georgetown Language Institute (1962-
1963)

o He studied for 3 years and 4 months
at the University of Colombia in New
York, USA and received a Master of Arts
degree (1963-1967).

Duties Performed:

e 7yearsasaPrimary School Teacher and
Principal

e 6 monthsasaManager of Orphanage

o 2 years as a Director of the School for
the Blind

o 1yearasa Teacherof German Language

e 1yearasa Primary Education Inspector

e 3 years as an Expert in Guidance and
Research Center

3 years as an Assistant Director of
Special Education Branch of the
Ministry of National Education
o He worked for 3 years as an Expert in
the Education Unit Directorate of the
Ministry of National Education.
As an additional duty during his main
duties, he worked as a teacher of German,
English and educational psychology in
secondary schools and as a lecturer on
special education, guidance, measurement
and evaluation in the summer courses
opened by the Ministry for teachers at all
levels.

Between 1969-1972, he was a lecturer
in Measurement and Evaluation at the
Technical Higher Teacher Training School
for Girls, and during the same period, he
taught Social Psychology at the Social
Services Academy and administration
courses at Gevher Nesibe Health Education
Institute.

1972-Opening of the Department of Special
Education at Ankara University Faculty of
Education (under the leadership of Mr.
Mithat En¢, who was also his teacher at
Gazi Institute for Education, together with
his friend Yahya Ozsoy from Gazi Institute
for Education).

1974-Doctor title at Ankara University
Faculty of Education



1979-Associate Professor title at Ankara
University Faculty of Education

As soon as the Council of Higher Education
law was enacted, he voluntarily served as
a faculty member of Uludag University
Faculty of Education for 1 year and also
served as the vice dean.

Upon his return to Ankara University,
he worked as a lecturer and Head of the
Department of Special Education in the
Department of Psychological Services in
Education at the Faculty of Educational
Sciences.

In November 1987, he became the first
professor in the field of Special Education
and was appointed to Cukurova University
Faculty of Education. While serving as a
faculty member of Cukurova University
Faculty of Education and Head of the
Department of Educational Sciences, he
was also appointed as Special Education
and Guidance Counselor to the Ministry of
National Education on December 3, 1991,
and served in this position as a second duty.

In 1993, he was appointed as the Dean of
Abant izzet Baysal University Diizce Faculty
of Education. He worked as the Dean of
this Faculty for three years and retired on
October 21,1996.

He provided information support to the
Special Education Vocational High School
named after him during his lifetime.

His professional life lasted 52 years and 3
days. The valuable scientist who devoted
his heart to special education with 14
published books and 54 articles passed
away on August 4, 2012.

Some of His Books:

o Sociometric Method

e Primary School Achievement Tests

e Measurement of Success and
Evaluation with Statistical Methods

o Introduction to Special Education

o Orthopedically Disabled Children and
Their Education

o Maladaptive Children and Their
Education

o Retarded Children and Their Education

Fatos CAGLAR
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DOGAN CAGLAR

USTUN ZEKALI COCUKLARIN OZELLIKLER*

Tarih boyunca insanlarin yasamlarini degistiren, medeniyet dedigimiz gelisimi saglayan, hig
stiphe yoktur ki tistiin beyin giicline sahip insanlardir. Yillar boyunca insanlarin yasamlarin-
da bugiinii daima diinden farkl kilan, bircok insanlarin hayret ve saskinlikla seyrettikleri ve
bahsettikleri teknik, fen, bilim, sosyal ve egitim alaninda bircok degisiklikler ve gelismeler
olmaktadir. Toplum hayatinda bu hizli degisiklikler ve gelisimleri saglayan kisiler o toplumda
ustlin beyin giiciine sahip olanlardir. Ancak toplumun her tyesi ana-baba, 6gretmen olarak
hepimizin zihnini mesgul eden bircok sorular vardir. Acaba tstiin zekahlar kimlerdir? Bunlar
normallerden farkli midir? Bu farklar hangi alanlardadir? Nasil belli olurlar? Bunlarin nasil ve
ne zaman hangi arag ve tekniklerle saptamak mimkiindiir? Bunlari beyin giliciinlin azami ge-
lisimi ve ondan azami yarar nasil bir egitim yolu ile saglanabilir?

Bu ve benzeri sorular yiizyillarca ileri toplumlarin, disiintirlerinin ve devlet adamlarinin ce-
vaplandirmasi gereken sorular olmustur. Bunlarin cevaplarini bilhassa ileri gitmis milletlerin
egitimcileri bilimsel yollarla arastirmislar ve bazi cevaplar bulmuslardir. Bununla da yetinme-
yip bugiin hala bu sorulara en iyi ve dogru cevap bulmak icin arastirmalara devam etmekte-
dirler.

Bu yazimda bugiine kadar bu konuda yapilmis arastirma sonugclarini sunmaya calisacagim.
Konu ¢ok kapsamli bir konu oldugu icin sadece tstiin zekdl cocuklarin ortak 6zelliklerinin
neleroldugunu tanitmaya calisacagim. Ciinkl her insanin basarisinin ilkadimi, ugrastigi nes-
nenin bitin 6zelliklerinin taninmasina baghdir. Anlasiimasi en giic ve kompleks bir yaratik
olan insanla ugrasan 6gretmenin, ana-babanin (stiin insan giliciinlin gelismesi ve gereken
ortamin hazirlanmasi icin evvela bu lstiin insanin bitin 6zelliklerini tanimasi gerekir.

Herinsan ancak her 6zelliginin tanindigi ve ona gére muamele yapilip islendigi toplum icinde
uyumlu, yararh ve mutlu bir birey olarak gelisir. Her toplum icinde o toplumu idare edecek,
sosyal, insani, ilmi, iktisadi, siyasi ve glizel sanatlar alaninda ylikseltecek mahdut sayida in-
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sanlarvardir. Bunlarin erken taninmalari, uygun bir sekilde egitimleri ve yoneltilmeleri o top-
lum icin blytik yararlar saglar. Bunlarin mevcut kuvvet ve kabiliyetlerini kullanacak normal
kanallar agilmamasi o toplum icin zararh olur.

Ustiin bireyler iistiin kabiliyetlerini icinde yasadiklari toplumda yararl kullanmakta mahir ol-
duklar kadar giiclerinin taninmadigi, uygun sekilde gelisimine ve yonelmesine engeller ko-
nuldugu toplumlariginde bu giiclerini o toplumlarin zararina kullanmada ayni derecede ma-
hir olabilirler. Bunlar kimlerdir? Onlari tanimak; uygun yon almalarina yardim etmek, tikanik
kanallari acmak bir milleti cagdas uygarlik seviyesine cikaracagindan hic¢ kimsenin siiphesi
olmayan, insan giiciinden faydalanmanin tek yoludur.

Hepimiz Gstiin zekdl cocuklarin normal zekdya sahip cocuklardan farkli bedent, zihnf, sosyal,
kisilik ve mesleki tistiin 6zelliklere sahip oldugunu diistiniiriiz. Bu konuda arastirmalar yapan
psikolog ve egitimciler de bu temel hipotez ile ise baslamislardir. Ustiin zekal cocuklara has
ozellikleri saptamak icin ilmi metotlar ve cesitli 6lcekler kullanmislardir. Bunlari kisaca asagi-
daki sekilde siralamak mimkundiir.

Kullanilan Standart Testler, 6I;ekler ve Teknikler:

1. Cesitli Grup ve Bireysel Zeka Testleri

a. Dile Dayanan Zeka Testleri

b. Dile Dayanmayan, Dili Gerektirmeyen Zeka Testleri

2. Standart Bilgi ve Basari Testleri

3. Kisilik Testleri ve Envanterleri

4. Sosyal Olgunluk Testleri

5. Teorik, Ekonomik, Estetik, Politik ve Dinf Olcekler

6. Sosyometrik Teknikler

7. Vaka incelemeleri (Cocugun gelisim tarihcesi ve aile ge¢cmisi
incelenerek)

8. Cesitli Kisisel Kayitlarin incelenmesi

9. Anketler

10. Gozlemler
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11. Cesitli Ozellikleri Olcen Olcekler

12. Takip Arastirmalar

13. Ana-Baba, Ogretmen, Ogrenci Ve Ogrenci Yakinlari ile Yapilan Miilakatlar

Arastiricilar miimkiin oldugu kadar yukarda yazili testler, 6lcekler ve tekniklerin hepsini veya
cogunu kullanmislar ve bulduklar sonuglari daima normal cocuklarla mukayese etmislerdir.
Arastirma sirasinda 6zellikleri 6lcmeye yarayanlarin kullanilmasina devam edilmis, yarama-
yanlarin ayrilmasi ve yeniden gézden gecirilerek gelistirilmesi yapilmistir. 1921 yilinda bu
maksatla kullanilan testler, dlcek ve teknikler ile 1964 yilinda kullanilanlar mukayese edildi-
ginde bu farki cok acik olarak gormek mimbkindiir. Fakat kullanilan metotta esasli bir degi-
siklik goriillmemistir.

Uzun yillar yapilan calismalar sonunda stiin zekali cocuklarin normal cocuklardan farkli ve
ustlin bazi ozelliklere sahip olduklari saptanmistir. Bu farkli 6zellikler zamanla gelistirilen git-
tikce hassaslasan test ve dlceklerle, bu konuda ihtisas yapmis uzmanlar tarafindan 6l¢tlebilir
hale gelmistir.

Bu arastirmalarin bulgularina gére bulunan tstiin zekali cocuklarin ortak ve belirgin 6zellik-
lerini bes ana baslik altinda aciklamak isterim. Bu bes ana baslik sunlardir:

|. Ustiin Zekali Cocuklarin Bedeni Ozellikleri
I1. Ustiin Zekali Cocuklarin Zihni Ozellikleri
1. Ustiin Zekah Cocuklarin Sosyal Ozellikleri
IV. Ustiin Zekali Cocuklarin Kisilik Ozellikleri
V. Ustiin Zekali Cocuklarin Mesleki Ozellikleri

I. Ustiin Zekah Cocuklarin Bedeni Ozellikleri

Halk arasinda yaygin bir kanaate gore (stlin zekali cocuklar akranlarina gére bedenen zayif,
celimsiz, gelismemis, daha az cazibeli, saghgi bozuk ve kisa dmiirlii olurlar. Sebep olarak yiik-
sek dusiince ve zekaya sahip olmalari ve bundan dolayi bedent gelisim ve uzun yasamanin
engellendigiileri stiraliir.

Bu alanda bircok incelemeler yapilmistir. inceleme sonuclari bu kanaatin yalniz yanlishgini
degil, tamamen aksini ispatlamistir. Yukarda 13 madde halinde siralanan kriterlere gore seci-
len Gstiin zekah cocuklarin normal akranlari ile kiyaslandiginda dogumdan 6liime kadar her
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yas seviyesinde bedeni gelisim ve saglikta onlardan Gstiin olduklari saptanmistir. Hatta ifti-
harla belirtebiliriz ki diinyada tistiin zekal cocuklarin egitimlerine ilk baslayan Osmanli im-
paratorlugu zamaninda Enderun Okullarina alinan 6grencilerin seciminde ¢ocuklarin Gstiin
bedent gelisimleri, fiziki glizellikleri ve cazibeli oluslari Gistiin zekalihgin tek belirgin 6zelligi
ve kriter olarak kullanilyordu. Ordular fethettikleri yerlerde bedenen gelismis, giizel ve cazi-
beli cocuklar topluyor, saray bu cocuklari Enderun Okullarinda 6zel bir egitime tabi tutuyor-
lar, yetistiriyorlardi.

Son zamanlara kadar bu konuda yapilan bilimsel inceleme ve arastirmalarin bulgulari da Os-
manli Devleti’nin zamaninda kullandigi bu kriterin dogrulugunu desteklemistir. Ustiin zekali
cocuklarin normallere kiyasla bedenen asagidaki hususlarda belirgin tistiin 6zelliklere sahip
olduklari saptanmustir.

Ustiin zekali cocuklar;

1. Dogumlarinda normal cocuklardan daha agir ve uzun dogarlar.

2. Her yasta akranlari ile kiyaslandiginda bedent gelisimlerinde belirli derecede Ustiinliik
gosterirler.

3. Heryasta akranlarindan daha iri, kuvvetli ve sihhatlidirler.

4. Akranlarindan ve normal cocuklardan daha erken konusurlar, yirirler. Bu zekanin yiiksek-
ligiile oranli olarak cok erken olarak gelisir.

5. Bedenen biitiin organlarin saghgi akranlarindan cok iyidir. Sagliklarini cok iyi korurlar. Bo-
zuldugunda derhal tedbir alirlar ve hastalik sikayetleri cok azdir.

6. Beden oziirlerine ¢ok az rastlanir. Bu cimleden olmak tizere bircoklari gozliik kullanir ve
biyiik bir kismi bademcik ameliyati olmuslardir. Bu olanlarin saghga verdigi 6nemin bir be-
lirtisi sayilir.

7.0muz ve kalcalarinin daha genis oldugu, cigerlerinin daha kuvvetli oldugu goriilmustdir.
Ustiin zekali cocuklarin bu bedeni 6zellikleri ilmi arastirmalar sonucu olarak bulunmustur.
Fakat bu konuda daha ¢ok arastirmalarin yapilmasi uygun olacaktir. Ciinkii tistiin zekali co-
cuklarin geldikleri aileler izerinde yapilan arastirmalara gore cok az bir istisna ile bu cocuk-
lar, sosyal ve ekonomik seviyesi tstiin olan ailelerden gelmektedir. Bedeni gelisim, sihhatli ve
kuvvetli olmak, uygun beslenme rejimi ile siki sikiya ilgilidir. Sthhatli dogumunda, annenin
gebelik sirasinda takip ettigi siki bir beslenme rejimiile ilgi derecesi cok fazladir. Ustiin zekali
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cocuklarin mensup oldugu aileler genellikle beslenme rejiminin tstiin oldugu ailelerdir. Bu
konuda Laycook ve John S. Caylor'un son zamanlarda yapmis olduklari arastirma, farkli bir
sonuca ulasmistir. Arastirma; 20.000 resmi okul 6grencisi arasindan secilen 81 cift lizerinde
yapilmistir. Siije (denek) olarak secilen 81 cift ayni aileden gelen, ayni okula devam eden, ayni
evde beslenip biylyen 6grencilerdir. Bu secilen ciftlerden birinin zekd bolimi (1Q) 120-130,
digerininkiise 100-110 idi.

Arastirmacilar tistiin zekal cocuklardan aldigi sonuglari tistiin zekali olmayan fakat ayni sart-
larlayasayan eslerinden alinan sonuclarla mukayese ettiler. Farklilik yerine birbirine neredey-
se tipatip benzerlikler buldular. Sonug olarak “Ustiin zekal cocuklarin geldikleri ailelerde her-
kes, her zeka seviyesindeki cocuk, orada tatbik edilen beslenme rejimi ve bakima bagli olarak
bilyiik dogarlar. Kuvvetli ve sihhatli olurlar. Ustiin bedeni 6zellikler iistiin zekali olmanin bir
sonucu olmaktan ziyade stiin beslenme ve bakim sonucudur” yazgisina varmislardir.

Dogumdan 6liime kadar her yasta tstiin bedenft 6zellikler Gstiin zekali olmanin belirgin bir
isareti olarak goriilmemelidir. Ancak diger 6zellikler yaninda destekleyici bir unsur olarak ka-
bul edilmesi uygun olacaktir.

I1. Ustiin Zekali Cocuklarin Zihinsel Ozellikleri

Ustiin zekali cocuklar normal akranlarina kiyasla nitelik ve nicelik olarak farkli ve iistiin zih-
ni 6zelliklere sahip olduklari goriilmektedir. Cesitli arastirmalarin ortak bulgularina gére bu
ozellikleri asagidaki hususlarda gormek ve 6zetlemek mimkinddr:

Ustiin zekali cocuklar;

1. Mutad disi bir zihni enerjiye sahiptirler. Zihnen daima faal olmayi siddetle arzu ederler.

2. Bilgi kazanmak icin doymak bilmez bir istaha ve aclik gosterirler.

3. Erken konusabilir ve dili etkili bir iliski vasitasi olarak kullanabilirler. Konusurken isaret ve
bedent ifadeye cok az basvururlar. Kelimeleri dogru telaffuz ederler. Kelimeleri yerli yerinde
kullanirlar ve akici bir konugmalari vardir. Kelime hazineleri zengindir.

4. Kendilerini ifade etmek ve kuvvetli 6grenme arzularini doyurmak icin cesitli alanlara ihtiyag
duyarlar.

5. Bir faaliyete kendi kendine baslama ve devam ettirmede (istiin bir kabiliyete sahiptirler.

6. Mutad disi keskin ve saglam bir bellege sahiptirler. Gordiiklerini duyduklarini kolayca bel-
ler ve uzun zaman bellekte muhafaza ederler.
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7. iliskileri kolayca taniyabilir, kavrayabilirler. Gordiikleri, duyduklari, okuduklari arasinda
benzerlikleri kolayca yakalarlar ve bunlardan uygun genellemeler yapabilirler.

8. Bilgilerini kolayca transfer edebilirler.

9. Tenkidiolarak dlistinmeleri cok erken yaslara iner. Gordiiklerini duyduklarini, okuduklarini
oldugu gibi degil kritik olarak degerlendirirler ve kabul ederler.

10. Zekice tasarimlar yapabilirler.

11. Ogrenmeyi ana, baba, 6gretmen ve yakinlarinin hatiri icin degil, kuvvetli 6grenme arzula-
rinin doyurulmasi icin yaparlar. Ustiin 6grenme arzusuna sahiptirler.

12. Kendilerini cok genis bir alana konsantre etme gliciine sahiptirler.

13. Bir seyi muhakeme etmek ve yeniden sekillendirmek kabiliyetine sahiptirler.

14. Yaristan bilhassa nefsiile yaristan ve her seyi miitkemmel yapmaktan 6zel bir haz duyarlar.
15. Her sey hakkinda derinligine bir goris kazanmaya gayret ederler. Bilginin nedenlerini de-
taylari ile 6grenmeye cabalarlar.

16. Kendilerini ifade etmede bagimsizdirlar ve kendilerine glivenleri fazladir. Bu konuda yar-
dimdan hoslanmazlar.

17. Cok cesitli seylere karsi ilgi duyarlar. Bircok seyleri derinligine 6grenmeye tecessusleri var-
dir. Bazi 6zel konulardaki ilgileri cak kuvvetlidir. Yalniz alisilmis seylere degil birbirine zit sey-
lere karsi da genis ve kuvvetliilgi duyarlar.

18. Gercek ve hayal arasindaki farki cok erken yaslarda kesfederler. Gercek olmayan hayali uy-
durmalara inanmazlar. Bunu zihinlerinde agik olarak ayirabilirler.

19. Cok kompleks algilara, kavramlara ve tepkilere sahiptirler.

20. Okumaya karsi cok erken ilgi duyarlar. Okumayi ¢ok erken yaslarda 6grenebilirler. Bu (is-
tiin zekanin en belirgin 6zelligidir.

21. Cok faal, acikgoz, uyanik ve cabukturlar. Dikkat alanlari genis ve siiresi uzundur.

22. Duygu ve dustincelerini ifade etmede cesitli yollardan faydalanirlar.

23. Kendilerini serbest, acik ve bagimsiz bir sekilde ifade edebilirler.

24. Derin ve miicerret disiincelerden, karisik problemler c6zmekten hoslanirlar. Basit ve sat-
hi seylerden hoslanmazlar.

25. Aldiklari uyaranlara karsi cok diistinceli, olgun ve orijinal tepkilerde bulunurlar.
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26. Kendi kendilerini tenkit etmede olumlu gelisme erken baslar. Yaptiklarinin dogru ve yan-
hisliginin muhasebesini cok erken yaslarda yaparlar. Hatalarini kendi kendilerine anlayip uy-
gun diizeltmelerde bulunurlar.

27. Calisma metotlarinda en ekonomik yollari dener ve bulurlar. Zaman ve enerjilerini en eko-
nomik olarak kullanabilirler.

28. Sorumluluk hisleri kuvvetlidir. Sorumluluk almay:i cok ister ve bunu yerine getirmekten
hoslanirlar.

29. Estetik ve teorik oryantasyonlari ylksektir. Estetik zevkleri erken gelisir. Giizeli, iyiyi kolay-
ca anlar ve takdir edebilirler.

30. Uzun vadeli gayelere yonelirler. Hatalarini yenmek icin 6zel bir caba gosterirler.

31. Profesyonel mesleklere karsi ilgi duyarlar. Bu mesleklere girebilmek icin uygun hazirhiklar
yaparlar. Mesleklerinde kaliteli olmayi amac edinirler. Bu hedefe varmak icin olumlu ve fonk-
siyonel yaklasim yaparlar.

32. Ustiinliikleri devamlidir. Hayat boyunca devam eder. ileri yaslarda bu daha yavastir.
Ustiin zekali cocuklar her yasta gelisimlerine uygun ortam bulmuslarsa bu 6zellikleri goste-
rirler. Uygun olmayan ortam bu 6zelliklerin gortilmesi, meydana ¢ikmasini engeller. Bunlar
istisnai vakalardir.

I11. Ustiin Zekali Cocuklarin Sosyal Ozellikleri
Bu konuda tic 6nemli hususa dikkat etmek uygun olur.

Birinci olarak bilmemiz gereken bir gercek vardir ki o da tisttin zekali cocuklar arasinda da her
cesit sosyal uyumsuzluklarin, davranis problemlerinin ve muhtelif cesit ve derecede suclula-
rinoldugudur. Normal cocuklarda uyumsuzluk ve sucluluga sebep olan nedenler tstiin zekali
cocuklarin cevrelerinde de mevcutsa derece farki ile ayni uyumsuzluk, davranis bozuklugu ve
sucluluk bu cocuklarda da goriilebilir.

Ikinci olarak bilmemiz gereken bir gercekte bu konuda yapilan arastirmalarin bulgularina
gore (stln zekali cocuklarin normallere kiyasla farkli listiin bazi sosyal 6zelliklere sahip ol-
duklaridir. Bu tstiin ve farkli 6zellikleri asagidaki hususlarda gormek mimkindiir.
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Ustiin zekali cocuklar;

1. Genellikle sakalari, esprileri olgunca anlama, bir seyin saka tarafini, tuhafliklarini gérme
kabiliyetine sahiptirler. Olgunca tatli olarak saka yapmasini ve sakadan hoslanmayi, uygun
esprileryapmayi erken yaslarda becerirler.

2. Baskalari ile anlasmayi ve gecinmeyi becerirler.

3. Arkadas olarak kendi seviyesinde zekaya sahip ve ilgilerinde benzerlik ve paralellik olan
kimseleri secebilirler. Genellikle kendi yasitlarindan tstiin olanlarla arkadaslik ederler.

4. Baskalariile yakinicten dostluk kurabilirler. Kurduklari dostluklari uzun zaman devam etti-
rirler. Dostluklari giinliik oyun ilgilerinin ve yararlarin 6tesine uzanir.

5. Baska cocuklarin yasamlarina derin ve duyarl bir vukuf anlayis gésterirler. Onlarin kisilikle-
rini son derece gercek yonleriyle anlayabilirler.

6. Mensup oldugu gruplarda hakem ve politika yapici olarak taninirlar. Diger bir deyimle
gruplarindaki uzlasmamazliklarin hakemligini yaparlar ve politika ile idare ederler.

7. Duygusal gerilimlerini korkusuzca duruma en uygun sekilde ifade ederler. Duygusal goste-
rileri uygun ve kararhdir.

8. Cenellikle kendilerini kapsamina alan cesitli sosyal tesebbiislerde olumlu, yapici ve verimli
katkida bulunurlar.

9. Oldukca poptilerdirler. Mensup olduklari gruplarin ekseni tiyeleri tarafindan sevilirler.

10. Bildigi, tanidigi yetiskinlerin, genclerin ve akranlarinin biyiik bir cogunlugu tarafindan
acikca kabul edilirler.

11. Genellikle bedenen, cazip, yakisikli ve temiz, goriiniiste tertip ve diizenli, iliskilerinde na-
ziktirler.

12. Her yeni sosyal durumla ugrasmak ve onu yenmek icin mutad disi bir kapasiteye sahiptir-
ler.

13. Yeni sosyal durumlara kolayca uyabilirler. Cevrenin sosyal degerlerini cabuk kavrar, davra-
nislarini ona gére uydurmayi kolayca basarirlar.

14. Dis diinya ile etkilesimlerinde olgundurlar.

15. Otoriteye az basvururlar. Cruplarinda daha toleransla davranirlar. Katilik, sertlik ve hasin-
likleri cok az gorulr.

16. Bliyiik cogunlukta fikirler dliinyasinda serbestce risk alirlar ve risk almaktan hoslanirlar.
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17. Insanlarin zaman ve mekanda simdiki hazir ve yakin istek, ihtiyac ve kiymetlerinden cok
insanin daha uzun zamanda erisilebilecek istekleri, ihtiyaclari ve degerleri gibi daha soyut
sonuglarla ilgilenirler.

18. Baskalari tarafindan cok sik olarak farkli irklara, dinlere karsi en ufak 6n yargilari olmayan
degerlisahislarve iyi vatandaslar olarak kabul edilirler. Diger bir deyisle toplumda renk, irk ve
dinayirimrileilgili 6n yargilara sahip degildirler. Herkesi rengine, irkina, dinine bakmaksizin
oldugu gibi kabul ederler.

19. Toplum kaide ve nizamlarini kisisel emniyet kaynagi olarak kabul ederler.

20. Bir yandan bircok sosyal problemlerle karsilasirken diger yandan bunlara uygun ¢6ziim
yollari bulurlar.

Uclincii ve son olarak bilmemiz gereken bir gercek de bu iistiin sosyal 6zellikler cocugun do-
gumunda mevcutdegildir. Bu 6zellikler kalitim yoluile gecmez. Kalitimin triinleri degildirler.
Bu istiin sosyal 6zelliklerin biylik cogunlugu stiin zekdl cocuklarin (istlin sosyal cevrele-
rinde sagladiklari Gstiin sosyal olanaklar ve etkilesim sonucu kazanilir. Diinyada hicbir insan,
tstiin bir sosyal cevrede yasamaksizin ve iliski kurup yeteri kadar pratik yapma olanaklarina
sahip olmaksizin bu sayilan tstiin sosyal 6zellikleri gelistiremez. Cesitli olanaklara sahip zen-
gin ve (istln cevre Ustiin zekdl cocuklara arzu edilen stiin sosyal 6zellikleri gelistirmek icin
imkan saglar. Ustiin zekalilik tistiin sosyal 6zellikleri gelistirmek icin gereken faktérlerden
biridir. Ustiin yetenegin gelismesi, gerekli ortamin ve bu ortamda yeterli temrin yapma ve
yasantilarin saglanmasi ile miimkiin olur.

Bunun icin tstiin zekali cocuklarin mimbkiin oldugu kadar erken taninmasi son derece nem-
lidir. Tanindiktan sonra ana-babalar ve 6gretmenlerin cocugun uygun yonelmesine ve gelis-
mesine rehberlik yapmasi gerekir. Ustiin zekanin kendi kendine yon almasi ve gelismesi dii-
siiniilemez.

IV. Ustiin Zekal Cocuklarin Kisilik Ozellikleri

On dokuzuncu asirda bu konuda yazarlar biiyiik bir cogunlukla ve tekrarli olarak tstiin zekah
cocuklarin eksantrik, tuhaf, muammali ve kararsiz duygusal 6zelliklere sahip olduklarini yazar-
lardi. Bunun sebebi olarak da belli 6zelliklerin ¢ok Gstiin olarak gelisimlerinin diger bazi nok-
sanliklar ve kusurlara sebep olacagi ve eslik ettigi inancini savunurlardi. Terman’in Gistiin zekah
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cocuklar lizerinde yaptigi arastirmalarla tistlin zekalilik ile gariplik, kararsiz duygusal 6zellikler
vedigersayilan acayiplikler arasindaki iliskinin bir efsaneden baska bir sey olmadigini saptadi.

Bugiin bu konuda otorite olan kimseler (istiin zekali cocuklarin normallere kiyasla (istiin bazi
kisilik 6zelliklerine sahip olduklarini yaptiklari arastirmalarla buldular. Bu bulgulara gore (s-
tln zekali cocuklarin Gstiin kisilik 6zelliklerini asagidaki hususlarda gormek mimkiinddir.

Ustiin zekali cocuklar;

1. Kendilerinden emin, satilacak bircok becerilere sahip, bagimsizdirlar.

2. Amaclarina ulasmaktan ve basaridan zevk duyarlar. Tesvik ve takdir gormeseler de amacla-
rini basarmaktan hoslanirlar.

3. Cok caliskandirlar. Kisisel hatalarini goriir ve diizeltebilirler.

4. Popiiler ve sosyaldirler. Kolayca dost edinirler. Sadakat ve glivenden hoslanirlar. Dostluklar
uzun siireli ve glivenilirdir. Baskalarina glivenirler ve baskalarindan gliven beklerler.

5. Sorumluluk almaktan ve aldiklar sorumluluklari mitkemmel sekilde sonuclandirmaktan
hoslanirlar. Bunun icin biitlin gayretlerini ortaya koyarlar.

6. Baskalariile kolaylikla is birligi yaparlar.

7. Azimleri kuvvetli ve stireklidir.

8. lliskilerinde naziktirler.

9. Alcak gondllidirler. Gururdan hoslanmazlar. Baskalarina miitevazi yardimlar yapmaktan
hoslanirlar.

10. Baskalari tizerinde kuvvetli bir hakimiyet ve nifuz sahibi olmayi, etkili iliskiler kurmayi
arzu ederler. Lider olmak isterler ve olurlar.

11. Sabirli ve kararlidirlar.

12. Baskalarinin fikirlerine ve hislerine saygilidirlar.

13. iliskilerinde hakemlik yapici ve politiktirler.

14. Kararli bir sinir hayatlari vardir. Sakindirler.

15. Yeni ve farkli seyler yapmaktan ve 6grenmekten hoslanirlar.

16. Orijinal ve tenkidi diistince sahibidirler.

17. Akranlariile iliskilerinde daha etkili ve olgundurlar.

18. Cok sempatiktirler. Baskalari tarafindan kolayca kabul edilirler.

19. Baskalarinin problemlerine karsi icten duyarlik gosterirler.

20. Gorliniste yakisikli, cazibeli, temiz, tertipli ve dlizenlidirler.
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21. Baskalarini olumlu ve verimli davranislar gostermeye tesvik ederler.

22. Duygusal ifadelerde kararli ve uygun davranislar gosterirler.

Yukarda sayilan kisilik 6zellikleri ile sosyal ve zihni 6zellikler arasinda bazi tekrar ve (st liste
gelmeler olmaktadir. Ancak kisiligin bir anlamda bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal 6zel-
liklerin birlesmesinden meydana gelmis bir butiinlik oldugunu kabul edersek bu onun tabii
bir sonucu olacaktir.

Ustiin zekah cocuklarin biitiin kisilik bozukluklarindan uzak ve arinmis olduklarini ve biitiin
iistiin zekalilarin bu 6zelliklere sahip oldugunu diisiinmek hatali olur. Ustiin zekali cocuklar
arasinda da duygusal bozukluklari, davranis bozukluklari ve belirli kisilik kusurlari olanlara
rastlanmaktadir. Ancak tistlin zekal cocuklar arasinda bu kusurlara sahip olanlarin sayisi nor-
mallere kiyasla daha azdir.

Burada bilhassa sunu da belirtmek isterim. Ustiin zekallik saglikl kisilik 6zellikleri gelistir-
mek icin tek faktor degildir. Saghkli kisilik 6zelliklerinin gelismesi icin daha cok saglikli ki-
silik 6zelliklerine sahip yetiskin ve cocuklarin yasadigi ve etkilesim halinde bulunan saglikh
bir ortamin saglanmasi gerekir. Buna ek olarak tstiin zekali cocuga zamaninda ve gereginde
yapilacak uygun rehberlik hizmetlerinin saglanmasi gizli gliclerin uygun yonde gelismesine
yardimci olmasi bakimindan biy(k bir 6nem tasir.

V. Ustiin Zekal Cocuklarin Mesleki Ozellikleri

Ustiin zekali cocuklarin ileri hayatlarinda girecekleri meslek tercihleri ve girdikleri meslekler
ile bu mesleklerdeki basarilarini takip ederek bir arastirma yapan Terman bu konuda ¢ok gii-
venilir bazi sonuglar almistir. Bu arastirma, bu konuda yapilan arastirmalarin en mikkemmeli
abidevi bir arastirmadir. Terman bu arastirmasi sonunda asagida sunacagimiz belirgin 6zel-
likleri saptamistir.

Ustiin zekali cocuklar;

1. Okul ders konularinin 6grenmede bazilari 2, bazilari 3, bazilari 4 sinif Gst seviyeye vardilar.
2. Yuizde 90'inin zeka seviyeleri orta yaslarda da ylikselmeye devam etti.

3. Ylizde 90’1 tiniversiteye girdi ve ylizde 70’i mezun oldu,

4. Universiteden mezun olanlardan yiizde 30’'u seref miikafatlari aldilar. Yiizde 66’si mezuni-
yet seviyesinde islerde kaldilar.
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5. Orta yaslarda 800 (stiin zekali erkekten 67'si kitaplar nesretti. Bunlardan 46’si fen, sanat,
edebiyat ve beseri ilimler alaninda idi. 1400'den fazla fen, teknik ve profesyonel makaleler,
200'den fazla kisa hikayeler, temsiller ve 236 oldukca genis ve cesitli konularda makaleler nes-
rettiler.150'den fazla 6zel imtiyaza sahip ihtira berati aldilar.

6. Doktorluk, miihendislik, doktora seviyesinde bilimsel calisma, fen alanlarindaki meslekler,
hukuk, kimyagerlik, eczacilik vb. profesyonel meslekleri sectiler ve basardilar. Az bir kismi da
yari profesyonel mesleklere girdiler.

7.Girdikleri profesyonel ve yari profesyonel mesleklerde az sayida bir istisna ile basarili oldular.
Kisaca 6zetlemek gerekirse tstiin zekal cocuklar daha ziyade toplumda en makbul sayilan
profesyonel meslekleri tercih etmekte ve bu mesleklere girmek icin gereken tstiin hazirliklari
yapmakta mesleklerinde basarili olmak icin tstiin gayret gostermektedirler.

Yazimizda arastirma bulgularina gére sundugumuz bilgilerin bir 6zetini yapacak olursak, (is-
tiin zekali cocuklarin gelisime olanak saglayan uygun ortamda normallere kiyasla farkli tistiin
bedent, zihni, sosyal ve kisilik 6zelliklerine sahip olduklarini cok gayret isteyen profesyonel
mesleklerle ilgilendiklerini ve yoneldiklerini, bu mesleklerde biytik cogunlukla basaril ol-
duklarini ve seref miikafati kazandiklarini sdyleyebiliriz. Bu tstiin 6zellikleri 6zet olarak sun-
mak gerekirse bunlari asagidaki sekilde gormek mimbkiin olacaktir.

Ustiin zekali cocuklar;

1. Kolay, cabuk ve saglam 6grenirler.

2. Akhiselimlerini ve pratik bilgileri beceriler kullanirlar.

3. Acik distndir, iliskileri kolaylkla bulur, bilgilerini transfer eder ve yeni durumlarda en uy-
gun sekilde kullanabilirler.

4. Fazla alistirmaya liizum kalmadan duydugunu, gordiigiini, okudugunu uzun zaman mu-
hafaza ederler.

5. Bircok alanlarda derin ve genis bir ilgi ve bilgilere sahiptirler.

6. Kelime hazineleri genistir. Konusmalari acik ve akicidir.

7. Zihnen giic problemleri, kolaylikla ¢ozerler.

8. Sinif seviyesinden Ustiin cesitli kitap ve ansiklopedileri okurlar.

9. Akademik konularda akranlarindan 2, 3, 4 yil ileridedirler. Cok erken okuma 6grenirler.

10. Fikirleri ve calisma metotlari, buluslari genellikle orijinaldir.
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11. Uyanik, keskin gézlemci ve hazir cevaptirlar.

12. Bagkalariile icten devamli dostluk kurarlar. Sadiktirlar, kendilerinden emindirler. Bagkala-
rina giivenirler ve gliven beklerler.

13. Baskalarinin fikirlerin haklarina saygilidirlar, problem-lerin duyarli ve ¢6ziimde yardimci-
dirlar.

14. Azimli, sabirli, kararli, alcak goniillli ve naziktirler.

15. Yiiz ylze geldigi problemlere gogiis gerer, uygun ¢6ziim yollari bulurlar.

16. Genellikle biitiin iliskilerinde yapici, olumlu, verimli ve basarili olmayi amag edinir, diger-
lerini de bu yola tesvik ederler.

17. Sorumluluk almaktan ve onu yerine getirmekten hoslanirlar.

18. Toplumsal degerleri kolayca kavrar, saygilidirlar.

19. Toplumun profesyonel mesleklerine yonelir, erismek ve mitkemmellik icin Gstiin gayret
sarf eder ve genellikle cok basarili olurlar.

20. Ustiinliiklerini orta ve ileri yaslarda “6miir boyu siiren bir sarki” gibi devam ettirirler. Top-
[umun zihin giici itibari ile elit tabakasini teskil ederler. Elit, bilim, fen, teknik ve meslek sa-
hibi insan olurlar.
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Prof. Dr. Dogan Ciiceloglu 9 Subat 1938
tarihinde Mersin’in Silifke ilcesinde 11 co-
cuklu bir ailenin en kiigitk cocugu olarak
diinyaya geldi. Ortaokulu Silifke’de; liseyi
Ankara Atatiirk Lisesinde bitirdi. Lisede
edebiyat 6gretmeni Cahit Okurer’in tes-
vikiyle miihendislik okumaktan vazgecip
psikoloji alanina yéneldi. istanbul Univer-
sitesi Psikoloji Boliimiinden mezun oldu.
Mezuniyetinden sonra ayni iiniversitede
akademik kariyerine basladi ve Prof. Dr.
Miimtaz Turhan’in asistanligini yapti.
1964 yilinda Amerikan Psikoloji Dernegi
bursu ile ABD'ye gitti. lllinois Universite-
sinde Charles E. Osgood danismanliginda
yiirittiigii bilissel psikoloji alaninda “Yiiz
ifadeleriyle iletisimin Kiiltiirlerarasi Bir
Arastirmasi” bashkli tezi ile doktorasini
tamamladi.

Tiirkiye'ye déndiikten sonra Istanbul Uni-
versitesi, Hacettepe Universitesi ve Boga-
zici Universitesinde dgretim tyeligi yapti.
1975 yilinda dogent invanini aldiktan sonra
Fulbright Arastirma Bursu ile Berkeley'deki
Kaliforniya Universitesinde misafir 6gre-
tim Gyesi olarak bir yil boyunca calismalar
yurittl. 1980-1996 yillari arasinda ABD’nin
Fullerton sehrindeki Kaliforniya Eyalet Uni-
versitesinde ogretim (yesi olarak calisti.
Tiirkce ve Ingilizce dillerinde kirki askin
bilimsel makalesi yayimlandi. 1996 yilinda
Tirkiye'ye donerek, pek cok ilde liniversite
ogrencilerine, 6gretmenlere, anne babala-
ra ve yoneticilere yonelik cok sayida semi-
ner, konferans, atolye calismasi ve televiz-
yon programlari diizenledi.




Yasami boyunca Tiirk insaninin duygu, dii-
stince ve davranislarini bilimsel psikoloji
kavramlariile ele alan 21 kitap kaleme aldi.
Kitaplar yazilis sirasina gore su sekilde-
dir: insan insana (1979), Insan ve Davranisi
(1991), Icimizdeki Cocuk (1992), ‘Mis’ Gibi
Yetiskinler (1994), icimizdeki Biz (1996), Sa-
vascl (1999), ileti§im Donanimlari (2002),
‘Mis’ Gibi Yasamlar (2005), Basariya Gotii-
ren Aile (2006), Bir Kadin Bir Ses (2006),
Korku Kiiltiirii (2008), Onlar Benim Kah-
ramanim (2009), insan insana Sohbetler
(2011), Insani Ararken Damdan Diisen Psi-
kolog (Canan Dila ile Séylesi) (2013), Og-
retmen Olmak Bir Cana Dokunmak (Prof.
Dr. irfan Erdogan ile birlikte) (2012), Ger-
cek Ozgiirliik (2014), Dervis'in Akli (2016),
Gelistiren Anne Baba (2016), Evlenmeden
Once (2017), Ogretmenim Bir Bakar Misin?
(2018), Var misin? Giiclii Bir Yasam icin One-
riler (2021).

16 Subat 20271de, istanbul'daki evinde 83
yasinda yasama veda etti. Kitaplari, semi-
nerlerive konusmalariile halkin hemen her
kesiminden insanin yasamina dokundu. Bir
omre sigdirdigi bu calismalarla ortaya koy-
dugu psikoloji anlayisi onun sadece bir psi-
kolog, bir bilim insani degil ayni zamanda
bir toplum goniilliisii olarak anilarda yer
almasinisagladi.

Yildiz HACIEVLIYAGIL CUCELOGLU
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Prof. Dr. Dogan Ciiceloglu was born
on February 9, 1938 in Silifke district
of Mersin, as the youngest child of a
family of eleven children. He completed
secondary school in Silifke and high
school in Ankara Atatiirk High School.
With the encouragement of his high
school literature teacher Cahit Okurer, he
gave up studying engineering and turned
to the field of psychology. He graduated
from Istanbul University, Department
of Psychology. After his graduation, he
started his academic career at the same
university and worked as an assistant
to Prof. Dr. Miimtaz Turhan. In 1964, he
went to the USA with a scholarship from
the American Psychological Association.
He completed his doctorate in cognitive
psychology at the University of lllinois
under the supervision of Charles E.
Osgood, with his thesis titled “A Cross-
Cultural Study of Communication via
Facial Expressions”.

After returning to Tirkiye, he worked as
a faculty member at Istanbul University,
Hacettepe  University and Bogazigi
University. After receiving the title of
associate professor in 1975, he worked
as a visiting professor at the University
of California at Berkeley for a year with a
Fulbright Research Scholarship. Between

1980 and 1996, he worked as a faculty
member at California State University in
Fullerton, USA. He published more than
forty scientific articles in Turkish and
English. In 1996, he returned to Tiirkiye
and organized seminars,

conferences, workshops and television

numerous

programs for university students, teachers,
parents and administrators in many cities.

Throughout his life, he wrote 21 books on
the emotions, thoughts and behaviors
of Turkish people within the concepts of
scientific psychology. His books, in order
of writing, are as follows: insan insana
(“Human to Human’) (1979), Insan ve
Davranisi  (‘Human Behavior’) (1991),
icimizdeki Cocuk (“The Child Inside Us”)
(1992), ‘Mis’ Gibi Yetiskinler (“People As
If They Were Adults ) (1994), icimizdeki
Biz (“We Inside Us”) (1996), Savasci (“The
Warrior”) (1999), lletisim Donanimlari
(“Media Gear”) (2002), ‘Mis’ Gibi Yasamlar
(“Lives As If They Were”) (2005), Basariya
Gotiiren Aile (“The Family That Leads to
Success”) (2006), Bir Kadin Bir Ses (“One
Woman One Voice”) (2006), Korku Kiltiri
(Culture of Fear) (2008), Onlar Benim
Kahramanim (“They Are My Hero”) (2009),
Insan insana Sohbetler (“Talks From Person
To Person”) (2011), Insani Ararken Damdan
DusenPsikolog (CananDilaileSoylesi) (“The



Psychologist, Who Fell From Rooftop As He
Was Searching For Human”) (Interview with
Canan Dila) (2013), Ogretmen Olmak Bir
Cana Dokunmak (Prof. Dr. irfan Erdogan ile
birlikte) (Being a Teacher Touching a Life)
(with Prof. Dr. irfan Erdogan) (2012), Gercek
Ozgiirliik (“True Freedom”) (2014), Dervis'in
Akl (“Dervish’s Mind”) (2016), Gelistiren
Anne Baba (“Developing Parents”) (2016),
Evlenmeden Once (‘Before Marriage”)
(2017), C)gretmenim Bir Bakar Misin?
(“Teacher! Will You Take a Look?”) (2018),
Var Misin? Giiclii Bir Yasam icin Oneriler
(“Are You In? Suggestions for a Strong Life”)
(2021).

He passed away at his home in Istanbul
on February 16, 2021, at the age of 83. He
touched the lives of people from almost all
walks of life with his books, seminars and
speeches. The understanding of psychology
that he put forward with these studies that
he fit into a lifetime has enabled him to be
remembered not only as a psychologist, a
scientist, butalsoasacommunity volunteer.
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Degerli Ogretmenlerimiz,

Millt Egitim Bakanligimizin Cumhuriyetimizin 100. Yili anisina yayimladigi kitapla sevgili
esim Dogan Ciiceloglu'nun yazilarindan olusan asagidaki derlemenin sizlere ulasacak olma-
sindan mutluyum.

Sevgili esim sik sik tekrar ederdi: “Hedefim, bu iilkede dogan her bir cocugun ¢ocuklugunu doya
doya yasamasina ve olabilecegi en iyi insan olmasina yardimei olmak.” Ve eklerdi: “ki ortami cok
onemsiyorum; bivi cocuklarin iginde yetistigi aile ortami, digeri sinif ortami...”

Egitimin temel unsuru olarak da sizleri goriir ve “egitimde her seyin 6gretmene yardim et-
mek tizere planlanmasi gerektigini, hem akliyla hem de gonliiyle 6gretmenlik yapan birinin
her iki ortami da etkileyebilen giiclii bir lider oldugunu” belirtirdi. Sizlerin taniklik giiclerinizi
onemser, sizlerle iletisim halinde olmayi anlamli bulurdu.

Yasaminin sekillenmesinde kendi 6gretmenlerini ¢cok etkili gordiigiinden, vefa duygusuyla
ilkokul 6gretmeni Muazzez Aktolga’ya “Savasci” kitabini, lise edebiyat 6gretmeni Cahit Oku-

rer'e “insan ve Davranisi” kitabini, istanbul Universitesindeki hocasi Prof. Dr. Miimtaz Turhan’a
ise “Icimizdeki Biz” kitabini adamisti.

“Ogretmenim Bir Bakar misin?” kitabini ise siz degerli 6gretmenlere su sézlerle adamisti:

“Bu kitabi, aramizdan ayrilip ebediyete intikal etmis, meslegine hizmet verip emekli olmus, su anda
mesleginde hizmet vermeye devam eden, meslege yeni baslamis tiim dgretmenlere, sevgi, saygi, min-
net ve siikran duygularimla adiyorum!”

Akliniz ve gonliniizle yaptiginiz 6gretmenlikle ¢ocuklarimizin olabilecekleri en iyi insan ol-
masina sundugunuz katki icin tesekkir duygusu ve sevgilerimle...

Yildiz HACIEVLIYAGIL CUCELOGLU
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“OCRETMENIM BiR BAKAR MISIN?” KiTABI
“TANIKLIK” BOLUMU’NDEN (s.86-88)*

Bu boliime bir mektupla baslamak istiyorum, bir anne yazmis:

Cocugum 1. sinif. Siniflari kalabalik. Bir ara oglum her sabah aglamaya, okula direng gostermeye baglad. “Og-
lum, ne oldu?” deyince “Ben anladim, bu dgretmen beni sevmiyor, parmagimi hi¢ gormiiyor! Beni tahtaya kaldir-
miyor! Bana hi¢ bakmiyor! Sevse bana bakard.” dedi aglayarak.

Kiigiiciik kalbindeki sevgi kriteri. Ofretmenle konustum. “Sinif cok kalabalik.” dedi hakl olarak. Birkag giin
sonra okul ¢ikisi oflum mutluluktan seke seke, hoplayarak eve giderken “Ne oldu ojlum?” dedim. “Ogretmen

bana KOCUM dedi, inanabiliyor musun? Ogretmen beni seviyor anne!” dedi.
Bir “kogum” kelimesi nelere kadir. Cocuk yiiregi ne kadar da masum!

Anne “Bir kocum kelimesi nelere kadir” demis. Eksik séylemis. Dogrusu su: Ogretmenin soyledigi bir

kocum kelimesi nelere kadir!

Bu boliimde 6gretmenin tanikligindan s6z edecegim. Ogretmenin giicii, onun tanikliginda saklidir.
Bir baska deyisle 6gretmen tanikhgi ile 6grencisinin 6zlinii ya zayiflatip ciliz ve giigsiiz birakir ya da
besleyip gliclendirerek gelistirir. Taniklik, 6gretmenin 6grencisiyle goz goze geldigi simdi-burada po-

tansiyel gelisim aninda yer alir.
Taniklik icinde Var Oluruz

Bir bebek dogumundan sonra kucaklanip kendisiyle konusulmazsa ilk (i¢ ay icinde degisik hastaliklar
gelistirir ve oliir. Bebegin yemesi, icmesi, bakimi kadar kucaklanip sevilmesi ve onunla konusulmasi

da gerekmektedir.

Cocuk, dogumundan alti saat sonra su iki sorunun cevabini arar:

1- Glivende miyim?

2- Oldugum gibi kabul edilip seviliyor muyum?

Cocugun icine dogdugu ailenin taniklik bilinci, cocugun saglikli gelisiminin temelini olusturur. Ailede

oldugu gibi okulda da taniklik cok nemlidir. Ogretmenin sinifta 6grencilerine taniklik bilinci kazan-

*Ciiceloglu, D. (2018). Ogretmenim Bir Bakar Misin? (1. Baski). istanbul: Final Kiiltiir Sanat Yayinlari.
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dirmasi 6gretmenin giictiniin kaynagini olusturur. Bu béliimde 6gretmenin tanikliginin ne oldugunu

ve nasll isledigini irdeleyecegim.
Ogretmen Tanikliginin Alti Boyutu

Ogretmen ve 6grencinin her etkilesiminde alti taniklik boyutu is basindadir. Taniklik boyutlari 6gret-
menin 6grenciyi nasil, hangi cercevede gordiigiinii ifade eder.

Taniklik boyutlarinin islevleri sunlardir:

1. Ogrencinin kale alinip alinmadigini, sinifta varliginin 6nemsenip dnemsenmedigini;

2. Ogrencinin yargilanmadan, oldugu gibi kabul edilip edilmedigini;

3. Ogrencinin kendine 6zgii bir deger olarak goriiliip gériilmedigini;

4. Ogrencinin potansiyelinin yeterli goriiliip onun gelisebilecegine giivenilip giivenilmedigini;
5.Ogrencinin emek ve zaman vermeye deger ve sevilmeye layik olup olmadigini belirtir.

6. Ait olma - birey olma dengesi: Ogretmenin 6grencisine birey olarak saygi duydugunu, ayni zaman-
da onu sinifin ve toplumun vazgecilmez bir parcasi olarak gérdiigiint belirtir. Bu tavriyla 6gretmen,

6grenciye “sen ve ben ayni ekipteyiz” mesajini verir.

Ogretmenin tanikligi, 6gretmenin giiciiniin iliski icinde hayata yansidigi siireci belirtir. Ogretmen ta-
nikhgrile 6grencisine en blytik iyiligi ya da kotiligi yapabilir. Taniklik tiim insan iliskilerinde islevsel
ve etkilidir, ama ¢ocugun yasinin kiigiik oldugu aile ve okul ortamlarinda cocugun gelismesinin en te-

mel etkeni ona yapilan tanikligin tiriddr.

ORAYI BOS GORMEK iSTEMiYORUM; SiZE YAKISMAZ!**

Bana gelen mektubu asagida paylasiyorum. Sevgiyle gliclinii bulan 6gretmenlerimize adiyorum bu
mektubu. lyi ki varlar.

“Ben Sanliurfada bir sinif 6gretmeniyim. Son kitabiniz ‘Ogretmenim Bir Bakar misin?da gecen bir
ogretmen hakkinda size yazmak istedim. Kitabinizdaki 73 ile 75.sayfadaki Samsun’'un Carsamba ilce-
sindeki B. 6gretmeni yakinen taniyorum. 2014 senesinde onun idarecilik yaptigi okulda tcretli 6gret-
menlik yapmaya baslamistim...

** Makale (13 Aralik 2018)
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inaniyorum ki iilkemizde béyle 6gretmenler oldugu siirece sirtimiz yere gelmez. Muhtesem bir 6g-
retmen ve bu meslege hayatini adayan, ‘her cocuk 6zeldir’ anlayisiyla hdla gérevine devam eden bir
hocamiz... Bir 6gretmen 6grencilerini etkiler, iyi ya da kotl, hem de cok etkiler, ama bir meslektasin
bir meslektasini etkilemesi cok nadir gorilen bir gelismedir...

Hep hatirlarim ki ne zaman cani sikilsa kendini 6grencilerin icine atar, onlarla futbol oynar, onlarla
okulun bankinda oturur sohbet eder, onlarin saglarini 6rerdi... Koridorda tiirki séyleyerek karsilardi
6grencilerini, elinde bir siir kitabi arada siniflara gider siir okurdu onlara...

Hic unutmam... Sinifimda bir 6grencim ameliyat olmustu ve hastanede doktoru ona kiiglik bir top
vermisti, oynasin diye... Son zile az kala ¢ikarmis o topu oynayacagi sirada top tahtanin iistiindeki is-
tiklal Marsi cercevesine geldi ve cerceve yere diistd.

Oyle korktum ki; hemen 6grencime baktim, bir yerine bir sey oldu mu diye. Sonra topladim kirintilari
ve B. Bey’ e haber vermek istedim: Sinifimizda cercevemiz eksildi yenisini takabilir miyiz?

Dedi ki, Hoca Hanim yarin hallederiz; merak etmeyin.

Ertesi glin sinifima geldi ve cocuklarla sohbet ederken size bir siir 6gretmek isterim ¢ocuklar, dedi...

‘Bizim Memleket’ Faruk Nafiz Camlibel'den...

Tahtaya bir glizel yazdi siiri. Mirildanmaya basladi. Sonra ¢ocuklarla sdylemeye basladi. Sizce bu siir
ne anlatiyor diye sordu. Siir hakkinda glizel glizel konusuldu ve sanki tesadiifen fark etmis gibi tahta-
nin iistiindeki istiklal Marsi cercevesinin olmadigina degindi.

‘A Hoca Hanim, sinifinizda istiklal Marsi yok muydu, nasil unutmusuz koymamisiz, biz de az 6nceki
siirde nelerden bahsettik! Boyle olmaz. dedi.

Cocuklar hemen atladi tabi; ‘Ogretmenim, onu Onur diisiird i

‘Oyle mi? Ama Onur’ un diisiirmesi énemli degil; suan sizin sinifinizda istiklal Marsi yok! Bu hepinizin
sorumlulugu! Size bir gérev veriyorum, bugiin ne yapin edin, o cerceveyi yerine koyun. Calisanlardan
yardim isteyin, baska 6gretmenlerinizden yardim isteyin hatta benden bile isteyebilirsiniz! O cerceve
bugiin son derse kadar oraya gelsin. Bir daha bu sinifa geldigimde orayi bos gérmek istemiyorum, size

yakismaz!
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Cocuklaryanayakila okulda birilerini aradilar ve calisanlardan yardim alarak iki ders icinde o cerceveyi
oraya taktilar...

Eminim ne okuduklarisiiri ne o siirin anlamini ne de bu sorumlulugu unutmuslardir...

Simdi ben bir 6gretmenim ve basini oksadigim her yavrunun giiliimseyisinde onun payi var. Ogret-
menler olarak bizler cok glicliiyliz ve degerliyiz. Bunu hissettirdiginiz icin tesekkiir ederiz.”

Okudugunuz icin tesekkiir ediyorum. Gonliil zengini tiim 6gretmen ve mudiirlerimize sevgi, selam ve

saygilarimla...

BEN DE AGLADIM, ONLAR DA AGLADI!**

Asagidaki mektup beni etkiledi. Yazan, felsefe 6gretmeni ve bir anne. Cesur, samimi ve diirist bir in-
san. Tanimak istersiniz diye disiindim. Kimlik belirtmeden izniyle asagida paylasiyorum. (Mektup

icine parantez acarak kendi disiincelerimi serpistirdim.)

“Merhaba Dogan Hocam, son kitabinizla ilgili tesekkiir etmek icin yaziyorum. (Ogretmenim Bir Bakar mi-

sin?’ kitabindan s6z ediyor.)

Ben 40 yasinda ii¢ ocuk annesi lig iiniversite mezunu bir felsefe dgretmeniyim. (Cok merak ettim; hangi bo-

[imleri bitirmis, belki sonra bana yazar!) Yasima bakmayin iki yillik 6gretmenim.

Ben de dgretmenleri tavafindan dzgiiveni yikilmig bir cocuktum. Kendimi taniyarak bu yikilan dzgiivenimi
tekrar kazandim. En biiyiik destek¢im esim Abbas Bey oldu. Esim 20 yillik dGretmen. (Abbas Bey'e buradan
selamlar yolluyorum; iilkemde boyle insanlarin oldugunu bilmek, bana i¢ huzuru ve gelecege giiven

duygusu veriyor.)

ni dinlemeye karar verdim.
Cocuklar cok mutlu oldular, iyi ki boyle bir dersimiz var 6gretmenim, dediler.

Once sizin kim oldugunuzu tanittim, daha sonra da ilk sizin dykiiniizii anlattim. Sinifta anlatan ¢ikmayinca
kendimden anlatayim, dedim.

*** Makale (9 Aralik 2018)
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Ilkokul 1. ve 2. sinif dgGretmenim ile yasadiklarimi anlattim ve kendimi tutamayip ogrenciler karsisinda hiingiir
hiingiir agladim. (Ogrencilerinin karsisinda aglayabilmek Tiirkiye'de ve diinyanin her yerinde cesaret,
olgunluk ve kendine giliven gerektirir. Cok etkilendim.)

Onlarda agladi. Sonra onlar da kendi anilarini anlatmaya basladilar. Hata mi yaptim, bilmiyorum. (Hayir hata
yapmadin. Sen onlarin karsisinda artik 6gretmen roliinle degil, insan 6ziinle vardin. Ogrenciler icin ne
biiyiik bir hediye! Sana glivendiler ve onlar da insan olarak 6zlerinden paylagsmaya basladilar. Gercek-
te orada artik sen ‘6gretmenlik yapan’ biri degil, ‘6zliyle 6gretmen olan’ biri idin. Ve onlara hayatlar

boyunca unutamayacaklari zengin bir deneyim yasattin! ‘Gelistiren egitim’ aslinda budur!)

Amacim, ¢ocuklarin 6zgiivenleri yikilmadan miidahale etmek. Evet, ‘6gretmenler de hata yapabilir; kendinizi
kapatmayin, anlayisini gostermeye calistim. Ogretmen hatasinda suclunun tamamen kendisi olmadigini, 63-
retmenlerin de hata yapabilecegini anlatmaya ¢alistim.

Ogretmenlerle ilgili talihsiz bir olay olmussa 40’ina kadar bunu yiireklerinde tasimamalar gerektigini, lise si-
ralarinda, en azindan birikmis bu duygulari konusarak, bizim hatamiz ne, 6Gretmenin hatasi nedir veya nasil
davranmaliydik, nasil davranilmaliydi, gibi sorular ile goniillerine dokunuyorum. (Cok etkili ve verimli bir yol

izliyorsunuz. Ozellikle bir felsefe 6gretmeni icin uygun ve etkili, islevsel bir yontem.)

Ogretmenlik felsefem, “bir cana dokunmak” sézii oldu. (Burada benim Prof. Dr. Irfan Erdogan ile birlikte
yazdigim, ‘Ogretmen Olmak, Bir Can'a Dokunmak’ isimli kitaba génderme yapmis.) Gegenlerde dgren-

cim bir yazi yazmis, sonuna ‘siz benim yiiregime dokundunuz. demis.
Ogretmenligimin ikinci yilinda sayenizde yiireklere dokunabiliyorum.”

Ogretmenlik cok kutsal bir meslek. Bana yazan felsefe 6gretmenini tanidigim icin mutluyum. lyi ki

banayazdi ve deneyimini paylasti.
Umarim siz de bu mektubu okumaktan memnun oldunuz ve yararlandiniz.

Okudugunuz icin tesekkiir ederim. Selamlar, saygilar.

o

i N



DOGAN CUCELOGLU

OCGRETMENIN GUCU, TOPLUMUN GELECEGiINE YON VERIR!

(..) Egitimin kalitesi hicbir zaman 6gretmenin kalitesini asamaz. Okul, ancak 6gretmenleri kadar iyi
olabilir ne fazla ne eksik. Egitimin en giiclii aktorii 6gretmendir.

Okulun bahcesi, spor salonu, laboratuvarlari, teknik donanimi ne kadar iyi olursa olsun, 6gretmen iyi
degilse, okul iyi egitim veremez, miimkiin degil.

Her 6gretmen, evet alani ne olursa olsun, her bir 6gretmen 6grenciyi giiclii bir sekilde etkileme po-
tansiyeline sahiptir. (...)

Ogretmenler Giinirnde 6gretmenlerimizin toplumun gelecegini olusturmada en giiclii kisiler olduk-
larinin bilincinde olmalarini diliyorum. Kim ne derse desin, kendilerinin buna inanmalarini gururla,
inancla ve inatla iyi ki bu meslegi sectim duygusu icinde, basi dik, bir savasci ruhuyla yollarina devam

etmelerini arzu ediyorum.

Ogretmenler Giinii yaklasiyor. Hepinize selamlar, saygilar.
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Bursa’nin ileri gelen egitimci ailelerinden
Cizakca ailesinin bir ferdi olarak 1940 yi-
linda istanbul’da dogan Cigdem Kagit-
cibasi, 1959°”da Amerikan Kiz Kolejinden
mezun oldu. Daha sonra ABD Massachu-
setts’teki Wellesley College’da psikoloji
alaninda lisans egitimi aldi ve 1961 yilin-
da bu egitimi tamamladi. Sosyal psikolo-
ji alaninda‘Otoriteryen Kisilik Kuramr'ni
sorguladigi doktora tezini 1967 yilinda
Berkeley’deki University of California’da
tamamladi.

1969-1973 yillari arasinda Orta Dogu Tek-
nik Universitesinin, 1973'ten kamu hizme-
tinden emekli oldugu 1995 yilina kadar da
Bogazici Universitesinin psikoloji boliimle-
rinde gérev yapti. Bogazici Universitesinde
calistig11972-1982 yillari arasinda Sosyal Bi-
limler,1982-1983 ve 1989-1993 yillari arasin-
da Psikoloji Béliimiinde boliim baskanhgi
gorevini de ustlendi. 1995 yilindan sonra
calismalarini Kog Universitesinde siirdiiren
Kagitcibasi, 1998-2001 yillari arasinda in-
sani Bilimler ve Edebiyat Fakiiltesi dekani
olarak gorev yapmistir. Ayrica Kagitcibasi
kariyeri boyunca ABD, Hindistan ve Hol-
landa’daki taninmis tiniversitelerde misafir
ogretim lyesi olarak calismalar yir(itti.

Kagitcibasi arastirmalarinda insan gelisi-
mi, sosyallesme ve aile iliskilerini kilttirle-
rarasi bir bakis acisiyla ele alarak psikoloji

alanina 6nemli katkilarda bulunmustur.
1980’ler ve 1990’larda kiiltlrlerarasi psiko-
loji alaninin kurulmasinda emegi gecen az
sayidakiarastirmacidan biri olan Kagitciba-
s, insan gelisimi, benlik ve aile modeli ek-
seninde yaptigl calismalarindan hareketle,
psikoloji alaninda yaygin kabul géren bir
aile degisim modeli gelistirmistir. Agrlikli
olarak islevselci bir anlayisa dayanan bu
modeldeki fikirlerin cikis noktasini olustur-
dugu okul 6ncesi ve erken cocukluk egitimi
arastirmalariyla da taninan Kagitcibasi,
Anne Cocuk Egitim Vakfinda (ACEV) an-
ne-cocuk iliskilerine odaklanan bazi egitim
projeleri uygulamustir. ilerleyen yillarda bu
calismalarini baba-cocuk iliskisi ve ergenlik
temalarini da kapsayacak bicimde genislet-
meye yonelmistir.

Tiirkce ve Ingilizce olarak yayinladigi 200’
yakin makalesi ile 28 kitap ve kitap bolimii
bulunan Kagitcibasi'nin en 6nemli eserleri
arasinda 1996 yilinda yayimlanan ‘Family
and Human Development Across Cultures:
A View From the Other Side [Kiltirler Ara-
si Aile ve insan Gelisimi: Diger Taraftan Bir
Bakis]’ baslikli kitabi ve 2005 yilnda yayim-
lanan ‘Autonomy and Relatedness in Cultu-
ral Context: Implications for Selfand Family
[Kiiltiire] Baglamda Ozerklik ve iliskililik:
Benlik ve Aileye Yonelik Cikarimlar]’ baglik-
[t makalesiyeralmaktadir. 2006 yilinda P B.



Smith ve M. H. Bond ile birlikte yazdiklar
‘Understanding Social Psychology across
Cultures: Living and Working in a Changing
World [Sosyal Psikolojiyi Kiiltiirler Arasin-
da Anlamak: Degisen Diinyada Yasamak
ve Calismak]’ baslikli kitap diinyada en ¢ok
satan sosyal psikoloji ders kitaplari arasina
girme basarisini gosterdi.

Kariyeri boyunca Fulbright and Sedat Sima-
vi Sosyal Bilimler Odiilleri gibi bircok ulusal
ve uluslararasi 6dile layik goriilen Kagitci-
basi 2007 yilinda Avrupa Gelisim Psikoloji-
si Dernegi tarafindan verilen The William
Thierry Preyer Mitkemmellik Odiilirne la-
yik gortldi. Ayrica ayniyil, bes editorii ara-
sinda yer aldigi Families Across Cultures: a
30-Nation Psychological Study [Kiiltiirler
Arasi Aileler: 30 Uluslu Psikolojik Bir Aras-
tirma baslikh kitap Amerikan Psikoloji Der-
neginin yilin psikoloji alanina en ¢ok katki-
da bulunan kitabina verdigi ‘Ursula Gielen
Global Psikoloji Kitabi Odiilirnii aldi.

Vefat ettigi 2 Mart 2017 tarihine kadar ca-
lismalarina neredeyse araliksiz devam et-
mis olan bu verimli arastirmaci; psikoloji
biliminin Batil kiltiir anlayisina dayanan
varsayimlarini  sorgulayan arastirmalari
yoluyla uluslararasi bilim camiasinin, 6zel-
likle de gelismekte olan tlkelerdeki psi-
koloji arastirmacilarinin bakis agisini ciddi
Olclide etkilemeyi basarmistir. Bircok aka-

demisyenin yetismesinde de emegi gecen
Kagitcibasi, teorik ve uygulamali calisma-
lart yoluyla Turkiye'deki sosyal psikolojinin
kendine 6zgii bir karakter kazanmasini
mimkin kilmis ve uluslararasi psikoloji
diinyasinin 6nemli isimleri arasina girmis
bir bilim insanidir.




Born in Istanbul in 1940, as a member of
the Cizakca family, one of Bursa’s leading
educator families, Cigdem Kagitcibasi
graduated from the American College
for Girls in 1959. Later, she received her
undergraduate education in psychology
at Wellesley College in Massachusetts,
USA, and completed her education in
1961. She completed her doctoral thesis in
the field of social psychology in which she
questioned the ‘Authoritarian Personality
Theory’ at the University of California at
Berkeley in1967.

She worked at the Department of
Psychology of Middle East Technical
University between 1969 and 1973, and
Department of Psychology of Bogazigci
University from 1973 until her retirement
from public service in 1995. While working
at Bogazici University, she also served
as the chair of the Department of Social
Sciences between 1972 and 1982, and of
the Department of Psychology between
1982-1983 and 1989-1993. Kagitcibasi, who
continued her studies at Ko¢ University
after1995, served as the dean of the Faculty
of Humanities and Letters between 1998
and 2001. Additionally, throughout her
career, Kagitcibasi worked as a guest
lecturer at well-known universities in the
USA, India, and the Netherlands.

Kagitctbasi has  made  significant
contributions to the field of psychology
by addressing human development,
socialization, and family relations from an
intercultural perspective in her research.
Kagitcibasi, one of the few researchers
who contributed to the establishment of
the field of cross-cultural psychology in
the 1980s and 1990s, developed a family
change model that is widely accepted
in the field of psychology, based on her
studies on human development, self, and
family model. Kagitcibasi, who is also
known for her research on pre-school and
early childhood education, where the ideas
in this model, which is predominantly
based on a functionalist approach, form
the starting point, has implemented some
educational projects focusing on mother-
child relationships at the Mother Child
Education Foundation [Anne Cocuk Egitim
Vakfi] (ACEV). In the following years, she
tended to expand these works to include
the themes of father-child relationships
and adolescence.

The most important works of Kagitcibasi,
who has nearly 200 articles and 28 books
and book chapters published in Turkish
and English, include her book titled ‘Family
and Human Development Across Cultures:



A View from the Other Side’ published
in 1996 and her article titled ‘Autonomy
and Relatedness in Cultural Context:
Implications for Self and Family’ published
in 2005. The book titled ‘Understanding
Social Psychology across Cultures: Living
and Working in a Changing World, written
together with P. B. Smith and M. H. Bond in
2006, became one of the best-selling social
psychology textbooks in the world.

Kagit¢ibasi, who has been deemed worthy
of many national and international awards
throughout her career, such as the Fulbright
and Sedat Simavi Social Sciences Awards,
was deemed worthy of the ‘William Thierry
Preyer Award for Excellence’ given by the
European Association of Developmental
Psychology in 2007. In addition, in the
same year, the book titled ‘Families Across
Cultures: a 30-Nation Psychological
Study’, of which she was among the five
editors, received the ‘Ursula Gielen Global
Psychology Book Award’, given by the
American Psychological Association to the
book that contributed the most to the field
of psychology of the year.

This productive researcher, who continued
her work almost uninterruptedly until
her death on March 2, 2017, managed to
significantly influence the perspective of
the international scientific community,

especially psychology researchers in
developing  countries, through her
research questioning the assumptions of
psychological science based on Western
cultural  understanding.  Kagitcibasi,
who contributed to the training of many
academicians, is a scientist who made it
possible for social psychology in Tiirkiye
to gain a unique character through her
theoretical and applied studies and
became one of the important names of the

international psychology world.
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CIGDEM KAGITCIBASI

COCUGUN DEGERI VE AiLE*

Tanri sadece zengin ailelere kiz cocuk vermeli. Bu ciimle, Winkvist ve Akhtar'in (2000) Pakistan, Pen-
cap'taki arastirmalarini anlatan makalenin basligi. Calisma, disiik gelir diizeyindeki kadinlarin cocuk
yetistirme tutumlar tizerine yapilmis. Bu climle ne anlama geliyor? Bu, kadinlarin asagi konumda ol-
dugu ve yaptiklarina deger verilmedigi ataerkil toplumlarda, erkek cocuk ter cihini yansitan bir ifade.
Ozellikle ileri yaslarda, erkek cocuklarin aileye yapacagi katkiya muhtac olma durumunun bir goster-
gesi (Kagitcibasi, 1982a,1998a). Bu tiir degerler, ailenin cocuga ve aileye yaklasimini nasil etkiliyor? Bu
durum nasil degisiyor? Bu bolimde bu sorular tizerinde durulacak.

Kitabimin giris boliimiinde, amaclarimdan birinin benligi, aileyi ve toplumu iliskilendirmek oldugu-
nu sOylemistim. Simdiye kadar insan gelisimini, baglami icinde ve kiiltiir-benlik cercevesinde incele-
yerek birtakim baglar kurmaya calistim. Cocukluk doneminin, yetkinligin ve benligin toplumca nasil
kavramlastirildigi, dnemli bir nokta olarak karsimiza cikti. Bunun yani sira ana babanin, yetkinligi ve
benligi nasil yorumladigi da toplumsal kavramlastirmalarla cocuk yetistirme bicimleri arasinda bir
kopri olarak belirdi. Bu tartismalarda aile kavramina sikga bagvurmama ragmen aileyi yeterince in-
celeyemedim. Bu béliim, aileyi benlik-aile-toplum iliskilerinin odak noktasina koyuyor. Bu béliimde
sosyoekonomik gelisim cercevesinde bir aile ve aile degisimi kurami dnerecegim. Bu kuram, benlik
gelisiminin nedensel/islevsel analizini de icermektedir ve ayrik ve iliskisel benliklerin 6ncellerine de

1stk tutacaktir.

Ana babaliga dair etno-kuramlar, degerler ve davranislar toplumsal degerlerin gelisimsel sonuclar-
la nasil baglantili oldugunu anlama yolunda 6nemli bir yere sahiptir. Ancak, bunlar ailenin sadece
bir yliziinii olusturur. Resmi tamamlayabilmek icin ailenin diger ylzlerinin de incelenmesi gerekir.
Onemliolan; aileyi sosyal, yapisal ve ekonomik faktorlerle baglarini inceleyerek ekolojik makrosistem
baglamina oturtmaktir. Aileyi bulundugu ortamla birlikte iceren boyle bir analiz, daha 6nce s6ziin
ettigim orta sinif/kentli/egitimli gruplarla ve disiik sosyoekonomik diizeyli kirsal/marjinal gocmen
gruplar arasindaki cocuk yetistirme farkliliklarini agiklamaya yardimci olur.

Buradaki aileye yaklasimim birden ¢ok disiplini iceriyor. Psikolojik kavramlar ve bulgularin yaninda
sosyolojik ve demografik kavram ve bulgulardan da yararlandim. Bunun nedeni, 6zellikle aile-toplum

* Kagitcibasi, C. (2007). Benlik, Aile ve insan Gelisimi (3. Baski). istanbul: Koc Universitesi Yayinlari.
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iliskisinin psikoloji tarafindan pek incelenmemis olmasidir. Sosyolojik bakis acilari, aileyi sosyoeko-
nomik konum, kiltir ve tarih baglamina oturtmus olmalari agisindan énem tasir. Birey-aile-toplum
iliskilerini incelerken farkl analiz diizeylerinde calismak zor bir istir. Ailenin nesiller arasi bir sistem
olarak karmasikligi ve zaman iginde degismesi, psikolojik analize bir engel olusturmustur (McGold-
rick ve Carter, 1982). Dikkatlerini birey tizerinde yogunlastirmis psikologlar icin aileyi bir analiz birimi
olarak gormek oldukea zor olmustur. Bu yiizden genis veriler ve gelismis cok degiskenli modellerin
kullanildigi, yakin tarihli politika yonelimli calismalarin ortaya ¢ikmasina kadar az sayida psikolog,
toplum, aile ve bireysel sistemleri birbirine baglayan yaklasimlara yonelmistir. Bu calismalari 2. boli-
miin sonunda inceledim. (Ornegin Bolger vd. 1995; Brooks-Gunn ve Duncan, 1997; Ceballo ve McLoyd,
2002; Duncan ve Brooks-Gunn, 1997, 2000; Gennetian ve Miller, 2002; Huston vd. 2001; Kohen vd.
2002) Georgas vd.’nin (2006) calismasi da bu alanda yeni bir gelismedir.

Benlik, aile ve toplumun temelinde yatan nedensel baglari ve iliskileri anlamaya ¢alismak énemlidir.
Bunu anlamak, belli toplumsallasma degerlerinin neden bazi toplumlarda goriiliirken digerlerinde
goriilmedigive degisimin neden ve nasil meydana geldigi sorularini cevaplayabilir. Psikoloji alaninda,
uygulamali alanlar (sosyal calismalar, politik arastirmalar, klinik psikoloji ve aile terapisi gibi) harig
tutarsak aile tizerine yapilmis calisma ve kuram agisindan eksiklik oldugu soylenebilir. Aile terapisi
alanindaki aile sistemleri kurami (6rnegin Fisek 1991; Minuchin, 1974), 6zellikle aileye butinsel bir
yaklasim getirerek bu konudaki disiince ve uygulamayi etkilemistir. Akademik psikolojide ailenin is-
leyisini ve aile degisimini aydinlatacak bir kuramin yoklugunda, prototipik (orta sinif, cekirdek) Bati

ailesi, “aile” olarak benimsenmistir.
Modernlesme Kuraminin Aileyi Ele Alisi

Aile; toplumun ayrilmaz bir parcasidir ve dogal olarak toplumun sosyal yapisina, degerlerine ve norm-
larina baglidir. Bu sosyal ve kiiltiirel 6zellikler, zaman icinde ve toplumdan topluma degistigi icin ai-
lede de degisiklikler goze carpar. Ailede cesitlilikle karsilasan psikologlar, bu cesitliligi ya sosyolojik
ve antropolojik calismalarin bir konusu olarak degerlendirip g6z ardi etmisler ya da gecici bir durum
olarak algilamiglardir. Gegici durum algisi, modernlesme kuraminin temel varsayimina baglidir. Buna
gore, diinyadaki cesitliligin prototipik Bati modelinde odaklasacagi, dolayisiyla Bati modelinden fark-
[ olan her modelin zamanla bu modele benzeyecek sekilde degisecegi savunulur. Yani, kiiltiirler ara-
st bir aile kuraminin yoklugunda, ilk olarak modernlesme kuraminin ortaya koydugu (Dawson, 1967;
Doob, 1967; Inkeles, 1969,1977; Inkeles ve D.H. Smith, 1974; Kahl,1968) sosyal gelisimle Bati modeline
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dogru tek yonli bir degisim olacagi varsayimi, hdlen de varligini stirdirmektedir. Modernlesme kura-
mi, sosyolojide popUlerligini yitirmesine ve ciddi elestirilere maruz kalmasina ragmen (Bendix, 1967;
Gusfield, 1967), bu kuramda sosyal degisim ve aileyle ilgili diisiinceler genis bir yer tutmaktadir. Bat
modeline dogru tek yonlii bir degisim beklentisi psikologlar ve sosyal bilimciler arasinda siirmektedir
(Georgas, 1989; bu konu hakkindaki tartismalar icin bk. Kagitcibasi, 1994a,1998b, 2005b). Bundan do-
lay1 6rnegin gelismekte olan iilkeler genelde “gecis toplumlar” olarak tanimlanir ki bu gecis de Bati
toplumuna yonelmeyi ifade eder.

“Prototipik” Bati ailesinin temel 6zelliklerini tekrar etmek gerekirse bu bir “bagimsiz” iliskiler sistemi-
dir. Aile, akrabalardan bagimsizdir ve kendi basina, ayri, cekirdek bir birim teskil eder. Ayrica, ailenin
kendi alt sistemleri de (kisiler) birbirlerinden iyi belirlenmis sinirlarla ayrilmistir. Biitiin Bati aileleri-
nin bu modele uymadigi iddia edilebilir. Bu iddia dogrudur. Yine de bu model, 6zellikle psikolojide
tutulan bir prototiptir ve Batili (6zellikle orta sinif Amerikan) diinya goriisiinii yansitir. Psikologlar ve
diger sosyal bilimciler tarafindan 6ne siiriilen elestirilere karsin bu prototip varligini stirdiirmis; aile

ve aile degisimi konularindaki fikirleri etkilemeye devam etmistir (bk. Georgas vd, 2006).

Modernlesme kuraminin degisime bakisi duragandir. Bu bakis, sosyal Darwinizm geleneginde ilerle-
menin evrimsel modeline baglidir (Mazrui, 1968). Burada séz konusu olan ilerleme, er ge¢ belirlenmis
olan amaca ulasmaktir, bu amag ise Bati prototipidir. Modernlesme varsayiminda Bati prototipinden
farkli olanlar “yetersiz” kabul edilmekte, dolayisiyla gelismeyle birlikte bunlarin degisecegi 6ngoriil-
mektedir. Bu goriis 6zellikle ekonomik gelismeyle ilgili tartismalarda etkili olmustur. Ornegin Weber-
cisav uyarinca, toplulukcusikiinsaniliskileri, ekonomik gelismeyle uyumlu bulunmadiklari icin yeter-
siz goriilmistur (6rnegin Weber, 1958; Hoselitz, 1965; D. Sinha, 1988). Nitekim Hofstede (1980) sosyal
dizlemde bireycilikle ekonomik refah arasinda yakin bir iliski saptamistir.

Modernlesme Varsayimlarinin Sorgulanmasi

Buvarsayim, yayginhgina karsin gliniimiizde, Japonya, Kore, Tayvan, Hong Kong, Singapur, Tayland ve
Malezya gibi toplulukcu Dogu Asya kiiltiirlerindeki hizli ekonomik gelisme 6rnekleriyle sorgulanmak-
tadir. Bu toplumlardaki karsilikli bagimli aile/insan iliskileri “yetersiz” degildir ve gelismeye de engel
olusturmamistir. Ayrica Batr'nin bireyci-ayrik aile modeline dogru da bir degisim gorilmemektedir.
Ornegin 1980’lerde yapilmis bazi calismalar insan iliskilerinde ve aile kaliplarinda devamlilik oldu-
gunu gosteren bulgular ortaya koymustur (Bond, 1986; Hayashi ve Suzuki, 1984; lwawaki, 1986; Ro-
land, 1988; D. Sinha ve Kao, 1988; Sun, 1991; Suzuki, 1984; C.F. Yang, 1988). Ayrica, karsilikli bagimlilik
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ve sikiiliskiler iceren bu aile modelinin ekonomik basariya katkida bulundugu saptanmistir; 6rnegin
bu model, Japonya'da is yerlerinde basariyla uygulanmis ve Cin'de aile sirketleri basari kazanmistir.
Daha yeni arastirmalar da aile kaliplari ve degerlerindeki devamliliklara isaret etmektedir (Georgas
vd, 2006; Kim vd, 2006; Kim, Park, Kwon ve Koo, 2005; Stewart, Bond, Deeds ve Chung, 1999).

Modernlesme kuraminin ve onun tek yonli degisim hipotezinin altinda yatan ikinci bir varsayim da
Bati ailesinin sanayilesmenin zorunlu bir sonucu olarak cekirdeklesmeye ve bireyci ayrismaya dog-
ru bir degisim gecirmis oldugudur. Bu ylizden sanayilesmenin, Batili olmayan toplumlardaki ailede
de ayni tiir bir degisiklige sebep olacagi iddia edilmektedir. Oysa ki bu varsayim, cekirdek ailenin ve
bireyciligin Bati Avrupa'da, 6zellikle ingiltere’de sanayi devrimi éncesinde de var oldugunu gésteren

tarihsel kanitlar tarafindan sorgulanmaktadir.

Tarihsel belgeler, niifus kayitlari ve mahkeme tutanaklari; ailenin, etkilesimi, anlagmazliklari, iliski-
leri, evlilik yapisi, yerlesim modelleri ve cesitli islevleri bakimindan incelenmesine 6nemli kaynaklar
olusturmaktadir (Razi,1993). Bu tiir incelemeler, tipik ingiliz ailesinin sanayilesme éncesinde de genis
degil cekirdek bir yapiya sahip oldugunu, ailenin topraga bagl olmadigini, akraba baglarinin zayif
oldugunu ve bu yiizden koyliilerin akraba yardimina degil, kurumsal destege yoneldigini gostermis-
tir. ingiltere'de kirsal toplum oldukca hareketliydi; cocuklar 10’lu yaslarinda evde yalniz birakiliyor ve
kendi ailelerini kurmadan énce birkag yil baska ailelerin yaninda yatili hizmetkar olarak calisiyorlard;
kadinlar geg evleniyor ya da bazilari hi¢ evlenmiyordu (bk. Razi, 1993).

Biitiin bu demografik-yapisal 6zellikler; cekirdek, ayrik, bireyci insan modelini yansitir. Ayrica laik bi-
reycilikle ve on sekizinci ylizyillda dogurganligin azalmasina neden olan cinselligin ve evlilik yasinin
birey tarafindan kontrol edilmesiyle ilgili bulgular da vardir. Genel olarak bu bulgular ingiltere’den-
dir. Ancak, tarihsel arastirmalarda ve gezginlerin notlarinda Bati Avrupa ve Amerika'da da sanayiles-
me Oncesinde bireyciligin var oldugu saptanmistir (Aries, 1980; Furstenberg, 1966; Lesthaeghe, 1980;
Thorton ve Fricke, 1987). Orta Cag Bati Avrupa’'sindaki cocukluk dénemiyle ilgili bazi yeni tanimlama-
lar da bunlarla benzerlik gésteriyor (Hanawalt, 2002; Orme, 2001).

Bu ayrintili tarihsel arastirmalara dayanarak bazi tarihciler cekirdek ailenin ve bireyci modelin ingil-
tere’'de Orta Cag’dan beri (on liclincli ylizyil) var oldugunu iddia ediyor (Bennett, 1984; Hanawalt, 1986;
Laslett, 1977; Macfarlane, 1978, 1987). Bireyci aile sisteminin baslangicini bu kadar eskiye dayandir-
mayan baska tarihciler bile bu sistemin erken modern devirden itibaren (on altinci ylizyilin baslarr)
varligini kabul ediyorlar (Lesthaeghe, 1983; Lesthaeghe ve Surkyn, 1988; Razi, 1993; Thadani, 1978;
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Thorton, 1984). Bu tarihsel bulgularisiginda, Bati bireyciliginin sanayilesmeden 6nce var oldugu, yani
sanayilesmenin birsonucu olmadigi acikliga kavusmustur. Bu nedenle Batili olmayan toplumlarda da

sanayilesme sonucunda bireyciligin yayginlasacagi varsayimi gecerligini yitirmektedir.

Budemek degildir ki Batili olmayan toplumlarin bagimliaile kaliplarinda bir degisim gézlenmeyecek.
Degisim biitiin toplumlarda insanla ilgili her konuda siirmektedir. Ancak bu degisim, modernlesme
kuraminda varsayildigi gibi “Bati modeli’ne dogru olmayip farkl sekillerde gerceklesebilir. Ailede ne
tip bir degisimin daha olasi oldugunu saptayabilmek icin degisimin neden ve nasil gerceklestigini an-

lamamiz gerekir.
Cocugun Degeri Arastirmasi1 (1970’ler)

Aile dinamikleri ve zaman icindeki degisimi ile toplumsal sosyoekonomik gelisimi anlamayi kolaylas-
tiran en 6nemli arastirmalardan biri Cocugun Degeri Arastirmasidir (CDA). Bu calisma, bu bélimde
anlatilacak aile degisimi kuramimin temelini olusturdu. Bu nedenle bu béliimde etraflica anlatiimak-
tadir.

Kore, Filipinler, Singapur, Tayvan, Tayland, Tiirkiye, Endonezya (Java ve Sudan), ABD ve Almanya'da
gerceklestirilen CDA, 1970’lerde, bliyiik boliimi dogurgan yaslarda kadindan olusan 20,000’den faz-
la evli kisiyle yiirtitiilmistiir. Bu arastirmada, ana babalarin cocuk sahibi olma konusundaki istekleri,
cocuklarina atfettikleri degerler, dogurganlik tercihleri gibi konular incelenmistir (Bulatao, 1979; Dar-
roch, Meyer ve Singarimbum, 1981; Fawcett, 1983; LW. Hoffman, 1987, 1988; Kagitcibasi, 1982a ve b,
1998a). Yakin zamanda, bu tilkelerin cogunda, Trommsdorff ve Nauck tarafindan baslatilan yeni bir
CDA ile kismi bir tekrar yapiimistir (Kagitcibasi ve Ataca, 2005; Kagitgibasi, Ataca ve Diri, 2005; Trom-
msdorff, Kim ve Nauck, 2005).

Bu kisimda, aile degisimi kuramimi gelistirmeme yol acan orijinal ¢calismanin bazi temel bulgularini
sunacagim; bir sonraki kisimda ise kurami daha genis olarak ele alacagim. Ardindan kurami test et-

mek icin yeni CDAya, 6zellikle Tirkiye'deki kismi tekrara bas vuracagim.

Orijinal CDA, psikolog, niifus bilimci, ekonomist ve arastirmacilardan olusan bir takim tarafindan yi-
ratildi. Hem acik hem de kapali uclu sorular iceren etrafli yliz ylize mulakatlardan olusan arastirma
araclar hazirlandi. Bumiilakatlar, egitimli yerel milakatcilar tarafindan yerel dillerde gerceklestirildi
ve 1ila 3 saat arasinda slrdd. Tim nifuslar temsil eden 6rneklemler secildigi icin bolgesel gelisim

duizeyleri, kentlesme, sanayilesme gibi gostergeler acisindan ve egitim, is ve gelir diizeyi gibi kisisel
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ozellikler agisindan biiyiik bir gesitlilik yakalandi. Cogu 6rneklem, evli kadinlardan ve eslerinin dortte
birinden olusturuldu. Tiirkiye’'de érneklem yaklasik 2300 kisiden olusturuldu.

Cocuklara Atfedilen Degerler

Cocuklara ana babalar tarafindan atfedilen cesitli degerler, faktor analizine tabi tutuldu ve LW. Hoff-
man ve Hoffman’in (1973) kavramsal semasina dayanan {i¢ adet ana deger tipi bulundu: faydacil, psi-
kolojik ve sosyal. Faydacil degerler temelde cocuklarin hem kiiclikken hem de yetiskin olduklarinda
sagladigi ekonomik/maddiyararlara dayanir. Burada en 6nemli faktor yetiskin evladin yasli ana baba-
ya sagladigi yaslilik glivencesidir. Psikolojik degerler cocugun ana babasina verdigi mutluluk, gurur,
sevgive birliktelik gibi doyumlarlailgilidir. Cocuklarin sosyal degerleri ise evli yetiskinlerin cocuk sahi-
bi olduklarinda kazandiklari genel sosyal kabul ile alakalidir, 6zellikle geleneksel toplumlarda kisilen
evlendiklerinde degil, cocuk sahibi olduklari zaman yetiskin kabul edilir. Aile isminin ya da siilalenin

devami da 6zellikle erkek cocuk sahibi olmanin getirdigi bir sosyal degerdir.

Bu ¢ ana deger tiiriinden, ekonomik/faydacil, psikolojik degerler ve ozellikle erkek cocuk tercihi,
makro sistem ve sonuc degiskenleriyle farkli iliskiler gdsteriyordu. Ozellikle, ekonomik/faydacil cocul
degeri (CD) ve 6zellikle yaslilik giivencesi CD, daha az gelismis tlkelerde ve iilkelerin kirsal, daha az
gelismis bolgelerinde daha 6nemli bulundu. Bunun nedeni, fakirligin yogun oldugu ve sosyal giiven-
lik sistemlerinin olmadigi ortamlarda, cocuklarin aileye ekonomik katkisinin cok énemli olmasidir.
Cocuklar gencken aile ekonomisine katkida bulunur ve yashlikta ana babalar yasamlarini siirdiirebil-
mekicin cocuklarina bagimli hile gelirler. Ayrica ekonomik/faydacil CD’nin daha belirgin olmasi daha
fazla erkek cocuk tercihiyle ilintilidir, clinkii ataerkil aile sistemlerinde, yaslilikta aileye ekonomik des-

tek saglayan, esas olarak erkek cocuktur (Kagitcibasi, 1982a,1982b; Kagitcibasi ve Ataca, 2005).

Bu nedenle kadinlar arasinda cocugun yashlik giivencesi olarak goriilmesi, Endonezya’daki iki alt 6r-
neklemde %93 ve %98, Filipinler'de %89, Tayland ve Tayvan'da %79 ve Tiirkiye'de %77 oraninda ¢ocuk
dogurma nedeni olarak belirtilmistir. Bu deger, Almanya ve ABD’de sadece %8 oranla diger (ilkelerin-
kine bir tezat olusturmustur. Kore (%54) ve Singapur (%5) gibi hizli ekonomik gelisme siireci yasayan
tlkelerde goriilen oranlar ise bu iki ug nokta arasinda yer aliyordu (Kagitcibasi, 1982b).

Ulke ici farkhiliklar da sosyoekonomik gelisme diizeyleri bakimindan benzer kaliplar sergiledi. Bunu

aciklamak icin Tirkiye’deki CDA bulgularini 6rnek olarak kullaniyorum. Tiirkiye’de oturulan bélgenin
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gelismislik diizeyi arttikca, kadinlar icin ¢cocugun yashlik glivencesi degeri azalmaktadir (en az gelis-
mis yerlerde %100, orta derecede gelismis yerlerde %73, gelismis bolgelerde %6 ve bliyiik kent mer-
kezlerinde %40). Ayni sekilde, bu oran kadinin calistigi ise ve egitim diizeyine gére degisim goster-
mektedir. (Kirsal kesimde tarimla ugrasan (icretsiz cok az egitimli ya da tamamen egitimsiz aile isgisi
kadinlar %100; kiiciik esnaf ve zanaatkarlar gibi tipik “geleneksel” gruplar %9; licretliler %50 ve beyaz
yakali calisanlar -egitim diizeylerine bagli olmak izere- %9 ila 37 oraninda yaslilik glivencesi degerin-
den s6z etmislerdir.) Erkeklerden de ayni dogrultuda cevaplar alinmistir (Kagitcibasi, 1982a).

Diger bir faydacil deger olan cocuklarin “evislerine yardimi” ana babanin egitimi arttikca dnemini kay-
bediyordu (hig egitimi olmayanlar icin %28, ilkokul diizeyinde %22, lise dlizeyinde %11, Giniversite
dlizeyinde %0). Benzer sekilde, cocuklarin “ekonomik yardimi” da (6rnegin, gencg yasta, aile isinde/
marjinal ekonomide vb. calisarak aile ekonomisine katkida bulunmak) ana baba egitimiyle 6nemini
kaybediyordu (hic egitimi olmayanlar icin %56, ilkokul diizeyinde %54, lise diizeyinde %5, tiniversite
dlizeyinde %20) (Kagitcibasi, 1982b).

Buna tezat olusturan bicimde, cocuklarin psikolojik degerinin, refah diizeyi yiiksek olan yerlerde ve
kentsel yasam kosullarinda daha belirgin oldugu goriilmistir. Bunun nedeni, cocuklarin artik aileye
ekonomik katkisinin olmamasidir; tam tersine oldukca masraflidirlar. Goreli olarak cocuklarin psiko
lojik degeri, cocuk sahibi olmakta 6nemli bir neden olarak ortaya ¢ikar, ¢iinkii cocuk sahibi olmanin
ekonomik olarak bir anlami yoktur, ama ¢ogu kisi yine de cocuk sahibi olmak ister. Bu nedenle cocuk-
lara atfedilen degerler ile aile ve toplumdaki yerleri farkhiliklar géstermektedir. Bu farklihgin énemli
bir boyutu kirsal-kentsel ve sosyoekonomik farklardir; kisaca, toplumsal ve sosyoekonomik anlamda
gelisim dizeyidir.

Cocugun ekonomik/faydacil degeri, dogurganlikla (cocuk sayisiyla) da ilgilidir, ancak psikolojik de-
geri icin ayni seyi soyleyemeyiz. Tlrkiye'de ailedeki cocuk sayisinin, cocugun psikolojik degeriyle ters
(r=-0.26), ekonomik degeriyle dogru orantili (r=0.24) oldugu saptanmistir (Kagitcibasi, 19823, 5.77).
Clnki, cocuklarin maddi katkilari birbirine eklenebilir fakat cocugun ana babaya sevgi vermek vb.
psikolojik degeri ayni sekilde cocuk sayisiyla biriken bir deger degildir. Ornegin her bir cocugun aileye
sagladigi maddiyardim birbirine eklenerek sonunda (yasl) ana babaya daha biiyiik bir maddi yardim
saglanabilir, ancak cocuktan sevgi gérme gereksinimi bir ya da iki cocukla da tamamen giderilebi-
lir. Nitekim Tirkiye'deki CDA'da iki cocuk sahibi olan kadinlardan, cocugun ekonomik degerini vur-
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gulayanlar daha fazla cocuk isterlerken, psikolojik degerini vurgulayanlar baska cocuk sahibi olmak
istemediklerini sdylemislerdir (Kagitcibasi, 1982b, s. 72-3). Ayni sekilde, 8 tilkeden elde edilen CDA
bulgularinin karsilastirmali analizi sonucunda Bulatao (1979) sunu bulmustur: 5 ya da daha fazla co-
cuga sahip ve dogum kontroll kullanmayan kadinlar, 2 ya da daha az cocuga sahip ve dogum kontroli
kullanan kadinlara gére cocugun ekonomik degerini daha cok vurgulamislardir; ikisi arasindaki fark

oldukeca bliyiik ¢cikmistir (bazi tilkelerde %30’'u asmistir).

Oyleyse; kirsal, diisiik refah ve diisiik sosyoekonomik diizeydeki toplumlarda, yetiskin evlada maddi
bagimlilik ve buna bagli olarak yliksek dogum oranina; cocugun ekonomik/faydacil degerini ve yashlik
glivencesi degerini 6n planda tutan sosyallesme degerlerine ve erkek evlat tercihine cokca rastlanmak-
tadir. Erkek cocuk tercihi cocugun ekonomik degeriyle yakindan ilgilidir. Ozellikle ataerkil toplumlarda
erkek evlatlar daha givenilir bir yashlik giivencesi ve ekonomik yarar kaynagidir (Caldwell, 1977; Faw-
cett,1983; Kagitcibasi, 1982a ve b,1998a). Erkek cocuk tercihi dogurganlikla da baglantilidir; yiiksek do-

gurganlik en azindan birkag erkek evladin hayatta kalmasinin garantisi olabilir (Darroch vd, 1981).

Bu bulgular, yiiksek dogurganligin altinda yatan dinamiklere isaret etmektedir. Bu cercevede, sosyal-
lesme degerleriaile/grup sadakatini, ana babaya maddi katkiyi desteklemektedir. Budegerler nesiller
arasi bagimlilik sistemi icinde ailenin devamhligi agisindan islevseldir. Bunlarla baglantili olarak bu
tip aile etkilesimi, kendisini cocuk yetistirme bicimlerinde de gosterir. Cocuk yetistirmede 6zerklikten
cok denetim iceren itaat ve bagimlilik yaklasimi burada 6nemlidir. Bu nedenle, Turkiye'deki CDA'da,
cocuklarda en cok istenilen nitelik olarak cocugun “ana babasinin sézini dinlemesi” vurgulanmistir
(kadinlarin %59'u, erkeklerin %61’ tarafindan secilmistir). Buna karsilik cocugun “bagimsiz ve kendi-
ne giivenli” olmasi, erkeklerin sadece %17'si, kadinlarin da %19’u tarafindan tercih edilmistir (Kagitgi-
basi, 1982b). Endonezya, Filipinler ve Tayland’da da benzer tezat sonuglar elde edilmistir. Bu sonuglar,
kitabin daha 6nceki bolimlerinde de belirtildigi gibi, itaat ve sosyal uyumun 6nemsendigi toplum-
larda ve Bati toplumlarindaki etnik azinlk gruplarinda, bu degerlerin cocuk yetistirme tarzlarina yan-
sidigini gosteriyor (6rnegin Creenfield, Keller vd. 2003; Keller, 2003; Kohn, 1969; LeVine, 1974, 1988;
Nauck ve Kohlman, 1999; Serpell, 1977).
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Aile Degisimi Kurami

CDA, banabiraile degisimi kurami gelistirmenin ve icerdigi ti¢ farkl aile modelini olusturmanin yolu-
nu acti (Kagitcibasi, 1985b, 1990). Ozellikle, hem farkli uluslardaki hem de Tiirkiye'deki degisik sosyal
katmanlarda, cocuklarla ilgili degerlerde ve beklentilerde gorilen dikkate deger farkliliklar, aile ve
aile degisimine dair bir anlayis sagladi. Degiskenligin ana boyutu sosyoekonomik gelisme olarak or-
taya ¢ikti. CDA'nin bulgulari bu nedenle, psikoloji, demografi ve sosyolojideki diger arastirmalarin da

katkistyla bu kuramin temelini olusturdu.
Genel Kuramsal Cerceve

Burada 6nerdigim, aile degisiminin ¢ farkli aile iliski kalibini baglamlarinda ele alan genel bir aile
kurami ve bu modellerden birine dogru olan sistematik degisimlerdir. Uc degisik vechesiyle bu kav-
ramsal cerceve; toplum/kiiltiir, aile ve (sonucta ortaya c¢ikan) benlik arasindaki islevsel/nedensel bag-
lart anlamakta kullanilacak bir aractir. Bu kuram, benligi ailenin icine, aileyi de kiiltiirel ve sosyoeko-
nomik cevrenin igine oturtan, baglamsal bir kuramdir. Aile hem sosyal hem psikolojik 6zellikleriyle
incelenmektedir. Ailenin sosyal 6zellikleri aile yapisi acisindan, psikolojik dzellikleri ise etkilesim ve
sosyallesmeyi de iceren aile sistemi agisindan ele alinmaktadir. Bu ayni zamanda islevsel bir kuram-
dir, ctinki hem aile etkilesim bicimlerine hem de benligin sosyallesmesi ve gelisiminin altinda yatan

dinamiklere egilir.

Uc belirgin aile modeli, aile sisteminin ve isleyisinin farkli sosyoekonomik baglamlardaki prototiple-
ri olarak olusturulmustur. Ancak farkl aile modellerini anlamak icin onlarin temel ortak bicimlerine
bakmamiz gerekir. Bu bicim sosyokiiltiirel kosullardaki aile, aile etkilesimi ve sosyallesmesini iceren
genel bir iskelet olusturur, bu sekilde benligi ve aileyi ortama baglar. Uc farkli modele girmeden énce

bu genel cerceveyi anlatacagim.
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KULTUR YASAM KOSULLARI
Kirsal/kentsel
Sosyoekeonomik diizey

Refah diizeyi

AILE YAPISI

Aile tiri

Maddi kaynak aktarimi
Aile baglar
Dogurganhk

Kadinin Statisi

AILE DEGERLERI

Baghliklar
Duygusal-maddiyatirimlar
Bagimsizlik-bagimhilik degerleri
Cocuklarin degeri

Erkek cocuk tercih derecesi

AILE ETKILESIMi VE SOSYALLESME
Ana babalik tarzi

Cocuk yetistirme yonelimi

|

BENLiK OTESI iLISKILER

Nesiller arasi/ailesel
Bagmililik/bagimsizlik

Kisiler arasi bagmililik/bagimsizlik
Benlik gelisimi

Nedensel iliski/etki — karsilikli nedensellik/ekilesim/geribildirim

Sekil1: Bagmsal cercevede Genel Aile Modeli (Kagitcibasi, 1996a).

NOT: Bu sekil, Family and Human Development Across Cultures: A View from the Other Site'dan alinmistir.

(kagrtcibasi, 1996a, Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, s. 77).

Bu genel kuramsal cercevede (bk. sekil 1), diger ii¢ modelde de oldugu gibi ailenin yer aldigi baglama

oncelik taniniyor. Baglam denince, esas olarak ailenin iginde bulundugu kosullar ve ailenin kiltiiri

anlasiliyor; baglam, etkileyici bir unsur olarak goriliyor. Kiiltiir, esas itibariyla, onceki bélimlerde

acikladigim gibi bireyci (ayriklik kiltir() veya toplulukeu (iliskisellik kiiltiiri) olarak ele alinmustir. Bu,

sosyoekonomik-yapisal faktorlere ve aile sisteminin altinda yatan kiiltiir temeline dayanir. Kent-

sel-kirsal yerlesim, sosyoekonomik gelismislik diizeyi, yasam kosullarinin refah diizeyi, baglamin

o6nemli gostergeleridir. Ancak bu unsurlarin tim resmi kapsadigini 6ne siirmiyorum.
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Bu baglamsal cercevede aileye sistematik bir sekilde yaklasiimistir. Ailenin alt sistemleri, cocuk ye-
tistirmede ve benlik/oteki iliskilerindeki sosyallesme degerleri ve etkilesim bicimleridir. Aile yapisi,
hem aile isleyisinin baglami hem de genel olarak aile sisteminin bir parcasi olarak goriilebilir. Sosyal
degisim ve toplumsal gelisim, aileyi, yapisinda ve sisteminde degisikliklere yol acarak etkiler. Bu tir
degisimlerise yasam kosullarini degistirerek baglami etkileyebilir. Bu tiir bir geri bildirim, esas olarak
aile yapisindaki degisikliklerle olusur. Oyleyse baglam ve aile yapisi arasinda zaman icinde olusan,
dinamik bir etkilesim s6z konusudur.

Aile yapisi, sosyolojik ve demografik arastirmalarda incelenen 6nemli yapisal-demografik degisken-
leri kapsar. Bu yapisal degiskenlerin sosyoekonomik gelisimle sistematik olarak degistigi ve ailenin
isleyisini etkiledigi bulgulanmistir. Ornegin ailenin genis ya da cekirdek olusu, diisiik veya yiiksek do-
gurganlik, kadinin aile icinde distik ya da ylksek bir statiiye sahip olusu, sosyoekonomik baglamsal
faktorlerle (yasam kosullariyla) ilgilidir.

Aile sistemi, birbiriyle etkilesim halindeki iki alt sistemiicerir: sosyallesme degerleri ve aile etkilesimi.
Arastirmalar sonucunda 6nemli bulunmus sosyallesme degerlerinden bazilarina burada deginilmis-
tir, biitiin degerleri kapsiyor olmak gibi bir iddia yoktur. Bu sosyallesme degerleri bagimsizlik karsilik-
[ bagimlilik boyutunda olup bireye veya gruba, cocugun ekonomik veya psikolojik degerine verilen
o6nem acisindan degiskenlik gosterir.

Aile etkilesimi, ana babalik yonelimleri ve bunun sonucunda olusan benlik/oteki iliskileri ve benlik ge-
lisimi olarak belirlenmistir. Ana babalik yonelimleri, Baumrind’in (1971,1980, 1989) yetkeci, yetkeli ve
serbest tutum olarak belirledigine yakin kullanilmistir. Sonucta olusan ailesel/kisiler arasi; bagimsiz-

lik/(karsihkl) bagimhlik ve iliskisel/ayrik benlik, bu biitiinsel sistemin ciktisi olarak degerlendirilebilir.

Bu genel kuram dogrusal degil, dinamik ve etkilesimseldir; karsilikli nedensel iliskileri ve dogrudan
nedenseliliskilerin yaninda geri bildirim dongtlerini de icerir. Kuramin icerigi, dolayisiyla nasil isledi-
gi, ardindan inceleyecegim tc ayri tezahiir kalibinda agikhga kavusacaktir. Bu genel kuramsal cerceve,
sosyokiiltiirel baglamdaki makro sosyal-yapisal faktorlerle bireysel benlik arasindaki aile islevlerini

¢6ziimleyen bir aractir.

Uc belirgin aile modeli ise aile sisteminin ve isleyisinin farkli sosyoekonomik-kiiltiirel baglamlarda-
ki prototipleri olarak olusturulmustur. Bu modeller, var olan ailelerin tam bir tanimi/nitelendirmesi
olarak degil, farkli kuramsal yapilandirmalarin birer taslagi olarak gériilmelidir. U¢ model, aile 6zel-
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liklerinin farkli kombinasyonlarini icermektedir. Bazi 6zellikler rtiisebilir, ancak her bir model diger
ikisinden farkhdir. Bu fark niteliksel degil, dereceyle ilgili farktir. Bu modeller, 6zellikle benlik gelisimi
tizerinde duruldugunda, birerinsan modeli olarak da goriilebilir. Ayrica bu modeller, temel insan iliski
kaliplariyla ve bunlarin aile ve kiiltiirle olan baglantilariyla ilgilidir. Bu nedenle, gerektigi yerlerde, bu
modellere aile/insan modeli diyecegim.

Once, ideal-tipik bir karsilikli bagimli aile modelini tanimlayacagim. Bundan énceki kissmda CDA bul-
gularinin sunumunda bundan biraz s6z edilmisti. Bu “geleneksel aile” prototipini yansitir ve CDA bul-
gularinin temelini olusturur. Daha sonra, karsit bagimsizlik modelini inceleyecegim. Bu iki prototip
tanidik gelecektir, ciinkii literatiirde cokca karsimiza cikar. Bu aile kaliplarinin bazi 6zelliklerini daha
onceki bolimlerde de incelemistim.

Uciincii model, psikolojik/duygusal baghlik modelidir ve iliskisellik kiiltiiriine sahip Cogunluk Diin-
ya'daki toplulukcu toplumlarda sosyoekonomik gelisme geciren ailelerin bir prototip degisim mode-
lidir. Ancak bunun sadece cevreye bagl olmadigini diisiiniiyorum. Aslinda yakin tarihli arastirmalar
1siginda, bu modele dogru genel bir gidis olduguna inantyorum. Bu modeli, iki karsit modeli anlattik-
tan ve geleneksel bagimlilik modelinde gerceklesen degisimi tartistiktan sonra inceleyecegim. Bu (ig
farkli aile/insan modelinden s6z ederken neden belli 6zelliklere sahip olduklarini agiklamaya calisa-
cagim. Yani dinamiklere baglamsal/islevsel bir bakis agisindan deginecegim.

Bagimlilik Modeli

Karsilikl bagimliliga dayali aile/insan modelinin ideal-tipik 6rneklerine 6zellikle ataerkil aile yapisi-
na sahip, stki baglarla dokunmus insan ve aile iliskilerinin gorildigi geleneksel, kirsal toplumlarda
rastlanir (bk. sekil 2).

Bu model, toplumsal ve ailesel diizeyde tipik bir iliskisellik kltiirit (toplulukculuk) érnegidir ve ce-
sitlilik gostermekle birlikte Cogunluk Diinya’nin bircok yerinde yaygin olarak goriiliir. Burada, farkh
akrabalik sistemleri, anaerkil yapilar ve cokesli evlilikler vb. aile yapilari, akrabalik ve soy sistemleri
tizerinde durmayacagim.

Bu tip aileler cogunlukla ya yapisal ya da islevsel bakimdan genis aile 6zelligi gdstermektedir (Kagit-
cibasi, 1985b, 1996a). islevsel bakimdan genis aileler, hane halki yapisi bakimindan cekirdek yapiya
sahip olsalar da tarimsal (iretim ve tiiketim, cocuk bakimi, evde yiyecek iiretme gibi aile islevlerini
paylastiklari icin genis aile gibidirler. Bu, farkli kusaklari birbirine baglayan yakin akraba iliskileriyle
mimbkinddr. Distik refah diizeyi ve tarimsal yasam bicimi goz dniinde bulunduruldugunda, islerin
paylasiimasi yasami siirdiirmek bakimindan hayli 6nemlidir. Sonuc olarak aile diger akrabalarla (bas-
ka ailelerle) karsilikl bir bagimlilik icindedir.
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BACLAM AiLE SISTEMLERI
KULTUR AiLE DEGERLERI
iliskisellik kiiltiirii (toplulukcu) Aile/grup baghiliklan
Ana babaya duygusal/maddi yatirim
YASAM KOSULLARI Bagimlilik degerleri
Kirsal/tarimsal asgari/diisiik Ekonomik degeri
Refah diizeyi Yaslilik glivencesi degeri

Cocuktan maddi beklentiler
Erkek cocuk tercihi

!

AILE ETKILESiMi VE SOSYALLESME
Yetkici ana babalik

. Cocuk yetistirmede itaat/bagimlilik

AILE YAPISI yonelimi

Islevsel genis aile yapisi $

Ana babaya maddi kaynak aktarimi I S

Atasoylu baglar E BENLiK OTESI iLiSKILER

Yitksek dogurganlik Nesiller arasi/ailesel bagimhlik

Diisiik kadin statiisii Kisiler arasi bagmililik/bagimsizlik
liskisel benligin gelisimi

Nedensel iliski/etki — karsilikli nedensellik/ekilesim/geribildirim
Sekil 2: Bagmsal cercevede Genel Aile Modeli (Kagit¢ibasi, 1996a).

NOT: bu sekil, Family and Human Development Across Cultures: A View from the Other Site'dan alinmustir.
(kagrtcibasi, 19964, Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, s. 79).

Yaslilik sigortasi ve benzer sosyal giivence sistemlerinin bulunmadigi durumlarda, yashlar icin en bii-
yiik glivence kendi evlatlaridir. Nesiller arasi bagimlilik en cok bu noktada dikkat ceker. Geng yetiskin-
ler, yasliana babalarina maddi destek saglar. Demografik anlamda, maddi kaynaklar genc yetiskinler-

den yasli ana babaya dogru akar. Bu durum erkek cocugun tercih edilmesine neden olur ¢iinkii erkek
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evlatyaslilik giivencesi icin daha giivenilir bir kaynaktir. Yiiksek cocuk 6liimleri karsisinda yeterli sayi-
da cocugun ve dzellikle erkek evlatlarin hayatta kalmasinin saglanmasi bakimindan béyle bir aile ya-
pisinda yliksek dogurganlik nem tasir. Erkek evlat sahibi olmak, ataerkil aileye disaridan gelmis ve
buyiizden en basta degeri disiik olan kadinin aile ici statiis(inii de ylikseltir. Son kisimda, bu bulguyla
CDAnin 6nemli sonuclarindan biri olarak karsilastik.

Bagimlilik modelinde nesiller arasi bagimlilik aile yasami boyunca yon degistirir. Soyle ki 6nce, cocuk
ana babaya bagimlidir. Bu bagimlilik daha sonra yaslanmis ana babanin biy(yen ¢ocuklarina bagimli
olmasi seklinde yon degistirir. Cocugun ana babaya bagimliligi, CDA'da ortaya ciktigi gibi itaate yone-
lik sosyallestirme ve yetkeci yetistirmeyle saglanir. Bu tip ana baba-cocuk etkilesimi ve sosyallestir-
mesi ailenin zaman icinde hayatta kalmasticin islevil seldir. Ciinkii aileye baghlik, cocugun bagimlilik/
itaatini vurgulayan ana baba kontrolii ve sosyallestirmesi cocugun aileyle tamamen biitiinlesmesini
saglar. Busekilde sosyallestirildiginde cocuk, aile ihtiyaclarini karsilayan ve yasl ana babasina yatirm
yapan bagli bir evlada doniistir; oysa ki “bagimsiz” bir cocuk kendi ilgilerine yonelip ailesini goz ardi
edebilir. Bu sebeple bagimsiz cocuk yetistirmek bagimli aile modelinde makul degildir.

Sonucta ortaya citkan aile ve kisiler arasti iliskilerde, hem duygusal hem maddi boyutta bagimlilik goriiliir.
Gecen bolimde soz ettigim iliskisel benlik bu tiir aile sistemlerinde gelisir. Yani iliskisel benligin gelisi-
mine yol acan sosyallesmenin nedeni, ailenin devamliliginin nesiller arasi bagimhlig gerektirmesidir.

Bu modelde 6ngoriilen sosyallesme degerleri ve aile etkilesimi, islevsel genis aile yapisini destekler.
Ortaya cikan, yasam kosullari degismedikce kendi kendini ikame eden bir genel durumdur. Tabii ki
aile sisteminin (sosyallesme degerleri ve aile etkilesiminin), miidahale, gé¢ durumunda oldugu gibi
kiltir temasi ya da kiltiirel yayilma gibi baska etkiler sonucunda da degisime ugramasi mimkinddr.

Prototipik bir aile modelinin bu kisa agiklamasi, karmasik bir yapinin kisacik bir 6zetidir ve bazi 6nem-
li noktalari kapsamamaktadir. Aile dinamiklerinin ve etkilesiminin 6zelliklerine, sosyal degisme ve
sosyoekonomik gelisme sonucu kuramsal olarak olusmasi beklenen aile sistemine isaret etmektedir.

Bu 6nemli 6zelliklerden biri, cocuklarin ana baba icin, nesiller arasi duygusal bagimliliklarla birlikte
maddi bagimliliklar anlamina gelen yaslilik sigortasi degeridir. Maddi ve duygusal bagimliliklar ara-
sindaki fark dnemlidir ¢iinki bu bagimliliklar sosyal degisim, gelisim ve hayat tarzlarindaki degisiklik-
lerden farkli farkli etkilenmektedir. Nesiller arasi maddi bagimliliklar, yiikselen refah, sehirlesme, egi-
tim vb. ile azalir. Duygusal bagimliliklar ise iliskisellik kiiltiiriiniin yaygin oldugu Cogunluk Diinya’da
sosyoekonomik gelismeyle degismemektedir. Daha 6nce bahsedildigi gibi CDA bulgulari bu seyirle

ilgili dogrudan kanit saglamaktadir.
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Bagimsizlik Modeli
BAGLAM

AILE SISTEMLERI

KOLTUR
Ayriklik kiiltiiri (bireyci)

YASAM KOSULLARI

Kentsel/sanayilesmis

refah toplumu

AILE YAPISI

Cekirdek aile yapisi

Cocuga maddi kaynak aktarimi
Cekirdek aile baglari

Dustik dogurganlik

Yiiksek kadin statiisii

AILE DEGERLERI

Bireysel baghliklar

Cocuga duygusal ve maddi yatirim
Bagimsizlik degerleri

Cocugun psikolojik degeri

Disiik erkek cocuk tercihi

!

AILE ETKILESiMi VE SOSYALLESME
Goreli serbest ana babalik

Cocuk yetistirmede o6zerklik/kendine
gliven yonelimi

| ]

BENLiK OTESI iLISKILER
Nesiller arasi/ailesel bagimsizlik

Kisiler arasi bagimsizlik

Ayrik benligin gelisimi

Nedensel iliski/etki — Karsilikli nedensellik/ekilesim/geribildirim

Sekil 3: Bagmsal cercevede Genel Aile Modeli (Kagit¢ibasi, 1996a).

NOT: bu sekil, Family and Human Development Across Cultures: A View from the Other Site'dan alinmistir.
(kagrtcibasi, 1996a, Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, s. 83).

Simdi sanayilesmis, kentli, orta sinif Bati toplumunun ideal-tipik aile/insan modeli olan bagimsizlik
modelini incelemek istiyorum (bk. sekil 3). Bu toplumda ayriklik kiiltiiri (bireycilik) egemendir. Bu
aile modeli de bize tanidik gelecektir ¢linkii Batr'nin bireyci, cekirdek ailesinin prototipik modelidir ve

elestirmenler tarafindan zaman zaman yerilmis, zaman zaman 6vilmustar.
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CIGDEM KAGITCIBASI

Bu model, hem ailenin diger ailelerden hem de aile bireylerinin birbirinden bagimsiz ve ayrik olma-
si lzerine kuruludur. Bu model, gercek durumdan ¢ok, ideal ya da bir soyutlamayi yansitmaktadir,
ciinkl bugiinkii bulgular Bati (Amerikan) ailesinde de bir miktar karsilikli bagimliligin var oldugu-
nu gostermektedir (bk. s. 174, “Farkli Bir Odaklasma”). Bununla beraber, bu model genel goriiniisiiyle
bagimlilik modelinden cok farklidir. O kadar ki bu iki prototipik model, ortak 6zellikler acisindan o6r-
tlsme gostermez. Bu farklilik, modellerin olustugu baglamlar arasindaki farki yansitir. Bagimsiz aile
modeli, yiiksek refah diizeyli, kentlesmis, sanayilesmis teknoloji toplumunda; bagimliliga dayali aile
modeli de disiik refah diizeyli, kirsal, tarimla ugrasan sanayi 6ncesi toplumda gortilir. Yine, modeller
arasindaki fark ayriklik kiltirl (bireycilik) ile iliskisellik kiltard (toplulukculuk) arasindaki farki da
yansitmaktadir.

Bagimsiz aile/insan modelinde nesiller birbirinden ayrismistir ve hem duygusal hem maddi kaynak
yatirimi yasli nesle degil, cocuga yonelmistir. Buradaki birim, bireysellesmis cekirdek aile yapisidir.
Atasoylulugun 6neminin azalmasi ve refahin artmasiyla kadinin aile icindeki statiisii yitkselmis, erkek
cocuk tercihi azalmis ve dogurganlik diismiistir. Cocugun ekonomik degerinin azaldigi bir ortamda,
cocuga atfedilen psikolojik deger 6n plana ¢ikar. Ancak cocugun psikolojik degeri cocuk sayisiylailintili
olmadigindan, yitksek dogurganliga yol agmaz. Cocugun maliyetinin artmasi da disitk dogurganliga
neden olur. Bu durum, 6zellikle cocuk sahibi olmanin “firsat maliyeti’nin hatiri sayilir bicimde yiiksek

oldugu egitimli, iyi is sahibi esler arasinda gecerlidir.

Buradaki sosyallesme degerleri ve aile etkilesimi, bagimsiz, ayrik, belirgin sinirlari olan bir benlik ge-
lisimini dogurur. Birey ve aile diizeyindeki etkilesimler, birbirinden ayri, birbiriyle értiismeyen kisiler
arasinda cereyan eder. Cocuk yetistirmede denetime daha az yer verilir ve bagimlilik modelindeki
yetkeci ana baba davranisi, yerini serbestlige yonelik ana baba davranisina birakir. Bireyci ideolojiyle
baglantili olarak 6zerklik 6nem kazanmistir. Nesiller arasi maddi bagimhligin en aza indigi sosyokiil-
tiirel ve ekonomik bir baglamda, bagimsizliga ve kendine glivene deger verilir; ciinkii artik yashlik gii-
vencesi icin cocugun ana babaya sadakat duymasi ve bagimli olmasi gerekmemektedir. Yasli ana ba-
balar yetiskin evlatlarina yasam ihtiyaclari icin bagimli degillerdir; yaslilikta gelir ve hizmet icin daha
farkli kaynaklara sahiptirler. Bu nedenle cocuklarin ana babaya olan sadakat ve minnettarligi, yashlik
glivencesi icin gerekli degildir. Bu tiir bir sosyallesme hem nesiller arasi hem kisiler arasi bagimsizligi

dogurur. Yani bu model, bagimsiz, ayrik benligin islevsel/nedensel 6n kosullarini ortaya koymaktadir.
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CIGDEM KAGITCIBASI

Bu modelin 6zellikleri, 6rnegin kadinin yiiksek statiisii, serbest disiplinli ana babalik, ailenin ve benli-
gin bagimsizligi, goreliolarak, 6zellikle bagimhliga dayal aile modeliyle karsilastirilarak ele alinmali-
dir. Buozellikler mutlak olarak degerlendirilmemelidir. Biitiin Bati orta sinifailelerinin ayni niteliklere
sahip oldugunu da iddia etmiyoruz; ancak yukarida so6zii edilen 6zellikler, Bati ve 6zellikle Amerikan
orta sinif ailesini bilyiik 6lctide yansitir. Bu durum, aile ve benligin icinde bulundugu kiiltiirel baglami
olusturan bireyci diinya goriisiiyle bagdasmaktadir.

Ayrica bu model, Batrda ve 6zellikle ABD'de etnik ve sosyal sinif farkliliklarina bagh olarak goriilen
biyiik cesitliligi yansitmaz. Ayni sey daha énce tartisilan bagimlilik modeli icin de gecerlidir. Bu mo-
deller, degisen baglamlarda goriilen aile islerliginin islevsel baglarini ve aileler arasindaki farkliliklari
anlamayi kolaylastiran ézet araclardir. Ornegin yapilan arastirmalar Amerikan ailesinde, 6zellikle isci
sinifi ve kadinlar arasinda bir miktar karsilikli bagimlilik oldugunu gostermistir (Cohler ve Gruneba-
um, 1981; Keniston, 1985). Bununla beraber, yaygin normatif bireycilik sebebiyle (bk. 4. Bolim), ba-
gimsizlik ve kendine yeterlik cok nemsenir (Bellah vd. 1985; Kagan, 1984); bu da bazen bir baskasinin
destegine gerek duyuldugunda celiskili duygulara ve basarisizlik hissine yol acabilir.

Nasil Bir Aile Degisimi?

Bir 6nceki alt baglikta birbirine zit iki modelden sz ettim: bagimsizlik ve bagimlilik modelleri. Birbi-
rinden tamamen ayri 6zelliklerine ve olustuklari baglamlarin 6nemli farkhliklarina ragmen bunlarin
birinden digerine dogru bir gecis oldugu 6ne striliir. Daha 6nce de belirttigim gibi modernlesme ku-
rami, degisimin Bati modeline dogru gerceklesecegini dngoriir. Bagimlilik modeline daha ¢ok kirsal,
tarimla ugrasan ve disiik refah toplumlarinda; bagimsizlik modeline ise kentlesmis, sanayilesmis,
yiiksek refah toplumlarinda rastlandigindan s6z etmistik. Bu nedenle, sosyoekonomik gelismeyle be-
raber bagimlilik modelinden bagimsizlik modeline dogru bir degisim goriilecegi varsayilir.

Bu varsayim, kiltirii hesaba katmaz. Daha dnce de aciklamaya calistigim gibi hem tarihsel hem de
glincel bulgular bize sosyal ve ekonomik yapi degisikliklerine karsin, kiilttirlerde belli bir devamlili-
gin var oldugunu gosteri yor. Ornegin Bati Avrupa'da gériilen bireyci aile ve insan iliski bicimi Sanayi
Devrimi’nden énce, devrim sirasinda ve devrimden sonra da vardir. Ayni sekilde toplulukcu kiltirler,
Dogu Asya Pasifik tlkelerinde hizli ekonomik biiylime ve gelisme icinde var olmaya devam etmistir.
Kao ve Hong, Cin, Tayvan ve Hong Kong'da yapilmis arastirmalari incelemis ve su sonuca varmislar-
dir: “Modern, sanayilesmis yasamin etkilerine ragmen kiiltiir ve sosyallesme bicimlerinde genel bir
devamlilik goze carpmaktadir” (1988, s. 262, vurgu bana ait). Kore'de daha yakin zamanda yapilan bir
arastirma, hayattaki en 6nemli amac olarak “uyumlu aile”yi bulmus (Kim, Park, Kim, Lee ve Yu, 2000;
Kim vd. 2005'te belirtilmis) ve “Sosyal yapilar modernlesse de duygusal iliskisellik ve aile uyumu giiclit

kalmaktadir” seklinde yorumlanmistir.
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Kiiltiirdeki bu devamliliga iliskin bulgularelimizdeyken, sorulmasi gereken, “Aile kaliplarinda nasil
bir degisim oluyor ve neden?” sorusudur. Degisim her an mevcuttur ve aile/insan iliskilerinin tim bi-
cimve yonlerinin degismeden kalacagini savunmak gercegi reddetmek olacaktir. CDA'da gosterdigim
gibi tilkeler arasi ve llke ici karsilastirmalarda sosyoekonomik degisimle birlikte cocuga atfedilen de-
gerlerde sistematik degisiklikler gézlenmistir. Ornegin sosyoekonomik gelismeyle beraber, cocugun
yaslilik glivencesi degeri ve ekonomik degeri azalmistir. Ana babanin, yasliliklarinda cocuklarindan
maddi destek beklentisi de paralel bir azalma gostermistir (Kagitcibasi, 1982a ve b).

Ik bakista, modernlesme kuraminin iddia ettigi gibi sosyoekonomik gelisimle beraber ortaya ¢ikan,
cocugun ekonomik degerindeki ve cocuktan maddi destek beklentilerindeki sistematik azalma, aile-
de bir cekirdeklesme ve ayrisma olacagi izlenimini verebilir** Ancak bulgularin daha yakindan ince-
lenmesi, bize degisimin cocuklar tarafindan karsilanan belli bazi ihtiyaclarla iliskili olarak meydana
geldigini gosteriyor. Clinkit sosyoekonomik gelismeyle maddi bagimliligin azaldigini fakat duygusal
bagimlilikta bir degisim olmadigini goriiyoruz. Bu ayrimi fark etmem, ailedeki maddi ve duygusal
(psikolojik) bagimliliklari kavramsal olarak ayristirmama yol agti (Kagitgibasi, 1990). Bunlarin birincisi
cocugun ekonomik degeri, digeriyse psikolojik degeri olarak yansidi.

CDAnin bulgulari esas olarak duygusal bagimliliktan cok maddi bagimlilik konusunda bilgi veriyor.
Bu bulgular, sosyoekonomik gelismeyle cocugun ekonomik degerinin azaldiginin acik kaniti niteligin-
dedir. Bu sonug, cocugun ekonomik degerinin farkl gostergeleri icin gecerlidir (cocugun ileride yash-
lik glivencesi saglamasi, yaslilikta parasal destek, ev isinde yardim, maddi yardim vb.) (Kagitcibasi,
1982a,1982b).

Yine de sosyoekonomik gelismeyle maddi bagimliliklarda azalma goriilmesi, ailede cekirdeklesme
ayrismanin kaginilmaz oldugu sonucunu dogurmaz. Cocuk sahibi olmanin artan maliyeti ve mevcut
olan alternatif yashlik giivencesi olanaklariyla birlikte zayiflayan maddi bagimliliklara karsin psikolo-
jik/duygusal baghliklar devam edebilir. Nitekim CDA bulgulari cocugun psikolojik degerinin sosyoe-
konomik gelismeyle degismedigini (Fawcett, 1983), hatta arttigini (Kagitgibasi, 1982a, 1982b) ortaya
koymustur. Ornegin Tiirkiye'de cocugun anneye “arkadas olma” degeri, yasanilan yorenin gelismislik
dlizeyi ve egitim yiikseldikce artmaktadir (az gelismis bolgelerde %20, orta derecede gelismis bolge-
lerde %26, gelismis bolgelerde %32 ve biiylik kentlerde %5'i; lise tahsillilerde %33, (iniversite mezun-

larinda %43 oraninda bu deger vurgulanmistir).

** Bu benim CDA bulgulari tizerine yaptigim ilk yorumdu (Kagitcibasi, 1982b). Daha sonra bu yorumun fazla
indirgemeci oldugunu fark ettim ve maddi/duygusal baghliklari ayristirarak detaylandirmaya calistim.
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Baska bir arastirmada, yine maddi bakimdan (karsilikl)) bagimliliklarin azalmasinin duygusal bakim-
dan (karsilikh) bagimhliklara yansimadigi gosterilmistir. Tiirkiye'de Erelcin (1988) modern (geng ve
kentsel) ve geleneksel (yasli ve kirsal) gruplari, yakinlara maddi ve duygusal yardimda bulunma istek-
liligi konusunda karsilastirmistir. Modern grubun geleneksel gruba kiyasla, maddi yardim (6rnegin
para vermek) konusunda daha az istekli olmasina karsilik, duygusal yardim konusunda (6rnegin bir

kisiyi hastanede ziyaret etmek) iki grup arasinda bir fark bulunmamustir.

Cogunluk Diinya’nin iliskisellik kultiriine sahip gelismis/kentsel bolgelerinde nesiller arasi iliskiler
ve akraba iliskileri 6Gnemini korumaya devam etmektedir. Bu durum, maddi bagimliligin azalmasina
ragmen goriilmektedir. Ornegin yaslilik sigortasi vb. gelirleri olan kentli yaslilar, yetiskin evlatlarindan
destek istemiyorlar, hatta genc-yetiskin evlatlarina kendileri maddi destek sagliyorlar (Georgas, 1993;
Georgas vd. 2006; C.F. Yang, 1988). Duben de daha dnce Tiirkiye'de gerceklestirdigi bir arastirmadan,
“Akrabailiskilerinin 6nemi, artan kentlesme ve sanayilesmeyle azalmamaktadir” sonucunu ¢rkarmisti
(1982, 5. 94). Daha yeni arastirmalar da ortaya benzer bir portre cikarmistir. Ornegin Georgas vd. ta-
rafindan (2006) otuz iilkenin karsilastirildigi bir arastirmada, ailedeki karsilikli maddi bagimliliklar
(aragsal roller) ve hiyerarsinin artan refahla azalmakta oldugu ama duygusal baglarin giicli kaldig
bulgulanmistir. Benzer sekilde, Koutrelakos (2004), Yunan kékenli Amerikalilar Amerikan toplumuna
uyum sagladikca maddi bagimliliklarin azaldigini fakat karsilikl duygusal baghliklarin devam ettigini
bulgulamistir.

Maddi bagimhlik azalirken duygusal bagimliligin devam etmesinin aile sistemi acisindan anlami ne-
dir? Bunun yansimasiolarak cocugun ekonomik degerinin azalmasi, buna karsilik psikolojik degerinin
artmasi aileyi nasil etkiler? Ailenin bazi 6zelliklerinde degisim goriliirken diger 6zelliklerinin devam
etmesi beklenir. Dolayisiyla, bagimhlik ve bagimsizlik aile modellerinde goriilmeyen bazi 6zelliklerin
bir araya geldigi yeni bir model ortaya ¢cikmaktadir.

Duygusal ya da Psikolojik Baglilik Modeli***

Cogunluk Dinya'daki iliskisellik kiiltiiriine sahip toplumlarda sosyoekonomik gelismeyle ortaya ¢i-
kan baglamsal ve ailesel degisimler tigiincii bir aile/insan modelini gerekli kiliyor: Psikolojik/duygusal
baglilik modeli. Bu yeni model, diger iki prototipik modelden farkli olmakla beraber bazi 6zellikleri
itibariyla bunlarla ortisiir.

*** Burada duygusal ve psikolojik terimlerini birbirinin yerine kullaniyorum; bu iki terim de aile iliskilerinin ve
karsilikli bagliliklarin maddi olmayan yoniine isaret ediyor.
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Diger iki modelin ana 6zelliklerini tekrarlamak gerekirse; bagimlilik modelinin belirleyici niteligi,

hem maddi hem de duygusal alanda ailesel ve bireysel bagimliliktir. Bagimsizlik modelinin temel

ozelligi ise hem maddi hem duygusal bakimdan ailesel ve bireysel bagimsizligin hakim olmasidir.

Uclincii modelde ise duygusal alanda karsilikli baglilik griiliirken maddi alanda hem birey hem aile

dlizeyinde bagimsizlik s6z konusudur (bk. sekil 4).

BACGLAM AILE SISTEMLERI
KULTUR , ; ,
T T AILE DEGERLERI
Iliskisellik kaltiri (toplulukeu) ) )
—— |Aile/grup bagliliklari+bireysel bagliliklar
VASAM KOSULLARI Ana babaya duygusal ya.tlrlm
. Cocuga duygusal/maddi yatirnm
Kentlesme/sanayilesme 5 | batlihik dederleri
Artan refah diizeyi tygusa ?g ! I.<_ eeer e.”
Cocugun psikolojik degeri
Azalan erkek cocuk tercihi
AILE ETKILESiMi VE SOSYALLESME
Yetenekli ana babalik
Cocuk yetistirmede kontrol+ozerklik
AILE YAPISI yonelimi
islev bakimindan karmasik aile yapisi \L T
(;oc%lga ma.ddl kaynak aktarimi BENLIK OTESI iLiSKIiLER
Gekirdek av|Ie+akrabaI|I< baglari Nesiller arasi/ailesel duygusal baglilik
pizalan dogurganhik Kisiler arasi baghlik
Ozerklik iliskisel benligin gelisimi

Nedensel iliski/etki— Karsilikli nedensellik/ekilesim/geribildirim

Sekil 4: Bagmsal cercevede Genel Aile Modeli (Kagit¢ibasi, 1996a).

NOT: bu sekil, Family and Human Development Across Cultures: A View from the Other Site'dan alinmustir.
(Kagitcibasi, 1996a, Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, s. 88).
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Psikolojik/duygusal baglilik modeli, Cogunluk Diinya’nin iliskisellik kiiltiiriine (toplulukguluk) sahip
gelismis ve kentlesmis bolgelerinde daha yaygindir.

Bu bolgelerde goriilen, daha 6nce tartisildigi gibi kiiltirel devamlilikla beraber sosyal yapisal ve eko-
nomik degisimdir. iliskisel kiiltiir siiregeldigi icin aile diger ailelere (akrabalara) dogru, karmasik bir
bicimde genislemis durumdadir. Aile iliskileri, ataerkilligin dneminiyitirmesi, kadinin aile icinde yiik-
selen konumu ve azalan erkek cocuk tercihiyle (eslerden birinin akrabalarina dogru) genisleyebilir.
Ancak paylasilan etkinlikler, geleneksel bagimlilik modelinde goriilen ortak tarimsal tiretim ve tiike-

timden farklidir.

Devam eden nesiller arasi psikolojik/duygusal baghlik, geng yetiskinlerin duygusal/psikolojik yatirim-
larini hem ana babaya hem cocuklarina yoneltmelerine neden olur. Ancak yasl ana babaya maddi
destek gerekmediginden, maddi kaynak akisi sadece cocuklara yoneliktir. Gelismis/kentlesmis bag-
lamda cocuklarin artan masrafiyla ve azalan ekonomik degeriyle birlikte, psikolojik degerleri 6n plana
cikar; ciinkl ekonomik yarar saglamak bakimindan ¢ocuk sahibi olmanin bir anlami kalmamistir. Boy-
lece cocuk yapma nedeni olarak sadece cocugun sagladigi psikolojik doyum séz konusudur.

Burada, duygusal baglilik, sevgi demek degildir; yani, psikolojik/duygusal baglilik modelinde aile
tyeleri birbirlerini diger aile modellerindekinden daha fazla sever iddiasi yoktur. Modeller arasindaki
farkhliklar, duygular yerine benlik/oteki iliskileri, benlik sinirlari ya da kimliklerle ilgilidir. Bu sebeple
“duygusal”a “psikolojik” eklenmistir; maddi olana karsit anlamda kullanilmamaktadir. (Tam) bagim-
lilik modelinde oldugu gibi benliklerin birbirine bagliligi s6z konusudur; fakat bagimlilik modelinde
bu baghlik karsilikh maddi bagimhliga dayanmaktadir; bu modelde ise maddi olmayan (psikolojik/

duygusal) baghliga dayanir.

Nesiller arasi psikolojik/duygusal baglilik devam ettigi icin sosyallesme degerlerinde aileye/gruba
baglhlik vurgulanir. Bununla beraber bu modelde bireyin de 6nemi vardir. Bu durum aile etkilesim
biciminde 6nemli bir degisiklige yol agmaktadir, o da cocuk yetistirmede 6zerklige yer verilmesidir.
Yakin aileiligkilerinin dnemi devam ettiginden sosyallesmede ana baba denetimi ve duygusal baglilik
da vurgulanir. Ancak bu aile sisteminde bireylesmeye ve ézerklige de yer vardir. Clinkli azalan maddi
bagimhliklarla beraber, cocugun aileye tamamen bagimli olmasi gerekmez. ilerde hayirli evlat olarak
ana babaya yaslilik glivencesi saglamasi s6z konusu degildir.
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CIGDEM KAGITCIBASI

Ozerkligin psikolojik/duygusal bagllik modelinde ortaya cikisinin nedenini anlamak dnemlidir. Bu-
nun en az iki sebebi vardir. Birincisi, yasl ana babanin yetiskin evlada olan maddi bagimliliginin azal-
masli nedeniyle artik cocugun 6zerkliginin aile ihtiyaclari icin bir tehdit olarak goriilmemesidir. Yasli
ana babanin ihtiyaclari, emekli maagslari ve benzeri yollardan karsilandigi icin yetiskin evladin kendi
(maddi) ihtiyaclariyla ilgilenmesi normal kabul edilebilir. ikincisi, degisen yasam tarzlariyla birlikte
biyiiyen evladin 6zerkligi islevsel olmaktadir. Yani 6zerklik, aktif karar verme, yetkinlik ve yaraticilik
gerektiren okul basarisi ve kentsel is hayati icin itaatten daha 6nemli bir deger hiline gelmektedir.

Yine de cocugun ve yetiskin evladin yakinligi hala fazlasiyla degerlidir; bu sebeple benligin iliskisel-
ligi psikolojik/duygusal bagli aile modelinin temel bir 6zelligidir. Dolayisiyla bu model 6zerk-iliskisel
benligin sosyal ve aile degisimi nedeniyle gelisiminin nedenlerini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu tiir benlik,
icinde hem 6zerkligi hem de iliskiselligi barindirmaktadir. Temel insan ihtiyaclari olan yetkinlik ve bir
aradalik (iliskisellik), (Bakan, 1966, 1968) psikolojik/duygusal bagl aile modelindeki benlikte ortaya

ctkmaktadir.

Buaile modelinde biiyiiyen cocugun bireysel ihtiyaclari, grup-aile ihtiyaclariyla ters diismez. Cocugun
ozerkligi aile icin bir tehdit olmaktan ¢ikmistir. Farkli sosyoekonomik statiideki gruplarin cocuktan
beklentilerini karsilastirmak, bu konuda bizi aydinlatacaktir.imamoglu (1987), yaptigi birarastirmada
Tirkiye'deki kentli, yitksek sosyoekonomik diizeydeki annelerin cocukta dzerklige ve kendine yeterli-
lige 6nem verirken orta ve diisiik sosyoekonomik diizeyli annelerin itaat ve sadakati 6n plana ¢ikar-
diklarini bulgulamistir. Buna paralel olarak, diisiik sosyoekonomik diizeyli ana babalar ¢cocuklarinin
ileride kendilerine minnettarlik duymalarini isterlerken, yiiksek sosyoekonomik diizeyli ana babalar
boyle bir istek belirtmemislerdir. Cocugun yaslilik giivencesi ve ekonomik degerinin 6nemli oldugu
ortamlarda “cocuklarin ana babalarina minnettarlik duymalar aile iliskilerinin devami agisindan is-

levseldir”

Psikolojik/duygusal baghlik modelinde aile/insan cikarlarinin bagimsizlik modelinde oldugu gibi
o6nemsiz oldugu veya ikinci planda yer aldig1 sdylenemez. Burada, bireysel ve grup (aile) bagliliginin
bir arada var oldugunu goriiyoruz (Kagitcibasi, 1987a, 1990). Ailesel ve kisiler arasi iliskiler, duygusal
alanda, birbirine bagli olarak devam eder. Bunun sonucunda olusan benlik, 6zerklik de iceren iliski-
sel bir benliktir. Ornegin imamogluwnun (1987) arastirmasinda, cocuklarinin kendilerine minnettarlik
duymalariniistemeyen yiiksek sosyoekonomik statiideki ana babalar da dahil olmak lizere biitiin ana

babalar, cocuklarinin onlari sevmelerini ve onlara yakin olmalarini istediklerini belirtmislerdir. Ana
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CIGDEM KAGITCIBASI

babalar ayni zamanda ¢ocuklarin blytdiik¢e ana babalarina karsi daha saygili olmalarini da istemis-
lerdir; bu da psikolojik/duygusal baglihgin ve iliskiselligin devam ettigine isaret eder.

Bu modeldeki cocuk yetistirme egilimleri ve sosyallesme degerleri, ilk bakista geliskili ve hatta birbi-
rini dislar gibi goriinebilir. Ozellikle ana babalikta kontrol ve 6zerklik yonelimleri birbirini dislar gibi
gorilebilir. Bagimlilik aile modelinde, baghlik sadece psikolojik olsa bile ézerkligin ortaya cikmasi
pek mimkiin gériilmeyebilir. Bu gibi yorumlar iliskiselligi 6zerkligin ziddi gibi géren bakis acilarini
yansitiyor olabilir. Bir sonraki boliimde bu konulardan biraz s6z edecegim. Burada sadece psikolojik/
duygusal bagli aile/insan modelinin, kisilik psikolojisi, benlik ve benlik/6teki iliskilerinde uzun stiredir
baskin olan bazi bakis agilarindan farkl bir durus gésterdigini soylemek yeterlidir. Bu tiir bakis agilari

bireysel bir diinya gorisiine dayanmaktadir.

Prof
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Prof. Dr. Ayla Oktay, egitime adanmis
bir omriin Tiirk egitim sistemi lizerinde
biraktigi 6nemli bir izdir. Uzun akade-
mik kariyeri boyunca, okul dncesi egitim,
kizlarin egitimi, disiplin, ilkogretimde
rehberlik, karsilastirmali egitim ve Tiirk
egitim tarihi, egitim felsefesi alanlarinda
uygulamali ve teorik calismalar yaparak
yurt ici ve yurt disinda katildigi toplanti-
larda bildiriler sunmus, makale ve kitap-
lar yayinlamistir.

1965 yilinda istanbul Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi, Pedagoji Boliimiinden mezun
olan Oktay'in egitim alanindaki tutkusu,
bitip tiikenmek bilmeyen 6grenme meraki
onun ilerleyen yillarda 6nemli bir egitimci
haline gelmesini sagladi. Bir yil 6gretmen-
lik yaptiktan sonra 1966 yilinda istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Pedagoji
Bolimiinde arastirma gorevlisi olarak 56
yillik akademik yasamina basladi. Doktora-
sini ayni Universitede tamamlamasinin ar-
dindan, 1979 yilinda dogent tinvanini elde
ederek egitim bilimleri alaninda 6nemli
calismalara imza atti. 1988 yilinda Marma-
ra Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesin-
de profesor Gnvanini aldi. 1988-1991 yillari
arasinda Egitim Yiiksek Okulu Muadirligi
gorevini Ustlendi. Ayla Oktay, 1992-2005
yillari arasinda Marmara Universitesi Egi-
tim Bilimleri Enstitlistinin kurucu midiri

olarak gérev yapti ve bu siire zarfinda ilkog-
retim Boliim Baskani ve Okul Oncesi Egi-
tim Ana Bilim Dali Baskanligi gibi 6nemli
gorevlerde bulundu. 2005-2009 yillari ara-
sinda Marmara Universitesi Atatiirk Egitim
Fakiiltesinde dekanlik gérevini siirdiirerek
burada egitim alanindaki gelismelere li-
derlik etmistir. 2005-2009 yillari arasinda
ayni zamanda Marmara Universitesi Rek-
torlitk Danismanligi, Akademik Etik Kurul
tyeligi ve Milli Egitim Miifredat Komisyonu
tyeligini de strdiirdii. 2009 yilinda Mar-
mara Universitesinden emekli oldu. Ancak
egitim alanindaki calismalarina Maltepe
Universitesinde devam etti. Burada, Egitim
Fakiltesi Temel Egitim Bolim Baskanligl,
Okul Oncesi Ogretmenligi Program Bas-
kanhgi, Fakiilte Yonetim Kurulu tyeligi ve
Senato uyeligi gorevlerini yiritt.

Lisans, yliksek lisans, doktora ve 6gretmen-
lik formasyonu programlarinda istanbul
Universitesi, Anadolu Universitesi, istanbul
Teknik Universitesi ve Marmara Universite-
si ve Maltepe Universitesinde verdigi ders-
lerle okul 6ncesi egitim, sinif 6gretmenligi,
rehberlik ve psikolojik danismanlik, ozel
egitim gibi egitim bilimleri alanlarinda on
binlerce 6grenci ve akademisyen yetistirdi.
Akademik yasami boyunca 6rnek arastir-
maci kisiligi, bitmek tiikenmek bilmeyen
o0gretmen ve 6gretme aski, yaratici diistin-



me becerileri, disiplinli calismasi, sorun
c¢6zmeye yonelik bakis acisi, rehberlik be-
cerileri, karizmatik ve yitksek motivasyonlu
lider kisiligi, alanda bircok ilke imza atma-
sini saglamistir. Anaokulu Ogretmenligi
Béliimii adinin Okul Oncesi Ogretmenligi
olarak degistirilmesi icin gosterdigi caba
ile erkek 6grencilerin de bu bransi segme-
lerine yardimci olmustur. Kurucu mudiiri
oldugu Marmara Universitesi Egitim Bilim-
leri Enstitiisiiniin geliserek yiiksek lisans,
doktora ve tezsiz yliksek lisans olmak tizere
52 programda yaklasik 1200 6grenciyi ba-
rindirmasini ve Tiirkiye'de ilk kez Okul On-
cesi Egitimi Doktora ve Sinif Ogretmenligi
Yiiksek Lisans Programlarinin acilmasini
sagladi. Acmis oldugu bu programlarda
yetistirdigi elemanlar araciligr ile alanin
akademik olarak gelismesine de katki sag-
ladi. Prof. Dr. Ayla Oktay’in yonettigi cok
sayida yliksek lisans ve doktora tezi bulun-
maktadir. Pek cok kongreye bildiri sunarak
katildi. Tirkiye'de ilk defa Uluslararasi Okul
Oncesi Egitim Kongresi'ni diizenledi. Cesitli
kongrelerin ve mesleki dergilerin bilim ku-
rullarinda ve yayin kurulu tiyeliklerinde yer
aldi. Ulkenin dért biryaninda konferans, se-
miner, hizmetici egitim ve radyo televizyon
konusmalari gibi farkli etkinliklerle 6gret-
menleri, yoneticileri, mufettisleri, aileleri
kisacasi toplumu cesitli egitim konularinda
bilgilendirdi ve bilinclendirdi.

Yayinevlerine okul éncesi egitim alaninda
bilimsel ve dogru yayin yapmalari igin yol
gosterdi. Egitim bilimleri alaninda yazarli-
gini, editorligini yaptigr bircok kitap bu-
lunmaktadir. Ulkemizde anaokuluna gitme
olanagi bulamayan cocuklar icin Milli Egi-
tim Bakanligi ve UNICEF ile is birligi yapa-
rak ilk defa gezici anaokulu uygulamasini
baslatti. Avrupa Birligi'nin 6gretmen yetis-
tirme alanindaki Turkiye’ninilk defa paydas
tilke olmasini sagladi. Tiirk egitim politika-
larinin olusturulmasina, 6zellikle okul 6n-
cesi egitim alaninda onun da imzasi var.

Milli Egitim Bakanligi ilkogretim Genel
Miidiirliigiine bagl bulunan Okul Oncesi
Egitim Subesinin 1992 yilinda Okul Oncesi
Egitim Genel Miidurligline doniismesinde
onemli rol oynayarak 2022-2003 yillarinda
danismanlik yapti. Bustirec tiilkemizde okul
oncesi egitimin 6neminin fark edilmesi ve
yayginlastirilmasi icin dnemli bir adim atil-
masini sagladi. ACEV Egitim Danismanli-
g1, UNESCO Millt Egitim komisyon (iyeligi,
YOK Ogretmen Yetistirme Milli Komitesi
tyeligi, Egitim Bilimcileri Dernegi Baskanli-
giniyiritirken, yaptigi calismalar ve alana
katkisi bircok odiille taglandirildi. Kariyeri
boyunca pek cok ulusal ve uluslararasi der-
ginin hakem kurulunda yer almis, editorliik
yapmis, kitap ve makaleler yayimlamistir.



Prof. Dr. Ayla Oktay, Maltepe Universite-
sinde Okul Oncesi Egitimi alaninda yiiksek
lisans programinin agilmasina onculiik et-
mis, bircok 6gretmenin yliksek lisans egi-
timi almasini saglamistir. Ustiin yetenekli
okul 6ncesi dénem cocuklar icin yapilan
“Merakli Minikler“ projesinin egitim prog-
ramina liderlik ederek ilk kez yetenekli kii-
clik cocuklarin okul disi ortamda tematik bir
yaklasimla gelismelerine destek verdi. Co-
cuk edebiyati gtinlerini baslatarak bu alan-
daemek vermis bircok edebiyatci ve egitim-
cinin 6grencilerle bulusmasini sagladi.

Prof. Dr. Ayla Oktay vefatina kadar ders
vermekten vazgecmeyip tedavi siiresince
ogrencilerini birakmamaya calisti. Yasami-
nin sonuna kadar bircok bilimsel calisma
yapmis, gazetelerde yaziyazmis, televizyon
ve radyo konusmalari ile daima okul dncesi
dinyasinin gelisimine katkida bulunmus-
tur. Vefatindan sonra sahip oldugu zengin
kitap koleksiyonu Maltepe Universitesi ta-
rafindan kitiiphane icinde Prof. Dr. Ayla
Oktay kitaplig1 seklinde diizenlenmis, 6g-
renciler ve akademisyenlerin kullanimina
acilmistir. Ayrica 6zel esyalarindan diizen-
lenen kiiclik bir hatira kosesi daha sonra
gelistirilerek bir miize calismasi yapilmasi
distnilmektedir.

Giler yizli, icten, samimi, yardimsever,
azimli, caliskan, basarli, kararli, tutarli
ve yilmaz bir lider olarak genc¢ 6gretmen

adaylari, 6gretmenler, egitimciler ve aka-
demisyenler icin 6nemli bir model Prof. Dr.
Ayla Oktay, Tiirk egitim tarihimizin sembol
degerlerinden biridir. Dogrudan veya yetis-
tirdigi 6gretmen ve akademisyenler aracili-
giyla anne, babalar ve cocuklarin egitimine
ve gelisimine destek saglamistir. 80 yasin-
da hayata veda eden Prof. Dr. Ayla Oktay,
bir egitim duayeni olarak 6mriinii adadigi
egitim calismalariyla ve 6grencilerinin zih-
nini bilim ile aydinlatirken ruhlarinin yap-
tiklari ise sevgi ile baglanmalarini saglayan
duayen bir egitimci; Tirk millTegitimine ve
tim egitim diinyasinda unutulmaz izler bi-
rakan bir bilim insanidir.

COCUGUN TEMEL
IHTIYACLARI

PROF.DR.AYLA OKTAY



Prof. Ayla Oktay, with a life dedicated to
education, has a crucial role in the Turkish
education system. Throughout her long
academic career, Prof. Oktay conducted
both theoretical and practical research
studies in various sub-fields of education,
including early childhood education, girls’
education, discipline, guidance in primary
education, comparative education,
Turkish  educational history, and
educational philosophy. She presented
papers at national and international
conferences, published articles and books,
and actively contributed to the field.

Prof. Ayla Oktay’s passion for education
began after she graduated from the
Pedagogy Department at Istanbul
University’s Faculty of Literature in 1965.
Her insatiable curiosity for learning
and dedication to education led her to
become a prominent educator. After a
year of teaching, she started her 56-year
academic career as a research assistant
in the Pedagogy Department at Istanbul
Universityin1966. Followingthecompletion
of her doctorate at the same university, she
obtained the title of Associate Professor in
1979 and made significant contributions to
the field of educational sciences. In 1988,
she became a professor at Atatiirk Faculty
of Education of Marmara University and
served as the Director of the School of

Education between 1988 and 1991. Prof.
Oktay had a key role in transforming the
Department of Primary Education into the
General Directorate of Preschool Education
at the Ministry of National Education and
served as a consultant from 1992 to 2003.

Between 1992 and 2005, she held the
position of the Founding Director of
the Institute of Educational Sciences at
Marmara University, where she also served
as the Head of the Department of Primary
Education and the Chair of the Preschool
Education Division. From 2005 to 2009, she
served as the Dean of Atatlirk Faculty of
Education at Marmara University, leading
developments in the field of education
during her tenure. She also took roles
such as Advisor to the Rector, Member
of the Academic Ethics Committee,
and Member of the National Education
Curriculum Commission during the same
period. Prof. Oktay retired from Marmara
University in 2009 but continued her
work in education at Maltepe University
where she held positions such as Head
of the Primary Education Department,
Program Coordinator of Preschool Teacher
Education, Faculty Board Member, and
Senate Member.

By teaching in undergraduate, graduate,
doctoral, and teaching qualification
programs, Ayla Oktay educated thousands



of students and academics in various
sub-fields of education, including early
childhood education, classroom teaching,
guidance and psychological counseling,
and special education. Throughout her
academic career, she has been a role model
asadedicated researcherwithaninsatiable
passion for teaching and learning, creative
thinking skills, disciplined work ethic,
problem-solving  mindset,  guidance
abilities, charismatic and highly motivated
leadership, and a strong commitment to
her work. Her contributions and efforts
played a pivotal role in various aspects of
education.

Ayla Oktay was also involved in numerous
scientific studies and played a key role
in the development of education in
Tirkiye. She was recognized with various
awards for her exemplary character and
outstanding contributions to the field of
education. She was a member of editorial
boards and publishing committees for
several national and international journals
and conferences. She organized the
first International Preschool Education
Congress in Turkiye and played a crucial role
in raising awareness about the importance
of preschool education and its widespread
implementation. Her dedication to
producing  scientific  and
publications guided publishing houses in

accurate

the field of early childhood education. She
authored and edited numerous books and
articles in educational sciences.

In collaboration with the Ministry of
National Education and UNICEF, she
initiated the Mobile Preschool program,
offering access to preschool education for
children who did not have the opportunity
to attend formal preschools. She also
played a pioneering role in making Tiirkiye
the first partner country for teacher
training in the field of education under
the European Union’s programs. She had
a significant impact on the formation of
Turkish education policies, particularly in
the field of early childhood education.

Ayla Oktay had an active role in the
transformation of the Primary Education
Department into the Directorate General
of Preschool Education within the Ministry
of National Education from 1992 to 2003,
significantly contributingtothe recognition
and expansion of preschool education
in Turkiye. She continued her academic
work at Maltepe University, where she was
activelyinvolvedintheestablishmentofthe
graduate program in preschool education.
She provided educational leadership in
the development of innovative programs
such as the Doctorate in Early Childhood
Education and the Master’s in Classroom
Teaching, for the first time in Tiirkiye.



Ayla Oktay had a significant influence
on the field of education through her
students, who now hold key positions as
academics and educators. She directed
numerous master’s and doctoral theses
during her academic career. She also
delivered conferences, seminars, in-service
training, and radio and television speeches
throughout the country, enlightening and
educating teachers, school administrators,
inspectors, parents, and the public on
various educational topics. She guided
publishing houses to produce scientific
and accurate publications in the field of
early childhood education. She served as
the President of the Education Scientists
Association and was a member of the Board
of Directors for various conferences and
professionaljournals. She was also involved
in various national and international
projects.

In addition to her academic work, Ayla
Oktay’s efforts led to significant changes
in Turkish education policy. Her dedication
to the field and her commitment to the
development of education in Tirkiye
were truly exemplary. She continued to
teach until the end of her life, even during
her illness, and did her best not to leave
her students. She conducted numerous
research studies, wrote articles for
newspapers, and made television and radio
broadcasts, always contributing to the

development of early childhood education.
After her passing away, her extensive book
collection was transformed into the “Prof.
Dr. Ayla Oktay Library” within Maltepe
University’s library, providing resources for
students and academics. Additionally, a
small memorial corner was created from
her personal belongings, and there are
plans to further develop it into a museum
dedicated to her legacy.

Throughout her life, Ayla Oktay was known
for her warm, genuine, and supportive
personality. She was a determined,
hardworking, and successful leader who
served as an important role model for
young teacher candidates, educators,
academicians, and school administrators.
Her influence extended to parents and
children, contributing to their education
and development. Ayla Oktay, who
dedicated her life to education and
illuminated the minds of her students with
science while fostering their love for their
work, was a distinguished educator and a
prominentfigureinthe history of education
in Tirkiye. She left an indelible mark on
Tirkiye ‘s national education system and
the global education community. She
passed away at the age of 80 but continues
to be remembered as an education icon, a
pioneer, and a dedicated scholar.






AYLA OKTAY

TURKIYE'DE OKUL ONCESI EGITIM *

En genis anlamiyla cocugun dogumundan ilkokula baslayincaya kadar siiren déneme “okul
oncesi donem”, bu donemdeki egitsel etkinliklerin tiimiine de “okul 6ncesi egitim” adi verilir.
Bu siire icinde aile, okul 6ncesi egitim kurumlari, yakin cevredeki yetiskinler ve cocuklar, eve
alinan kitap, gazete ve dergiler, evde dinlenen radyo-teyp ve 6zellikle televizyon cocugun egi-
timinde yasla birlikte artan oranda giderek daha fazla rol oynarlar.

Hayatin ilk bes yili cocugun hizli bir gelisme gosterdigi ve 6grenme kapasitesinin yliksek ol-
dugu bir donem oldugu gibi onun sevgiye ve ilgiye de en cok ihtiyacinin oldugu dénemdir.
Bu donem, cocugun ayni zamanda cevreden gelen etkilere de en acik oldugu donem olarak
nitelenebilir. Bu durum, okul 6ncesi donemdeki cocugun icinde yasadigi aile ortaminin, eger
gonderilme imkani bulabilmisse okul 6ncesi egitim kurumunun, yakin cevre ve iletisim arac-
lariile gelen etkilerin ne dl¢lide 6nemli oldugunu acikca ortaya koymaktadir.

Aile ortaminin, aile icindeki sicak iliskilerin, anne-baba arasindaki anlasma ile cocuga gos-
terilen ortak sevgi ve ihtimamin ¢cocugun yetismesindeki 6nemi tartisilamaz. Bu konuda bir
genelleme yapilacak olursa ilk ti¢ yilda hicbir kurumun, sicak ve sevgi dolu bir aile ortaminin
yerini tutamayacagi soylenebilir.

Unliiuzman Mialaret'e (1977, s.7) gore, "0-3 yaslarinda bir cocugun egitimini olusturan saglik,
beslenme, hareket, duygu, s6z 6geleri; biyolojik 6geler ve baska dgeler okul 6ncesi egitim ku-
rumlarinin, sonra da ilkokulun bu 6gelere verecegi deger bakimindan ¢ok biiytik 6nem tasir-
lar. Egitim kelimesi, cocugun yasi ilerledikce de degismeden kullanilir ama icerigi degisir. Bu
gercege dayanarak su iki esasi ortaya koymamiz gerekir:

1- Egitim, cocugun dogumunda baslar (belki de dogumundan 6énce) ve ileri bir yasina kadar
surer.
2- Buegitimin icerigi yas, tarih ve toplum durumlarina gére degisir.

0P

=z

[=]e:4 * Oktay, A. (1990). Tiirkiye'de Okul Oncesi Egitim. Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi
Orijinal metin ve kaynakga Egitim Bilimleri Dergisi, 2,151-160.
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Iste bu iki esas, okul 6ncesi egitiminin hem birligini hem de cesitliligini saglar. Konu ile ilgili
olarak ayni uzmana goére “Okul 6ncesi egitimi ile ugrasan her kisi bazi egitici tutumlar takin-
malidir. Bututumlar egitim goérenin yasi ile degismez. Her devrenin egitimine farkli ve degis-
ken olan icerikleri belli bash 6zelliklerini saglar ve egitmeni 6zgiin problemler bulmaya sevk
eder” (Mialaret1977,s.7).

Okul 6ncesi donemdeki cocugun oncelikle saglikli bir beslenmeye ve bakima ihtiyaci vardir.
Bunun yaninda anne ve babasi ile kuracagi duygusal baglar, onun neseli, zevkli, hos, sevgi
dolu birinsan olmasi yolunda 6nemli etkenlerdir. Ayrica aile, cocugun ana dilini konusmada-
ki basarisi konusunda da en etkin kurumdur.

"... cocuk dogar dogmaz, drnegin sagliginin korunmasi veya beslenmesi alaninda kazandigi
bazi aliskanliklar; temiz, hos ve zevkli bir ortamda yasamasi; cocugun cevresindekilerle ilk
duygusal, toplumsaliliskileri, genel bir terim olan 'egitim'in parcalarini olusturur. Yasamin bu
ilk doneminde 6zel bir 6nem tasiyan unsurlar, dil 6grenimi, ifade, haberlesme ve baskalarinin
meramini anlama olanaklarinin gelismesidir" (Mialaret 1977, s. 8).

Cocugun okul 6ncesi donemdeki cesitli ihtiyaclarini karsilayabilmek, bugiinkii bilimsel ve
teknolojik gelismelerin sagladigi imkanlarla artik coktan yalniz basina ailenin basarabilece-
gi bir konu olmaktan ¢ikmis durumdadir. Cocugun devamli saglik kontrolleri icin cocuk dok-
toruna, fiziksel gelisimi ile birlikte ruhsal gelisimini ne oranda gerceklestirdigini belirlemek
acisindan ruh hekimi, psikolog vb. uzmanlara, evde ailenin kendisine saglayamadigi egitim
imkanlarini vermek ve dizenli bir 6gretim programina basari ile katilmaya hazirlamak igin
annenin disinda egitimcilere de ihtiyac vardir. iste okul 6ncesi egitim kurumlari 6zellikle bu
acidan giiniimiizde ailelere gerekli egitim destegini saglayan temel kuruluslar olarak ¢ok
onemli bir islevi yerine getirmektedirler.

Bugtin cesitli ilkelerde gegen yiizyildan beri islev gérmeye baslayan okul 6ncesi egitim ku-
rumlar giderek gelismekte; cocugun saglikli bakimi, beslenmesi, 6zellikle kendine gliveni
ve kisiliginin gelismesi, iyi aliskanliklar kazanabilmesi, sosyal gelisimini gerceklestirecek bir
arkadas ortaminin yaratilmasinin yani sira, cocugun fiziksel olarak gelisebilmesi icin gerekli
hareket ve oyun ortamini saglayan, aileye kiiciik cocugun bakimi ve egitimiisinde destek olan
kurumlar olarak varliklarini siirdiirmektedirler. ilk cocukluk caginin insan hayatindaki one-
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mine iliskin bilgiler arttikca, bu kuruluslarin diinyanin cesitli tilkelerinde giderek daha fazla
onem kazandiklari da gézlenmektedir.

Okul 6ncesi kurumlari, gelisen toplumlarda giderek resmi okul sisteminin bir parcasi haline
gelirken devlet, yerel yonetimler, vakiflar, goniilli 6zel kisi ve kuruluslar okul 6ncesi egitim
kurumu acip calistirmaktadir. Boylece bu kurum ve kuruluslar calisan kadinin cocuguna gu-
venli bir bakim ve egitim hizmeti saglanmasina yardimci olurken; biiyiik sehirlerin apartman
tipi konutlarinda, giderek daha fazla cekirdek haline dontsen aile ortamlarinda azalan sosyal
iliski imkanlarint hem cocuga hem de yer yer anneye saglamak acisindan cok 6nemli bir islev
gormektedir. Boylece okul 6ncesi kurum, yalnizca cocugun egitimi konusunda aileye yardim-
¢ olmanin 6tesinde, annenin veya ailenin bazi sorunlarina ¢6ziim imkanlarini bulabilecegi
merkezler haline dontismektedir.

Bu konuda ilgi cekici uygulamalarin yer aldigi ingiltere'de yapilan arastirmalar, okul dncesi
kuruma gitmenin, ozellikle sosyokdltiirel diizeyi diistik ailelerden gelen cocuga cesitli ka-
zanglar sagladigini gostermistir Jowen, S. ve Sylvia, K.1986).

Bilimsel olarak Batrda kuruluslarini tinlii egitimci Froebel'e bor¢lu olan okul 6ncesi egitim ku-
rumlari, bugiin diinya tilkelerinde oldukca farkhlik géstermektedir. Bircok iilkede, bu donem
egitimi ile ilgilenen pek ¢ok kurulus ve dernek vardir. "Bu cesitlilik kismen okul 6ncesi egiti-
mine bagh girisimlerin arkasindaki ulusal diizeyde koordinasyon yetersizliginin sonucudur”
(Mialaret 1977). Bu cesitlilik, okul 6ncesi egitim imkanlarinin saglanmasi acisindan énemli
bir katki saglamakla birlikte ulusal koordinasyon yetersizligi; acilan kurumlarin isleyisi, prog-
ramlan, calisan personel agisindan her zaman belirli standartlara ulasilabilmesini de imkan-
siz kilmaktadir.

Okul Oncesi Egitimin Amaglari

Diinya Okul éncesi Egitim Orgiitiiniin (OMEP) uzun yillar baskanligini yapmis olan iinlii uz-
man Mialaret, her (ilkede genel olarak okul 6ncesi egitimin amaclarini; “toplumsal amaclar”
(cahsan kadinlarin cocuklarina bakmak, her siniftan cocuga egitim imkani hazirlamak, ¢o-
cugun sosyallesmesine yardimci olmak), “egitici amaclar” (dil-iletisim, duyu organlarinin ve
cevreye duyarhliginin gelistirilmesi), “cocugun gelismesi ile ilgili amaclar” (cocuga yapilacak
egitimsel etkilerin, cocugun gelisim evrelerini goz 6niinde bulundurarak onun herhangi bir
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eksiklik ve kiriklik duygusuna ugramamasini saglamaya calismak) seklinde 6zetlemektedir
(Mialaret1977).

Okul 6ncesi egitimin amaclari tilkeden (ilkeye, toplumdan topluma, hatta aile den aileye bile
farkhliklar gosterebilir. Bazi tilkelerde amaglar (ilke genelinde agikca ortaya konmustur. Bazi
tlkelerde acikca belli olmamakla birlikte, ailenin bu konudaki anlayisina gore sekillenmek-
tedir (Mialaret1977). Ancak hangi sekilde belirlenirse belirlensin, okul 6ncesi egitimin amac-
lari Glkenin genel egitim felsefesinin disinda birakilamaz. Bu agidan bakildiginda ise bazi
tlkelerde bireysel ozellikler, kisi 6zgtrliikleri, yetenekler, yaraticilik 6n plana cikarken, bazi
tlkelerde de toplumsal uyum, 6n plana alinmaktadir. Bazi tilkelerde ise egitimin amaclari be-
lirlenirken hem bireyin 6zellikleri hem de toplumsal uyum ve gelismenin saglanmasi birlikte
ele alinmaktadir. Tirkiye'de okul 6ncesi egitim; egitimin genel amaclar dogrultusunda, top-
lumsal uyum, ulus sevgisi vb. 6zellikler ile birlikte bireysel 6zellikleri de gelistirmeyi amacla-
manin yani sira, egitimde firsat esitliginin saglanabilmesi icin 6nlem olmak lizere, elverissiz
cevrelerden gelen cocuklara iyi bir ana dil kazandirma ve daha iyi yetisme ortami saglamaya
da temel amaglar arasinda yer vermis durumdadir (Ural 1986).

Tiirkiye'de Okul Oncesi Egitimin Durumu

Tarihge: Tiirkiye'de okul 6ncesi ¢cocugun egitimi cok uzun yillar ailelerinin sorumlulugunda
birakilmistir. Bualana hizmet veren kurumlarin agilmasinin baslangici yiizyilimizin baslarina
rastlamaktadir. Ozellikle Batrdan egitimle ilgili yeni gé riislerin iilkemize gelmeye baslamasi
ile tlkenin cesitli alanlardaki yetismis insan giicini karsilamak lizere acilan Bati modelinde
okullarin yani sira, cogunlugu 6zel kisi ve kurumlar tarafindan acilmis olan okul dncesi ku-
rumlar da goriilmeye baslanmistir. Bu konuya iliskin resmi calismalarinilki, 1915'te gercekles-
tirilen anaokullari yénetmeligi ve 1914-1915 yilinda Ogretmen Okuluna anaokulu 6gretmeni
yetistirecek bir boliimiin eklenmesidir. Kiz Ogretmen Okulu, o zamanki adiyla Dariilmualli-
matinicinde yeralan bu béliime ek olarak birana mektebi aciimistir. Bu kisim, agiimasi diisii-
niilen ana mekteplerine biryil okumaile 6gretmen yetistirmek amaciyla kurulmustur (Ergin,
1977, 5. 679). 1915-16 yilinda ana muallim mektebin den 56 talebe diploma almistir. 1916-17
yilinda okulun mevcudunda blytik bir artis gorilmistur (803 yatili, 276 giindiizl(i). 1917-18'de
ana muallim kismindan 217 talebe diploma almistir. Ana mekteplerinin bir tiirliiacilamamasi
ve Ana Muallim Mektebinden ¢ikan muallimlerin fazla yekiin teskil etmesi dolayisiyla1919'da
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Ana Muallim Teskilatinin lagvina karar verilmistir. Bu kisim, 5 yillik calisma sonunda 370 ana
muallim diplomasi vermistir (Ergin 1977, s. 7).

Goruldigu gibi okul 6ncesi egitim kurumlarina 6gretmen yetistirme isi Tiirkiye'de oldukca
erken, ylzyilin baslarinda distiniilmis, gerceklestirilmis olmakla birlikte mezun olan 6gret-
menlerin calisabilecekleri sayida anaokulu acilamadigiicin okul kapatiimak zorunda kalmis-
tir. Kuskusuz bunda, o siralarda tilkenin icerisinde bulundugu savas kosullarinin biiy(ik etkisi
bulunmaktadir. I. Diinya Savasi ve onun arkasindan gelen Kurtulus Savasi ve cumhuriyetin ilk
yillarindaki kalkinma cabalari, tlke kaynaklarinin daha dikkatle kullanilmasi yolunda tedbir-
lerin alinmasina yol acarken bu kaynaklarin daha ¢ok ailenin sorumlulugunda olan okul 6n-
cesi egitim yerine, 6zellikle ilkogretim icin kullanilmasi tercih edilmistir.

Daha sonra 25 Ekim 1925 ve 29 Ocak 1930 yillarinda ¢ikarilan iki tamimle, ilkogretimin gelisti-
rilmesiicin biitce imkanlarinin anaokullarindan ilkégretime kaydirilmasi yolunda bakanligin
gorusleri okullara bildirilmistir. Bakanligin bu iki tamimi tizerine vilayetlerde daha 6nce acil-
mis bulunan okul 6ncesi kurumlar da kapatilmistir (Ergin 1977). "Maarif vekaleti biitcesinden
kaynak alan bagimsiz ve ilkokullara bagli anaokullarinin kapatilmalari yolundaki tamiminde
ana mekteplerinin istisnai olarak biitcesi misait vilayetlerde, fabrikalarda ve ziraatta calisan
ve cocuklarini calistigi saatlerde tevdi edecek kimsesi bulunmayan bircok analarin bulun-
dugu yerlerde ve yalniz bu esvabi mucibe ile acilabilir. Vekalet yapacagi teftislerde, bu nevi
mekteplerde bulunan cocuklarin annelerinin calismayanlardan oldugunu goriirse, hic maze-
ret ve misamaha gostermeksizin kapatacaktir" (Ergin 1977, s. 2052), hitkminiin bulunmasi
nedeniyle istanbul'da calisan fakir kadinlarin cocuklarini birakabilecekleri “cocuk yuvalari”
acilmaya baslanmistir.

"Hayatini amelelikle, iscilikle kazanmak mecburiyetinde bulunan dul ve fakir kadinlarin 3-7
yaslariarasindaki cocuklarini sabahtan aksama kadar oyalamak, yedirmek, icirmek ve terbiye
etmek maksadiyla 1932 yilinda istanbul Belediyesi tarafindan bir cocuk yuvasi acilmistir. ise
giden kadinlar, sabahlan cocuklarini getirip miiesseseye birakirlar ve aksam isten donduikleri
zaman alip barindiklari yere gotiiriirler” (Ergin 1977, s. 2061). Ergin, bu kurumun yemekli ve
anaokulu niteliginde oldugunu ifade etmektedir.
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Cumhuriyet’in ilaninda 38 ilde 80 anaokulu olup 5880 6grenci egitilmekteydi. Harf inkilabrn-
dan sonra ilkogretime 6nem vermek amaci ile anaokulu ve ana siniflarina ayrilan 6denekler
ilkogretim hizmetine aktarildigindan anaokullari 1937-38 6gretim yilinda tamamen kapatil-
mistir. Bunedenle Maarif1937-1938 yiliistatistiginde, resmianaokullari hic yer almazken 6zel
anaokullari sayisi 47, 6gretmen sayisi 59, 6grenci sayisi da 1555 olarak gosterilmektedir. Ayni
kaynak, bu okullarin yalnizca Ankara (1 tane), icel (1 tane), istanbul (9 Tiirk 6zel, 25 azinlik, 3
yabanci toplam 37), Izmir (4 Turk 6zel, 2 azinlik, 2 yabanci-toplam 8) illerinde bulundugunu
gostermektedir. Bu verilerde 6zellikle dikkat ceken husus, yalnizca 14 Tiirk anaokuluna karsi-
lik, 32 azinlik ve yabanci anaokulunun bulunmasidir.

Okuma cagina girmemis cocuklarin egitimi konusu Cumhuriyet Dénemi’'nde ilk kez 1949'da
IV. MillT Egitim Strasrnda, "Aile egitimi tizerinde durulmasi, ailede demokratik egitimin uy-
gulanmasi icin cesitli yontemlerden faydalanilmasi geregi” seklinde belirtilmistir (Ataiinal
Ozalp1977, s. 239).

1953'deki Milli Egitim Sirasr'nda, okul 6ncesi egitim kurumlarinin agilmasi ile ilgili hitkiimle-
rinyeniden yer aldigi gériilmektedir. "Yer ve vasita temini simdilik ferdi tesebbslere, mahalli
idarelerin yardimlarina bagli olmakla beraber, vekalet bu hususta elinden geleni yapacaktir”
(Ataiinal Ozalp 1977, s. 268).

1960'lardan Sonraki Durum: 222 sayil ilkégretim ve Egitim Kanunuwnun yiiriirliige girmesin-
den sonra, 16 Haziran 1962 tarihinde anaokullari ve ana siniflari ydnetmeligi yayimlanmistir.
Daha sonra konu ikinci 5 yillik kalkinma planinda su ctiimlelerle yer almistir: "Okul 6ncesi egi-
timi 3-6 yas cocuklarinin egitimidir. Bu egitim ancak anne egitiminden yoksun ¢ocuklari ele
alacaktir.1968-72 doneminde okul 6ncesi egitim hizmetleri bagimsiz anaokullari ve ilkokulla-
ra bagli ana siniftan kurularak gelistirilecektir. Biitiin kiz enstitiilerinde 6gretim programinin
gelistirilmesi amaci ile cocuk yuvalari agilacaktir.”

Uclincii ve dérdiincii kalkinma planlarinda, daha cok anne egitiminden yoksun isci cocukla-
rinin yogun oldugu yorelerde ve kirsal kesimde yayginlastirilmasi ve tilke ihtiyaglarina uygun
bir modelin gelistirilmesi yolunda calismalar yapilmasi geregi belirtilirken besinci 5 yillik kal-
kinma planinda okul 6ncesi egitimin (5-6 yas ntifusunun) okullasma oraninin %10’a gikaril-
masi ve bu hedefin gerceklestirilebilmesiicin anaokullariile ana siniflarinin yayginlastiriima-
st icin kamu ve 6zel kurulus imkanlarindan azami derecede faydalanilacagi belirtilmektedir
(Ural, 1986, s.16-17).
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Bu konu ile ilgili olarak besinci 5 yillik kalkinma planinin son yili olan 1989 yili programinda,
"bu kademede okullasma oraninin1987-88 dgretim yiliicin dngoriilen plan hedeflerinin geri-
sinde kalindigi" bildirilmektedir.

Ulkemizde okul éncesi kurumlarin acilisinda egitimin 6zellikle Mialaret'in deyimi ile toplum-
salamaclan agir bastigindan, yalniz MillT Egitim Bakanligi degil, Calisma ve Saglk Bakanlikla-
rida cikardiklari cesitli kanun ve yonetmeliklerde, 6zellikle calisan kadinlarin ve cocuklarinin
bakimi ve egitiminde, onlara yardim edilmesini saglayici hiikiimler yer almistir. Boylece is
Kanunu'nda, calisan kadinlarin cocuklarinin bakimi ve egitimi ile ilgili hitkiimler isverenlere
bu konuda bazi yiikiimliliikler getirirken 27 Ekim 1983 tarih ve 18059 sayili Resmi Cazete'de
yayimlanan 2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu, 0-5 yas cocuk-
larinin bakimi ve egitimi ile ilgili kurumlarin acilmasi ve denetlenmesini de Saglk Bakanligi-
nin gorevleri kapsamina almistir. Ayni Kanun'a dayanilarak ¢ikarilan ve 26 Aralik 1983 tarih ve
18263 saylili Resmi Gazete'de yayimlanan “Ozel Kres ve Giindiiz Bakimevleri Kurulus ve isleyis
Esaslari Hakkinda Yonetmelik” 6zel kisi ve kuruluslar tarafindan acilacak olanlarla ilgili cahs-
ma, personel ve denetim sartlarini belirtmektedir (Ural 1986).

Bugiin Tiirkiye'de okul 6ncesi egitim hizmeti veren kurumlar, yukarida belirttigimiz cesitli
yasa ve yonetmelikler uyarinca, resmi ve 6zel kisi ve kuruluslar tarafindan acilmakta ve kuru-
lus 6zelliklerine gore Milli Egitim Bakanligi ve Saghk Bakanliginin ilgili organlari tarafindan
denetlenmektedir.

Istatistikler incelendiginde, son 50 yilda okul éncesi egitim kurumlarinin sayi yoniinden
onemli bir gelisme gosterdigi sdylenebilir. 1937-38 yilinda Milli Egitim Bakanligina bagli olan
47 anaokulu ile 1555 6grenci mevcut iken 1987-88 yilinda okul sayisi 454, 6grenci sayisi da
15134'e ulasmistir. Tablo 1’de yer alan, 1987-88 yilina ait Tirkiye'deki tiim okul 6ncesi egitim
kurumlarinin sayi degerleri ve okullasma oranina bakildiginda ise iilke diizeyinde 136504 co-
cugun toplam 3827 kurumda okul 6ncesi egitim hizmeti aldigini, 8 milyonu asan 0-6 yas gru-
buna gore okullasma oraninin ancak %1.4't buldugu gorilmektedir.

Bu sayilar, mevcut kurumlarin kalite yonii hi¢ konu edilmeden yalnizca sayi yoniinden bile
ihtiyaclarin ve hedeflerin cok gerisinde gerceklesebildigini géstermektedir. Bu alandaki ge-
lismenin hizlandirimasi; devlet, yerel yonetimler, 6zel ve tizel kisilerin katki ve is birligi ile
kurulacak yeni ve ¢ok sayidaki kurumun hizmete girmesi ile gerceklesebilir. Ancak sayica ar-
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tisin okul 6ncesi cagdaki cocuklarimizin ihtiyaclarini karsilayabilmekte yeterli olamayacagi
kuskusuzdur. Okullarin sayisiartirilirken programlarinin niteligi, 6gretmen, malzeme ve fiziki
imkanlaryoniinden daha iyi duruma getirilmesi de hedeflerin arasinda énemle yer almalidir.

Bugiin tilkemizde Milli Egitim Bakanligi ile Saglik Bakanligi tarafindan ve bu Bakanliklarin
izniyle acilmis olan okul 6ncesi kurumlarin cesitli adlar altinda cahstiklar goriilmektedir.
Bunlarin arasinda en sik rastlananlar soyle siralanabilir: Milli Egitim Bakanlgina bagli ana-
okullari, ana siniflari, hazirlik siniflari, uygulama anaokullari; Saglik Bakanligina bagh cocuk
yuvalari, bakimevleri, cocuk kultipleri, cocuk evleri. Bunlara ayrica gesitli tniversitelerimizin
biinyelerinde ilgili béliimler icin uygulama ve program gelistirme calismalari amaci ile acil-
mis bulunan okul 6ncesi egitim merkezlerini de ekleyebiliriz.

Bu kisa siniflandirma bile (ilkemizde okul 6ncesi egitim hizmetiveren kurumlarinsagladiklari
egitim hizmetiyoniinden de farkliliklarinin bulundugunu distindtiirmektedir. Bu alanda tilke
diizeyinde kapsamli bir arastirma bulunmamakla birlikte yaptigimiz gézlemler, ilkemizde
okul 6ncesi egitim hizmeti veren kurumlar icinde amaci, yalnizca cocuga bakim ve gézetim
saglamak veya yalnizca ilkokula hazirlamak olan kurumlar oldugu gibi; cocuklarin bireysel
ozelliklerine 6nem veren, yaraticiligi destekleyen, cocukta 6z denetim gliven duygusunu
gelistirmeyi amaclayanlarin da var oldugunu gostermektedir. Hatta aralarinda Montessori,
Froebel yontemi vb. gibi belirli bir felsefi gorlisten kaynaklanan egitim yontemlerini kulla-
nan kurumlarin da var oldugu gozlenmektedir. Kurumlarin hepsi kendi kurulus amaclarina
uygun olarak hizmet vermeye calismaktadirlar. Biitiin bu calismalar, son derece saygideger ve
onemli olmakla birlikte, okul 6ncesi egitimin kalite yontiinden yukseltilmesinde, bu kurumla-
rin 6gretmen kaynagi, program, arac gereg, fiziki mekan yoniinden daha iyi bir duruma geti-
rilmeleri de son derece 6nemli bir baska noktadir.

Bu konuda bazi calismalarin yapildigi gézlemlenmekle birlikte, bunlarin yeterli olmaktan
cok uzak oldugu da soylenebilir. Bu calismalarin bir 6rnegi, Millt Egitim Bakanliginin okul
oncesi kurumlarda uygulanacak programlara iliskin hazirliklaridir. Bu programda okul 6ncesi
cocuklarinin 6zellik ve ihtiyaclarinin dikkate alinacagi belirtiimektedir. “Okul 6ncesi egitim
cagi cocuklarinin ozellik ve ihtiyaclarini dikkate alacak bir program hazirlanmaktadir” (Ural
1986,5.19). ilkogretim Genel Mudiirligu, Mesleki Egitim Fakiiltesi, Kiz Teknik Ogretim Genel
Miidiirliigii, Ozel Egitim Kurumlari Daire Baskanligi ve Ozel Egitim Dairesi Baskanlhiginin is

i N
N



AYLA OKTAY

birligiile hazirlanan bu programa ait uygulamalar hakkinda heniiz kesin veriler bulunmadigi
icin programin ne 6l¢tide uygulanabilir oldugu bilinmemektedir.

Okul 6ncesi kurumlarinda 6gretmen kaynagida énemlidlclide cesitlilik gostermektedir. Cum-
huriyet doneminde okul 6ncesi 6gretmeni yetistirmek lizere 1927 yilinda Ankara'da acilan
Ana Muallim Mektebinin 1930-31'de istanbul'a nakledilmesi ve daha sonra da kapatilmasin-
dan (Oguzkan, F.1982) sonra okul 6ncesi egitim kurumlarina 6gretmen yetistirme cabalarina
uzun bir siire ara verildigi goriilmektedir. Yillar boyunca ihmale ugramis bu alandaki gelis-
melerin 1960'li yillardan sonra giderek artmasi ile birlikte 6gretmen kaynagi bulma konusu
da yeniden ele alinmis, Kiz Meslek Lisesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi bolimii mezunlarinin bu
kurumlara 6gretmen olmalari saglanmistir. Zaman zaman Bakanlikca alinan kararlarla kadro
fazlasi ilkokul 6gretmenlerinin de bu alanda gérevlendirilmeleri s6z konusu olmustur.

Bugiin Bakanlikca her seviyedeki okulda gorev yapacak 6gretmenlerin yiiksekdgrenim gor-
meleri zorunlu hale getirildiginden bir yandan daha 6nce atanmis, lise seviyesi okullardan
yetismis 0gretmenlerin on lisans egitimi programlarina devamlari gerceklestirilmeye calisi-
lirken bir yandan da 6gretmenlerin hizmet ici kurslar araciligiyla yeni bilgilerle donatilma-
lar saglanmaktadir. (Ayrica okul 6ncesi egitim kurumlarina temel 6gretmen kaynagi olarak
ongoriilen 6n lisans okullari 1980 yilindan bu yana Ankara, Konya ve istanbul'da faaliyetlerini
surdirmektedir)

Yapilan arastirmalar, okul oncesi egitim kurumlarinda calisan 6gretmenlerin calistiklar
kurumlarda cesitli sorunlarinin bulundugunu da ortaya koymaktadir. Ogretmenler yéne-
ticilerin, ana-babalarin ve denetleyicilerin okul 6ncesi egitim hakkinda bilgilerinin yetersiz
olusundan, okul binalarinin yetersizliginden, 6grenci sayisinin fazlaligindan, arag gereg ve
yardimci personelin yetersizligi vb. gibi konulardan yakinmaktadirlar (Oktay 1984). Okul sa-
hipleri ve yoneticiler ise 6zellikle miifettislerin yetersizliginden, nitelikli 6gretmen sayisinin
azligindan, okul 6ncesi cocuklari icin hazirlanmis kaliteli yayinlar ve arag gereglerin azligin-
dan, uygun bina bulmanin zorlugundan, parasal yonden destek gormemekten ve benzerleri-
nen sikayetcidirler (Oktay 1985).

Okul 6ncesi kurumlarin “kalite” yoniinden arastirilmasina yonelik olarak yaptigi bir calismada
Ulkuer, yukarida sézl edilen iki arastirmanin sonuglarini dogrular nitelikte bulgular elde et-
mistir. Buarastirma sonuclarina gére anaokullari arag gerec, yoneticilerin ve miifettislerin yol
gostermedeki bilgi ve becerileri agisindan yetersiz bulunduklari gibi kalite agisindan bolgeler
arasinda da énemli farkliliklarin oldugu belirlenmistir (Ulkiier 1989, s. 37-46).
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Biitlin bu bulgular, ilkemizde okul 6ncesi egitim kurumlarinin sayisal acidan yeterli diizeye
ulasamadiklar gibi calisma sartlari ve nitelikleri yoniinden de gerekli gelismeyi gostereme-
diklerini ortaya koyan ipugclaridir.

Okul 6ncesi egilim kurumlarinin sayi ve kalite yoniinden gelistirilmelerinde; 6gretmen kay-
nagi, program, arac gerec, bina imkanlarinin iyilestirilmesinin yani sira, ailelerin bu kurum-
larin gercek amaclan hakkinda bilgi sahibi olmalari ve okul 6ncesi egitimi hic degilse ilkokul
oncesi1-2 yil siire ile tiim cocuklar icin gerekli gormeleri de biiytik rol oynayacaktir.

Bu konuya iliskin olarak istanbul'da okul 6ncesi kurumlarda cocuklari bulunan bir grup anne
tizerinde yaptigimiz bir pilot arastirma, bu alanda 6nemli bir bilinclenmenin olusmaya bas-
ladigini ortaya koyan ilgi cekici sonuclar vermis bulunmaktadir.

Istanbul'un cesitli semtlerindeki10 anaokulundan tesadiifi secme ile anket uyguladigimiz 114
anneden 2'si okuryazar; 6's1 ilkokul; 9'u ortaokul; 52'si lise ve 45'i tiniversite mezunudur. 114
anneden 80 tanesi calismakta olup 34 tanesi ev hanimidir.

Bu arastirmada uyguladigimiz anketin “okul 6ncesi kurumdan beklentiler” konusu ile ilgili
boliimiinde, annelerin okul 6ncesi kuruma cocuklarini gondermede sirasiile;

1- Kisiligin gelismesi (%89)

2- Yasitlariyla birlikte olmasi (%84)

3- Paylagsmayi ve yardimlasmayi 6grenmesi (%83)

4- Sosyal yasama hazirlanmasi (%80)

5- Cesitli beceriler kazanmasi (%80)

6- Zihinsel gelisime katkida bulunmasi (%75)

7- ilkokula hazir olmasi (%62)

8- Annenin calismasi (%51)

8- Yemek-uyku aliskanligini kazanmasi (%40)

9- Ana dilini iyi 6grenmesi (%35) ve benzerlerini hedefledikleri; cocugun bale-dans, okuma
yazma, yabanci dil 6grenmesi, iyi beslenmesi, annenin giin boyu serbest kalabilmesi gibi ko-
nularin ise okul 6ncesi kurumdan beklentiler arasinda daha az bir siklikta (%20'nin altinda)
yer aldigi gériilmektedir.

Bu bulgularla Mialaret'in (1977) okul dncesi egitimin amaclarinin siralanmasi ile ilgili cahs-
masindaki bulgular karsilastirildiginda, 6nemli benzerliklerin var oldugu gézlenmektedir.
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Mialaret'in amaclar siralamasinda 1. ve 3. sirada zeka gelisimi ve cocugun topluma kazandi-
rilmasi yer almaktadir. Bu iki konu bizim ¢alismamizda annelerin yaptigi siniflandirmada 2.
ve 4. siralarda yer almistir. ilkokula hazirlama, Mialaret'in calismasinda 7. amag iken bizim
calismamizdas. sirada yer almaktadir.

Gorildugi gibi annelerimiz, 6zellikle okul 6ncesi egitim kurumundan cocugun kisiliginin
gelisimine katkida bulunmasini, sosyal gelisim ve toplumsal davranislar kazandirmasini, zi-
hinsel gelismeyi ve ilkokula hazirlamayi gerceklestirmesini beklemekte ve bu beklentilerle
cocuklarini okul 6ncesi kuruma gondermektedirler. Hatta bu beklentiler, annenin calismasi
nedeni ile cocugunu okul dncesi kuruma vermek istemesinden daha dnce gelmektedir.

Bu arastirma sonuclari, okul 6ncesi kurumlarin yeniden diizenlenmesi, plan, program ve uy-
gulamalarini diizenlerken annelerin ihtiya¢ duydugu alanlara dikkat edilmesi yoninden ilgi
cekicidir.

Anket uyguladigimiz annelerin ¢cocuklarinin okul 6ncesi kurumdan nasil etkilendigi ile ilgili
ilk bes sirada verdikleri yanitlar soyle siralanmaktadir:

1- Cesitli beceriler kazandi. (%68)

2- Kendine giiveni artti. (%66)

3- Paylasmayi, yardimlasmayi 6grendi. (%49)
4- Bilgisi artti. (%49)

5- Arkadas iliskileri diizeldi. (%48)

Gorildugi gibi verilen yanitlar olumlu davranis kazanimiile ilgilidir.
Anaokullarinin hangi 6zelliklere sahip olmasi gerektigi konusunda ise ilk 5 sira soyledir:

1- Temiz ve saglik kosullari iyi olmali. (%96)

2- Temel aliskanliklari kazandirabilmeli. (%88)

3- Guvenli ve tehlikelerden arinmis olmali. (%84)

4- Duizenli ve iyi beslenme saglamali. (%82)

5- Egitim ve 0gretim sistemli ve iyi diizenlenmis olmali. (%74)
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Anneler iyi bir anaokulu 6gretmeninin niteliklerini ise sdyle siralamislardir:

1- Meslegini ve cocuklari sevmeli. (%97)

2- Cocuk gelisimi ve egitimi konusunda bilgili olmali. (%93)
3- Ruh saghigiiyi olmali. (%83)

4-Sabirli olmali. (%81)

5- Davranislariyla 6rnek olmali. (%79)

Goruldigi gibi anneler, okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev alacak 6gretmenlerin mes-
legini ve cocuklari sevmesi kadar alaninda bilgi ve beceri sahibi ve ruh sagligi yerinde, 6rnek
davraniglari olan yetiskinler olmalarini isteyerek cocuklar icin uygun bulduklari 6gretmen
ornegini acikca ortaya koymaktadirlar. Oysa yapilan bir arastirmada, okul dncesi egitim ku-
rumlarina 6gretmen yetistiren on lisans programina katilan grubun ¢cogunlugunun bu mes-
legi sonuncu olarak tercih ettikleri ve meslekte kendilerini yetistirme egilimlerinin yetersiz
diizeyde oldugu yolunda bulgular elde edilmistir (Ulkiier 1988, s. 38-42). Bu konunun, okul
oncesi egitim kurumlarina 6gretmen yetistiren yliksek okullara giris sartlarinin yeniden dii-
zenlenmesi sirasinda dikkate alinmasi yerinde olur. Bualanda gorev yapacak 6gretmen aday-
larinin, istekli gencler arasindan secilmesinin saglayacagi basari, okul ncesi egitim kurum-
larinin toplumda daha kolay kabul edilmelerine, hatta bu alanda daha ¢ok ve daha kaliteli
kurumlar acilmasi yoniinde taleplerin artmasina da biyiik katkida bulunacaktir.

Sonuc olarak tilkemizde okul 6ncesi egitim, 75 yila yakin bir siiredir gelistirilmeye calisilan bir
egitim basamagidir. Savaslar, egitim seferberliginde okuryazarlik yoniinde yapilan tercihler,
Tirk toplumunun geleneksel aile yapisi, uzun yillar okul 6ncesi egitimin hemen biitiin so-
rumlulugunun ailelere birakilmasina neden olmustur. Diinya cocuk yili olarak kutlanan 1979
yilindan sonra gecen 10 yil icinde Tiirkiye'de bu alanda 6nemli gelismelerin saglandigi da soy-
lenebilir. Ancak bu gelisme, sayisal yonden yetersiz olup, plan hedeflerine bile ulasamadigi
gibi, acilan okul 6ncesi egitim kurumlarinin plan ve program, arag gereg, 6gretmen, bina (ki-
saca kalite) yoniinden gelismis diinya tlkelerindeki diizeye de erisemedikleri yapilan cesitli
arastirma ve gozlemler sonucunda ortaya cikmaktadir.

Arastirmaya katilan annelerin okul dncesi egitim konusundaki beklentilerinin, okul éncesi
egitimin genel amaglari ile okul 6ncesi kurum ve 6gretmenlerinin ideal niteliklerine ¢ok ya-
kin olmasi, dikkatle tizerinde durulmasi gerekli bir husustur.
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Ancak bu konuda toplumun bitiiniiniin egitilmesi ve bunun icin gerek 6rgiin egitim gerekse
kitle iletisim araclari araciligiyla bilgi verilmesi, kamuoyunun bu alandaki taleplerini artiracak-
tir. Ayrica insan hayatinda 6grenme hizi ve kapasite sinin en yiiksek oldugu bu dénemin 6nemi
g6z oniinde bulundurularak Millt Egitim ve Saglik Bakanliklarinin is birligi ile, hem okul 6ncesi
kurumlarin agilma isini planlamalari hem de tniversitelerle is birligini gerceklestirerek 6gret-
men, yonetici, miifettis ve yardimci personelin meslege hazirlik ve meslek ici egitimlerinin be-
lirli bir planicinde gerceklestirilmesi son derece 6nemlidir. Milli Egitim Bakanliginin ele almasi
gerekli bir bagka 6nemli nokta ise okul 6ncesi kurumlarla ilkogretim arasinda bir es gidiimiin
saglanmasidir. Okul 6ncesinde cocuk hakkinda toplanan bilgilerin ilkokuldaki 6gretmene ak-
tariimasi, ilkogretim kademesinde ¢ocugu daha kolay tanimasina yardimci olacaktir. Bu yolla
cocuklart daha kolay tanima imkanini bulan ilkokul 6gretmeni, onlarin bireysel 6zelliklerinin
gelismesine daha fazla yardimci olabilir. Boylece okul 6ncesi kurumun baslattigr egitim cabala-
r, devamlilik kazanarak daha etkin ve kalici bir sonuca ulasabilir.
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Prof.Dr.AdnanKulaksizoglu,16.07.1947'de
Trabzon'da diinyaya gelmistir. 1977 yilin-
da lisans egitimini istanbul Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi Pedagoji Boliimiinde
tamamlamistir. Yiiksek lisansini Bogazici
Universitesi Rehberlik ve Psikolojik Danis-
manlik Programinda1982yilinda tamam-
lamistir. Doktorasini istanbul Universite-
si, Sosyal Bilimler Enstitiisiinde yapmistir.
Tez calismasini “Ergen - Aile Catismalari
ile Annenin Tutumlar Arasindaki iliski ve
Ergenin Problemleri” iizerine yiiriitmiis-
tiir. Egitim Psikolojisi Dalinda Profesorliik
iinvanini 1994 yilinda almistir.

istanbul Universitesi Egitim Bilimleri Bolii-
miinde 1978 — 1986 yillari arasinda uzman
ve aristirma gorevlisi, Marmara Universite-
si Ataturk Egitim Fakiiltesinde 1986 — 2009
yillariarasinda 6gretim liyesi ve boliim bas-
kani, 2010 — 2012 yillari arasinda Hali¢ Uni-
versitesi Egitim Bilimleri boliim baskani,
Istanbul Ticaret Universitesi Psikoloji Bolii-
minde 2004 — 2015 yillari arasinda  kismi
zamanli 6gretim (yesi, 2012 — 2016 yillari
arasinda Fatih Universitesi Egitim Bilimleri
boliim baskani, istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi Egitim Fakiiltesinde 2016-2018
yillari arasinda Egitim Bilimleri boliim bas-
kani, 2018-2022 yillari arasinda Biruni Uni-
versitesi Egitim Fakdiltesi Egitim Bilimleri
boliim baskani olarak gérev yapmistir.

Eserleri arasinda; Ergenin Sorunlari (1991),
Ergenlik Donemi (1995), Meslekler Rehberi
(2005), Sinif Gecme ve Universite Sinav Sis-
temi, Veli Ogrenci Rehberi (1995), Ergenlik
Psikolojisi (2020), Farkli Gelisen Cocuklar
(Ed.) (2018), Kisisel Gelisim Uygulamalari
(2018), Ortadgretimde ve Yiiksek Ogreti-
me Gegciste Yeniden Yapilandirma (2003),
Ornek Grup Rehberlik Programlar (Ed.)
(2015), Cocuk Yetistirme Tutumlar’’ (2010),
Engelli Cocuk ve Ergenlerin Haklar’ (Ed.)
(2011), Toroslardan Kackarlara (2020) adh
kitaplar yer almaktadir.

Tirkiye psikoloji tarihinin duayenisimlerin-
den olan Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu'nun
okullarda ruh saghgi, ergenlik psikolojisi,
rehberlik ve psikolojik danisma, gelisim
ve Ogrenme, egitim psikolojisi, meslege
yoneltme, gelisim psikolojisi, 6grenme psi-
kolojisi konularinda degerli calismalari bu-
lunmaktadir.

15.09.2022’de yasamini yitiren Prof. Dr. Ad-
nan Kulaksizoglu mesleki calismalari bo-
yunca ¢ok cesitli hakemli dergilerde maka-
leleri yayimlanmis, bilimsel arastirmalari
ile alana katki sunmus, cesitli tiniversiteler-
de bazi bolimlerin ve programlarin aciima-
sinda onciilitk yapmus, bilimsel toplantilar
dlzenlemistir.



Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu was born
on 16.07.1947 in Trabzon. He received
his bachelor’s degree from Istanbul
University, Faculty of Literature,
Department of Pedagogy in 1977. He
completed his master’s degree at Bogazici
University Guidance and Psychological
CounselingProgramin1982.Hecompleted
his doctorate in1985 at Istanbul University
Institute of Social Sciences, Educational
Sciences program with his thesis titled
“The Relationship Between Adolescent-
Family Conflicts and Mother’s Attitudes
and Problems of Adolescents”. He received
the title of associate professor in the field
of Educational Psychology and in1989 and
received the title of Professor in the field
of Educational Psychology in1994.

Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu worked as a
Specialist and Research Assistant in the
Department of Educational Sciences at
Istanbul University between 1978-1986.
He worked as a Faculty Member in the
Department of Educational Sciences,
and the Head of the Department of
Public Education and Special Education
at Marmara University Atatlirk Faculty of
Education between1986-2009, then retired
and worked full-time and part-time in
different foundation universities until his
death.

Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu has also
carried outresearchactivitiesatuniversities
in different countries. In June-September
2002, he worked as a DAAD scholar at the
University of Essen, Germany; in June-
September 2008, he worked as a DAAD
scholar at Gothe University in Frankfurt,
Germany; in June-November 2010, he
worked as an Endeavour Executive Award
scholar in Australia and in September-
December 2014, he worked as a research
professor at the University of Northern
lowa, USA.

Prof. Dr. Kulaksizoglu has many
national and international publications.
Kulaksizoglu's works include “Problems of
Adolescents” (1991), “Adolescence Period”
(1995), “Professions Guide” (2005), “Grade
Passing and University Examination
System, Parent Student Guide” (1995),
“Psychology of Adolescence” (2020),
“Children Developing Differently” (2018),
“Personal Development Practices” (2018),
“Restructuring in Secondary Education and
Transition to Higher Education” (2003),
“Sample Group Guidance Programs” (2015),
“Child Raising Attitudes” (2010), “Rights of
Disabled Children and Adolescents” (2011),
“From Taurus to Kackar Mountains “ (2020).



Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu has
supervised 49 master’s and 14 doctoral
theses. In his 44 years of professional life,
he has trained thousands of students at
undergraduate and graduate level. In
addition to being a faculty member, Prof.
Dr. Adnan Kulaksizoglu, one of the doyen
names who has written his name in golden
letters in the history of Turkish education
and psychology, has been a good husband
to his life partner Mrs. Nur Kulaksizoglu,
a traveler who has traveled the world, a
mountaineer who has climbed dozens of
peaks, a scout leader, a good swimmer, a
collector, a mentor, a philanthropist and a
sage who inspires people. He touched the
minds and hearts of thousands of people.
Prof. Dr. Adnan Kulaksizoglu passed
away on 15.09.2022. As his students and
colleagues, we remember him with respect
and gratitude.
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ADNAN KULAKSIZOGLU

OGRETMENLiIK MESLEGINiIN AHLAK iLKELERi KONUSUNDA BiR DENEME*

Ahlak bir toplumda bireylerin uymakla sorumlu olduklari davranis kurallari olarak tanimlanabilir. Ah-
lakiyi ve dogru davranislar biitiiniidiir. Bu tanimdan hareket edersek iyi ve dogru olanin ve olmayanin
ne oldugunu ve ne olmadigini sorgulamaliyiz. lyi ve kotii davranisin ne oldugu hakkinda kisiden kisiye
gore degisen yargilarvardir. O hilde ahlaka uygun olan nedir? Birey nasil hareket ederse ahlaka uygun
davranis olur? Bircok yazar ahlakla ilgili konular lizerinde genel bir anlasmanin, iyi ve kotiiniin ne ol-
dugu konusunda herkesin ortak oldugu bir temelin olmadigina isaret etmistir (Heimsoeth, 1975:14,
49-Akarsu, 1970:1,4). Herkesin kendine gore bir ahlak anlayisi oldugu gibi, ahlakli davranis tarihin ce-
sitli donemlerinde toplumdan topluma degisiklik géstermistir.

Ahlaki degerlendirmelerin zaman icinde degistigi, bunlarin goreceli degerler oldugu gorisiniin ya-
ninda, ahlak ilkelerinin degismeyen mutlak degerler oldugu goriisii de savunulagelmistir. Bitiin bu

tartismalar ahlak felsefesinin (etigin) konusudur.

Psikolojide ahlakli davranisin nasil ortaya ciktigina dair ii¢ temel yaklasimdan séz edilebilir. Bunlar
Psikoanalitik Kuram, Ogrenme Kurumlari ve Zihinsel Ahlak Gelisimi Kuramidir. Zihinsel Ahlak Gelisi-
mi Kuraminda L. Kohlberg bireylerin ahlaki bakimdan ic temel seviyede alti evreden gectiklerini ve
ahlaki gelisimle zihinsel gelisim arasinda paralellik oldugunu ifade etmistir. Ancak zihinsel gelisimin
ahlak gelisimiicin tek kosul olmadigini, bireyin sosyal olgunluk derecesinin de ahlaki gelisimde 6nem
tasidigi belirtilmektedir (Cileli,1986: 10,12). Kohlberg gelistirdigi kuramda insanlarin ahlaki gelisim
bakimindan farkliliklarini Gelenek Oncesi Evre, Geleneksel Evre ve Gelenek Otesi Evre isimleri altinda
gruplasmistir. Gelenek 6ncesi evrede insan ahlaki konulara kendi ¢ikarlari agisindan bakar, bireyin di-
ger bireylerle iliskisinde kisisel ¢ikarlarini korumasi 6nemlidir. Geleneksel Evredeki insanin yaklagimi
daha cok icinde bulundugu toplumun degerlerini koruma acisindandir. Gelenek Otesi evredeki bire-
yin ahlaki konulara bakisi ise toplumun tistiindedir. Bu evredeki birey toplumdaki kurallarin farkinda-

dir ancak her devre icin gecerli olabilecek kurallarin neler olabilecegi lizerinde disUniir.

Eli30E]
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[=] * Kulaksizoglu, A. (1995). Ogretmenlik Mesleginin Ahlak Ulkeleri Konusunda Bir Deneme.
Orijinal metin ve kaynakga Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 7(7),185-188.
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ADNAN KULAKSIZOGLU

Ahlak ilkeleri adalet ve esitlik ilkeleri ile celismeyen, adaletli davranan insanlarin tizerinde ortak ola-
rak birlesebilecekleri genel soyut ilkelerdir. Kisaca ahlak kurallari adalet ve esitlik ilkelerine dayali
olan kurallardir. Yukarida da belirtildigi gibi insanlar arasinda ahlaki degerlendirmeler bakimindan ve
ahlaki seviye bakimindan fark vardir. Ancak biitiin insanlarin birlesebilecekleri adalet ilkelerine dayal
degerler de vardir. Bireyler arasindaki ahlaki gelisim farki egitim yolu ile azaltilabilir. insanlar ahlaki
bakimdan bir iist evreye gecme konusunda giidiilendirilebilirler. insanlarin genel gecer ahlaki ilkeler
yoniinde egitim almalari onlarin daha Gst seviyeli ahlaki degerleri tanimalarina zemin hazirlayacak-
tir. Bireyin icinde yasadigi toplumun adalet anlayisi ile ahlak gelisimi arasinda iliski bulunmaktadir.
Demokratik ve adil bir cevrede yetisen insanlar kendi degerler sistemini sorgulayabilir ve bunlari
elestirebilirlerse bunlari yeniden yapilandirabilirler ve ahlaki bakimdan gelismeleri miimkiin olabilir
(Cileli,19S5:280).

Ayni isi yapan insanlar olan meslek mensuplarinin da benzer tutum ve ahlaki yargilar gelistirilmesi
bir bakima ahlaki olarak bir egitim de saglayabilir. Bu yolla meslek mensuplarinin yeni ahlaki deger-
ler lizerinde diislinmesi veya ahlaki degerlerle ilgili diisiincelerini yeniden dlizenlemesi mimkinddir.
Bundan baska ayni meslegi yiiriiten kisilerin meslektaslari arasinda ortak bir tutum saglamaya yone-
lik bir takim kurallar olusturmasi, onlarin ortak bir mesleki kimlikte bulusmasini kolaylastirmasi gibi

meslek mensuplarinin davranisini da diizenleyecektir.

Ogretmenlik meslegi belirli kurallari olusmus, en koklii ve saygin mesleklerden biridir. Ogretmenlik
yapan bireylerin izerinde birlesebilecekleri ahlak ilkeleri verilen hizmetin kalitesini ylikseltecegi gibi
mesleki bilinci de artiracaktir. Bu konuda énerilen temel ilkeler asagida siralanmuistir.

1. Sorumlu Olma: insani egitmekle gérevli olan 6gretmen, sundugu gretmenlik hizmetinde en yiik-
sek seviyeyi gozetir. Bir 6gretmenin en temel zorunlulugunun 6grencilerin bilgi ve beceri kazanmala-

rina yardim etmek oldugunu bilir ve bunun icin egitim ile ilgili hizmetlerinin seviyesini yiiksek tutar.

2. Mesleki Bakimdan Yeterli Olma: Ogretmen 6gretmekle yiikiimlii oldugu konularda yeterli alan
bilgisine sahiptir. Mesleki bilgisi gtivenilir olarak 6gretmenlik yapmaya yeterlidir. Meslegi ile ilgili ye-
nilikleri takip eder.

3. Uzmanliginin Sinirlarini Bilme: Ogretmen alani disinda iyice hakim olmadigi konulardaki yeter-

sizligini bilir. Glivenli olarak 6gretemeyecegi konularda 6gretmenlik yapmaz. Uzmanliginin sinirlarini
asmaz.
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4.Zamani Verimli Sekilde Kullanma: Ogretmen yaptigi isten tam zamanli cahistigini bilir, Bu bakim-
dan calisma zamanin isle ilgili verimli bicimde kullanir. Derse giris, ders isleme ve dersten ¢ikis sira-

sinda zamanlamaya uyar.

5. Uygun Ogretim Teknikleri Kullanma: Ogretmen konusunun gerektirdigi uygun 6gretim teknikleri-
ni bilir ve ders sirasinda bunlari kullanir.

6. Bireysel Farklara Dikkat Etme: Ogretmen 6grencilerin ilgileri, ihtiyaclari, yetenekleri, 6grenme
kapasiteleri, 6grenme hizlari, 6grenmeye istekli oluslari ve 6grenilecek konu ile ilgili 6n bilgileri ba-
kimindan birbirlerinden farklari oldugunu bilir. Ogrencilerle kurdugu egitim iliskisinde 6grenciye bi-

reysel farklari dogrultusunda davranmaya calisir.

7. Bilgiyi Aktarma: Bir 6gretmen esas isinin baskalarina bilgi ve beceri kazandirmak oldugunu bilir ve

alanina giren her tiirlii yazili ve s6zli kaynagi 6grencilerinin faydasina sunar.

8. Olcme ve Degerlendirmede Yansiz Olma: Ogretmen 6grencisini degerlendirirken subjektif deger
yargilarindan arinik olarak hareket eder. Bilgi, duygu ve davranis diizeyinde degisikliklerin &l¢iilme-
sinde ve kisilik 6zellikleri ile ilgili degerlendirmelerde objektif araclar ve kistaslar kullanir.

9. Ogrenci Cikarlarini Koruma: Ogretmen, 6grencilerinin cikarlarini oncelikle korur, 6grencisi ile ara-
larinda ¢ikar catismasi yaratabilecek bir menfaatiliskisine girmez. Ogrencisine para karsiligi ders ver-
mez, 6gretmenler arasinda 6zel ders vermek icin 6grenci degis tokusu yapilamaz. Ogretmen pazarla-
masini yaptigi herhangi bir mali 6grencisine satamaz. Bu iliski 6¢lencinin okuldan ayrilmasina kadar
devam eder.

10. Ogrenci Haklarina Saygili Olma: Ogretmen 6grencisini tek (biricik), 6zgiin ve degerli bir insan ola-
rak goriir. Her insan gibi 6grencisinin de sevgi ve saygiya layik oldugunu bilir. Ogrenciler arasinda din,
mezhep, etnik kéken, geldigi yore, ailesinin ekonomik ve kiiltlrel seviyesi, glizel veya cirkin olma ve
okul basarisinin seviyesi gibi sebeplere bagli olarak ayrim yapmaz. Ogrencinin kisiliginin bicimlenme-

sinde etkili olan 6gretmen, her bireyin kendi sartlari icinde degerlendirilmesi gerektigini bilir.

11. Gizlilik Kuralina Uyma: Ogretmen égrencilerine ait 6zel bilgileri 6grencisinin bilgisi olmaksizin
baskalarina aktarmaz. Ogrenci hakkinda gizli kalmasi gereken bilgi ve belgeleri korur. Ogrencilerle
ilgili 6zel bilgi; mevcut durum 6grencinin kendisi icin veya iciinci kisi veya kisiler icin bir tehlike do-
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guracaksa 6grencinin de onayi alinarak yalniz 6grencinin ailesine, ilgili meslek adamlarina ve kamu

yetkililerine agiklanabilir.

12. Kuruma Karsi Sorumlu Olma: Ogretmen bagli oldugu kurumun haklarina karsi saygilidir. Kurumu
gelistiren calismalara katilir. Calistigi 6zel veya resmi kurumun arag ve gerecini ve fiziki mekanini ko-

rumakla yiikiimladiir. Ogretmen bagli oldugu kurumu yanlis tanitici beyanlardan kacinr.

13. Toplumun Orf ve Adetlerine Saygi Gosterme: Ogretmen icinde yasadigi toplumun degerlerine ve
kurallarina karsi duyarlilik gosterir. Onlari kabul etmese ve toplumun stiinde bir bakis agisi sergilese
de toplumun yerel degerlerine saygili davranir.

14. Deger Aktariminda Dikkatli Olma: Ogretmen 6grencisi ile kurdugu egitim amacli iliskide kisisel
degerlerini, diinya gorisin(, ahlak anlayisini, hayat felsefesini 6grenciye aktarirken dikkatlidir. Bu
konuda 6grenciyi etkilemeye calismaz. Ogrencinin kendi diinya goriisiinii ve hayat felsefesini olustur-
masinda; kendi kararlarini kendisinin vermesi, kendi dogrularini kendisinin bulmasi gerektigini bilir
ve buna uygun tarzda davranir (Kuzgun. 1988:187).

15.Ornek Olma: Ogretmen, yasadigi cevrede géz 6niinde bulunan kisilerden oldugunun bilincindedir.
Tavir, tutum ve davranislarinin baskalarinca 6rnek alinabilecegini bilir. Bu nedenle érnek olabilecek

davranislar sergilemeye calisir.

Ogretmen yalniz bilgi ve beceri kazandirmakla kalmaz, bireyin belirli konularda tutum kazanmasina
da sebep olur. Ogrencinin bilgiyi yansiz tarzda yorumlamasina ve kendini gerceklestirmesi siirecinde

kullanmasina da yardimci olan 6gretmendir.

Bir birey olarak 6gretmenin 6ncelikle kendisinin 6zgiin, kendi kendine karar alabilen, kendisi ile bari-

stk, olumlu bir mesleki benlige sahip birey olmasi yukarida siralanan ilkelere uymasinin én kosuludur.
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2. Basim
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Hasan Bacanli, 1961 yilinda Denizli Nik-
ferde dogdu. Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Egitimde Psikolojik
Hizmetler Boliimiinde 1982 yilinda lisans,
1984 yilinda yiiksek lisans ve 1990 yilinda
doktora egitimlerini tamamladi. 1985-
1986 yillar1 arasinda Mardin Rehberlik ve
Arastirma Merkezinde rehber 6gretmen,
1986-1992 yillarinda Selcuk Universitesi
Egitim Fakiiltesinde arastirma gorevlisi
ve yardimai dogent olarak calisti. 1994 yi-
linda ise Ohio State Universitesinde mi-
safir 6gretim elemani olarak gorev yapti.
1992-1996 yillarinda Gazi Universitesi Tek-
nik Egitim Fakiiltesinde yardima dogent,
1996-2013 yillarinda ayni (iiniversitenin
Egitim Fakiiltesinde dogentlik ve profe-
sorlitkk gorevlerinde bulundu, 2014 yilin-
da Yildiz Teknik Universitesinden emekli
oldu. Daha sonra sirasiyla Biruni Univer-
sitesi, Uskiidar Universitesi ve Fatih Sul-
tan Mehmet Universitesinde gorev yapti.
MEB Talim ve Terbiye Kurulu iiyeligi, Yesi-
lay Bilim Kurulu Baskanhgi, UNESCO Tiir-
kiye Millt Komisyonu Yonetim Kurulu iiye-
ligi gibi gorevlerde bulunmasininyaninda
cesitli yayinevlerinde yayin danismanhigi
yapti.

Prof. Dr. Hasan Bacanli yaptig calismalar
ve yayinlari ile “psikolojik danisma ve reh-
berlik” alaninda 6nemli isimlerden biri ol-
mustur. Dort Kath Diisiinme Modeli adiyla
bir diistinme egitimi modeli, Deger Biling-
lendirme Yaklasimiadiyla bir deger egitimi
yaklasimi gelistirmistir. Akademik ¢alisma-
larini “benlik ve kimlik tizerinde sosyal ve
kiltiirel etkiler” basta olmak tizere diisiin-
me egitimi, degerler egitimi, yetkinlik an-
layisi gibi konularda strdiirmistir. Egitim
Psikolojisi, Sosyal iliskilerde Benlik: Kendi-
ni Ayarlamanin Psikolojisi, Duyussal Davra-
nis Egitimi, Sosyal Beceri Egitimi, Psikolojik
Kavram Analizleri, Yetiskinlik ve Yaslilik,
Unde Scis: Bilgi Psikolojisi Denemesi, De-
ger Bilinclendirme Yaklasimi, Yetkin Og-
retmenin Sinif Yonetimi, Yetkin Ailede
Cocuk Yetistirme, Yetkin Problem Cézme
kitaplarinin yani sira birgcok bilimsel ma-
kalesi yayimlamistir. Ayni zamanda Kiguik
Prens’in Pesinde adinda bir romani vardir.
Akademisyen, yazar ve bilim insani Hasan
Bacanli, Agustos 2023'te 62 yasindayken
aramizdan ayrilmistir.
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Competent Family, Competent Problem
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2023 atthe age of 62.
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MASLOW’UN iHTiYACLAR HiYERARSISi VE EGITIM*

Psikoloji disiplini konusunda giindelik konusmalarda kullanilacak kadar yayginlasan birkac bilim in-
sanindan biri Abraham Maslow'dur (1908-1970). Maslow bu yayginligina gelistirmis oldugu ihtiyaclar
hiyerarsisi ile ulasmistir. Hiyerarsi temelde insan giidiilenmesi ile ilgili bir kuram olarak psikolojide
kabul gormesinin yani sira ekonomi, isletme, antropoloji ve sosyoloji gibi sosyal bilimlerde de biytik
bir kabul gérmistir. Hatta son yillarda bu konudaki calismalarin psikologlardan cok bu alanlarda ca-

lisan akademisyenler tarafindan yapildigini séylemek de yanlis olmayacaktir.

Bu yayginliginin yani sira hiyerarsi ile ilgili belirlenmesi gereken bir husus da daha cok kulaktan dol-
ma bilgilerle aktarilmasi ve Maslow’un hassasiyetlerinin, ihtiyatlarinin ve sinirliliklarinin genelde goz
ardi ediliyor olmasidir. Maslow hiyerarsiyi ilk olarak 1943 yilinda yazmis oldugu “A Theory of Human
Motivation” baslikli makalesi ile duyurmustur. Daha sonra yazdigi Motivation and Personality (1954)
ve bu kitabin yeni baskisi (1970) ile diistincelerini gelistirmistir. Ancak hiyerarsiden s6z eden ¢alisma-
larin cogu Maslow'un ¢alismalarindan degil, onu aktardig diisiintilen calismalardan yararlanmis ve
hiyerarsiicin kaynak olarak onlari kullanmistir. Bu calisma, 1943’teki makaleyi temel alarak Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisinin tanitilmasi, anlam ve sinirliliklarinin belirtilmesi, kuramla ilgili calismalarin
ozetlenmesi ve 6zellikle egitim alaninda olasi kullanimlarinin belirlenmesi ve 6nerilmesi amacina yo-
neliktir.

Hiyerarsinin Gelisimi

Maslow 1943'teki yazisinda 5 temel ihtiyactan s6z etmektedir. Yayginlik kazanan disiince budur. Bu
yazida Maslow bilme ihtiyacina isaret etmekte, ama onu ayri bir ihtiyag olarak belirtmemektedir. Ayni
yazida 6zglrliik ihtiyacina ve yaraticiliga da isaret edilmis ama lizerinde fazla durulmamistir. Maslow
Motivation and Personality kitabinda bilme ihtiyacini estetik ihtiyac ile birlikte hiyerarsiye eklemistir.
Bu iki ihtiyac kendini gerceklestirme ile birlikte varolus ihtiyaclar olarak belirtilmistir. Varolus ihti-
yaclariyoksunlukihtiyaclarinin aksine, doyurulduklarizaman davranisi yonlendirmemeye degil, daha
cok yonlendirmeye baslarlar. Baska bir ifadeyle ilk dort ihtiyaci kapsayan yoksunluk ihtiyaglari doyu-
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[=]¢ *Bacanli, H. (2022). Maslow'un Ihtiyaclar Hiyerarsisi ve Ejitim. 2nd International Conference on
Orijinal metin ve kaynakga Social Science, Humanities and Education'da yapilan cagrili konusma, Istanbul.
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rulduklarinda artik ihtiyag olarak hissedilmez ve davranisi yonlendirmezler. Ama varolus ihtiyaclari
ise doyuruldukca daha ¢cok doyurulmalk isterler.

Maslow aynieserde 8. ihtiyaci da belirtmekte ve ona kendini asma (self-transcendence) adini vermek-
tedir. Kendini gerceklestiren kisinin baskalarinin kendini gerceklestirmesine yardimci olmaya yonele-
cegi belirtilmistir. Boylelikle hiyerarsinin 5'li, 7'li ve 8li versiyonlarinin bulundugu sdylenebilir. Hatta
bu ihtiyaclari11’e ¢ikaran yazilar da vardir. Ama yaygin ve temel goriis 5 ihtiyac tizerine kuruludur.

ihtiyaclar hiyerarsisi dendiginde insanlarin aklina piramit gelmektedir. Piramitten séz edenler “ihtiyac
piramidi” oldugunusdylerler, hatta ona “Maslow’un piramidi” diyenler de vardir (Ekin, 2021). Ancak bi-
linen odur ki, Maslow kurami piramit sekliyle sembollestirmemis, piramit cizmemistir. Piramit sekli

McDermid (1960, s. 94) tarafindan cizilmis ve yayginlasmistir (Bridgman, Cummings, & Ballard, 2019).
ihtiyaclar Hiyerarsisindeki i htiyaglar

Maslow ilk makalesinde (1943) hem kurami hem de kendi distncelerini diger kuram ve anlayislara
gore konumlandirmistir. Her ne kadar kendisi davranisci bir gelenekten gelmis olsa da (Harry Harlow
ve Edward Thorndike ile calismistir) kuramin hayvanlarla degil, insanlarla ilgili oldugunu vurgulaya-
rak davraniscilikile arasina sinir koymustur. Freud’un insan iliskilerini ihmal ettigini belirtmis, Adler’in

bu iliskilere egildigini belirterek ona yakin durdugunu ifade etmistir.

Hiyerarsinin ilk basamagini fizyolojik ihtiyaclar olusturmaktadir. Bu ihtiyaglar icin homeostasis kav-
ramini vurgulamistir. Dolayisiyla fizyolojik ihtiyaclar temelde bedenin homeostatik dengesini siir-
dirmeye yonelik ihtiyaclardan olusmaktadir. Ancak fizyolojik ihtiyaclarin timi homeostatik olarak
goriilemez. Ornegin cinsellik homeostatik degil, istahla ilgili bir ihtiyactir.

Guvenlik ihtiyact organizmanin glvenlik arayan bir mekanizma oldugunun gostergesidir. Maslow bu
ihtiyac icin cocuklardan 6rnekler vermekte, onlarin tehlikeden kaginma davranislan (giriltd, 1sik,
kaba davranis gibi durumlardan kacinma) ile aciklamaktadir. Kusma gibi davranislarin da glivenlik
ihtiyaciileiliskili oldugu distindilebilir. Hatta cocuklarin ritimlerinin bozulmasi, adaletsizlik, haksizlik
ve tutarsizliktan rahatsiz olmalari da glvenlik ihtiyacini géstermektedir. Giivenlik ihtiyacinin pato-
lojik bir goriintiisii de obsesif-kompulsif nevrozdur. Bu hastalikta kisi kendini giivenlik icine almaya

calismaktadir.

Sevgi ihtiyaci cinsellikle karisir ama temelde farklidir. Sevgi ihtiyaci sadece sevmeyi (sevgi almayi) de-

gil, sevilmeyi (sevgi vermeyi) de icerir.
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Sayginhkihtiyaci hiyerarside iki kisim olarak belirtilmistir. Birinci kisim kisinin kendine duydugu say-
glyl, 6z saygly! yani kendini giiclii, basarili ve uyumlu hissetmesini kapsarken ikinci kisim taninma,
dikkat edilme ve 6nem verilme gibi baskalar tarafindan duyulan saygiy1 kapsamaktadir. Maslow’a
gore bu kisim Adler ve artgilarinin vurguladigi, Freud ve psikanalistlerin ise ihmal ettikleri bir husus-
tur. Kendini gerceklestirme ihtiyaci hiyerarsinin en meshur ihtiyacidir. Maslow bu ihtiyac icin “Eger
mutlu olacaksa miizisyen miizik yapmali, ressam resim yapmali, sair siir yazmali. insan ne olabilecek-
se olmali” demektedir. Terimi Kurt Goldstein’in kazandirdigini ama kendisinin daha sinirli anlamda
kullandigini belirtmektedir. ihtiyac “insanin oldugu seyi daha fazla, olabilecegi her seyi olma arzusu”

olarak tanimlamaktadir (1943, s. 382).
Hiyerarsinin Sinirliliklar

Maslow dncelikle hiyerarsinin davranisla degil, ardindaki gtdii ile ilgili oldugunu vurgulamaktadir.
Davranisin bircok belirleyicisi olabilir, glidii onlardan sadece biridir. Ayrica davranis kiiltiire gore fark-

[1lasabilir. Temel glidiiler ise evrenseldir.

Maslow hiyerarsi evrensel olmakla birlikte, 6rnegin baziinsanlaricin sevginin 6z saygidan daha 6nem-
li olabilecegini belirtmektedir. Ayrica yaraticilik diirtiisii de ihtiyaclarin siralamasini degistirebilir. ide-
al ve degerler de istisna olustururlar. insanlar vatanlari icin canlarini verebilirler, sehit olabilirler. Uzun
stire yoksunluk ceken kisilerde de bazi degisiklikler goriilebilir. S6z gelimi uzun siire a¢ kalan kisi artik
onu kaniksayabilir, diger ihtiyaclarina yonelebilir. Tersi de dogrudur; uzun stre doyurulan bir ihtiyag
artik kisi icin dnemli goriilmeyebilir.

Maslow gldiilerin giiciine de atifta bulunmustur. Bazi kisilerde bazi giidiilerin daha 6nemli olabilece-
gini kabul etmistir. Beklenti diizeyleri diisiik olan bu kisiler giidiilere karsi yaklasimlarinda da farklilik

gosterebilirler.

Maslow ihtiyaclarin bilincli veya bilincsiz olabileceklerini sdylemistir. Ozellikle patolojik durumlarda

asil ihtiyacin farkina varmak zor olabilir.

Maslow 6zglrlik arzusunun evrensel olup olmadigini bilmedigimizi belirtmektedir. Bunun icin de
uzun siire kole olarak yasamis kisilerin 6zglrliik isteklerinin bulunup bulunmayacagini bilmedigimizi

sOylemistir.
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Hiyerarsinin Elestirileri ve Yorumlar

Maslow’un hiyerarsiyi gelistirmeden 6nce Amerika’da Kuzey Karaayak kabilesinde antropolog olarak
cahstigi bilinmektedir. Maslow’un bu kabileden 6grendigi bilgileri, hiyerarsinin temeli olarak kullan-
dig1 diisiiniilmektedir (Ravilochan, 2021). Kizilderililerin dogaya ve diinyaya bakislari ile ilgili olarak
zaman zaman cesitli “hikmetli” s6z ve hikayeler cesitli ortamlarda dile getirilmekte ve paylasiimakta-
dir. Oyle gériiniiyor ki Maslow da bunlardan etkilenmistir. Etkilenmekte tabii ki bir sorun yoktur ve bu
durum Maslow’un distncelerinin degerini diistirmez. Ama bu durum Maslow’un bu diistinceyi dogru
ve layikiyla anlayip aktardigiile ilgili elestirilere neden olmustur. Maslow’un temel disiinceyi gerekti-
gi gibi anla(ya)madigini diisiinen ve 6ne siiren elestiriler vardir (Choate & Lindstrom, 2022).

Desmet ve Fokkinga (2020) hiyerarsi icin iki blytik katki ve iki biytk sinirlilik belirtmektedir. Hiyerar-
sininilk katkisi insan ihtiyaclarinin evrenselligini ortaya koymasidir. ikinci katkisi ise temel ihtiyaclarin
doyurulmasinin insanin iyi olusuna katkida bulundugunu ortaya koymasidir. Sinirlilik olarak ise 6nce
hiyerarsik diizenin dogrulanmadigi icin bir sinirlihk olusturdugunu yazmuslardir. ikinci simirhlik ise
kendini gerceklestirme kavrami ileilgilidir. Maslow bu kavrami biiyiik 6lclide beyaz ve egitim gormiis
Batili erkeklere dayanarak ele almistir. Daha sonra Elanor Roosevelt gibi birkag kadini da 6rneklemine
dahil etmisse de bunlar 6rneklemin kiigtik bir kismini olusturmaktadir. Kendini gerceklestirme genis
bir kategoridir ve sanki digerihtiyaclar karsilandiginda yasanan bir durum gibi gériinmektedir. Kendi-

ni gerceklestirme kuramin en fazla elestiri alan tarafidir (Compton, 2018).

Hiyerarsi ile ilgili revizyon ve degisiklikler de yapilmistir. Bunlarin icinde Kenrick ve arkadaslarinin
(Kenrick, Griskevicius, Neuberg, & Schaller, 2010) gelistirdigi model izerinde durulabilir. Modelde ilk
dortihtiyacaynen korunmakla birlikte, kendini gerceklestirme yerine aile ileilgiliihtiyaclar yerlestiril-
mistir. Buna gore 5. ihtiyac es se¢me, 6. ihtiyac esini koruma, son ihtiyacise ana babaliktir.

HiYERARSININ UYGULANMA OLANAKLARI

Gudiilenme orglitsel psikoloji ve egitim psikolojisinde 6nemli yer isgal eder. Maslow’un hiyerarsisi de
bu iki alanda blytik yanki bulmustur. Endistri alaninda yapilan ¢alismalar bireylerin ihtiyaclariile 6r-
gltin sagladigiimkanlarin eslesmesinin is doyumunu ve calisanin iyi olusunu artiracagi diisiincesine
yonelik olmustur. Ayrica her ihtiyaca yonelik olarak isletmelerin alabilecekleri tedbirler ve saglayabi-

lecekleriimkanlar gelistirilmistir.

1. Fizyolojik ihtiyaclar: Kafeterya (yiyecek, icecek, su)
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2. Guvenlik ihtiyaci

a. Ekonomik: Ucret ve maaslar, emeklilik, saglik hizmetleri

b. Psikolojik: is tanimlari ve istikrar

c. Fiziksel: Calisma sartlari, isitma ve havalandirma, dinlenme siireleri
3. Yakinlik ihtiyaci: Sosyal etkilesim imkanlari, takim ruhu olusturma, disarda sosyal
etkinlikleri tesvik, ovgtiler, drglte katilim imkanlar
4. Sayginhk ihtiyaci: Yarisma, basari ve rekabet firsatlari, 6dillendirme, sorumluluk
dagitimi, egitimler, yonetime katilim imkanlari

5. Kendini gerceklestirme ihtiyaci: Egitimler, yaraticilik firsatlari

Maslow’un hiyerarsisinin kullanildigi diger alan reklamcilik olmustur. Reklamcilar insanlarin hangi

ihtiyaclarina hitap etmek istediklerine gore olay ve simgeler segmektedirler.

1. Fizyolojik ihtiyaclar: Yardim hatlari (saglik hatlari ve suistimale karsi hatlar), sosyal
glivenlik (emeklilik) haklari

2. Guvenlik ihtiyaci: Ev glivenlik/alarm sistemleri, evi ve icindekileri sigortalama, hayat
sigortasi, egitim/okul sigortasi

3. Yakinlik ihtiyaci: Eslesme ve ¢copcatan servisleri, liyelik kultip ve dernekleri, aile
temali reklamlar

4. Sayginhk ihtiyaci: Kozmetik tirtinler, hizli arabalar, ev diizenlemeleri, mefrusat,
mobilya, moda elbiseler, icecekler, yasam stili (iriin ve servisleri

5.Kendini gerceklestirme ihtiyaci: Agik liniversite, heyecan verici yasantilar (parasiitle
atlama, doga yiiriiyisleri vb.)

Orgiit psikolojisi ve reklam psikolojisi hiyerarsiyi kendine gére yorumlayip uyarlarken egitim psiko-
loglari bunu basaramamiglardir. Dolayisiyla egitim sistemlerinde hiyerarsiden soz edildiginde 6gren-
cinin aghigindan veya kendini glivende hissetmesinden s6z edilir. Kisacasi hiyerarsi egitim ortamina
uyarlanmamistir. Oysa 6rgiit ve reklam calismalari gibi egitim calismalarinin da hiyerarsiyi kendi sart-
larina uyarlayabilmesi gerekir. Ama bu amacla yapilan girisimler vardir.

Bu girisimlerde 6grencilerin ihtiyaclarina karsilik kendilerine sorabilecekleri sorular ele alinmaktadir.
Bunlardan birinde Barbara R. Blackburn (2016) ihtiyaclara karsilik 6grencilerin su sorulari sorabilecek-
lerini 6nermektedir:
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HASAN BACANLI

Bilginin en temel diizeyi o bilgiye sahip olup olmadigini sorgulayip basarisizlik durumunda ne ola-
cagini sorgulamasidir. Yani ilgili bilgi olmadiginda ne olur? Yoklugu durumunda sorun olmayan bir
bilgiyi 6grenmek icin yeterli glidiilenme saglanamayacaktir. Bu diizey ihtiyaclar hiyerarsisinde ilk iki

dlizeye karsiliktir.

ikinci diizeyde 6grenci basarili olup olamayacagini, basarili oldugunda baskalarinin onun hakkinda
ne diisiineceklerini disiinecektir. Bu diizey hiyerarside yakinlk ve sayginlik ihtiyacina karsiliktir.

Uclincii diizeyde égrenci bilginin onu basariya kavusturup kavusturmayacagini ve basarili olmak icin
hangi/ne gibi desteklere sahip olacagini diistinecektir. Bu diizey hiyerarside bilme-tanima ihtiyacina
karsihktir.

En st diizeyde ise 6grencinin kendine 6grenme lizerinde odaklanip odaklanmadigi, yeterince sebat-
kar olup olmadigini sorgulamasi s6z konusudur. Bu diizey, estetik ve kendini gerceklestirme ihtiyac-

larina karsiliktir.

Diger bir uygulamaya gore bilgi temelde insanin bir durum veya sorunla basa ¢ikabilmesinisaglamaya
yoneliktir. Bu diisiince biraz daha ayrintilandirilarak séyle yorumlanabilmektedir. ilk diizeyde bilginin
6grencinin bir durumla basa ¢itkmasini saglayip saglamayacagi sorgulanir. Ardindan bu bilginin nasil
daha glivenilir hale getirilebilecegini sorgular. Sonraki asamada bilginin baska bilgilerle nasil birles-
tirilebilecegi ve/veya bilgiye sahip olmanin baskalariyla nasil paylasilabilecegi sorgulanabilmektedir.
Bu diizey yakinhk duzeyidir. Gorilldiigii gibi bu asama yakinlik asamasidir. Daha sonra bilgiye sahip
olmanin kisiye nasil bir statii saglayabilecegi, bilginin daha genis bir perspektifte daha biiylik 6lcek-
teki bilgilerle biitiinlestirilebilecegi belirlenmeye calisiimaktadir. Bu diizey sayginlk diizeyine karsi-
lik gelmektedir. Sonraki diizeylerde bilginin kisiyi daha fazla bilmeye nasil yonlendireceginin farkina
varilmaya calisilir. Bilginin guzellikle iliskilendirilmesi ve bir diizene sokulmasi ele alinmaktadir. Son
asama bilgi edinmekten zevk alinir hdle gelmeyi, bir tiir “bilgi icin bilgi” noktasina gelinmesini ifade
etmektedir. Son asamada bilgi kendi basina bir haz hiline gelmektedir. Yorumlanarak gelistirilmis

haliyle uygulama asagidaki tabloda gosterilmektedir.
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HASAN BACANLI

Tablo 1. Ihtivaglar hiyerarsisinin dgrenci sorularina uygulanmast

Maslow’un belirledigi ihtiyaclar Ogrenciye uygulanmasi

Estetik (Kendini gergeklestirme) Oncelikle 6grenmem tizerine odaklanabiliyor muyum?
Tanima (anlama) ihtiyaci Basariya ulagtiracak bilgim olacak mi1?

Bilme ihtiyaci Hangi diizeyde destege sahip olacagim?

Saygnlik ihtiyact Basaril1 olacak miyim?

Yakinlik ihtiyaci Siki caligirsam baskalar1 benim hakkimda ne diigtinecek?
Giivenlik ihtiyac Basarisiz olursam ne olur?

Fizyolojik (hayatta kalma) ihtiyact Basari igin bilgi ve beceriye sahip miyim?

Not: Blackburn (2016)’dan yararlanilmigtir.

Goruldigi gibi Maslow’un siniflamasi egitim alanina uygulandiginda hem 6grenci acisindan hem de
edinilen bilgi acisindan degerlendirilebilmektedir. Bu yorumun ardinda Maslow’un disiincelerinin
ne anlatmaya calistigi ile ilgili yorum bulunmaktadir. Maslow ilk asamada temel ihtiyac, bilginin var
olma nedenini sorgulamayi getirmektedir. Fizyolojik ihtiyaclar insanin var oldugunu ve var kalmaya
calisirken asgari diizeyde yapabileceklerini gosterir. Ayni durum bilgiye uygulandiginda bilginin bir
soruna veya soruya cevap olmasinin vurgulanmasi demektir.

ikinci asamada, birinci asamada belirlenen var olusun giivenli hile getirilmesi vurgulanmaktadir. in-
san icin disiinecek olursak insan 6nce hayatta kalmaya calistiktan sonra, bu varligina giiven kazan-
dirmaya calisacaktir. Ayni sey bilgi acisindan diistiiniildiiglinde bilginin giivenligi ve kisinin bu bilgiye
gliveni lizerinde durulmalidir.

Uclincii asama yakinlik asamasidir ve kisinin kendini giivende hissettikten sonra baskasiyla yakinlk
kurmasini 6ngérmektedir. Bu noktada bilgi agisindan bakildiginda bilginin baska bilgilerle iliskisi, kisi
acisindan bakildiginda kisinin yakinlik ihtiyacina katkida bulunup bulunmadigi ele alinmalidir.

Dérdiincii asama sayginliktir, bu da kisinin daha genis toplumda kendine bir yer bulmasini ifade eder.
Ayni sekilde, bilgi acisindan bakildiginda bilginin alandaki diger bilgiler arasindaki yerini, kisi acisin-
dan bakildiginda ise kisinin sayginligina nasil katki saglayabilecegi ele alinmistir.
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HASAN BACANLI

Besinci asama, hiyerarsinin revizyonundaki bilme/tanima ihtiyacidir. insanin bilmekten haz duyaca-
g1 ve 0grendikce daha fazla 6grenmek ihtiyaci duyacagi dngortilmektedir. Benzer sekilde, bilgi baska
bilgi edinmeye yoneltip yoneltmedigi bilgi agisindan, 6grencinin bunu 6grendikten sonra baska bilgi
edinmek isteyip istemeyecegi 6grenci agisindan sorgulanmasi gereken durum olmaktadir.

Altinciasama estetik ihtiyag asamasidir ve giizellikle iliskilendirilmektedir. Bu asamanin 6nemli 6zel-
liklerinden biri diizendir. Bilginin dlzen icinde ifade edilip edilmedigi ve 6grencinin bilgi edinerek
glizellik duygusuna yonelip yonelmedigi ele alinmaktadir.

Yedinci asama kendini gerceklestirme asamasidir. Kisinin kendi gelistirmek icin kendi ugruna (baska
biramacla degil) davranmasi s6z konusudur. Bilgi agisindan bakildiginda da bilginin kendi ugruna 6g-
renilip 6grenilmeyecegi, 6grenciacisindan da bu bilgiyi sirf bilgi edinmek igin kazanip kazanmayacagi
tizerinde durulmaktadir.

Belki bu noktada sekizinci asama olan kendini asma ihtiyaci eklenebilir. Buasama 6grenme agisindan
kisinin yaratici olacagi asamadir. Bilgi artik bir sorunla basa ¢ikmanin 6tesinde baska sorunlarla basa

¢tkmada kullanilip kullanilamayacagi sorgulanabilir.

Goruldigi gibi Maslow'un ihtiyaclar hiyerarsisi 6grenme ve egitim acisindan da oldukca kullanis bir
kilavuz olarak kullanilabilecek durumdadir. Ancak egitimciler simdiye kadar onu ihmal etmis goriin-
mektedirler. Aslinda reklamcilar ve isletmeciler icin oldugu gibi egitim ve 6grenme acisindan da ya-

rarli bir siniflamadir.

Cenel orinti olarak ele alindiginda su ilkeler gelistirilebilir ancak bunlar tabii ki tartismaya ve gelis-
tirmeye aciktir:

1. Ogretmen bilginin hangi asamada neye karsilik geldiginin cevabini bilmeli ve

ogrencilere hissettirmelidir.

2. Altdiizey ihtiyaclari karsilayan bilgiler daha az, st dlizey ihtiyaclari karsilayabilen

bilgiler 6grencide daha cok anlam ve giidii ortaya ¢ikaracaktir.

3. Ust diizeye dogru cikildikca 6grencinin merak ve motivasyonu artar.

4.Busiralama hala hiyerarsiktir. Yani alt dlizey cevabi bilinmeyen bir bilginin {ist

diizey ihtiyaci karsilama olasihigi diisiik olacaktir.

5. Ust diizeye dogru cikildikca bilginin hatirlanma olasiligi artar, unutulma olasihigi azalir. Yani
st diizeye dogru cikildikea bilgi daha iyi 6grenilmis olur.
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Bu ilkelerin 6z belirleme kuramiyla iliskisi de kurulabilir. Ust diizeye dogru cikildikca bilginin icsel
glidiilenmeye yol acacagi soylenebilir. Ayrica 6grenmenin etkilesim 6gesine yapmis oldugu vurgu
onemlidir. Genel olarak 6grenme kuramlari etkilesimle 6grenmeyi ihmal ederken bu yorum etkile-
simle 6grenmenin 6nemini vurgular. Ogrenciler 6gretmenden oldugu kadar birbirlerinden de cok
sey Ogrenirler ve bildiklerini paylastikca bilissel olarak daha iyi yapilandiriimis bilgiye sahip olurlar
ve bunuiliskilerini gelistirmek icin de kullanabilirler. Hiyerarsinin tst basamaklarina dogru duyussal
hedeflerin de 6grenmede yer almaya basladigi gériilebilir.

Ozetle Maslow'un ihtiyaclar hiyerarsisi dogal egilimi gdstermektedir ve bu genel egilim bilgi ve gren-
me icin de gecerlidir, gecerli hile getirilebilecek potansiyele sahiptir. insan davranisiyla ilgilenen tiim

alanlarda basarili bir sekilde kullanilabilir.
SONUG VE HiYERARSINiN GELECEGi

Egitim bilimciler Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisine calismalarinda yer vermekle birlikte, gerek kura-
miirdelemede gerekse uygulamada pek basarili goriinmemektedir. Oysa kuramin yeni revizyonlarinin
egitim alaninda tartisiimasi ve gelinen noktanin degerlendirilmesi egitim biliminin yararina olacaktir.
Ayrica kuramin egitim ortamlarina nasil uygulanabilecegi ile ilgili calismalar yapilmalidir. Kuram bu
potansiyele sahiptir. Egitim bilimciler 6grenciye, 6grenmeye, 6grenme ortamina, 6gretim konusuna vb.

kurami uygulamanin yollarini arastirmahdirlar. Egitim bilimcilerin 6niinde duran gérev budur.
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