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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Neler Öğreneceğiz?

1. Peygamberimizin Hayatında Namaz
2. Peygamberimizin Hayatında İnfak ve Zekât
3. Peygamberimizin Hayatında Oruç
4. Peygamberimizin Hayatında Hac
5. Peygamberimizin Hayatında Cihat
6. Peygamberimizin Hayatında Dua, Tevekkül ve Zikir
7. Bir Sahabi Tanıyorum: Hz. Ömer (r.a.) 
8. Hadisten Hayata

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Namaz ibadetinin bireysel faydaları 
nelerdir?

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

1. Peygamberimizin Hayatında Namaz

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Namaz, kulun Allah’ın 
huzuruna manen çıkması 
ve bir bakıma onunla 
görüşmesi için yapılan 
ilahî bir davettir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Kulun namazla Yüce Allah’a yakınlaşıp yüksek makamlara erişeceğini Hz. 
Peygamber “Kulun Rabbine en yakın olduğu hâl secdede olduğu haldir…”  
hadisiyle ifade etmiştir. 

(Müslim, Salât, 215.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Namazın önemli bir ibadet 
olmasının sebeplerinden 
biri de insanın 
kötülüklerden 
uzaklaşmasına vesile 
olmasıdır.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• “(Ey Muhammed!) Kitaptan sana 
vahyolunanı oku, namazını da 
dosdoğru kıl. Çünkü namaz 
insanı hayasızlıktan ve 
kötülükten alıkoyar. Allah’ı 
anmak (olan namaz) elbette en 
büyük ibadettir. Allah 
yaptıklarınızı bilir.” 

(Ankebut suresi, 45. ayet.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Kıyamda Fâtiha suresinde “Elhamdülillah” diyerek 
Allah’ın sayısız nimetlerine karşı şükrünü ifade 

etmiş olur.

“Sübhanallah” demekle Allah’ın her türlü kusurdan 
uzak olduğunu söz ve hareketleriyle gösterir. 

Kıyam, rükû ve secdede “Allahu Ekber” diyerek 
Cenab-ı Hakk’ın yüceliğini söz ve hareketleriyle 

ifade eder. 

Müslüman, 
namazında 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Bir adam Resulullah’ın yanına geldi ve amellerin en faziletlisini sordu. 
Resulullah, ona “Vaktinde kılınan namazdır…” buyurdu. 

(Buhârî, Tevhid, 49.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Peygamber, öğle namazının ilk sünnetinin önemini de şu sözlerle 
bildirmiştir: 

• “O (öğle namazı) vakti, gök kapılarının açıldığı vakittir. Ben de salih amelimin 
o vakitte Allah’a yükselmesini dilerim.” 

(İbn Mace, İkame,105.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Peygamberimiz mescide ilk 
girdiğinde mescidi 
selamlamak için 
“Tahiyyetü’l-mescid” 
namazını da kılmış ve 
ümmetine de bu namazı 
tavsiye etmiştir. 

• Bunların dışında teravih, 
evvabin ve kuşluk 
namazları gibi birçok nafile 
namaz da kılmıştır.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Zekat ibadetinin toplumsal faydaları 
nelerdir?

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/

???



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Sevgili Peygamberimiz, 
bütün ahlaki özelliklerde 
öncü ve rehber olduğu 

gibi yardımlaşma 
konusunda da en güzel 

modeldir. 

2. Peygamberimizin Hayatında İnfak ve Zekât

Onun insanlara karşı 
olan yardımseverliğinin 

temelinde imandan 
gelen eşsiz şefkat ve 

merhameti yatmaktadır.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimizin hayatı, yardım ve infak örnekleri ile doludur. 

• O, her zaman çevresindeki muhtaç insanlara yardım eder ve onların sıkıntılarını 
gidermeye gayret ederdi.

• Eline ne zaman bir şey geçse onu hemen muhtaçlarla paylaşırdı.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Dinimiz, zekât ile zenginlerin 
mallarının belirli miktarını 
ihtiyaç sahiplerine vererek 

yardımlaşmalarını 
emretmektedir. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Yüce Rabbimiz Kur’an-ı Kerim’de “Ey 
iman edenler! Allah’a ve ahiret 
gününe inanmadığı hâlde insanlara 
gösteriş olsun diye malını 
harcayan kimse gibi sadakalarınızı 
başa kakmak ve gönül kırmak 
suretiyle boşa çıkarmayın…” ayeti 
bu konuya dikkat çekerek müminlerin 
sadakalarını sırf Allah rızası için 
vermelerini emretmiştir. 

(Bakara suresi, 264. ayet.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• İnsanların en cömerdi olan Peygamberimiz, dünya malına sadece, topluma katkı 
sağlaması, emniyet ve asayişe, huzur ve sükûnete yardımcı olması açısından önem 
verirdi. 

• Aksi halde dünyanın fani ve geçici olduğunu öğütler, insanların sahip oldukları her 
şeyden hesaba çekileceğini söylerdi.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Oruç ibadetinin bireysel faydaları 
nelerdir?

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

3. Peygamberimizin Hayatında Oruç

• Resul-i Ekrem, insanlara ebedî bir hazineyi kazandırma fırsatı sunan ramazan 
ayına kavuşmak için “Allah’ım! Recep ve şaban aylarını hakkımızda mübarek 
eyle, bizi ramazan ayına ulaştır!” diyerek dua ederdi.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Peygamber Efendimiz, 
Allah’ın en büyük lütfu ve 
iltifatı olan Kur’an’ın gelişini 
şükür ve sevinç ile 
karşılamak için ramazan 
günlerinde Kur’an ile daha 
fazla meşgul olurdu. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Cebrail (a.s.) ramazan ayında Resul-i 
Ekrem’e gelir ve o zamana kadar nazil olan 
ayetleri mukabele (karşılıklı okuma) 
suretinde okurlardı. 

• Müslümanlar, Sevgili Peygamberimizin bu 
sünnetini, günümüzde de devam 
ettirmektedir. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Her yıl ramazan ayında 
milyonlarca Müslüman 
mescitlerde bir araya gelip 
mukabele suretinde 
Kur’an okuyarak, namaz 
kılarak âdeta yeryüzünü 
büyük bir mescit hükmüne 
getirmiş olurlar.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Resul-i Ekrem, “Yalanı ve cehaleti bırakmayanın (oruç için) yemeyi içmeyi terk 
etmesine gerek yoktur.” diyerek Allah’ın razı olacağı orucun, kişinin dilini 
yalandan, gıybetten ve kötü sözlerden sakındırmakla mümkün olacağını 
bildiriyordu. 

(İbn Mâce, Sıyam, 21.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimiz, iftar 
sofralarını başkaları ile 
paylaşmayı teşvik ederek şöyle 
buyurdu: 

• “Bir oruçluya iftar veren, iftar 
eden kişinin sevabı kadar sevap 
elde eder. Oruçlunun 
sevabından da hiçbir şey 
eksilmez.” 

(Tirmizî, Savm, 82.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Resul-i Ekrem “Sahura 
kalkın. Çünkü sahurda 
bereket vardır.” 
buyurarak 
Müslümanlara sahur 
yemeğini tavsiye 
ederdi. 

(Müslim, Sıyam, 9.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Orucunu açtığı zaman 
“Ey Allah’ım! Senin 
rızan için oruç 
tuttum. Senin rızanla 
orucumu açtım.” der 
ve iftarda dua etmeyi 
teşvik ederdi. 

(Ebu Dâvud, Savm, 22.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Allah Resulü, 
ramazan orucu 
dışında yılın belirli 
dönemlerinde 
nafile oruçlar 
tutar ve ashabını 
da oruç tutmaya 
teşvik ederdi. 

Her ayın ortasına denk gelen günlerde

Bazen pazartesi ve perşembe günlerini

Şevval ayında altı gün

Muharrem ayının 9-10. veya 10-11. günlerini
oruçlu geçirirdi.

Recep ve şaban aylarında

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Allah Resulü 
ramazan ayı 
dışında hiçbir 
ayın tamamını 
oruçlu olarak 
geçirmezdi.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Hac ibadetinin toplumsal faydaları nelerdir?

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/

???



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

4. Peygamberimizin Hayatında Hac

• Hicretin 9. yılında nazil olan 
“...Yolculuğuna gücü 
yetenlerin haccetmesi, 
Allah’ın insanlar üzerinde 
bir hakkıdır...” ayeti ile hac 
Müslümanlara farz kılınmıştır. 

(Âl-i İmran suresi, 97. ayet.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Peygamber Efendimiz, o 
yıl Hz. Ebu Bekir’i hac 
emiri olarak 
görevlendirmişti ve 
kendisi bu ziyarete 
iştirak edememişti. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hicretin 10. Yılına gelindiğinde Hz. Peygamber, sayısı yüz bini aşan sahabi ile ilk 
ve son haccını yapmıştır. 

• Peygamberimizin yaptığı bu hacca, son haccı olduğu ve sahabilerle vedalaştığı 
için Veda Haccı denilmiştir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimiz “Kim Allah rızası için hac yapar da (Allah’ın rızasına 
uymayan) kötü söz ve davranışlardan ve Allah’a karşı gelmekten sakınırsa 
(kul hakkı hariç) annesinin onu doğurduğu günkü gibi (günahlarından 
arınmış olarak hacdan) döner.”  buyurarak haccın önemini ortaya koymuştur. 

(Buhârî, Hacc, 4.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Resul-i Ekrem, “Hac yapmak isteyen acele etsin! Olur ki insan hastalanır, 
bineği kaybolur veya bir ihtiyaç zuhûr eder.” buyurarak imkanlar oluştuğu an 
hacca gitmekte acele etmenin önemini ortaya koymuştur. 

(İbn-i Mâce, Menâsık, 1.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ İslam’ı insanlara ulaştırmak isteyen bir Müslüman 
hangi yöntemleri kullanmalıdır?

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

5. Peygamberimizin Hayatında Cihat

Cihat 
nedir?

Allah yolunda gayret göstermektir. 

Allah’a kulluk etmektir.

İslam’ın ölçülerini hayata uygulamaktır.

Emr-i bi’l maruf nehy-i ani’l münkeri
yapmaktır. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Cihat 
nedir?

Allah’ın vahyini diğer insanlara 
ulaştırmaktır. 

Allah yolunda savaşmaktır.

Dinin emir ve yasaklarına uymaktır.

Haram ve günahlara karşı nefis ile 
mücadele etmektir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Cihat 
nedir?

İslam’ın bilinmesi, tanınması, yaşanması 
ve yücelmesi için çalışmaktır.

Kişinin nefsini yenmesi ve kötü 
duygularla mücadele etmesidir.

Kişinin maruz kaldığı her türlü saldırıya 
karşı kendini ve Müslümanları savunmasıdır.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Cihadın fiilî ve fikrî 
yönleri de vardır. 

• Resulullah, tebliğde ve 
cihat meydanlarında en 
güzel örneği ortaya 
koymuştur.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Mekke Dönemi’nde Allah Resulü; 
cehalete, şirke, batıl inançlara karşı 
fikri sahada cihadını sürdürmüştür. 

• Mekke Dönemi’ndeki cihadında 
Kur’an-ı Kerim’in hakikatleriyle 
kalpleri ve akılları fethetmiştir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Mekke Dönemi’nde indirilen şu 
ayet, cihadın bu yönüne işaret 
etmektedir:

• “Öyle ise kafirlere itaat etme, 
onlara karşı bu Kur’an’la büyük 
bir mücadele ver.” 

(Furkan suresi, 52. ayet.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Allah Resûlü, bir hadisinde “…Mücahid, Allah’a itaat yolunda nefsi ile cihat 
edendir.”  buyurarak cihadın bireysel hayata yönelik tarafına dikkat çekmiştir. 

(Tirmizî, Fedâilü’l-Cihâd, 2.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

İnsanın kötü arzu ve istekleriyle yaptığı mücadelesi iç âleminde 
yapacağı bir cihat olarak nitelendirilir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Hicretin birinci yılında Yüce Allah, Müslümanlara meşru 
savunma hakkı olan savaş ile cihat iznini verdi. Bu cihat izni;

Müslümanların can ve mal 
güvenliğini sağlamak

Müslümanların maruz kaldıkları 
zulümleri engellemek

Allah’ın vahyini diğer insanlara 
ulaştırmak için verildi.

Din hürriyetini ve İslam 
topraklarını güven altına 

almak

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• “Kendilerine savaş 
açılan Müslümanlara, 
zulme uğramaları 
sebebiyle cihat için izin 
verildi. Şüphesiz ki 
Allah, onlara yardım 
etmeye elbette 
hakkıyla gücü 
yetendir.”

(Hac suresi, 39. ayet.)

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• İslam dininde cihadın “fî 
sebîlillâh” yani Allah rızası için 
yapılması esastır. 

• Nitekim Nebî (s.a.v.) müminleri 
sadece hak ve adalet için 
savaşmaları ve hakkı yüceltmek 
için mücadele etmeleri 
konusunda sık sık uyarmıştır. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Resul-i Ekrem savaşta çocukların, 
kadınların, yaşlıların, kendisini 
ibadete verenlerin ve Müslümanlara 
karşı savaşa katılmayanların 
öldürülmesini yasaklamıştır. 

• Savaşta işkence yapılmasını, 
ağaçların yakılmasını, mabetlerin 
yıkılmasını, hayvanlara zarar 
verilmesini men etmiştir. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Muhammed (s.a.v) 
bir komutan olarak da 
ümmetine rehberlik 
etmiştir.

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Hz. Peygamber;

• Harp öncesi ashabı ile istişare eder, onların tekliflerini değerlendirirdi.

• Savaşa başlamadan önce düşmanların durumu hakkında bilgi toplardı.

• Bir yere askeri sefer düzenleyeceğinde gizliliğe büyük önem verirdi.

• Ordusuna arkadan gelebilecek saldırılara karşı tedbir alırdı. 

• Savaşa başlamadan önce Müslümanların maneviyatını yüksek tutardı.

• Orduyu nizami olarak hazırlar, her türlü tedbiri alırdı. 

• Gerekli olan tüm şartları yerine getirdikten sonra Rabbine dua ve tevekkül ederdi.
https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Günümüzde Hz. Peygamberin cihat anlayışını 
tam olarak kavrayamayan bir kısım insanlar, 
Kur’an’ın bu kutsi emrini istismar etmektedir. 

• Peygamber Efendimizin hayatında hiçbir 
örneği olmayan ve Müslümanları hedef alan 
saldırılara cihat adını vermek yanlıştır. 

• İslam’ın ruhuyla asla bağdaşmayan terör ve 
şiddet olaylarını cihat olarak adlandırmak 
mümkün değildir.
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Dua ne demektir?
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???



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

6. Peygamberimizin Hayatında Dua, Tevekkül ve Zikir

Dua

Yakarış, yalvarma, yardım istemek 
anlamlarına gelir. 

Sözlük 
anlamı

Kulun acizliğini anlayıp sonsuz kudret ve 
rahmet sahibi olan Rabbinden dünya ve 

ahiretle ilgili ihtiyaçlarını istemesi 
demektir.

Terim 
anlamı
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Allah Resulü, 
farklı 
vesilelerle 
Cenab-ı 
Hakk’a dua 
ederdi. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimizin şu duayı sürekli okuduğu söylenmiştir: 

• "Ey Rabbim! Beni bağışla ve tövbemi kabul et! Çünkü Sen tövbeleri en çok 
kabul edensin." 

(Ahmed b. Hanbel, Müsned, C 2, s. 21.)
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Tevekkül

İnsanın, yapacağı işle ilgili 
gerekli tedbir ve sebepleri yerine 

getirdikten sonra her şeyin 
hikmetini bilen sonsuz kudret 

sahibi Allah’a bırakmasıdır.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimizin tevekkül 
anlayışında iki aşama vardır. 

• Birincisi, bir işe başlarken insanın 
yapması gereken şeyleri eksiksiz 
yerine getirmesidir. 

• İkincisi ise işin sonucunu Allah’ın 
hikmetine ve rahmetine güvenerek 
teslim olmasıdır.

• Allah Resulü’nün
hayatındaki en 
önemli esaslardan 
biri de tevekküldür. 
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek
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• Peygamberimiz kendi işini ihmal etmeden, özenle yapmış ve böyle yapmayı 
Müslümanlara tavsiye etmiştir. 

• O, bir sahabinin “Ey Allah’ın Resulü devemi bağladıktan sonra mı tevekkül edeyim, 
yoksa bağlamadan mı tevekkül edeyim?” sorusuna: “Deveni bağla öyle tevekkül 
et.” demekle tevekkülde bize düşen görevleri yerine getirmenin gerekliliğini bize 
göstermiştir.



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hayatının her anında Allah’a dayanan ona 
zikir ve dua ile yönelen Sevgili 
Peygamberimiz “…Bir kere de karar 
verip azmettin mi, artık Allah’a 
tevekkül et, ona dayanıp güven. 
Şüphesiz Allah tevekkül edenleri 
sever.” (Âl-i İmran suresi, 159. ayet.) ayetinin 
gereği, bir şeyin olması için gerekli olan 
sebeplere uymayı fiili bir dua olarak 
görürdü. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Gerekli şartlara uymakla 
birlikte neticeyi de 
Allah’tan bekler ve 
sonucuna rıza göstererek 
tevekkül ederdi.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Yüce Allah’ı güzel 
isimleriyle anmak ve 
bu isimleri kalp ve dil 
ile söylemeye zikir 
denir.

• Zikir; Kur’an okumak, 
namaz kılmak gibi 
ibadetleri de içerir. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Sevgili Peygamberimiz 
“Onlar Allah’ı ayakta, 
oturarak ve yanlarına 
yaslanmış olarak 
zikrederler...” ayetinde 
emredildiği gibi Allah’ı çokça 
zikrederdi. 

(Âl-i İmran suresi, 191. ayet.)
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Resul-i Ekrem, 
Yüce Allah’ı anmayı 

hayatının 
merkezine 
koymuştur. 

• Mesela Hz. Âişe’den gelen bir rivayette Resulullah “Biriniz yemek yediği 
zaman başında Allah’ı zikretsin. Eğer unutursa hatırladığında ‘başında ve 
sonunda Bismillah’ desin.” buyurmuştur.
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ Hz. Ömer hakkında neler biliyorsunuz?
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer (r.a.) Fil Vakası’ndan on üç yıl 
kadar sonra Mekke’de doğdu. 

• Baba tarafından soyu, Kureyş kabilesinin 
sefâret (elçilik) işlerine bakan Adî b. Kâ‘b
kabilesine ulaşır. 

• Hz. Ömer’in soyu, Hz. Peygamber’in 
nesebiyle birleşir. 

7. Bir Sahabi Tanıyorum: Hz. Ömer (r.a.) 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer’in; babasının develerini güttüğü, ata iyi bindiği, iyi silah kullandığı 
ve pehlivan yapılı olduğu belirtilmektedir. 

• Aynı zamanda şiire meraklı olduğu, güzel konuştuğu, okuma yazma bildiği, 
ensâb (soy kütüğü) bilgisini öğrendiği bilinmektedir.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Ticaret yaptığı ve bu maksatla Suriye, Irak 
ve Mısır’a gittiği, ayrıca Kureyş kabilesi 
adına elçilik görevinde bulunduğu 
bilinmektedir.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• İslam’ı açıktan tebliğ 
etmesiyle atalarının 
dininden döndüğü ve 
Mekkeliler arasına ayrılık 
soktuğu gerekçesiyle 
Sevgili Peygamberimizi 
öldürmeye karar verdi. 

https://dogm.meb.gov.tr/    http://dkab.meb.gov.tr/
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Kılıcını kuşanıp Peygamber Efendimizi öldürmek için giderken yolda Nuaym’a
(r.a.) rastladı. 

• Nuaym’dan (r.a.) kız kardeşinin ve eniştesinin Müslüman olduğunu öğrenince 
onların evine gitti. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer, kendilerinden okuduklarını istedi. 

• Onlar vermek istemeyince aralarında münakaşa yaşandı. 

• Bunun üzerine kız kardeşi kararlı bir şekilde şöyle haykırdı: “Evet ben ve eşim 
Müslüman olduk. Ne yaparsan yap dinimizden dönmeyeceğiz.” 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Kız kardeşinin kararlı tutumu Hz. Ömer’in 
kalbinin yumuşamasına vesile oldu. 

• Temizlendikten sonra Kur’an ayetlerini 
okuyan Ömer (r.a.) okuduklarının da 
tesiriyle Müslüman olmaya karar verdi. 
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Peygamberimizin nerede olduğunu 
öğrenip onun huzuruna giderek 616 
yılında Müslümanlığını ilan etti.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer (r.a.) cesareti ve 
korkusuzluğu ile bilinirdi. 

• Onun bu cesareti Müslüman 
olduktan sonra; 
Müslümanlara güven, 
müşriklere ise korku verdi. 

• Hak ile batılı açıkça ortaya 
koyduğundan “Fâruk” 
unvanını aldı. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Müslüman olduktan 
sonra onun teklifi 

üzerine Müslümanların 
toplu halde Kâbe’ye 

gidip namaz kılmaları 
da onun cesaretini ve 

yiğitliğini ortaya 
koymaktadır. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Ömeru’l-Fâruk (r.a.), 
Peygamberimizin müşriklere 
karşı yaptığı bütün savaşlara 
katıldı ve büyük 
kahramanlıklar gösterdi. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer (r.a.) görüşlerini açık 
bir şekilde ortaya koyardı. 

• Hakkında açık hüküm olmayan 
meselelerde, görüşlerini 
Peygamber Efendimizle 
paylaşırdı. 

• İsabetli görüşleri dolayısıyla 
Resul-i Ekrem kendisiyle birçok 
konuda istişare ederdi.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer içtihatlarını çok defa 
şûrâ usulüyle yapardı.

• Hz. Ali, Hz. Osman, Hz. 
Abdurrahman b. Avf, Hz. Muâz
b. Cebel, Hz. Übey b. Kâ‘b ve 
Hz. Zeyd b. Sâbit gibi 
sahabenin ileri gelenlerinden 
oluşan bir istişare meclisi 
bulunmaktaydı.

• Onun bu tavrı, yönetiminin 
adaletle işlemesini sağlamıştır.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer, halifeliği süresince devlet 
hazinesinden ihtiyacı dışında hiçbir şey 
almamış, orta halli bir hayat sürmüştür.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer (r.a.), bir 
meselede karar verirken 
kimsenin soy, ırk ve 
makamına bakmazdı. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• İslam devletinde yaşayan Yahudi ve Hristiyanlar kanunlara uyduğu 
müddetçe, onların can ve mal güvenliği devletin güvencesi altına alınmıştı. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Zamanın büyük devletlerini 
yaptığı fetihlerle adeta 
titretmiştir.

• Adaletiyle zalimlerin zulmüne 
engel olmuştur. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Arap 
Yarımadası
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Görevini hakkıyla yerine getirmeyen 
valilerin görevlerine son vermiş, 
yerlerine halkla iç içe olan liyakatli 
kişileri atamıştır. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Fethedilen ülkelerin iklimlerine alışılması ve İslam kültürünün kendisine 
mahsus bir şekilde yaşanması için Kûfe, Basra ve Musul gibi yeni şehirler 
kurarak buraları tanzim etmiştir. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer ilmi yönüyle olduğu kadar hitabetiyle de güçlü biriydi. Onun yaptığı 
veciz nasihatlerden birkaçı şöyledir:

• "Allah’tan korkan kimse öfkesinin arkasına düşüp intikam peşinde koşmaz ve her 
istediğini yapmaz."

• "Kesin bilgiye sahip olmadığın sürece Müslüman kardeşinin herhangi bir 
hareketini güzel şekilde yorumla!"
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hicrî takvimi kabul etti.
• Mahkemeler kurdu. 
• Kadı atamaları gerçekleştirdi. 
• Fethedilen bölgeleri 

vilayetlere ayırdı. 
• Düzenli bir ordu meydana 

getirdi. 
• Mekke ve Medine arasında 

misafirhaneler inşa etti. 

Hz. Ömer, halifeliği 
döneminde bir kısım 

yenilikler yaptı:
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek
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• Okullar yaptırdı. 
• Vakıf sistemini kurdu. 
• Hazinenin gelir ve giderler 

sistemini düzenledi. 
• Teravih namazlarını 

cemaatle kıldırmaya başladı. 
• Emniyet teşkilatını kurdu.

Hz. Ömer, halifeliği 
döneminde bir kısım 

yenilikler yaptı:



3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Ömer (r.a.), Ebu Lülü adında bir Mecusi köle tarafından yaralandı. 

• Üç gün sonra Medine’de 644 yılında şehit oldu. 

• Hz. Âişe annemizden izin alınarak cenazesi Mescid-i Nebi’ye, Peygamberimiz 
ve Hz. Ebu Bekir’in (r.a.) yanına defnedildi.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

➢ İslam’ın esasları nelerdir?
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

8. Hadisten Hayata
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Peygamber ibadete ilk olarak İslamiyet’in temel esası ve 
imanın alameti olan kelime-i şehadeti örnek vermektedir. 

• Çünkü kelime-i şehadet kalp ile tasdik, dil ile söylemekten 
ibarettir. 

• Kelime-i şehadet, kalp ve dilin ibadetidir.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Resulüllah beden ile yapılan 
diğer ibadetlerin namaz ve 
oruç olduğunu ifade etmiştir.

• Namaz, her isteğini yerine 
getirebilecek ve her 
sıkıntısından kendisini 
kurtarabilecek âlemlerin Rabbi 
olan Allah’ın huzurunda 
yapılan bir ibadettir.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hz. Peygamber, zekâtı mal ile yapılan 
ibadetlere örnek göstermiştir. 

• Çünkü zekât, toplumu bir aile haline getiren, 
şefkat ve merhameti tesis eden bir ibadettir.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

• Hem mal hem de beden ile 
yapılan ibadete de haccı 
örnek vermiştir.

• Çünkü hac; zenginiyle, 
fakiriyle, güçlüsüyle, 
güçsüzüyle bütün hacıları 
aynı kıyafetler içinde, aynı 
şartlarda hareket ettirerek fiili 
bir eşitlik ve kardeşlik 
eğitiminden geçirir. 
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Ünitemizi Değerlendirelim

1. Hz. Peygamber’in namaza verdiği önemi hadislerle açıklayınız.
2. Peygamberimizin tuttuğu nafile oruçlar nelerdir?
3. Peygamberimizin sürekli okuduğu bir duaya örnek veriniz.
4. Hz. Ömer’in halifeliği döneminde yaptığı yenilikler nelerdir?
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Cevaplayalım

1. Peygamberimizin mescide ilk girdiğinde mescidi selamlamak için 
kıldığı ve ümmetine de tavsiye ettiği nafile namaz aşağıdakilerden 
hangisidir?

A) Teravih namazı
B) Evvabin namazı
C) Tahiyyetü’l-mescid namazı
D) Kuşluk namazı
E) Hâcet namazı
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Resul-i Ekrem, insanlara ebedî bir hazineyi kazandırma fırsatı sunan ramazan 
ayına kavuşmak için “Allah’ım! Recep ve şaban aylarını hakkımızda mübarek 
eyle, bizi ramazan ayına ulaştır!” diyerek dua ederdi.

2. Peygamberimizin bu duası aşağıdaki ibadetlerden hangisiyle 
doğrudan ilgilidir?

A) Oruç
B) Zekat
C) Namaz
D) Hac
E) İnfak
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

3. Aşağıdakilerden hangileri Hz. Peygamber’in bir komutan olarak 
yaptığı uygulamalardan biri değildir?

A) Harp öncesi ashabı ile istişare eder, onların tekliflerini değerlendirirdi.
B) Ordusuna arkadan gelebilecek saldırılara karşı tedbir alırdı. 
C) Savaşa başlamadan önce düşmanların durumu hakkında bilgi toplardı.
D) Orduyu nizami olarak hazırlar, her türlü tedbiri alırdı. 
E) Tedbir almadan sadece Rabbine dua ve tevekkül ederdi.
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

Cesareti ve korkusuzluğu ile bilinirdi.  Onun bu cesareti Müslüman olduktan 
sonra; Müslümanlara güven, müşriklere ise korku verdi.  Hak ile batılı açıkça 
ortaya koyduğundan “Fâruk” unvanını aldı. 

4. Hakkında bilgi verilen sahabi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Hz. Ömer
B) Hz. Ali
C) Hz. Ebu Bekir
D) Hz. Osman
E) Hz. Zeyd b. Sâbit
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İbadet Hayatında En Güzel Örnek

İnsanın, yapacağı işle ilgili gerekli tedbir ve sebepleri yerine getirdikten sonra 
her şeyin hikmetini bilen sonsuz kudret sahibi Allah’a bırakmasına ---- denir. 

5. Metinde bırakılan boşluğa aşağıdakilerden hangisi getirilmelidir?

A) Dua
B) Zikir
C) Tevekkül
D) Tebliğ
E) İrşat
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3. Ünite

İbadet Hayatında En Güzel Örnek

HAZIRLAYANLAR
Hatice Büşra PAKSOY

Kübra UZUN
Furkan ÖZÜDOĞRU

REDAKSİYON
Suna AKKURT

TASARIM VE DÜZENLEME
Faize ULUSOY
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